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Περίλθψθ 

Η μετατόπιςθ προσ το όραμα για ανάπτυξθ πιο δομθμζνων και ςυνεργατικϊν δομϊν μεταξφ 
ςχολείου – οικογζνειασ που ςτοχεφουν ςτθν αμοιβαία δζςμευςθ για τθν υποςτιριξθ των αναγκϊν 
κάκε παιδιοφ (Mylonakou - Keke, 2015b) αποτζλεςε ςτθν παροφςα εργαςία τθ βαςικι ιδζα για τον 
ςχεδιαςμό και τθ λειτουργία «Σχολϊν Γονζων» για Γονείσ και κθδεμόνεσ μακθτϊν/-τριϊν Αϋ 
Δθμοτικοφ. Ωσ Βαςικζσ επιδιϊξεισ τθσ λειτουργίασ των Σχολϊν προςδιορίςτθκαν (α) θ ενδυνάμωςθ 
των ανκρϊπινων ςχζςεων, (β) θ δθμιουργία πλαιςίου διάδραςθσ μζςω ενόσ λόγου πιο 
«ςυμμετρικοφ» μεταξφ των ςυμμετεχόντων/-ουςϊν, (γ) θ προαγωγι τθσ «ανάπτυξθσ» όλων μζςω 
διαμοίραςθσ χριςιμων πλθροφοριϊν και (δ) ο ζμπρακτοσ ςεβαςμόσ ςτισ πολιτιςμικζσ ιδιαιτερότθτεσ 
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των ςυμμετεχόντων/ουςϊν (βλ. και Mappetall., 2022). Ωσ προσ τθ μεκοδολογία τθσ, θ λειτουργία 
των ςχολϊν ςτθρίχτθκε ςε μικτά μοντζλα διάδραςθσ όπωσ «διαλζξεισ με διάλογο» και «ςυηιτθςθ ςε 
ομάδεσ» πάνω ςε μελζτεσ περίπτωςθσ. Η αξιολόγθςθ τθσ όλθσ προςπάκειασ, (α) μζςω των 
αναςτοχαςτικϊν ςυηθτιςεων τθσ ομάδασ ςυνεργαςίασ και (β) μζςω ερωτθματολογίου που 
ςυμπλιρωςαν οι γονείσ με τθν ολοκλιρωςθ του κφκλου λειτουργίασ των Σχολϊν, επιβεβαιϊνει τθν 
επίτευξθ των περιςςότερων βαςικϊν επιδιϊξεων: Οι γονείσ αξιολόγθςαν πολφ κετικά τθ ςυνολικι 
εμπειρία ςυμμετοχισ τουσ, με τθν πλειοψθφία να επικυμεί τθ ςυνζχιςθ των Σχολϊν ςε μθνιαία 
βάςθ, υποδθλϊνοντασ ζτςι μια ανάγκθ για επικοινωνία και ςυμπόρευςθ. Η κεματολογία 
ανταποκρίκθκε ςτισ προςδοκίεσ τουσ, το πλαίςιο διάδραςθσ μεταξφ γονζων και ςχολείου ενιςχφκθκε 
και εκφράςτθκε ςθμαντικι ικανοποίθςθ από τισ απαντιςεισ που ζλαβαν κατά τθ διάρκεια των 
ςυηθτιςεων ςτα ερωτιματά τουσ, άρα διαμοιράςτθκε χριςιμθ πλθροφόρθςθ. Παράλλθλα θ φωνι 
τουσ «ακοφςτθκε» περαιτζρω, εφόςον ανιχνεφτθκαν οι κεματικζσ που τουσ απαςχολοφν για 
μελλοντικζσ ςυηθτιςεισ. Συμπεραςματικά και με βάςθ τθν εμπειρία πλζον και τθσ παροφςασ 
προςπάκειασ, ασ επιςθμανκεί ότι οι «Σχολζσ Γονζων» δφνανται να αποτελοφν το δομθμζνο, 
φιλόξενο περιβάλλον εντόσ του οποίου εκπαιδευτικό προςωπικό και γονείσ μζςω «ςυμμετρικισ» 
ςυμμετοχισ μποροφν να οικοδομιςουν εμπιςτοςφνθ κακϊσ ακοφν ενεργά, αναηθτοφν χριςιμθ 
πλθροφόρθςθ και επικοινωνοφν τακτικά μεταξφ τουσ (Caspe &; Hernandez, 2023). Τζλοσ, ασ 
επιςθμανκεί ότι ο τρόποσ οργάνωςθσ και λειτουργίασ των Σχολϊν όπωσ περιγράφεται ςτθ ςυνζχεια 
δφναται να κομίςει παραδειγματικι εμπειρία για αντίςτοιχεσ δράςεισ.  
 
Λζξεισκλειδιά: «Σχολζσ Γονζων», τρόποσ εργαςίασ/ςυνεργαςίασ, διάδραςθ, χριςιμθ πλθροφόρθςθ  
 

1. Ειςαγωγι 
Στθν παροφςα εργαςία θ ιδζα τθσ δθμιουργίασ και πιλοτικισ λειτουργίασ «Σχολϊν Γονζων»1 
για γονείσ και κθδεμόνεσ μακθτϊν/-τριϊν Αϋ Δθμοτικοφ εκκινεί από ζνα 
κοινωνικοπαιδαγωγικό προςανατολιςμό ςφμφωνα με τον οποίο για τισ αποτελεςματικζσ 
ςχζςεισ Σχολείου – Οικογζνειασ - κοινότθτασ προκρίνεται θ μετατόπιςθ προσ ζνα «νζο» 
παράδειγμα, αυτό τθσ μεταξφ τουσ οργανωμζνθσ ςυνεργαςίασ (Mylonakou - Keke, 2015b).  

Ειδικότερα, θ ιδζα δζχεται επιρροζσ από τθ κεωρία των αλλθλοεπικαλυπτόμενων 
ςφαιρϊν επιρροισ τθσ J. Epstein θ οποία περιγράφει τθ ςχζςθ μεταξφ του ςχολείου, τθσ 
οικογζνειασ και τθσ κοινότθτασ ωσ κρίςιμθ για τθν προϊκθςθ τθσ αναπτυξιακισ εξζλιξθσ 
των παιδιϊν και προκρίνει ότι, όταν οι ςφαίρεσ επιρροισ μεταξφ γονζων και εκπαιδευτικϊν 
αλλθλοεπικαλφπτονται, δθλαδι, ςχολείο, οικογζνεια και κοινότθτα δεν κινοφνται ςε 
ξεχωριςτζσ ςφαίρεσ επιρροισ, αλλά ςυνεργάηονται οργανωμζνα και αποτελεςματικά και τα 
μθνφματα που επικοινωνοφνται από τα ενδιαφερόμενα μζρθ είναι ςυνεπι και όχι 
διαφορετικά και ποικίλα, τότε ο αντίκτυποσ είναι ουςιαςτικόσ και δθμιουργοφνται 
βζλτιςτεσ ςυνκικεσ για τθν ενίςχυςθ τθσ ακαδθμαϊκισ επιτυχίασ και τθσ 
κοινωνικοςυναιςκθματικισ ανάπτυξθσ των παιδιϊν (Epstein, 2018, 1995, 1987).  

Επιπλζον, θ ίδια ιδζα αντλεί από τθ φιλοςοφία τθσ «οικογενειακισ δζςμευςθσ» 
(familyengagement) μζςω τθσ οποίασ προςδιορίηεται περαιτζρω θ ποιότθτα τθσ 
ςυνεργαςίασ ςχολείου-οικογζνειασ (Ferlazzo, 2011). Γενικότερα, ασ επιςθμανκεί ότι θ 
βιβλιογραφία χρθςιμοποιεί ζνα ευρφ φάςμα όρων για να περιγράψει τουσ τρόπουσ τθσ 
προαναφερκείςασ ςυνεργαςίασ. Παρά το γεγονόσ ότι κανζνασ δεν ιςχφει με ςυνζπεια 
κακολικά ςε αυτι, ο όροσ «οικογενειακι δζςμευςθ» (familyengagement) φαίνεται να είναι 
ςιμερα ευρφτερα αποδεκτόσ και διαφοροποιείται από τον πιο οικείο όρο «εμπλοκι τθσ 
οικογζνειασ» (familyinvolvement). Κατά μία άποψθ, οι μεγαλφτερεσ διαφορζσ μεταξφ τθσ 

                                                           
1Στθ βιβλιογραφία ο όροσ «Σχολι Γονζων» εςτιάηει ςτον τρόπο εργαςίασ/ςυνεργαςίασ μεταξφ 
του/τθσ ειδικοφ ψυχικισ υγείασ και των γονζων που ςυμμετζχουν ςε αυτι. Ο εν λόγω τρόποσ τόςο 
ςτθν Ελλάδα όςο και διεκνϊσ, βαςίηεται ςτο ςφςτθμα εργαςίασ με ομάδεσ (groupwork) και ςτθν 
αξιοποίθςθ των ομαδικϊν φαινομζνων (Μπροφμου & Παππά, 2014). Λαμβάνοντασ υπόψθ αυτό το 
δεδομζνο, ο όροσ «Σχολζσ Γονζων» ςτθν παροφςα εργαςία μπαίνει ςε ειςαγωγικά διότι 
χρθςιμοποιείται εν μζρει καταχρθςτικά προκειμζνου να περιγράψει μια οργανωμζνθ, εκελοντικι, 
πρωτόλεια προςπάκεια προσ αυτι τθν κατεφκυνςθ, ςε τοπικό επίπεδο. 
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«δζςμευςθσ» των γονζων ζναντι τθσ «εμπλοκισ» τουσ, προκρίνονται ςτουσ τρόπουσ 
επικοινωνίασ και ςυνεργαςίασ που επιλζγει το κάκε ςχολείο ςε ςχζςθ με τθν οικογζνεια. 
Ζτςι ζνα ςχολείο που επιδιϊκει τθν «εμπλοκι τθσ οικογζνειασ» (familyinvolvement) 
επιλζγει μια μονισ κατεφκυνςθσ επικοινωνία μαηί τθσ και κακοδθγεί τουσ γονείσ/κθδεμόνεσ 
παρζχοντάσ τουσ πλθροφορίεσ, ανακοινϊνοντασ τρόπουσ με τουσ οποίουσ μποροφν να 
ςυνειςφζρουν ςτθ ηωι του ςχολείου και προςδιορίηοντασ προκακοριςμζνουσ ρόλουσ που 
μποροφν να αναλάβουν. Εντωμεταξφ ςτοχεφει να τουσ παρζχει υπθρεςίεσ. Από τθν άλλθ 
ζνα ςχολείο που αγωνίηεται για τθν «δζςμευςθ τθσ οικογζνειασ» (familyengagement) 
κακοδθγείται από τουσ γονείσ «ακοφγοντάσ τουσ». Δίνει, δθλαδι, ζμφαςθ και 
προτεραιότθτα ςτθν αμφίδρομθ επικοινωνία, ενκαρρφνει τουσ γονείσ να εκφράςουν τισ 
ςκζψεισ τουσ, τα όνειρα τουσ και τισ ανθςυχίεσ για τα παιδιά τουσ και ςτοχεφει να τουσ 
κερδίςει ωσ ςυνεργάτεσ (Ferlazzo&Hammond, 2009). Μια ςειρά πολυετϊν ερευνθτικϊν 
μελετϊν καταδεικνφουν τθ κετικι επίδραςθ τθσ «οικογενειακισ δζςμευςθσ» τόςο ςτα 
ακαδθμαϊκά επιτεφγματα των παιδιϊν όςο και ςτθν κοινωνικοςυναιςκθματικι ανάπτυξι 
τουσ (π.χ. Ginsburg-Blocketal.; 2010 Brooks-Gunn&Markman, 2005; Henderson&Mapp, 
2002; Fan&Chen, 2001; κ.ά.). 

Μια τελευταία προςζγγιςθ που επζδραςε, επίςθσ, ςτθ φιλοςοφία τθσ δθμιουργίασ 
των εν λόγω «Σχολϊν Γονζων» είναι και αυτι που εκκινεί από το ερευνθτικό ζργο τθσ K. 
Mapp. Η ερευνιτρια τονίηει τθν αξία τθσ ιςότιμθσ ςυνεργαςίασ (partnership) και όχι τθσ 
απλισ εμπλοκισ (involvement) και επιςθμαίνει ότι θ ςυνεργαςία ςχολείου – οικογζνειασ 
είναι αποτελεςματικι, όταν εδραιϊνεται ςε ςχζςεισ αμοιβαίασ εμπιςτοςφνθσ και ςε μια πιο 
ςυμμετρικι, ενεργό ςυμμετοχι των γονζων ςτον ςχεδιαςμό και ςτθν υλοποίθςθ 
προγραμμάτων, διαςτάςεισ που δθμιουργοφν μια κουλτοφρα ςυλλογικισ ευκφνθσ και 
ςυνεργαςίασ απαραίτθτθσ για τθν επιτυχία των παιδιϊν (Mappetall., 2022; 
Mapp&Bergman, 2019).  

Συνοψίηοντασ, θ μετατόπιςθ προσ ζναν κοινωνικοπαιδαγωγικό προςανατολιςμό του 
ςχολείου, θ αναγνϊριςθ τθσ αλλθλεξάρτθςθσ και τθσ αλλθλεπίδραςθσ όλων των 
εμπλεκομζνων ςτθ μακθςιακι διαδικαςία με κοινό ςθμείο ενδιαφζροντόσ τουσ το παιδί, θ 
ανάδειξθ τθσ αξίασ τθσ αμφίδρομθσ επικοινωνίασ μεταξφ του ςχολείου - οικογζνειασ ςτο 
πλαίςιο μιασ ςχζςθσ πιο ςυμμετρικισ όςον αφορά τουσ κυρίαρχουσ λόγουσ των δφο πόλων 
και θ επίδραςθ όλων αυτϊν ςτθν ποιότθτα των διαπροςωπικϊν ςχζςεων και ςτθν 
ανάπτυξθ αμοιβαίασ εμπιςτοςφνθσ, όλα αυτά αποτζλεςαν τισ κεωρθτικζσ αφετθρίεσ ςτθν 
κατεφκυνςθ των οποίων προςανατολίςτθκε θ πρωτόλεια προςπάκεια δθμιουργίασ των 
«Σχολϊν Γονζων» τθσ παροφςασ εργαςίασ.  
2. ΢τοιχεία δθμιουργίασ των «΢χολϊν Γονζων»  
Στθν αρχι τθσ ςχολικισ χρονιάσ 2023-2024, με ευκφνθ τθσ Συμβοφλου Εκπαίδευςθσ 
Δαςκάλων 8θσ κζςθσ Διεφκυνςθσ Πρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Ανατολικισ Θεςςαλονίκθσ 
και ςε ςυνεργαςία με το 1ο ΚΕΔΑΣΥ Αϋ Θεςςαλονίκθσ και τζςςερα μζλθ των ΕΔΥ εποπτείασ 
του, τρεισ Ψυχολόγουσ και μία Κοινωνικι Λειτουργό κακϊσ και τα μζλθ των προεδρείων 
των Συλλόγων Γονζων και Κθδεμόνων Δθμοτικϊν Σχολείων τθσ Καλαμαριάσ αρμοδιότθτασ 
τθσ Συμβοφλου Εκπαίδευςθσ, ςχεδιάςτθκε θ λειτουργία πζντε (5) «Σχολϊν Γονζων», για 
γονείσ και κθδεμόνεσ μακθτϊν/-τριϊν που τθν εν λόγω χρονιά φοιτοφςαν ςτθν Αϋ 
Δθμοτικοφ. Ειδικότερα, δθμιουργικθκαν, καταρχιν, τζςςερισ «Σχολζσ Γονζων» (4) με 
φυςικι παρουςία οι οποίεσ οργανϊκθκαν ςε ιςάρικμεσ επιλεγμζνεσ αίκουςεσ εκδθλϊςεων 
είτε -κατά κανόνα- των ςχολείων ευκφνθσ τθσ Συμβοφλου Εκπαίδευςθσ είτε και του Διμου 
Καλαμαριάσ. Κριτιρια για τθν επιλογι των χϊρων αποτζλεςαν θ λειτουργικότθτα, θ 
καλαιςκθςία τουσ αλλά και θ γεωγραφικι τουσ κατανομι: κακζνασ τζτοιοσ επιλεγμζνοσ 
χϊροσ μποροφςε να φιλοξενιςει τουσ γονείσ/κθδεμόνεσ τθσ Αϋ Δθμοτικοφ από δφο ζωσ 
τρία όμορα ςχολεία.  

Επιπλζον, με τθν ζναρξθ λειτουργίασ των «Σχολϊν Γονζων» αναφάνθκε θ ανάγκθ για 
δθμιουργία μιασ πζμπτθσ (5θσ), αυτι τθ φορά διαδικτυακισ Σχολισ για πζντε ρωςόφωνουσ 
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γονείσ των οποίων τα παιδιά φοιτοφςαν τθν τρζχουςα ςχολικι χρονιά ςτα ςχολεία 
ςυμμετοχισ. Αιτία για τθ δθμιουργία τθσ ςτάκθκε θ παρουςία μιασ ρωςόφωνθσ μθτζρασ 
ςτθν πρϊτθ αντάμωςθ των γονζων/κθδεμόνων (ςε μια από τισ τζςςερισ με φυςικι 
παρουςία ςχολζσ) θ οποία προςπακοφςε μζςω εφαρμογισ του κινθτοφ να μεταφράηει τθ 
μεταξφ των μελϊν επικοινωνία. Λαμβάνοντασ υπόψθ ότι οι ςυνεργατικζσ και πολιτιςμικά 
υποςτθρικτικζσ πρακτικζσ όπωσ θ επικοινωνία ςτθν προτιμϊμενθ από τισ οικογζνειεσ με 
μεταναςτευτικι βιογραφία γλϊςςα και θ αξιοποίθςθ πόρων, όπωσ θ «ςφγχρονθ» 
ςυνάντθςθ μζςω μιασ διαδικτυακισ πλατφόρμασ παρουςία π.χ. διερμθνζα, μποροφν να 
ενιςχφςουν τον αμοιβαίο ςεβαςμό, τθν εμπιςτοςφνθ (βλ. και Caspe&Hernandez, 2023; 
Mapp&Bergman, 2019) και άρα να κυοφοριςουν τθν «οικογενειακι δζςμευςθ», λιφκθκε θ 
απόφαςθ για τθ δθμιουργία και τθσ πζμπτθσ κατά ςειρά διαδικτυακισ Σχολισ Γονζων ςτθν 
οποία φιλοξενικθκαν οι ρωςόφωνοι γονείσ των ςχολείων ςυμμετοχισ. Η τελευταία αυτι 
Σχολι Γονζων λειτοφργθςε παρουςία διερμθνζα κατόπιν αιτιματοσ των ςχολείων ςτθν 
οργάνωςθ «ΜΕΤΑδραςθ» (2009) προκειμζνου να καλυφκοφν ιςότιμα οι πολιτιςμικζσ 
ανάγκεσ όλων.  

Οι «Σχολζσ Γονζων»/κθδεμόνων λειτοφργθςαν ςτο χρονικό διάςτθμα του διμινου 
Οκτωβρίου-Νοεμβρίου 2023.  
3. ΢τόχοι – επιδιϊξεισ 
Τθν επιλογι για οργανωμζνθ εναςχόλθςθ και δόμθςθ «Σχολϊν Γονζων» για 
γονείσ/κθδεμόνεσ μακθτϊν/-τριϊν Αϋ Δθμοτικοφ τθν κακόριςαν: 

1. Η ίδια θ φυςιογνωμία των αναπτυξιακϊν αναγκϊν των παιδιϊν αυτισ τθσ θλικιακισ 
ομάδασ με βάςθ τόςο τθν εμπειρία όςο και τθ βιβλιογραφία ςτθν οποία 
επιςθμαίνεται ότι κακαυτι θ μικρι θλικία των μακθτϊν/-τριϊν τθσ Αϋ Δθμοτικοφ 
ςυνιςτά μια από τισ δυνάμεισ που ρυκμίηουν τθ μεγαλφτερθ ςυμμετοχι των γονζων 
τουσ και τισ εν γζνει κινιςεισ τουσ προσ το ςχολείο (βλ. Epstein, 1992, όπωσ 
αναφζρεται ςτο Μπόνια, 2010).  

2. Η βαρφτθτα τθσ εμπειρίασ τθσ μετάβαςθσ από το Νθπιαγωγείο ςτο Δθμοτικό θ 
οποία αποτελεί ςυχνά για γονείσ και παιδιά μια μακρά και εξελιςςόμενθ 
διαδικαςία με κφρια γνωρίςματα τθν προςωπικι και μοναδικι βίωςθ και τθν 
αίςκθςθ τθσ αλλαγισ και 

3. Η πρόλθψθ πικανισ δυςπιςτίασ ανάμεςα ςε κάποιουσ γονείσ και κθδεμόνεσ με 
μζλθ τθσ κοινότθτασ των ςχολείων ι θ αντιμετϊπιςθ αρνθτικϊν τουσ εμπειριϊν του 
παρελκόντοσ ι και ςυναιςκθμάτων εκφοβιςμοφ, ςτοιχεία που κζτουν φραγμοφσ 
ςτθν επικοινωνία και ςτθν αποτελεςματικι ςυνεργαςία ςχολείου-οικογζνειασ 
(Πνευματικόσ κ.ά. 2008; Henderson&Mapp, 2002).  

Λαμβάνοντασ υπόψθ τα παραπάνω αλλά και τισ κεωρθτικζσ αφετθρίεσ από τισ οποίεσ 
επθρεάςτθκε θ όλθ προςπάκεια (βλ. κεφ. 1), ωσ πυξίδα για μια αποτελεςματικι 
επικοινωνία ςτισ επικείμενεσ «Σχολζσ Γονζων» τζκθκαν οι εξισ τζςςερισ βαςικζσ επιδιϊξεισ 
(βλ. και Mappetall., 2022): 

1. Να καλλιεργθκοφν και να ενδυναμωκοφν οι ανκρϊπινεσ ςχζςεισ τόςο μεταξφ των 
γονζων και κθδεμόνων των μακθτϊν/-τριϊν τθσ Αϋ Δθμοτικοφ όςο και μεταξφ των 
παρόντων μελϊν τθσ ςχολικισ κοινότθτασ. 

2. Να δθμιουργθκεί πλαίςιο διάδραςθσ μεταξφ όλων με ςτόχο ο κυρίαρχοσ λόγοσ να 
μθν ανικει αποκλειςτικά ςτισ ειςθγιτριεσ/μζλθ των ςχολείων αλλά να «ακουςτεί» 
θ φωνι των γονζων, οι προςδοκίεσ τουσ, οι ανθςυχίεσ και οι ανάγκεσ τουσ και να 
είναι αυτι θ φωνι που κα κακοδθγεί τθν αμοιβαία επικοινωνία. 

3. Να προαχκεί θ «ανάπτυξθ», δθλαδι θ διαδικαςία τθσ μάκθςθσ όλων που ςθμαίνει 
να διαμοιραςτοφν μεταξφ των ςυμμετεχόντων/-ουςϊν ςτον πραγματικό χρόνο τθσ 
ςυηιτθςθσ κατά τθ διάρκεια τθσ κάκε Σχολισ Γονζων ακαδθμαϊκζσ πλθροφορίεσ 
όςον αφορά ςτουσ τρόπουσ ενδυνάμωςθσ τθσ κοινωνικοςυναιςκθματικισ 
ανάπτυξθσ των παιδιϊν, ςτον τρόπο ςυνεργαςίασ με το ςχολείο, μελζτθσ των 
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παιδιϊν ςτο ςπίτι και αυτζσ οι πλθροφορίεσ να είναι ςθμαντικζσ ϊςτε όςοι/-εσ κα 
τισ διαμοιραςτοφν «να μποροφν να κάνουν κάτι με αυτζσ τισ πλθροφορίεσ» και να 
φφγουν ενιςχυμζνοι/-εσ ςε κάποιο βακμό ωσ προσ τθν αυτοαποτελεςματικότθτά 
τουσ. 

4. Να ευδοκιμιςει ο ςεβαςμόσ ςτισ πολιτιςμικζσ ανάγκεσ των γονζων με 
μεταναςτευτικι βιογραφία και να υπάρξει ζμπρακτθ ανταπόκριςθ ςε αυτζσ.  

 

4. Μεκοδολογία τθσ λειτουργίασ των «΢χολϊν Γονζων»  
4.1. Οι ειςηγθτριεσ/ςυντονίςτριεσ τησ ςυζθτηςησ 

Ακολοφκωσ, οι παραπάνω επιδιϊξεισ κακόριςαν μια επόμενθ επιλογι: οι 
ειςθγιτριεσ/ςυντονίςτριεσ τθσ κάκε Σχολισ Γονζων να είναι όλεσ μζλθ τθσ τοπικισ ςχολικισ 
κοινότθτασ και ειδικότερα είτε το επιςτθμονικό προςωπικό Ψυχολόγων και Κοινωνικισ 
Λειτουργοφ των Ε.Δ.Υ. των ςχολείων που ςυμμετείχαν ςτο πρόγραμμα είτε θ Σφμβουλοσ 
Εκπαίδευςθσ που είχε τα ςχολεία ςτθν επιςτθμονικι και παιδαγωγικι τθσ ευκφνθ. Η 
επιλογι αυτι προκρίκθκε διότι ενςωμάτωνε τθ φιλοςοφία τθσ ιςότιμθσ ςυνεργαςίασ (βλ. 
κεφ. 1), εφόςον δθμιουργοφςε φιλικι ςυνκικθ για να γνωρίςουν οι γονείσ τισ ειδικά 
εκπαιδευμζνεσ επαγγελματίεσ των ςχολείων των παιδιϊν, οι οποίεσ διζκεταν ςθμαντικι 
επιςτθμονικι κατάρτιςθ και εμπειρία, ενκάρρυνε τθν καλλιζργεια των ανκρϊπινων 
ςχζςεων μεταξφ όλων των μελϊν που κα ςυμπορεφονταν ςτο εξισ ςτθν ακαδθμαϊκι πορεία 
του κάκε παιδιοφ και ενδυνάμωνε μια κουλτοφρα αμοιβαιότθτασ με ζμφαςθ ςτθν 
ουςιαςτικι επικοινωνία και ςτθν ανταλλαγι καίριων πλθροφοριϊν. 
 

4.2. Η μειοδολογία τησ εργαςίασ/ςυνεργαςίασ 

Όςον αφορά ςτισ μεκοδολογικζσ επιλογζσ, δθλαδι ςτον τρόπο εργαςίασ/ςυνεργαςίασ 
μεταξφ των ειδικά εκπαιδευμζνων επαγγελματιϊν και των γονζων που ςυμμετείχαν ςτθν 
κάκε «Σχολι Γονζων», αυτζσ δζχτθκαν επιρροζσ από το ςφςτθμα εργαςίασ με ομάδεσ 
(groupwork) και τθν αξιοποίθςθ των ομαδικϊν φαινομζνων τα οποία κυριαρχοφν ςε 
αντίςτοιχεσ δράςεισ τόςο ςτθν Ελλάδα όςο και διεκνϊσ (Μπροφμου & Παππά, 2014). 
Επειδι όμωσ δεν μποροφςε να εκτιμθκεί εξαρχισ ο αρικμόσ των ςυμμετεχόντων/-ουςϊν 
ςτθν κάκε Σχολι Γονζων, δεδομζνου ότι θ πρόςκλθςθ απευκυνόταν ςτο ςφνολο των 
Γονζων και Κθδεμόνων μακθτϊν/-τριϊν Αϋ Δθμοτικοφ δϊδεκα ςχολείων (ευκφνθσ τθσ 
Συμβοφλου εκπαίδευςθσ), ςτθν πρϊτθ ςυνάντθςθ χρθςιμοποιικθκε κατά κανόνα ζνα 
μοντζλο ειςθγιςεων/διαλζξεων που ενκάρρυνε κατά περίπτωςθ τθ ςυμμετοχι των 
ςυμμετεχόντων/-ουςων μζςω διαλόγου.  

Τελικά, ο αρικμόσ ςυμμετοχϊν προςδιορίςτθκε κατά μ.ό. ςτουσ είκοςι τρεισ (23) 
γονείσ και κθδεμόνεσ ςε κακεμία από τισ τζςςερισ (4) με φυςικι παρουςία «Σχολζσ 
Γονζων». Ο περιοριςμζνοσ πλζον αυτόσ αρικμόσ επαναπροςδιόριςε τθ μεκοδολογία 
μεταςχθματίηοντασ, κατά περίπτωςθ ςχολισ, τθν επιλογι των «διαλζξεων» ι «διαλζξεων 
με διάλογo» ςε «ςυηιτθςθ κατά ομάδεσ» πάνω ςε μελζτεσ περίπτωςθσ, με ενδιάμεςεσ 
μικροπαρουςιάςεισ από τισ ειςθγιτριεσ, μια επιλογι πιο ςυνεπι τισ κεωρθτικζσ αφετθρίεσ 
τθσ όλθσ προςπάκειασ, εφόςον δθμιουργοφςε πλαίςιο «ςυμμετρικισ» διάδραςθσ μεταξφ 
όλων. Διευκόλυνε, δθλαδι, κυρίωσ θ ςυνεργατικι μζκοδοσ «ςυηιτθςθ ςε ομάδεσ» τθ 
μετατόπιςθ από τον κυρίαρχο λόγο των ειςθγθτριϊν ςε ζναν λόγο που επιδίωκε θ φωνι 
των γονζων να είναι εκεί, παροφςα, μαηί με τισ προςδοκίεσ, τισ ανθςυχίεσ και τισ ανάγκεσ 
τουσ και προιγαγε μια ςχζςθ αμοιβαιότθτασ θ οποία βαςίηεται ςτθν ιςότιμθ αξιοποίθςθ 
των γνϊςεων, των δυνατοτιτων και των απόψεων των ςυντονιςτριϊν και των γονζων 
(Mapp, 2022; Χουλιάρα, 2022; Epstein, 2018; Μπροφμου & Παππά, 2014; Ferlazzo, 2011). 
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Παράλλθλα οι αμοιβαίεσ αλλθλεπιδράςεισ και οι απόψεισ που ανταλλάςςονταν 
αναβάκμιηαν και τθν ποιότθτα τθν πλθροφοριϊν.  
5. Θεματολογία ςυηθτιςεων 
Σε κακεμιά από τισ «Σχολζσ Γονζων» οι τζςςερισ ειςθγιτριεσ/ςυντονίςτριεσ ςυηιτθςαν 
κυκλικά με τουσ γονείσ και κθδεμόνεσ κεματικζσ που κα διευκόλυναν τθν πρόςβαςθ ςε 
ςθμαντικζσ πλθροφορίεσ για τθν απόκτθςθ πρόςκετων δεξιοτιτων ωσ προσ τθν υποςτιριξθ 
των παιδιϊν ςτο ςπίτι και ςτο ςχολείο με απϊτερο ςκοπό να αναβακμιςτεί θ αίςκθςθ τθσ 
αποτελεςματικότθτασ των ςυμμετεχόντων/-ουςϊν ωσ προσ τθν άςκθςθ του γονεϊκοφ ρόλου 
(βλ. και Μυλωνάκου-Κεκζ 2009). Ειδικότερα, ςυηθτικθκαν κζματα όπωσ: 

• Θετικοί τρόποι πεικαρχίασ και οριοκζτθςθσ των παιδιϊν 

• Χτίηοντασ γζφυρεσ επικοινωνίασ ςτισ οικογζνειεσ  

• Δυςκολίεσ ςυμπεριφοράσ ςτα παιδιά. Παρεμβάςεισ ςτο ςχολείο και ςτο πλαίςιο τθσ 
οικογζνειασ και  

• Πϊσ κα είμαι ζνασ αρκετά καλόσ γονζασ;  

• Η μελζτθ ςτο ςπίτι. 

6. Παρουςίαςθ τθσ δραςτθριότθτασ των «΢χολϊν Γονζων» 
6.1. To πρόγραμμα λειτουργίασ  

Το πρόγραμμα ςχεδιάςτθκε να περιλαμβάνει τζςςερισ τακτζσ δίωρεσ ςυναντιςεισ, μία ανά 
δεκαπενκιμερο, για κακεμιά από τισ τζςςερισ με φυςικι παρουςία «Σχολζσ Γονζων», ςε 
απογευματινό χρόνο και δφο δίωρεσ ςυναντιςεισ ανά μινα για τθ διαδικτυακι, ςε πρωινζσ 
ϊρεσ, λόγω των περιοριςμϊν των διερμθνζων, κατά τισ οποίεσ λειτουργοφςε θ οργάνωςθ 
«ΜΕΤΑδραςθ». Οι τρεισ από τισ τζςςερισ ςχολζσ λειτουργοφςαν θμζρα Δευτζρα και θ 4θ 
θμζρα Τρίτθ γεγονόσ που δθμιουργοφςε τθ δυνατότθτα γονείσ που δεν κατάφερναν να 
παρακολουκιςουν μια κεματικι ςε μία ςχολι που λειτουργοφςε θμζρα Δευτζρα να ζχουν 
τθ δυνατότθτα να τθν παρακολουκιςουν ςε αυτι που κα λειτουργοφςε τθν Τρίτθ και 
αντίςτροφα. 

Όςον αφορά ςτθ «ΜΕΤΑδραςθ» ωσ γνωςτόν, είναι μια ελλθνικι μθ κερδοςκοπικι 
οργάνωςθ θ οποία παρζχει υπθρεςίεσ ποιοτικισ διερμθνείασ διαςφαλίηοντασ το ηωτικό 
δικαίωμα τθσ επικοινωνίασ ςτουσ πρόςφυγεσ και ςτουσ μετανάςτεσ. Αξίηει να ςθμειωκεί ότι 
κατόπιν τθσ τθλεφωνικισ επικοινωνίασ τθσ Συμβοφλου Εκπαίδευςθσ με τθν υπεφκυνθ 
επικοινωνίασ τθσ οργάνωςθσ ςτθν οποία απθφκυνε το αίτθμα για παροχι διερμθνζα ϊςτε 
να εξυπθρετθκοφν οι ανάγκεσ τθσ διαδικτυακισ ςχολισ ρωςόφωνων γονζων, θ υπεφκυνθ 
υπογράμμιςε ότι για πρϊτθ φορά θ οργάνωςθ καλοφταν να ικανοποιιςει τζτοιου είδουσ 
ανάγκθ. Επίςθσ, αξίηει να ςθμειωκεί ότι θ ανταπόκριςθ ιταν ποιοτικι ωσ προσ το 
διαδικαςτικό μζροσ, τθν ψθφιακι ςφνδεςθ και τθν ίδια τθν ποιότθτα τθσ διερμθνείασ από 
ςτακερό πρόςωπο και τισ δφο φορζσ, κατόπιν του ςχετικοφ αιτιματοσ. Οι πζντε 
προςκεκλθμζνοι γονείσ ςυμμετείχαν ςυνολικά και τισ δφο φορζσ και δθμιουργικθκε θ 
δυνατότθτα παρακολοφκθςθσ και διάδραςθσ ςτθ γλϊςςα τουσ.  

Επομζνωσ, για τθ λειτουργία των «Σχολϊν Γονζων» και Κθδεμόνων τθσ παροφςασ 
εργαςίασ προκρίκθκε να ευδοκιμιςει ο ςεβαςμόσ ςτισ πολιτιςμικζσ ανάγκεσ των γονζων με 
μεταναςτευτικι βιογραφία, μια από τισ βαςικζσ επιδιϊξεισ του ςχεδιαςμοφ μασ (βλ. κεφ. 
3), μζςω τθσ ςφντομθσ λειτουργίασ αυτισ τθσ διαδικτυακισ ςχολισ θ οποία αποτζλεςε μια 
μορφι ζμπρακτθσ ανταπόκριςθσ ςτθν ανάγκθ ςυμμετοχισ τουσ, όπωσ αυτι δθλϊκθκε 
ολοφάνερα με τθν αρχικι εκείνθ παρουςία τθσ ρωςόφωνθσ μθτζρασ ςτθν πρϊτθ 
ςυνάντθςθ των ςχολϊν με φυςικι παρουςία και τθν κακολικι παρουςία των υπολοίπων 
και τισ δφο φορζσ.  
6.2. Η γνωςτοποίηςη τησ λειτουργίασ  
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Περαιτζρω, αναφορά αξίηει να γίνει ςτουσ τρόπουσ που θ ομάδα ςυνεργαςίασ επζλεξε για 
να γνωςτοποιιςει τθ λειτουργία των «Σχολϊν Γονζων» και για να υπενκυμίηει το 
πρόγραμμα των τακτικϊν ςυναντιςεϊν τθσ. Αυτοί περιλάμβαναν: 

1. τθν ενθμζρωςθ εκ μζρουσ τθσ Συμβοφλου Εκπαίδευςθσ των μελϊν των προεδρείων 
των Συλλόγων Γονζων και Κθδεμόνων ϊςτε με τθ ςειρά τουσ να υποςτθρίξουν 
αρμοδίωσ τθ διάχυςθ τθσ πλθροφορίασ και τθν όλθ προςπάκεια 

2. τθ ςυγγραφι επιςτολισ προσ τουσ γονείσ μζςω τθσ οποίασ γνωςτοποιοφταν θ 
απόφαςθ τθσ οργάνωςθσ «Σχολϊν Γονζων» και κθδεμόνων για μακθτζσ/-τριεσ που 
κατά το ςχολικό ζτοσ 2023-2024 φοιτοφςαν ςτθν Αϋ Δθμοτικοφ, ο ςκοπόσ και 
αναλυτικά το πρόγραμμα και θ κεματολογία για τον κφκλο και των τεςςάρων 
ςυναντιςεων για κακεμιά από τισ τζςςερισ με φυςικι παρουςία «Σχολζσ Γονζων». 
Η επιςτολι διαμοιράςτθκε ςτουσ γονείσ μζςω των Διευκυντϊν/-ντριϊν των 
ςχολείων με email.  
Επειδι, όμωσ με βάςθ τθν εμπειρία μια τζτοιου είδουσ ενθμζρωςθ δεν αρκεί κι 
επειδι τα τθλζφωνα ωσ προςωπικά δεδομζνα δεν κοινοποιοφνται εκ μζρουσ των 
ςχολείων, αξιοποιικθκαν, επίςθσ, για τθν ενθμζρωςθ/υπενκφμιςθ: 

3. οι ςυγκεντρϊςεισ του Σεπτεμβρίου ςτισ οποίεσ προςκαλοφνται εκ μζρουσ των 
εκπαιδευτικϊν οι γονείσ για ενθμζρωςθ ςχετικά με τθ νζα ςχολικι χρονιά και  

4. θ πρωινι άφιξθ των γονζων των μακθτϊν/-τριϊν τθσ Αϋ Δθμοτικοφ ςτο ςχολείο.  
Σε αρκετζσ περιπτϊςεισ μζλθ τθσ ομάδασ ςυνεργαςίασ μαηί με μζλθ των κατά 
ςχολείο προεδρείων των Συλλόγων Γονζων παρευρίςκονταν είτε ςτθ μια είτε ςτθν 
άλλθ ςυνάντθςθ και ενθμζρωναν τουσ/τισ παρευριςκόμενουσ/-εσ ηθτϊντασ και το 
κινθτό τουσ τθλζφωνο.  Επιπλζον, 

5. από τθν ομάδα ςυντονιςμοφ, μζςω λίςτασ που δθμιουργικθκε με τα τθλζφωνα που 
παραχωρικθκαν από τουσ γονείσ και κθδεμόνεσ με τουσ τρόπουσ που 
προαναφζρκθκαν, ζγιναν ομάδεσ ςτο viber μζςω των οποίων υπενκυμίηονταν 
ςτουσ/ςτισ ςυμμετζχοντεσ/-ουςεσ ςε αυτζσ ανά 15 μζρεσ θ λειτουργίασ τθσ ςχολισ. 
Στθν όλθ αυτι προςπάκεια αναφορά αξίηει να γίνει και ςτθν υποςτιριξθ που 
δζχτθκε θ ομάδα ςυνεργαςίασ από τα μζλθ των προεδρείων των Συλλόγων Γονζων 
και Κθδεμόνων τα οποία υπενκφμιηαν μζςω των δικϊν τουσ ομάδων ςτο viber 
τουσ/τισ ενδιαφερόμενουσ/-εσ.  

6. Με απευκείασ ενίοτε τθλεφωνικι επικοινωνία μζςω τθσ λίςτασ.  
7. Με καταγραφι παρουςιϊν και τθλεφϊνων με τθν ζναρξθ τθσ πιλοτικισ λειτουργίασ 

αλλά και κάκε φορά και ακόλουκθ χριςθ τουσ Τζλοσ, αναφορά αξίηει να γίνει 
8. ςτθν πρωτοβουλία δθμιουργίασ ςχετικισ αφίςασ από μζλοσ Συλλόγου Γονζων και 

ςτθν προϊκθςι τθσ ςτισ ιςτοςελίδεσ των ςχολείων, ι θ ανάρτθςι τθσ ςε εμφανι 
ςθμεία τουσ.  

Τελικά, τισ «Σχολζσ Γονζων» παρακολουκοφςαν ςυνολικά κάκε φορά κατά μ.ό. 93 
γονείσ και κθδεμόνεσ, ενϊ πζραςαν από αυτζσ 115 ςυνολικά, δθλαδι, περίπου το 32% των 
γονζων του ςυνολικοφ αρικμοφ των μακθτϊν/-τριϊν Αϋ Δθμοτικοφ (ςχολεία ςυμμετοχισ). 

 

7. Αξιολόγθςθ τθσ πιλοτικισ λειτουργίασ των «΢χολϊν Γονζων» 
Η αξιολόγθςθ τθσ όλθσ προςπάκειασ επιχειρικθκε με δφο τρόπουσ: 

1. μζςω των διαδικτυακϊν ςυναντιςεων που πραγματοποιοφςε θ ομάδα 
ςυνεργαςίασ. Κατόπιν πρόςκλθςθσ τθσ Συμβοφλου Εκπαίδευςθσ, 
πραγματοποιικθκαν τζςςερισ τζτοιεσ ςυναντιςεισ: μία αρχικι, προετοιμαςίασ, δφο 
ενδιάμεςεσ αναςτοχαςτικζσ και μία τελευταία απολογιςτικι. Αντικείμενο 
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ςυηιτθςθσ ιταν ο τρόποσ ενορχιςτρωςθσ τθσ όλθσ προςπάκειασ, θ ανταλλαγι 
απόψεων περί τθσ κεματολογίασ ϊςτε να μθν προκφπτουν αλλθλοεπικαλφψεισ ωσ 
προσ τισ υπό ςυηιτθςθ κεματικζσ, θ ςταδιακι εμπειρικι αποτίμθςθ τθσ ποιότθτασ 
των ςυναντιςεων, θ αναπροςαρμογι τθσ μεκοδολογίασ ωσ προσ τον τρόπο 
επικοινωνίασ μεταξφ των ςυμμετεχόντων/-ουςϊν ςτισ ςχολζσ, θ διαχείριςθ των 
ερωτθμάτων των γονζων, θ παρακολοφκθςθ τθσ ςυμμετοχισ, ο τρόποσ 
αξιολόγθςισ τθσ από τουσ γονείσ. 
Στο πλαίςιο αυτϊν των ςυναντιςεων θ ομάδα ςυνεργαςίασ αποτίμθςε ωσ 
ικανοποιθτικό τον αρικμό των γονζων που ωφελικθκαν από τθ λειτουργία των 
«Σχολϊν Γονζων» ςυνολικά, δεδομζνθσ τθσ πρωτόλειασ και μεγάλου εφρουσ 
προςπάκειασ και αρκετϊν αντικειμενικϊν δυςκολιϊν που ζκεταν φραγμοφσ ςτθ 
ςυμμετοχι και που τισ επικοινωνοφςαν οι γονείσ κατά τθν ενίοτε τθλεφωνικι 
επικοινωνία για υπενκφμιςθ μαηί τουσ (π.χ. απογευματινι εργαςία του ενόσ από 
τουσ δυο γονείσ, εξωςχολικζσ δραςτθριότθτεσ και μετακινιςεισ των παιδιϊν, 
αιφνίδια οικογενειακά κζματα, εργαςία του ενόσ γονζα ςε άλλθ πόλθ, μονογονεϊκι 
οικογζνεια κ.ά.). Περαιτζρω, θ πιο ςτοχευμζνθ διερεφνθςθ των ςχετικϊν αιτιϊν 
παρουςιάηει ενδιαφζρον για επόμενθ εργαςία.  

2. Ο δεφτεροσ τρόποσ αξιολόγθςθσ τθσ πιλοτικισ λειτουργίασ των «Σχολϊν Γονζων» 
προιλκε από τουσ ίδιουσ μζςω online ερωτθματολογίου ςτο οποίο κλικθκαν να 
απαντιςουν.  
Τα εφτά (7) μικτά ερωτιματά του (κλειςτοφ και ανοικτοφ τφπου) προζκυψαν από τθ 
ςυηιτθςθ μεταξφ των μελϊν τθσ ομάδασ ςυνεργαςίασ κατά τισ αναςτοχαςτικζσ 
ςυναντιςεισ, ςυςχετίςτθκαν εν μζρει με τισ γενικότερεσ επιδιϊξεισ τθσ όλθσ 
προςπάκειασ (βλ. κεφ.3) και ιταν τα εξισ:  

 

Πίνακασ 1. Ερωτήματα προσ τουσ γονείσ και κηδεμόνεσ για αξιολόγηςη τησ λειτουργίασ 
των «Σχολών Γονέων» 

 

1.  
Πϊσ κα αξιολογοφςατε ςυνολικά τθν εμπειρία ςασ ςχετικά με τθ 
ςυμμετοχι ςασ ςτον κφκλο λειτουργίασ των «Σχολϊν Γονζων»; 

2.  
Σε ποιο βακμό πιςτεφετε ότι θ κεματολογία των τεςςάρων ςυναντιςεων 

ςτθ Σχολι Γονζων κάλυψε τισ ανάγκεσ ςασ ωσ γονζα/κθδεμόνα; 

3.  
Σε ποιο βακμό παίρνατε ικανοποιθτικζσ απαντιςεισ από τθ ςυηιτθςθ ςτα 
ερωτιματά ςασ; 

4.  
Ποιοσ κα ιταν για ςασ ζνασ καλόσ προγραμματιςμόσ λειτουργίασ μιασ 
Σχολισ Γονζων με βάςθ τισ ανάγκεσ ςασ; 

5.  
Ποιοσ είναι ο κατάλλθλοσ για ςασ χρόνοσ λειτουργίασ μιασ Σχολισ 

Γονζων; 

6.  
Σασ παρακαλοφμε να μασ προτείνετε κάποιο ςυγκεκριμζνο κζμα που ςασ 
απαςχολεί και κα κζλατε να γίνει αντικείμενο ςυηιτθςθσ ςε μια επόμενθ 
Σχολι Γονζων: 

 
Τι ςασ δυςκόλεψε περιςςότερο ςτθ φετινι λειτουργία των «Σχολϊν 

Γονζων»; 
 

Παρατίκενται, ακολοφκωσ, ενδεικτικά γραφιματα με απαντιςεισ 
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Στο ερωτθματολόγιο απάντθςαν 57 γονείσ (από τουσ 115 που πζραςαν ςυνολικά από τισ 
«Σχολζσ Γονζων»). Από τθν επεξεργαςία των απαντιςεων, όπωσ αυτζσ αποτυπϊνονται ςτα 
παραπάνω ενδεικτικά γραφιματα προζκυψαν τα εξισ ςυμπεράςματα:  

1. Συνολικι εμπειρία: Η πλειοψθφία των γονζων αξιολόγθςε τθν εμπειρία ωσ 
"Εξαιρετικι" και "Πάρα πολφ καλι».  

2. Προγραμματιςμόσ τθσ κάκε Σχολισ Γονζων με βάςθ τισ ανάγκεσ των γονζων. Η 
προαναφερκείςα κετικι ανταπόκριςθ και θ επικυμία για ςυμμετοχι και διάδραςθ 
φαίνεται να ενιςχφεται και από τισ απαντιςεισ ςε αυτό το ερϊτθμα: 92% οι γονείσ 
προκρίνουν τθ ςυνζχιςθ τθσ λειτουργίασ των «Σχολϊν Γονζων» και προτείνουν 
μεγαλφτερο διάςτθμα λειτουργίασ τουσ με προτίμθςθ περιοδικότθτασ ανά μινα. 
Συνεκδοχικά και από αυτζσ τουσ τισ απαντιςεισ τεκμαίρεται μια ανάγκθ επικοινωνίασ 
και αλλθλεπίδραςθσ (βλ. και κεφ. 3). 

3. Ικανοποίθςθ από τισ ςυηθτιςεισ: είκοςι ζξι (26) γονείσ ανζφεραν ότι ζλαβαν 
ικανοποιθτικζσ απαντιςεισ ςτα ερωτιματά τουσ "Σε πολφ μεγάλο βακμό", και δεκαζξι 
(16) "Σε μεγάλο βακμό", (ςυνολικό ποςοςτό 73%) ςτοιχείο που υποδθλϊνει ότι 
δθμιουργικθκε πλαίςιο διάδραςθσ και ότι ο διάλογοσ υπιρξε ανοιχτόσ και 
αποτελεςματικόσ, δεδομζνα που ςυςχετίηονται με τθ ςυναφι επιδίωξθ (βλ. κεφ. 3) 
αλλά και με τα αποτελζςματα του ερωτιματοσ που αποτιμά τθ «ςυνολικι εμπειρία»: 
ιταν αποδζκτεσ και πομποί χριςιμθσ πλθροφόρθςθσ και αυτό ςυνζβαλε ςτο να 
αποτιμιςουν κετικά τθ ςυνολικι τουσ εμπειρία από τθ ςυμμετοχι τουσ ςτον κφκλο 
λειτουργίασ των «Σχολϊν Γονζων». 

4. Κατάλλθλοσ χρόνοσ λειτουργίασ. Η απογευματινι λειτουργία κερδίηει ςτισ προτιμιςεισ 
τουσ ςε ποςοςτό 85%, ενϊ αξιοπαρατιρθτο είναι και το ποςοςτό 14% των γονζων και 
κθδεμόνων που επικυμοφν να λειτουργεί θ ςχολι το πρωί, δεδομζνο που υποδθλϊνει 
τθν ανάγκθ ανάπτυξθσ και πιο ευζλικτθσ δόμθςθσ «Σχολϊν Γονζων». 

5. Ικανοποίθςθ από τθ κεματολογία: Προσ τθν ίδια κατεφκυνςθ κινοφνται κι εδϊ οι 
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απαντιςεισ τουσ, κακϊσ προκφπτει ότι θ κεματολογία κάλυψε τισ ανάγκεσ τουσ «ςε 
πολφ μεγάλο» και ςε «μεγάλο βακμό» (ςυνολικό ποςοςτό 70%), διάςταςθ που 
ενιςχφει τθν αρχικι επιδίωξθ (βλ. κεφ. 3) για διαμοίραςθ χριςιμων πλθροφοριϊν που 
προάγουν τθν προςωπικι μάκθςθ και αυτοαποτελεςματικότθτα των ςυμμετεχόντων/-
ουςϊν.  

6. Προτάςεισ κεματολογίασ προσ ςυηιτθςθ από τουσ γονείσ (ανοικτό ερώτθμα): Οι γονείσ 
κατζκεςαν ςυνολικά περίπου είκοςι εφτά (27) διαφορετικζσ κεματικζσ για τισ οποίεσ 
ενδιαφζρονται να εμπλακοφν ςε ςυηθτιςεισ ςε μελλοντικζσ «Σχολζσ Γονζων» με 
χριςιμθ πλθροφόρθςθ. Προχωρϊντασ ςε μία οργάνωςι τουσ, αυτζσ δφνανται να 
ομαδοποιθκοφν ωσ εξισ:  

 Θζματα ςχεςιοδυναμικισ τθσ οικογζνειασ όπωσ: ςχζςεισ ανάμεςα ςτα 
αδζλφια, θ ηιλεια μεταξφ αδελφϊν, διαηφγιο και παιδί, διαχείριςθ κρίςεων 
ςτισ ςχζςεισ γονζων-παιδιϊν 

 Θζματα ςχολικι ηωισ και επιδόςεων όπωσ: ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, ανάπτυξθ 
του εςωτερικοφ κινιτρου για μάκθςθ, διάκεςθσ χρόνου για αποτελεςματικι 
μελζτθ, τρόπων βελτίωςθσ τθσ ςυγκζντρωςθσ του παιδιοφ, τα όρια ςτο ςχολικό 
περιβάλλον, φιλίεσ και παρζεσ ςυνομιλικων ςτο ςχολείο 

 Θζματα διαχείριςθσ ςυμπεριφορών και προκλιςεων τθσ κακθμερινότθτασ 
όπωσ: διαχείριςθ κυμοφ/άγχουσ, τρόποι επικοινωνίασ με το εςωςτρεφζσ παιδί, 
ςυνζπειεσ υπζρμετρθσ χριςθσ κινθτοφ τθλεφϊνου, προεφθβεία-εφθβεία, 
τρόποι επικοινωνίασ προσ τα παιδιά κεμάτων όπωσ: βία, ςεξιςμόσ, κίνδυνοι 
διαδικτφου, ναρκωτικά 

 Θζμα υγείασ και κακθμερινισ φροντίδασ: Υγιεινι διατροφι 
7. Δυςκολίεσ που βίωναν οι γονείσ κατά τθ λειτουργία των «Σχολών Γονζων» (ανοικτό 

ερώτθμα): Σε ποςοςτό 26% οι ςυμμετζχοντεσ/-ουςεσ διλωςαν ότι δεν αντιμετϊπιςαν 
καμία δυςκολία, εκφράηοντασ πολφ μεγάλθ ικανοποίθςθ από τθ δράςθ ι κατά 
περίπτωςθ ότι θ δυςκολία τουσ ιταν θ ίδια «θ παρουςία τουσ, διότι δεν μπόρεςαν να 
είναι ςε όλεσ τισ ςυναντιςεισ» και ενκαρρφνοντασ τθ ςυνζχιςθ τθσ προςπάκειασ. 
Κάποιοι/-οιεσ επιςιμαναν ότι ο χρόνοσ των ςυναντιςεων ιταν περιοριςμζνοσ, ότι 
είχαν αδυναμία για ανελλιπι παρακολοφκθςθ, ενϊ μεμονωμζνα διατυπϊκθκαν 
απόψεισ όπωσ ότι ο χϊροσ διεξαγωγισ ιταν απομακρυςμζνοσ, ότι επικυμοφςαν 
μεγαλφτερθ διάδραςθ, ότι κα ικελαν και κάποιο υλικό ςτο ςπίτι για μελζτθ και 
επανάλθψθ των όςων μάκανε. Ιδιαίτερο ενδιαφζρον παρουςιάηει και θ άποψθ ότι κα 
διευκόλυνε πάρα πολφ τουσ γονείσ και κθδεμόνεσ παράλλθλα με τθ λειτουργία τθσ 
κάκε ςχολισ να υπάρχει τρόποσ παράλλθλθσ δθμιουργικισ απαςχόλθςθσ και των 
παιδιϊν τουσ. Τισ απαντιςεισ ςτο τελευταίο αυτό ερϊτθμα που διερευνά τισ ανάγκεσ 
και δυςκολίεσ των γονζων, θ ομάδα ςυνεργαςίασ κατά τθν αναςτοχαςτικι τθσ 
ςυνάντθςθ το αποτίμθςε ωσ ςθμαντικό διότι ζδωςε φωνι «ςτισ ανάγκεσ των γονζων», 
οι δε απαντιςεισ τουσ αποτελοφν γι’ αυτι τθν πυξίδα για βελτίωςθ και προςαρμογι.  

 

8. ΢υηιτθςθ - ςυμπεράςματα - προτάςεισ  
Η εν λόγω προςπάκεια οργάνωςθσ «Σχολϊν Γονζων» ιταν μια προςφορά τθσ 
εκπαιδευτικισ κοινότθτασ προσ τουσ γονείσ και κθδεμόνεσ των μακθτϊν/-τριϊν Αϋ 
Δθμοτικοφ των Δθμοτικϊν Σχολείων 8θσ κζςθσ τθσ Διεφκυνςθσ Πρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ 
Ανατολικισ Θεςςαλονίκθσ. Η ομάδα ςυνεργαςίασ χρειάςτθκε ςυχνά να επιςτρατεφςει 
χαρακτθριςτικά όπωσ θ αυτεπάρκεια, τα εςωτερικά κίνθτρα, θ ικανοποίθςθ, και θ 
δυνατότθτα υπζρβαςθσ εμποδίων και περιοριςμϊν για να ολοκλθρϊςει αυτι τθν 
πρωτόλεια προςπάκεια θ οποία όμωσ αποτζλεςε για τα μζλθ τθσ εξαιρετικι εμπειρία. Ασ 
ςθμειωκεί δε ότι θ καταγραφι του τρόπου πιλοτικισ οργάνωςθσ των ςχολϊν μζςω τθσ 
παροφςασ εργαςίασ δθμιουργεί πλαίςιο ϊςτε αυτόσ να λειτουργιςει παραδειγματικά και 
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πολλαπλαςιαςτικά για περαιτζρω ςυναφείσ εκπαιδευτικζσ δράςεισ από μζλθ τθσ 
εκπαιδευτικισ κοινότθτασ. 

Ανακεφαλαιϊνοντασ, και με βάςθ τα δεδομζνα από το διπλό κανάλι αξιολόγθςθσ τθσ 
πρωτόλειασ προςπάκειασ, ασ επιςθμανκεί ότι οι τακτζσ αναςτοχαςτικζσ ςυναντιςεισ τθσ 
ομάδασ ςυνεργαςίασ ςυνζβαλαν αξιοςθμείωτα ςτθ μετατόπιςθ προσ το μοντζλο τθσ πιο 
διαδραςτικισ ςυμμετοχισ, ςτθν αμοιβαία επιςτθμονικι ανταλλαγι γνϊςεων ωσ προσ τα 
ερωτιματα που ανζκυπταν από τουσ γονείσ και ςτθν από κοινοφ ενίςχυςθ των μελϊν. Από 
τθν άλλθ θ αξιολόγθςθ των Σχολϊν μζςω ερωτθματολογίου από τουσ ίδιουσ τουσ γονείσ και 
κθδεμόνεσ επιβεβαιϊνει τθν επίτευξθ των περιςςότερων βαςικϊν επιδιϊξεων (κεφ. 3). Οι 
γονείσ αξιολόγθςαν κετικά τθ ςυνολικι εμπειρία ςυμμετοχισ τουσ, με τθν πλειοψθφία 
(92%) να επικυμεί τθ ςυνζχιςθ των Σχολϊν ςε μθνιαία βάςθ, υποδθλϊνοντασ ζτςι μια 
επικυμία για επικοινωνία και ςυμπόρευςθ. Το πλαίςιο διάδραςθσ μεταξφ γονζων και 
ςχολείου ενιςχφκθκε, με το 73% των γονζων να δθλϊνει ικανοποίθςθ από τισ ςυηθτιςεισ 
ςτα ερωτιματα που τζκθκαν, άρα διαμοιράςτθκε χριςιμθ πλθροφόρθςθ. Τοφτο ενιςχφεται 
διότι, όπωσ, επίςθσ, προκφπτει από το ερωτθματολόγιο και θ κεματολογία των Σχολϊν 
ανταποκρίκθκε ςτισ προςδοκίεσ των γονζων.  

Ωσ προσ τισ διαφαινόμενεσ προτάςεισ, όπωσ προζκυψαν από το ίδιο διπλό κανάλι 
αξιολόγθςθσ τθσ προςπάκειασ, ςταχυολογοφνται ωσ ςθμαντικζσ για μελλοντικι εςτίαςθ (α) 
θ αναγκαιότθτα απογευματινισ επαναλειτουργίασ ανά μινα των ςχολϊν, (β) θ 
αναγκαιότθτα ανάπτυξθσ ακόμθ πιο ευζλικτθσ δομισ λειτουργίασ τουσ που να 
ςυμπεριλαμβάνει και λειτουργία πρωινοφ τμιματοσ (γ) θ αξία τθσ περαιτζρω ανίχνευςθσ 
των επιμορφωτικϊν αναγκϊν των γονζων και ωσ εκ τοφτου, (δ) μια ακόμθ πιο 
αποφαςιςτικι ιςχυροποίθςθ τθσ «φωνισ τουσ» μζςω ενςωμάτωςθσ των προκρινόμενων 
από τθν πλευρά τουσ κεματικϊν ςτισ μελλοντικζσ ςυηθτιςεισ αλλά και μζςω προςεκτικισ 
επανεξζταςθσ των αιτθμάτων και πιο μεμονωμζνων φωνϊν.  

Συμπεραςματικά, θ διαφαινόμενθ μετατόπιςθ προσ το όραμα για ανάπτυξθ πιο 
δομθμζνων και ςυνεργατικϊν δράςεων μεταξφ ςχολείου – οικογζνειασ (βλ. και 
Μυλωνάκου-Κεκζ, 2017) που ςτοχεφουν ςτθν αμοιβαία δζςμευςθ για υποςτιριξθ των 
αναγκϊν κάκε παιδιοφ, μζςω αξιοποίθςθσ πόρων τθσ ίδιασ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ (π.χ. 
μζλθ των ΕΔΥ, Σφμβουλοσ Εκπαίδευςθσ) και με προςπάκειεσ φροντίδασ αυτϊν που 
ςτεροφνται δυνατότθτεσ και προνόμια (π.χ. γονείσ με μεταναςτευτικι βιογραφία), όλα 
αυτά, αναδεικνφουν τθ ςθμαςία του παρόντοσ εγχειριματοσ. Η καλλιζργεια τθσ 
εμπιςτοςφνθσ, επίςθσ, προκρίνεται κεμελιϊδουσ ςθμαςίασ δφναμθ για τζτοιου είδουσ 
δομθμζνθ ςυνεργατικι προςπάκεια, διότι ωκεί τουσ ςυμμετζχοντεσ/-ουςεσ, με κζντρο 
ενδιαφζροντοσ το παιδί, να εργαςτοφν ςυντονιςμζνα προσ μια αλλαγι (Bryk et al., 2010, 
Mapp & Bergman, 2019) και να δθμιουργοφν δομθμζνα, φιλόξενα περιβάλλοντα εντόσ των 
οποίων εξειδικευμζνο προςωπικό και γονείσ μζςω «ςυμμετρικισ» ςυμμετοχισ μποροφν να 
επικοινωνοφν τακτικά μεταξφ τουσ, να ακοφν ενεργά, να αναηθτοφν και διαμοιράηουν 
χριςιμθ πλθροφόρθςθ «ϊςτε να μποροφν να κάνουν κάτι με αυτι» και εν τζλει να 
«αναπτφςςουν» τθν αποτελεςματικι για το ςχολικό πλαίςιο αμφίδρομθ επικοινωνία (Caspe 
&; Hernandez, 2023). 
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