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Περίληψη 

Οι ςχζςεισ οικογζνειασ - ςχολείου ςυντελοφν ςτθν ακαδθμαϊκι, κοινωνικι και 

ςυναιςκθματικι ανάπτυξθ των μακθτϊν, ταυτόχρονα κακορίηουν ςε ςθμαντικό βακμό τθν 

εφρυκμθ λειτουργία του ςχολείου και ςυμβάλλουν ςτθν επαγγελματικι ικανοποίθςθ των 

εκπαιδευτικϊν. Με ςτόχο τθν αποτελεςματικι ςυνεργαςία ςχολείου και γονζων, 

υλοποιοφμε βιωματικό εργαςτιριο, ςτο οποίο προτείνουμε μια μορφι ςυμμετοχισ των 

γονζων ςτα ςχολικά δρϊμενα. ΢υγκεκριμζνα, το κζμα μασ εςτιάηει ςτθν παρουςία των 

γονζων ςτθ ςχολικι τάξθ κακϊσ και τθ ςυμμετοχι τουσ ςτισ δραςτθριότθτεσ των μακθτϊν, 

κατά τθ διεξαγωγι του μακιματοσ. Κατά τθ διάρκεια του εργαςτθρίου ακολουκοφνται τα 

εξισ βιματα: ΢φντομθ αναφορά ςτο κεωρθτικό και εμπειρικό υπόβακρο. Παρουςίαςθ 

πρακτικϊν εφαρμογϊν από εκπαιδευτικοφσ τθσ πράξθσ. Βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ  των 

ακροατϊν. Αξιολόγθςθ  του βιωματικοφ εργαςτθρίου. 

 

Λζξεισ κλειδιά: γονείσ, μακθτζσ, εκπαιδευτικόσ,  ςυνεργαςία 

 

Σημ. Οι λζξεισ εκπαιδευτικόσ, μακθτισ κλπ. χρθςιμοποιοφνται με τθν ευρφτερθ ςθμαςία 

τουσ, περικλείουν δθλαδι και τα δφο φφλα. 

 

1. Ειςαγωγή 
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΢τθν εποχι μασ είναι ευρζωσ αποδεκτό, ςφμφωνα με τισ κεωρθτικζσ απόψεισ και τα  

ερευνθτικά δεδομζνα, ότι θ επικοινωνία μεταξφ γονζων και εκπαιδευτικϊν αποτελεί 

απαραίτθτθ προχπόκεςθ για τθ γνωςτικι και ψυχοκοινωνικι ανάπτυξθ των μακθτϊν. Όταν 

οι εκπαιδευτικοί ςυνεργάηονται με τουσ γονείσ, μοιράηονται μαηί τουσ κοινοφσ ςτόχουσ,  

ςυμμετζχουν ςε κοινζσ δραςτθριότθτεσ, οι γονείσ αποκτοφν κετικι ςτάςθ απζναντι ςτο 

ςχολείο και τθ μακθςιακι/παιδαγωγικι διαδικαςία. H ςυνεργαςία των γονζων με τον 

εκπαιδευτικό τονϊνει το αυτοςυναίςκθμα του παιδιοφ, αφοφ τα τόςο ουςιϊδθ για τθ ηωι 

του πρόςωπα (εκπαιδευτικόσ και γονείσ) αφιερϊνουν το χρόνο τουσ για να ικανοποιιςουν 

τισ ανάγκεσ του. Θ κετικι ςτάςθ των γονζων απζναντι ςτον εκπαιδευτικό ςυμβάλλει ςτθν 

ανάπτυξθ κετικισ ςτάςθσ και του παιδιοφ τουσ προσ τον εκπαιδευτικό, ςτθ μεταξφ τουσ 

καλλιζργεια καλϊν διαπροςωπικϊν ςχζςεων, τθν αποφυγι προβλθμάτων ςυμπεριφοράσ 

(Bee, 2000: 91-109, Epstein, 1994: 269–271, Šteh & Kalin, 2011: 18-98, Αναγνωςτοποφλου, 

2005: 72,150, Αναγνωςτοποφλου, 2008: 131, Παπαδοποφλου, 2021: 33, ΢αμολαδά, 2023: 

21,106, 109, ΢υμεοφ, 2003: 101). 

Όςον αφορά ςτθ ςτάςθ των εκπαιδευτικϊν απζναντι ςτουσ γονείσ, άλλοι 

ενκαρρφνουν τθν επαφι και τθ ςυνεργαςία μαηί τουσ ενϊ άλλοι τουσ κρατοφν ςε 

απόςταςθ, κεωρϊντασ ότι ζτςι κα διαφυλάξουν το κφροσ τουσ. Οι δφο αυτζσ αντίκετεσ 

ςτάςεισ οδθγοφν ςε δφο διαφορετικζσ προςεγγίςεισ ςτθ ςχζςθ ςχολείου οικογζνειασ. Θ  

δεφτερθ  προςζγγιςθ εκφράηει τθ διάςταςθ των δφο κεςμϊν ενϊ θ πρϊτθ προςζγγιςθ 

υποςτθρίηει τον ςυντονιςμό, τθν επικοινωνία, τθ ςυνεργαςία και τθ ςυμπλθρωματικι 

ςχζςθ ςχολείου οικογζνειασ (Ηερβουδάκθ, 2011: 67).  

Αναφορικά με τθ μορφι τθσ παρουςίασ και δραςτθριοποίθςθσ των γονζων ςτθ 

ςχολικι μονάδα ζχουν διαμορφωκεί δφο μοντζλα, ςφμφωνα με τθ διεκνι και ελλθνικι 

βιβλιογραφία. Πρόκειται για τα μοντζλα τθσ γονεϊκισ εμπλοκισ και τθσ γονεϊκισ 

ςυμμετοχισ. ΢τθν αγγλόγλωςςθ βιβλιογραφία τα δφο μοντζλα αποδίδονται αντίςτοιχα με 

τουσ όρουσ parental (family) involvement και parental (family) engagement (Ανκοποφλου 

κ.ά., 2018: 19). 

΢τθ γονεϊκθ εμπλοκι οι γονείσ ζχουν περιοριςμζνο και “ελεγχόμενο” ρόλο ςτθ 

ςχολικι μονάδα, ο οποίοσ οριοκετείται από το εκπαιδευτικό προςωπικό του ςχολείου. Οι 

εκπαιδευτικοί ζχουν τθν πρωταρχικι ευκφνθ να κζςουν εκπαιδευτικοφσ ςτόχουσ, τουσ 

οποίουσ οι γονείσ οφείλουν να υποςτθρίξουν. Πρόκειται δθλαδι για μια επικοινωνία 

μονόδρομθσ κατεφκυνςθσ. ΢τθν περίπτωςθ αυτι, οι γονείσ μπορεί να παρακολουκοφν 

δραςτθριότθτεσ ι εκδθλϊςεισ που ζχει οργανϊςει το ςχολείο, ι και να ςυμμετζχουν ςε 

πρακτικζσ όπωσ θ “εκελοντικι εργαςία”.  Αντίκετα, ο όροσ γονεϊκι ςυμμετοχι ςχετίηεται με 

ζνα ευρφτερο φάςμα ςχζςεων και δραςτθριοτιτων των γονζων. Σα ςχολεία κεωροφν 

ςθμαντικό να ενκαρρφνουν τουσ γονείσ να εκφράηουν τισ απόψεισ και τισ προτάςεισ τουσ 

και παρζχουν ςε αυτοφσ ουςιαςτικοφσ τρόπουσ ενεργισ ςυμμετοχισ. Πρόκειται για μια πιο 

αυκεντικι επικοινωνία αμφίπλευρθσ κατεφκυνςθσ, όπου το ςχολείο και το ςπίτι 

ςυνεργάηονται ωσ ομάδα για να υποςτθρίξουν και να βελτιϊςουν τθ μάκθςθ και τθν 

ανάπτυξθ των παιδιϊν. Γενικά, το ςχιμα αυτό περιλαμβάνει από τθν πλευρά των γονζων 

δζςμευςθ και ανάλθψθ ευκυνϊν. ΢τθ βιβλιογραφία αναφζρονται πολλζσ ςτρατθγικζσ που 

προωκοφν τθ γονεϊκι ςυμμετοχι και καλλιεργοφν ςτουσ γονείσ τθν αίςκθςθ του “ανικειν” 

ςτθ ςχολικι κοινότθτα, όπωσ για παράδειγμα, ενκάρρυνςθ των οικογενειϊν να 
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ςυμμετάςχουν ςτον ςφλλογο γονζων, ςυνδιοργάνωςθ με τουσ εκπαιδευτικοφσ ςχολικϊν 

δραςτθριοτιτων, εκδθλϊςεων και εκδρομϊν, ςυναντιςεισ γονζων και εκπαιδευτικϊν για 

ρφκμιςθ κεμάτων οικογενειϊν με προβλιματα ι για τθ διαχείριςθ προβλθματικισ 

ςυμπεριφοράσ μακθτϊν κλπ. (Carver & Lander, 2017, Casey, 2022: 5, Epstein, et al., 2002: 

41-75, Harris & Goodall, 2008: 280, Mapp et al. 2017: 82, Ανκοποφλου κ.ά. 2018: 27, ΢τφλα 

& Μιχαλοποφλου, 2016: 120-130). 

Μια ςτρατθγικι ενίςχυςθσ τθσ ςυνεργαςίασ των γονζων με το ςχολείο προτείνουμε 

και εμείσ, ςτο πλαίςιο του βιωματικοφ εργαςτθρίου, θ οποία αφορά ςτθν παρουςία των 

γονζων ςτθ ςχολικι τάξθ και τθ ςυμμετοχι τουσ ςτισ δραςτθριότθτεσ των μακθτϊν. Σα 

οφζλθ αυτισ τθσ ςτρατθγικισ όπωσ και οι δυςκολίεσ υλοποίθςισ τθσ καταγράφονται ςε 

αρκετζσ ςχετικζσ μελζτεσ και ςε πρακτικζσ εφαρμογζσ: 

Ζρευνεσ: 

΢ε ζρευνα (Marcon, 1999: 395-412) διαπιςτϊκθκε ότι θ ενεργθτικι ςυμμετοχι των 

γονζων ςτθ ςχολικι τάξθ ςχετίηεται με τθ βελτίωςθ των δεξιοτιτων επικοινωνίασ και 

κοινωνικοποίθςθσ των μακθτϊν.  

Από άλλθ ζρευνα (Munoz, 2000: 10-13) προζκυψε ότι τα τεςτ επίδοςθσ των παιδιϊν 

που φοιτοφςαν ςε Δθμόςια Νθπιαγωγεία (Θ.Π.Α.) απζδιδαν καλφτερα όταν οι γονείσ 

προςφζρονταν εκελοντικά ςε ςχολικζσ δραςτθριότθτεσ ςτθν τάξθ.  

Οι Nistler & Maiers, (2000: 670-680) εφάρμοςαν ερευνθτικό πρόγραμμα ςυμμετοχισ 

των γονζων ςε τμιματα Αϋ τάξθσ Δθμοτικϊν ΢χολείων (Primary Schools Iowa U.S.A.), από τισ 

8:45ϋ ζωσ τισ 11:30ϋ μία θμζρα τθν εβδομάδα ςτα μακιματα Γλϊςςασ και Μακθματικϊν. 

΢υμμετείχε περίπου το 95% των γονζων. Μζςω τθσ διερεφνθςθσ των αποτελεςμάτων του 

προγράμματοσ προζκυψε ότι οι γονείσ ζδειξαν μεγάλο ενδιαφζρον και διάκεςθ.   

΢τα δεδομζνα άλλθσ ζρευνασ (Van Voorhis, 2001: 20-32) αναφζρεται ότι οι γονείσ 

μποροφςαν (αν το επικυμοφςαν) να είναι βοθκοί του εκπαιδευτικοφ ςτθν αίκουςα 

διδαςκαλίασ, να διδάξουν μακθτζσ, να ςυμμετζχουν ςε εργαςτιρια, να ςυνδιοργανϊνουν 

δραςτθριότθτεσ. Σο αποτζλεςμα ιταν οι μακθτζσ (όγδοθ τάξθ middle school) να 

αναπτφξουν κετικότερθ ςτάςθ ωσ προσ το ςχολικό μακθςιακό περιβάλλον.  

΢ε ερευνθτικά ερωτιματα ςχετικά με τθν επικυμία των γονζων για τθν παρουςία 

τουσ κατά τθ διάρκεια διδαςκαλίασ των μακθμάτων ςτθ ςχολικι τάξθ (ζρευνα του ΢ταφρου 

2020: 101-107), αρνθτικι ζωσ και επιφυλακτικι είναι θ κζςθ των περιςςοτζρων γονζων: «θ 

παρουςία μασ κα επθρζαηε τθν αντικειμενικι εικόνα λειτουργίασ τθσ τάξθσ», «ναι, χωρίσ 

όμωσ να γίνουμε αντιλθπτοί.» Θετικά τοποκετοφνται λίγοι γονείσ: «το ενδιαφζρον για τθ 

διαμόρφωςθ προςωπικισ άποψθσ ωσ προσ τον τρόπο διδαςκαλίασ». ΢ε ανάλογο ερϊτθμα, 

οι περιςςότεροι εκπαιδευτικοί εκφράςτθκαν κετικά: «ναι, για τθν κατανόθςθ από τουσ 

γονείσ τθσ εκπαιδευτικισ πρακτικισ και των ςχεδίων τθσ διδαςκαλίασ όςο και των τρόπων 

επικοινωνίασ τουσ με τα παιδιά». 

Παιδαγωγικζσ πρακτικζσ: 
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Οι Ανκοποφλου κ.ά. (2018: 66-104) ςτο εγχειρίδιό τουσ προτείνουν κοινζσ δράςεισ 

γονζων και μακθτϊν, αρκετζσ από τισ οποίεσ  μπορεί να υλοποιθκοφν εντόσ τθσ ςχολικισ 

τάξθσ, όπωσ: ανάγνωςθ και ανάλυςθ ποιιματοσ ι λογοτεχνικοφ κειμζνου, αφιγθςθ 

ιςτοριϊν, ανάλυςθ και ερμθνεία φωτογραφικοφ υλικοφ, καλλιτεχνικι ζκφραςθ, 

εκπαιδευτικά παιχνίδια, ςχεδιαςμόσ και υλοποίθςθ project, δθμιουργία αφίςασ μζςω 

λογιςμικοφ κλπ..  

Σο παιδικό Κζντρο ΕΑΔΠ Α.Π.Θ. (Νθπιαγωγείο και Παιδικόσ ΢τακμόσ) υιοκετεί  

δράςεισ ςυμμετοχισ των γονζων ςτθν τάξθ: Κακ’ όλθ τθ διάρκεια τθσ ςχολικισ χρονιάσ, 

κάκε γονζασ μπορεί να παρακολουκιςει, να ςυμμετάςχει ι και να ςυνδιαμορφϊςει το 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα μιασ ςυγκεκριμζνθσ θμζρασ. Ζτςι, ο γονζασ ζχει τθν δυνατότθτα 

να βιϊςει άμεςα τθ ηωι του παιδιοφ ςτο ςχολείο και τα παιδιά να ςυνδζςουν τθν 

οικογζνεια με το ςχολείο.  

Θ Χριςτοφοράκθ (2011: 48)  προτείνει οι γονείσ να ζχουν τον ρόλο των παρατθρθτϊν 

μζςα ςτθ ςχολικι τάξθ. Να δουν πϊσ διεξάγεται θ διδαςκαλία, πϊσ ανταποκρίνονται οι 

μακθτζσ ςε ςυγκεκριμζνα μακιματα, μεκόδουσ και τεχνικζσ, πϊσ ο εκπαιδευτικόσ 

χειρίηεται τα λάκθ και τισ απορίεσ των μακθτϊν. Θ γνϊςθ που κα αποκομίςουν οι γονείσ κα 

τουσ βοθκιςει να υποςτθρίηουν πιο αποτελεςματικά τα παιδιά τουσ ςτο ςπίτι, ςτισ 

ςχολικζσ εργαςίεσ.     

 

2. Εφαρμογή 

Ακολοφκωσ, παρουςιάηουμε τθ ςτρατθγικι “οι γονείσ ςτθν τάξθ”, τθν οποία υλοποίθςαν τθ 

ςχολικι χρονιά 2023-24 δφο εκπαιδευτικοί Δθμοτικϊν ΢χολείων του Διμου Καλαμαριάσ. 

 

Ελζνη Μαυρίδου, τάξη Ε΄, 4ο Δημοτικό Σχολείο Καλαμαριάσ, ςχ. ζτοσ 2023-24 

Θ εκπαιδευτικόσ, ςτοχεφοντασ να κάνει τουσ γονείσ των μακθτϊν αρωγοφσ τθσ 

εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, οργάνωςε και υλοποίθςε δφο δίωρα ανοιχτά μακιματα, ςτα 

οποία ςυμμετείχαν οι γονείσ.  

Ιδιαίτεροι εκπαιδευτικοί ςτόχοι του εγχειριματοσ ιταν:  

Γενικόσ ςτόχοσ: Θ ςφςφιξθ των ςχζςεων εκπαιδευτικοφ και γονζων  

Επιμζρουσ ςτόχοι: Οι γονείσ:  

 Να γνωρίςουν τον τρόπο που εργάηεται θ ςχολικι  τάξθ κακϊσ και τισ απαιτιςεισ που 
δθμιουργοφνται κατά τθ διδακτικι/μακθςιακι διαδικαςία. 

 Να αναδειχκοφν οι καλζσ πρακτικζσ που υλοποιοφνται ςτθ ςχολικι τάξθ.  

 Να ςυνεργαςτοφν με τουσ μακθτζσ ςε ομαδικζσ εργαςίεσ κατά τθ διάρκεια του 
μακιματοσ και να εντοπίςουν κετικά ςτοιχεία ι και δυςκολίεσ λειτουργίασ των 
ομάδων. 



2
ο
 Πανελλινιο ΢υνζδριο «΢χολείο, Οικογζνεια και Κοινότθτα:  

΢υνεργαςία, Προκλιςεισ, Δυςκολίεσ και Προοπτικζσ» – Πρακτικά (2024) 

 

595 
 

 Να γνωρίςουν τισ αλλθλεπιδράςεισ που δθμιουργοφνται ςτθ ςχολικι τάξθ, τισ 
επικοινωνιακζσ και ςυνεργατικζσ δεξιότθτεσ των μακθτϊν και εν γζνει τθ δυναμικι που 
αναπτφςςεται μεταξφ των μελϊν τθσ ςχολικισ τάξθσ.  

 Να παρατθριςουν και να ςυηθτθκεί ο τρόποσ προςζγγιςθσ των γνωςτικϊν 
αντικειμζνων, ζτςι ϊςτε να υιοκετιςουν και αυτοί ανάλογεσ τεχνικζσ υποςτιριξθσ του 
παιδιοφ τουσ ςτισ  κατ’ οίκον εργαςίεσ.   

Πριν τθ λιψθ απόφαςθσ για τθν υλοποίθςθ των ανοιχτϊν μακθμάτων διαςφαλίςτθκε 

θ ςυναίνεςθ των μακθτϊν. ΢ε ςυηιτθςθ που ζγινε, ςε επίπεδο ολομζλειασ τάξθσ, 

αναφζρκθκε από τθν εκπαιδευτικό θ ιδζα παρουςίασ γονζων κατά τθ διαδικαςία του 

μακιματοσ. Ακοφςτθκαν όλεσ οι απόψεισ και ςυηθτικθκαν φοβίεσ και αναςφάλειεσ που 

διατυπϊκθκαν από οριςμζνουσ μακθτζσ. Σελικά, όλοι ενκουςιάςτθκαν με τθν ιδζα και 

προχϊρθςαν κατευκείαν ςτο πϊσ κα διαχειριςτοφν τθν παρουςία των γονζων και όχι ςτο 

εάν κα δεχτοφν τθν πρόταςθ.   

Ακολοφκθςε ο προγραμματιςμόσ αυτϊν των μακθμάτων. Θ εκπαιδευτικόσ 

επικοινϊνθςε, μζςω αποςτολισ  e-mail, με τουσ γονείσ και αφοφ κακορίςτθκε μία δια 

ηϊςθσ ςυνάντθςθ, παρουςιάςτθκε ς’ αυτοφσ θ ιδζα των ανοιχτϊν μακθμάτων. Οι γονείσ 

χαιρζτθςαν με ενκουςιαςμό τθν ιδζα και ςε ζγγραφο excel, που δθμιουργικθκε και τουσ 

απεςτάλθ από τθν εκπαιδευτικό, διλωςαν τισ θμζρεσ και το μάκθμα που ενδιαφζρονταν να 

παρακολουκιςουν (είχαν να διαλζξουν ανάμεςα ςτο διδακτικό αντικείμενο τθσ Γλϊςςασ 

και των Μακθματικϊν). Αρκετοί διλωςαν και παρακολοφκθςαν και τα δφο.  

Σα μακιματα υλοποιικθκαν ςτισ 5 και 7 Ιανουαρίου 2024 και ςυμμετείχαν κάκε 

θμζρα 12 γονείσ. Οι γονείσ προςιλκαν και τισ δφο θμζρεσ ςτο πρϊτο διδακτικό δίωρο. 

Παρακολοφκθςαν τθ διαδικαςία του μακιματοσ και ενεπλάκθςαν ςε ομαδικζσ 

δραςτθριότθτεσ, ςυνεργαηόμενοι με τισ ομάδεσ των μακθτϊν. Και τισ δφο θμζρεσ και ςτα 

δφο διδακτικά αντικείμενα (Γλϊςςα και Μακθματικά) οι μακθτζσ εργάςτθκαν ςε ομάδεσ 

των τεςςάρων ατόμων. Σθν πρϊτθ διδακτικι ϊρα κάκε θμζρασ οι γονείσ παρακολουκοφςαν 

τθ διδακτικι διαδικαςία, το πϊσ εργάηονταν οι μακθτζσ ςε ομάδεσ, τον τρόπο που 

ςυνεργάηονταν και που  αντάλλαςςαν τισ απόψεισ τουσ κακϊσ και τον τρόπο με τον οποίο 

επικοινωνοφςαν με τθν εκπαιδευτικό (με ποιον τρόπο θ εκπαιδευτικόσ οδθγοφςε τουσ 

μακθτζσ ςτθν ανακάλυψθ και επεξεργαςία τθσ νζασ γνϊςθσ). Σθ δεφτερθ διδακτικι ϊρα 

των μακθμάτων οι γονείσ ενϊκθκαν με τισ ομάδεσ των μακθτϊν και ςυνεργάςτθκαν μαηί 

τουσ για τθν υλοποίθςθ και παρουςίαςθ των εργαςιϊν που ανατζκθκαν.  

Σθν πρϊτθ θμζρα, ςτο γλωςςικό μάκθμα, οι μακθτζσ κλικθκαν να επεξεργαςτοφν, 

ανά ομάδεσ, άρκρα που αφοροφςαν ςτθν προςταςία του περιβάλλοντοσ, τθν ζναρξθ των 

εργαςιϊν τθσ εταιρίασ Eldorado ςτισ ΢κουριζσ Χαλκιδικισ κακϊσ και άρκρα ςχετικά με τισ 

απόψεισ των κατοίκων (τα κείμενα αυτά διαμοιράςτθκαν και ςτουσ γονείσ, οι οποίοι ς’ 

αυτιν τθ φάςθ τθσ διδαςκαλίασ λειτουργοφςαν ωσ παρατθρθτζσ). Σθν επεξεργαςία των 

κειμζνων ακολοφκθςε debate  μεταξφ των ομάδων. ΢το debate ζπρεπε να υποςτθριχκοφν 

οι κζςεισ των κατοίκων που δεν επικυμοφςαν τθ λειτουργία τθσ εταιρίασ κακϊσ και οι 

κζςεισ τθσ εταιρίασ. ΢τθ διαδικαςία υπιρχε και θ ομάδα των δθμοςιογράφων που ζκετε 

ερωτιςεισ. ΢’ αυτιν τθ φάςθ τθσ διδαςκαλίασ ενεπλάκθςαν οι γονείσ, οι οποίοι εντάχκθκαν 

ςτισ ομάδεσ των μακθτϊν και ςυνζβαλαν ςτθ διαμόρφωςθ των κζςεων των δφο 

παρατάξεων κακϊσ και τθ διαμόρφωςθ των ερωτιςεων τθσ ομάδασ των δθμοςιογράφων.  
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Σθ δεφτερθ θμζρα,  ςτο μάκθμα των Μακθματικϊν, ακολουκικθκε θ ίδια διαδικαςία 

παρατιρθςθσ και εμπλοκισ των γονζων. Παρουςιάςτθκε από τθν εκπαιδευτικό ο τρόποσ 

επίλυςθσ ενόσ ςφνκετου προβλιματοσ τεςςάρων πράξεων και τθ δεφτερθ διδακτικι ϊρα, 

κατά τθν οποία ενεπλάκθςαν και οι γονείσ, ηθτικθκε από τισ ομάδεσ να δθμιουργιςουν 

ανάλογα ςφνκετα προβλιματα και ςτθ ςυνζχεια να τα ανταλλάξουν οι ομάδεσ,  

προκειμζνου να επιλυκοφν με τον τρόπο που παρουςιάςτθκε από τθν εκπαιδευτικό. Εν 

ςυνεχεία, εκπρόςωποσ κάκε ομάδασ παρουςίαςε το πρόβλθμα που πραγματεφτθκε θ 

ομάδα του ςτθν ολομζλεια τθσ τάξθσ, εξθγϊντασ όλα τα βιματα που ακολουκικθκαν 

προκειμζνου να επιλυκεί. Οι εκπρόςωποι των ομάδων, κατά τθν παρουςίαςθ επίλυςθσ του 

προβλιματοσ, κλικθκαν να αναφζρουν τισ προθγοφμενεσ μακθματικζσ γνϊςεισ τισ οποίεσ 

ζπρεπε να αναςφρουν από τθ μνιμθ τουσ προκειμζνου να επιλφςουν το πρόβλθμα κακϊσ 

και τα ςτοιχεία (λζξεισ – κλειδιά και μακθματικζσ ςχζςεισ) που τουσ/τισ βοικθςαν ςτον 

εντοπιςμό αυτϊν. 

΢το τζλοσ του διδακτικοφ δίωρου και των δφο θμερϊν, ακολοφκθςε ςυηιτθςθ με 

τουσ γονείσ, απουςία των  μακθτϊν, οι οποίοι παρακολουκοφςαν τθ διδαςκαλία γνωςτικοφ 

αντικειμζνου ειδικότθτασ. Θ ςυηιτθςθ επικεντρϊκθκε ςτον τρόπο διδαςκαλίασ, τισ 

διδακτικζσ τεχνικζσ που εφαρμόςτθκαν, τον τρόπο ςυμμετοχισ των γονζων ςτισ ομάδεσ 

εργαςίασ κακϊσ και ςτισ ςυνεργατικζσ δεξιότθτεσ των μακθτϊν κατά τθν εμπλοκι τουσ ςτισ 

ομάδεσ, οδθγϊντασ ςε ςυμπεράςματα ςχετικά με το βακμό και τον τρόπο παρζμβαςθσ των 

γονζων ςτισ κατ’ οίκον εργαςίεσ των μακθτϊν. 

Θ δράςθ των “ανοιχτϊν μακθμάτων” ολοκλθρϊκθκε με ερωτθματολόγια 

ανατροφοδότθςθσ ανοιχτοφ τφπου. Οι γονείσ των μακθτϊν, μετά από τρεισ περίπου θμζρεσ 

από τθν υλοποίθςθ των ανοιχτϊν μακθμάτων, κλικθκαν να ςυμπλθρϊςουν θλεκτρονικά 

και ανϊνυμα ερωτθματολόγιο ανοιχτοφ τφπου (googleform) ςχετικά με τθν εμπειρία των 

μακθμάτων που παρακολοφκθςαν. Θ ανατροφοδότθςθ ιταν κετικι. Ενδεικτικά 

παρακζτουμε κάποιεσ ερωταποκρίςεισ: 

 ΢ε ερϊτθςθ για τα ςυναιςκιματα που τουσ δθμιουργικθκαν κατά τθ διαδικαςία 
παρακολοφκθςθσ του μακιματοσ δόκθκαν, ενδεικτικά, οι ακόλουκεσ απαντιςεισ: 
«Ευχάριςτα ςυναιςκιματα τόςο για τθν ανταπόκριςθ των παιδιϊν όςο και για τθ 
ςυμμετοχι τουσ ςτθ διδακτικι διαδικαςία» 
«Ζκπλθξθ, καυμαςμόσ και χαρά... Ζνιωςα τυχερι που μου δόκθκε μια φορά θ ευκαιρία να 

παρακολουκιςω ζναν διαφορετικό τρόπο προςζγγιςθσ τθσ διδακτικισ διαδικαςίασ. Σο 

μάκθμα πολφπλευρο, ενδιαφζρον, διαδραςτικό, διαςκεδαςτικό, με ςεβαςμό ςτισ απόψεισ 

και τον τρόπο ςκζψθσ του κάκε παιδιοφ». 

 ΢ε ερϊτθςθ ωσ προσ το τι ακριβϊσ τουσ άρεςε περιςςότερο: 
«Θ ενκάρρυνςθ τθσ ςυμμετοχισ, θ αποδοχι του λάκουσ… θ κακοδιγθςθ για τθ ςωςτι 

απάντθςθ…θ ελευκερία ζκφραςθσ και ςυμμετοχισ των μακθτϊν» 

 ΢ε ερϊτθςθ ωσ προσ το εάν και κατά πόςο θ δράςθ επθρζαςε ι τροποποίθςε τον 
τρόπο με τον οποίο βοθκάνε τουσ μακθτζσ ςτισ κατ’ οίκον εργαςίεσ: 
 «΢τα Μακθματικά κα δείχνω εμπιςτοςφνθ ςτθν κρίςθ του παιδιοφ μου χωρίσ να 

παρεμβαίνω». 
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Ανατροφοδότθςθ ωσ προσ τθ δράςθ υπιρξε και από τουσ μακθτζσ, μζςω 

παραγωγισ γραπτοφ λόγου με τίτλο: “Μια παράξενθ θμζρα ςτο ςχολείο”. Οι μακθτζσ 

κλικθκαν, ανϊνυμα, ς’ ζνα φφλλο χαρτί, να περιγράψουν τθν εμπειρία τουσ. Οι 

περιςςότεροι διατφπωςαν πωσ ενϊ ςτθν αρχι είχαν λίγο άγχοσ, αυτό ξεπεράςτθκε μόλισ 

άρχιςε το μάκθμα και μάλιςτα θ διαδικαςία με τθν παρουςία των γονιϊν τουσ τοφσ άρεςε 

τόςο πολφ που κάποιοι από αυτοφσ χαρακτιριςαν το μάκθμα τθσ ςυγκεκριμζνθσ θμζρασ ωσ 

το καλφτερο που είχε γίνει. Όλοι ηιτθςαν να επαναλθφκεί θ δράςθ και να επεκτακεί και ςε 

άλλα γνωςτικά αντικείμενα.  

 

Ευαγγελία Σαββοποφλου, τάξη Γ΄, 7ο Δημοτικό Σχολείο Καλαμαριάσ, ςχ. Ζτοσ 2023 – 2024 

Θ Εκπαιδευτικόσ πραγματοποίθςε τρία ανοιχτά μακιματα με τθν παρουςία και τθ 

ςυνεργαςία των γονζων των μακθτϊν του τμιματόσ τθσ.  

Γενικόσ ςτόχοσ: Θ ουςιαςτικι ςυνεργαςία ςχολείου και οικογζνειασ – θ υιοκζτθςθ κετικισ 

ςτάςθσ των γονζων  απζναντι ςτο ςχολείο και τθ ςχολικι κοινότθτα.  

Επιμζρουσ ςτόχοι: Ωσ προσ τουσ γονείσ: 

 Να ζρκουν ςε επαφι με νζεσ μεκόδουσ διδαςκαλίασ και τεχνικζσ. 

 Να διαπιςτϊςουν πωσ τα παιδιά μακαίνουν πιο εφκολα δουλεφοντασ ομαδικά και   ςε 
δραςτθριότθτεσ που γίνονται με παιγνιϊδθ μορφι. 

 Να απορρίψουν τθν αντίλθψθ ότι τα αδφναμα μακθςιακά παιδιά ι τα πιο 
ςυνεςταλμζνα ζχουν ανεπαρκι ι περιοριςμζνθ ςυμμετοχι ςε ομαδικζσ εργαςίεσ. 

 Να περάςουν ποιοτικό χρόνο με τα παιδιά τουσ, δθμιουργϊντασ μοναδικζσ αναμνιςεισ.  
Για τθν πραγματοποίθςθ τθσ δράςθσ θ εκπαιδευτικόσ αρχικά ενθμζρωςε τουσ 

μακθτζσ τθσ. Όλοι δζχτθκαν με ενκουςιαςμό και περίμεναν με ανυπομονθςία τθν ζναρξθ 

των μακθμάτων αφοφ ςυμφϊνθςαν πωσ μζςα από αυτά κα τουσ δινόταν θ ευκαιρία να 

παρουςιάςουν ςτουσ γονείσ τθ δικι τουσ δουλειά. ΢τθ ςυνζχεια, θ εκπαιδευτικόσ οργάνωςε 

μια ενθμερωτικι ςυνάντθςθ με τουσ γονείσ. Σουσ πλθροφόρθςε για τον ςκοπό, τουσ 

ςτόχουσ τθσ δράςθσ αλλά και το πλαίςιο ςυνεργαςίασ τουσ. Όλοι οι γονείσ διλωςαν 

πρόκυμοι να ςυμμετάςχουν, ςε πολλζσ περιπτϊςεισ παιδιϊν μάλιςτα εκδθλϊκθκε αυτι θ 

επικυμία και από τουσ δφο γονείσ. Εντζλει, το ςφνολο των γονζων που ςυμμετείχαν ςτθ 

δράςθ ιταν δεκαπζντε. 

Σα ανοιχτά μακιματα πραγματοποιικθκαν Παραςκευζσ. ΢ε κάκε ανοιχτό μάκθμα, 

ζπειτα από κλιρωςθ, πιραν μζροσ πζντε γονείσ κακϊσ ςτθν τάξθ υπιρχαν πζντε ομάδεσ 

μακθτϊν. Οι γονείσ ζρχονταν ςτο ςχολείο ςτισ 08:00ϋ το πρωί και παρζμεναν ςτθν τάξθ 

πζντε διδακτικζσ ϊρεσ, ςυμμετζχοντασ ςε όλεσ τισ δραςτθριότθτεσ ωσ ενεργά και ιςότιμα 

μζλθ. Θ διάρκεια των διδακτικϊν αντικειμζνων ιταν διευρυμζνθ από άποψθ χρόνου. Θ 

εκπαιδευτικόσ ζδινε προςοχι ϊςτε να μθν βρίςκεται ςτθν ίδια ομάδα κάποιοσ γονζασ μαηί 

με το παιδί του. Σθν ζκτθ διδακτικι ϊρα ακολουκοφςε ςυηιτθςθ, ανατροφοδότθςθ και 

αξιολόγθςθ τθσ διαδικαςίασ με τουσ γονείσ, ςε ελεφκερθ αίκουςα του ςχολείου. Θ 

διαδικαςία αυτι επαναλαμβανόταν με τα παιδιά τθν πρϊτθ ϊρα κάκε επόμενθσ Δευτζρασ.  

1θ θμζρα:  
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Αρχικά, ςτο μάκθμα τθσ Γλϊςςασ, οι μικτζσ ομάδεσ (μακθτζσ και γονείσ) δοφλεψαν το 

ποίθμα με τίτλο “Θλιακό Λεωφορείο”. Θ αρχι ζγινε με τθν παρακολοφκθςθ βίντεο ςχετικό 

με το κζμα. ΢τθ ςυηιτθςθ που ακολοφκθςε, οι γονείσ εξζφραςαν  τισ απόψεισ τουσ για τθν 

προςταςία του περιβάλλοντοσ. Μετά τθν ανάγνωςθ και επεξεργαςία του ποιιματοσ  

δόκθκε φφλλο εργαςίασ ςτο οποίο και οι γονείσ κατζκεςαν τισ προτάςεισ τουσ για τθ 

ςυμπλιρωςθ μιασ λίςτασ πραγμάτων απαραίτθτων για καλοκαιρινζσ διακοπζσ. ΢τθ 

ςυνζχεια, οι γονείσ, από κοινοφ με τα παιδιά, υλοποίθςαν τισ υπόλοιπεσ δραςτθριότθτεσ 

(ταξινόμθςθ λζξεων αλφαβθτικά, καταιγιςμόσ ιδεϊν, ςφνκεςθ και γραφι ποιιματοσ). 

Σζλοσ, οι γονείσ ζπιαςαν μολφβια και μπογιζσ, ϊςτε μαηί με τθν ομάδα τουσ να 

ηωγραφίςουν το δικό τουσ θλιακό λεωφορείο. Κάκε φορά που ολοκλθρωνόταν μια 

δραςτθριότθτα, οι ομάδεσ τθν παρουςίαηαν ςτθν ολομζλεια τθσ τάξθσ.  

Σθν ίδια μζρα, το μάκθμα τθσ Ιςτορίασ αφοροφςε ςτο κεφάλαιο “Ο Οδυςςζασ ςτθν 

Ικάκθ”. ΢ε κάκε ομάδα δόκθκε ζνα φφλλο εργαςίασ όπου και ηθτικθκε να βάλουν 

προτάςεισ γεγονότων του παραπάνω κεφαλαίου ςε χρονικι ςειρά. Σζλοσ, οι γονείσ 

ανζλαβαν τον ρόλο του εκπροςϊπου τθσ ομάδασ τουσ και αφθγθκικαν ςτθν ολομζλεια τθσ 

τάξθσ τθν πλοκι τθσ ιςτορίασ.  

2θ θμζρα: 

Αρχικά, μακθτζσ και γονείσ εργάςτθκαν πάνω ςτο κείμενο τθσ Γλϊςςασ: “Σα ταξίδια 

του παπποφ”. Οι γονείσ ςυμμετείχαν ςτθ ςυηιτθςθ που προκλικθκε ζπειτα από τθν 

παρατιρθςθ ενόσ πίνακα ηωγραφικισ. Θ εκπαιδευτικόσ ζκανε χριςθ του λογιςμικοφ Google 

Maps και ςικωςε γονείσ και παιδιά ςτον πίνακα, με ςκοπό να εντοπίςουν και να δείξουν τθ 

Θεςςαλονίκθ, τθν Κωνςταντινοφπολθ και τον Βόςπορο. ΢τθ ςυνζχεια, θ εικονικι περιιγθςθ 

ςτθν Αγία ΢οφία ζδωςε τθν ευκαιρία ςτουσ γονείσ που τθν είχαν επιςκεφκεί να μιλιςουν 

για τθν εμπειρία τουσ. Κατόπιν, τα μζλθ των ομάδων ςυνεργάςτθκαν ςτισ δραςτθριότθτεσ 

που ακολοφκθςαν (δθμιουργία πλαγιότιτλων ςτισ παραγράφουσ – ςφνταξθ περίλθψθσ). 

Ζπειτα, γονείσ και παιδιά ανζλαβαν ρόλουσ θκοποιϊν και πραγματοποίθςαν τθ 

δραματοποίθςθ του μακιματοσ. Σζλοσ, οι γονείσ όπωσ και τα παιδιά ηωγράφιςαν το 

πορτρζτο του παπποφ τουσ.  

Κατά τθ διάρκεια τθσ ίδιασ μζρασ, το αντικείμενο μελζτθσ ςτο μάκθμα τθσ Ιςτορίασ 

ιταν το κεφάλαιο “Παλαιολικικι Εποχι Αϋ”. Θ εκπαιδευτικόσ άλλαξε τον ςχεδιαςμό του 

μακιματοσ λόγω ενόσ γεγονότοσ που μείωςε τον εκπαιδευτικό χρόνο. Κατόπιν αυτοφ οι 

γονείσ διαπίςτωςαν πωσ θ τάξθ είναι ζνασ ηωντανόσ οργανιςμόσ και ο εκπαιδευτικόσ πρζπει 

να προςαρμόηεται ςτισ υπάρχουςεσ ςυνκικεσ. Ζνα βίντεο που προβλικθκε και θ 

αξιοποίθςθ μιασ πθγισ από το διαδραςτικό βιβλίο τθσ Ιςτορίασ ςχετικά με τθν παλαιολικικι 

εποχι ζδωςαν τθν ευκαιρία ςτουσ γονείσ να πάρουν μζροσ ςε ςυηιτθςθ, κατακζτοντασ και 

οι ίδιοι τισ γνϊςεισ τουσ για το κζμα. Σζλοσ, οι γονείσ αξιοποίθςαν τθν φανταςία τουσ και 

ςυμμετείχαν, μαηί με τα παιδιά τθσ ομάδασ τουσ, ςτον ςχεδιαςμό ενόσ δεινοςαφρου.  

3θ θμζρα: 

΢το τρίτο και τελευταίο ανοιχτό μάκθμα, οι πζντε μικτζσ ομάδεσ 

δραςτθριοποιικθκαν ςτο μάκθμα τθσ Γλϊςςασ: “Θ πτιςθ των Γερανϊν”. Δόκθκαν ςχετικζσ 

εικόνεσ με το κζμα, όπου οι γονείσ ζκαναν εικαςίεσ για τθ ςφνδεςι τουσ. Ακολοφκθςε 
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επεξεργαςία του κειμζνου από τισ ομάδεσ και παρουςίαςθ του γραμματικοφ φαινομζνου 

(τα αρικμθτικά) από τθν εκπαιδευτικό. Οι πζντε ομάδεσ, ζπειτα, δοφλεψαν ςτουσ πζντε 

ςτακμοφσ μάκθςθσ (learning centers) που θ εκπαιδευτικόσ είχε οργανϊςει ςτθν τάξθ 

(ςτακμοί: τεχνολογίασ, ςυναιςκθμάτων, γραμματικισ, ζκφραςθσ, τζχνθσ), όπου οι γονείσ 

ςυνεργάςτθκαν με τα παιδιά και ςυνζβαλαν ςτθν ολοκλιρωςθ των δραςτθριοτιτων.  

Σθν ίδια μζρα, ςτο μάκθμα των Μακθματικϊν εφαρμόςτθκε θ διακεματικι 

προςζγγιςθ. Οι ομάδεσ ταξίδεψαν από τθ Θεςςαλονίκθ ςτθ ΢αντορίνθ και τθν Κριτθ.  Οι 

γονείσ πρότειναν ςτισ ομάδεσ τουσ τρόπουσ επίλυςθσ των ερωτθμάτων/προβλθμάτων που 

τζκθκαν από τθν εκπαιδευτικό. ΢το τζλοσ του ταξιδιοφ, οι γονείσ διαςκζδαςαν χορεφοντασ 

μαηί με τα παιδιά νθςιϊτικουσ χοροφσ. 

΢υμπεράςματα:  

΢τισ ςυηθτιςεισ ανατροφοδότθςθσ οι μακθτζσ αξιολόγθςαν τθ δράςθ κετικά και ηιτθςαν να 

επαναλθφκεί.  

Οι γονείσ ςχολίαςαν:  

«Είχα άγχοσ μιπωσ δεν καταφζρω να ανταπεξζλκω ςτθ διαδικαςία». 

«Θ διδακτικι ϊρα περνάει γριγορα». 

«Θα ικελα να είχα γίνει εκπαιδευτικόσ». 

«Θ εργαςία του εκπαιδευτικοφ είναι απαιτθτικι». 

«΢ιμερα νιϊκω ευτυχιςμζνθ». 

«Ζχετε ϊριμα παιδιά, ενκαρρφνουν και επιβραβεφουν το ζνα το άλλο». 

Θ εκπαιδευτικόσ διαπίςτωςε ότι οι ςτόχοι επιτεφχκθκαν. Θ εμπλοκι των γονζων ςτθ 

μακθςιακι διαδικαςία διακρινόταν από τθν ενεργι ςυμμετοχι τουσ κακ’ όλθ τθ διάρκεια 

τθσ παρουςίασ τουσ ςτθν τάξθ. Παρατθρικθκε διάκεςθ προςφοράσ εκ μζρουσ τουσ προσ το 

ςχολείο και εκτίμθςθ του ρόλου των εκπαιδευτικϊν. Γενικά, θ καινοτόμοσ αυτι δράςθ 

ςυνζβαλε ςτθν ενίςχυςθ τθσ ςυνεργαςίασ και τθ ςφνδεςθ των γονζων με τθ ςχολικι 

κοινότθτα.  

 

3. Παρουςίαςη των δραςτηριοτήτων του βιωματικοφ εργαςτηρίου 

΢το βιωματικό εργαςτιριο ςυμμετείχαν είκοςι ςφνεδροι, οι οποίοι χωρίςτθκαν ςε τζςςερισ 

ομάδεσ, ανάλογα με τθν ιδιότθτά τουσ: Δάςκαλοι, Νθπιαγωγοί, Γονείσ, Ψυχολόγοι. Αρχικά, 

οι ειςθγιτριεσ παρουςίαςαν το κζμα υπό μορφι p.p.. ΢τθ ςυνζχεια, τα μζλθ κάκε ομάδασ 

ςυνεργάςτθκαν και διατφπωςαν τισ δικζσ τουσ προτάςεισ τισ οποίεσ ανακοίνωςαν 

διαδοχικά.  

Δάςκαλοι: 
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Θ πρόταςθ των δαςκάλων βαςίηεται ςτο μάκθμα τθσ Μελζτθσ Περιβάλλοντοσ τθσ Βϋ 

τάξθσ με κζμα: «Σα Ηϊα – Σα φυτά – Σο Περιβάλλον». Γονείσ και παιδιά ενόσ τμιματοσ που 

βρίςκεται ςτθν επαρχία κα αςχολθκοφν με το οικοςφςτθμα του τόπου τουσ. ΢ε ςυνεργαςία, 

εκπαιδευτικόσ και γονείσ οργανϊνουν το πρόγραμμα παρουςίασ των γονζων ςτθν τάξθ (θ 

τάξθ ζχει δεκαπζντε μακθτζσ, οργανωμζνουσ ςε πζντε ομάδεσ των τριϊν μακθτϊν).  

Δθμιουργοφνται τρεισ ομάδεσ των πζντε γονζων. Κάκε εβδομάδα κα επιςκζπτεται τθν τάξθ 

μία ομάδα γονζων, ςε ςυγκεκριμζνθ θμζρα, για ζνα τρίωρο. Οι γονείσ κα μοιραςτοφν ςτισ 

μακθτικζσ ομάδεσ, οι οποίεσ τελικά αποκτοφν τζςςερα μζλθ (τρία παιδιά και ζνασ γονζασ). 

1θ εβδομάδα: Ο εκπαιδευτικόσ μοιράηει ςτισ ομάδεσ tablet. Κάκε ομάδα αποφαςίηει και 

βρίςκει πλθροφορίεσ για ζνα ηϊο, τισ επεξεργάηεται και τισ ανακοινϊνει. ΢τθ ςυνζχεια, 

κάκε ομάδα δθμιουργεί μια αφίςα με το ηϊο με το οποίο αςχολικθκε. Οι αφίςεσ 

αναρτϊνται ςτθν τάξθ. 2θ εβδομάδα: ΢ε κάκε ομάδα δίνεται μια μικρι γλάςτρα με ζνα 

φυτό. Οι ομάδεσ βγάηουν το φυτό από τθ γλάςτρα.  ΢ε χαρτί του μζτρου ηωγραφίηουν το 

φυτό και ςυμπλθρωματικά γράφουν τα μζρθ του φυτοφ. Ακολουκοφν παρουςιάςεισ των 

ομάδων. 3θ εβδομάδα: Οργανϊνεται από τον εκπαιδευτικό μια βόλτα ςτθ γειτονιά. Οι 

ομάδεσ παρατθροφν και καταγράφουν τα ηϊα και τα φυτά που ςυναντοφν. ΢τθ ςυνζχεια, 

ςτθ ςχολικι τάξθ, οι ομάδεσ επεξεργάηονται τα ςτοιχεία που παρατιρθςαν και τα 

ανακοινϊνουν ςτθν ολομζλεια.  

Νηπιαγωγοί:  

Θ ομάδα των νθπιαγωγϊν επικεντρϊκθκε ςε μια δθμιουργικι δράςθ εμπλοκισ των 

γονζων.  Κάκε γονζασ αναλαμβάνει να ςυνεργαςτεί με το παιδί του προκειμζνου να βρει 

μια χριςτουγεννιάτικθ ιςτορία από τον τόπο καταγωγισ τουσ. Οι μικροί μακθτζσ 

παροτρφνονται από τον εκπαιδευτικό να πάρουν ςυνεντεφξεισ από μεγαλφτερθσ θλικίασ 

άτομα τθσ οικογζνειάσ τουσ και να καταγράψουν, με τθ βοικεια του γονζα, μια 

χριςτουγεννιάτικθ ιςτορία (αλθκινό περιςτατικό μιασ άλλθσ-μακρινισ εποχισ ι ζνα 

παραμφκι που κάποιοσ μεγαλφτεροσ ζχει να αφθγθκεί). Εν ςυνεχεία, γονζασ και παιδί 

προετοιμάηουν ςτο ςπίτι τθν παρουςίαςθ τθσ ιςτορίασ ςτθ ςχολικι τάξθ. Επιλζγουν τθν 

ενδυματολογία τουσ, ςκθνοκετοφν, δθμιουργοφν διαλόγουσ ι μονόλογουσ ανάλογα ι και 

προςκζτουν μουςικι επζνδυςθ. Εν ςυνεχεία και κατόπιν ςυνεννόθςθσ με τον εκπαιδευτικό, 

ζρχονται, κακθμερινά, οι γονείσ ςτο ςχολείο ανά πζντε και παρουςιάηουν με το παιδί τουσ 

ςτθν ολομζλεια τθσ τάξθσ το κεατρικό δρϊμενο που ζχουν προετοιμάςει. Θ διαδικαςία τθσ 

παρουςίαςθσ των χριςτουγεννιάτικων ιςτοριϊν διαρκεί μία εβδομάδα.  

Γονείσ:  

΢το πλαίςιο του μακιματοσ «Μελζτθ Περιβάλλοντοσ» τθσ Δϋ τάξθσ και με αφορμι το 

μάκθμα «τα οικοςυςτιματα», μακθτζσ και γονείσ ςυνεργάηονται ςτενά ςτο ςπίτι, για να 

ςυγκεντρϊςουν πθγζσ και φωτογραφικό υλικό από παλαιότερεσ επιςκζψεισ τουσ ςε φυςικά 

περιβάλλοντα, να ςυντάξουν αναλυτικζσ αναφορζσ και να προετοιμάςουν τον τρόπο 

παρουςίαςθσ του υλικοφ τουσ ςτθ ςχολικι τάξθ. Εν ςυνεχεία, οι γονείσ ζρχονται ανά 

ομάδεσ των πζντε ςτθν τάξθ, ςε ςυγκεκριμζνεσ θμζρεσ, οι οποίεσ ζχουν ςυναποφαςιςτεί  

(από εκπαιδευτικό και γονείσ) και παρουςιάηουν ςτθν ολομζλεια, ανά ομάδα (γονζασ-

παιδί) τθν εργαςία που ετοίμαςαν.  Θ διαδικαςία ζχει διάρκεια δφο διδακτικϊν δίωρων και 

ολοκλθρϊνεται με ςυηιτθςθ ςτθν ολομζλεια, κατά τθν οποία μακθτζσ και γονείσ 
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μοιράηονται τα ςυναιςκιματα και τισ παρατθριςεισ τουσ. Θ παρουςίαςθ των εργαςιϊν 

(γονζων-μακθτϊν) πραγματοποιείται ςε κακθμερινι βάςθ ςτο χρονικό πλαίςιο μίασ 

εβδομάδασ.  

Ψυχολόγοι:  

Οι ψυχολόγοι πρότειναν ζνα πρόγραμμα με ςτόχο τθν καλλιζργεια τθσ 

ςυναιςκθματικισ νοθμοςφνθσ των μακθτϊν. Αυτό βαςίηεται ςτθ μζκοδο «παιχνίδι ρόλων», 

θ οποία επιτρζπει ςε μακθτζσ και γονείσ να εξερευνιςουν και να διαχειριςτοφν ποικιλία 

ςυναιςκθμάτων, όπωσ τθν απογοιτευςθ, τθν ανυπομονθςία και τον φόβο. Για τθν 

υλοποίθςθ τθσ δράςθσ προτάκθκαν επτά με οκτϊ ςυναντιςεισ γονζων – μακθτϊν. Κάκε 

φορά και κατόπιν ςυνεννόθςθσ με τον εκπαιδευτικό τθσ τάξθσ, ζρχονται ςτθ διδακτικι 

αίκουςα τζςςερισ γονείσ προκειμζνου να δραματοποιιςουν, μπροςτά ςτουσ μακθτζσ, 

διαφορετικά κάκε φορά ςενάρια, με τθ μζκοδο «παιχνίδι ρόλων». Σο περιεχόμενο των υπό 

δραματοποίθςθ ςεναρίων κακορίηεται από τον εκπαιδευτικό τθσ τάξθσ ςε ςυνεργαςία με 

τον ψυχολόγο του ςχολείου. Αρχικά και πριν τθ δραματοποίθςθ, ο ψυχολόγοσ κάνει μια 

ειςαγωγι για το ςυναίςκθμα που κα πραγματευτοφν. Εν ςυνεχεία, ο εκπαιδευτικόσ δίνει ςε 

κάκε δυάδα γονζων από ζνα διαφορετικό ςενάριο και τουσ ηθτά να δουλζψουν πάνω ςε 

αυτό για ζνα δεκάλεπτο και να προετοιμάςουν τθν δραματοποίθςθ και παρουςίαςι του. Οι 

γονείσ, ανά δφο, παρουςιάηουν το ςενάριο που ζχουν αναλάβει. Όποιοσ μακθτισ επικυμεί, 

ζχει τθ δυνατότθτα, με τθν τεχνικι «παγϊματοσ τθσ εικόνασ», να παρζμβει ςτθν εξζλιξθ τθσ 

υπόκεςθσ που παρουςιάηεται, δίνοντασ διαφορετικι ζκβαςθ ςτθν ιςτορία. Οι ομάδα των 

γονζων ςυνεχίηει τθν δραματοποίθςθ, βάςει των προτάςεων που ζχει κάνει ο μακθτισ, 

τροποποιϊντασ το αρχικό ςενάριο.  

Σο βιωματικό εργαςτιριο ολοκλθρϊκθκε με αναςτοχαςμό τθσ βιωματικισ 

εμπειρίασ των ςυμμετεχόντων,  με αποτίμθςθ των παραγόμενων προτάςεων και ςυηιτθςθ 

ςχετικά με τθ δυνατότθτα  μεταφοράσ και εφαρμογισ τουσ ςτθ ςχολικι τάξθ.  

 

4. Αξιολόγηςη – Διαπιςτϊςεισ 

΢υνοψίηοντασ τα παραπάνω, επιςθμαίνουμε τα εξισ:  

Θ παρουςία των γονζων ςτθ ςχολικι τάξθ και θ ςυμμετοχι τουσ ςτισ δραςτθριότθτεσ 

των μακθτϊν είναι μια ςτρατθγικι που αποβλζπει ςτθν καλλιζργεια καλοφ κλίματοσ μεταξφ 

εκπαιδευτικϊν και γονζων, ςτθν ανάπτυξθ αρμονικϊν ςχζςεων και ουςιαςτικισ 

επικοινωνίασ.  

Ειδικότερα, το όφελοσ για τουσ γονείσ είναι ότι:  

Περνοφν ποιοτικό χρόνο με τα παιδιά τουσ, ςυμβάλλοντασ ενεργθτικά και δθμιουργικά ςτισ 

δραςτθριότθτζσ τουσ. Γνωρίηουν τον τρόπο με τον οποίο εργάηονται οι εκπαιδευτικοί ςτθν 

τάξθ. Ζρχονται ςε επαφι με ςφγχρονεσ μεκόδουσ διδαςκαλίασ και τεχνικζσ. Διαπιςτϊνουν 

τθ ςθμαςία τθσ εργαςίασ των παιδιϊν ςε μικρζσ ομάδεσ, τισ πικανζσ δυςκολίεσ αλλά και τισ 

δεξιότθτεσ που απαιτοφνται ϊςτε τα μζλθ κάκε ομάδασ να επικοινωνοφν και να 

αλλθλεπιδροφν αποτελεςματικά. 
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Οι προτάςεισ των ςυμμετεχόντων ςτο βιωματικό εργαςτιριο ενιςχφουν τθν άποψθ 

ότι  θ ςυνεργαςία εκπαιδευτικϊν – γονζων μπορεί να ςυμβάλλει ςθμαντικά ςτθν ευθμερία 

των μακθτϊν και ςτθ δθμιουργία ενόσ κετικοφ ςχολικοφ περιβάλλοντοσ. 
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