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Περίλθψθ 

Το διαπολιτιςμικό ςχολείο δεν είναι μόνο μια «κοινωνικι επιταγι» διαχείριςθσ των ςυνεχϊσ 
αυξανόμενων πλθκυςμϊν που βρίςκονται ςε διακρατικι κινθτικότθτα αλλά αποτελεί κεμζλιο λίκο 
μιασ ςυμπεριλθπτικισ κοινωνίασ από τθν οποία εξαρτάται άμεςα θ κοινωνικι ςυνοχι. Στθν παροφςα 
μελζτθ εξετάςτθκε αν το φφλο, θ διαπολιτιςμικι εμπειρία, τα ταξίδια και οι γνϊςεισ ξζνων γλωςςϊν 
διαφοροποιοφν τα επίπεδα τθσ διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ και διαπολιτιςμικισ ικανότθτασ 
των φοιτθτϊν/τριϊν του 3

ου
 και 4

ου
 ζτουσ του Τμιματοσ Επιςτιμθσ Φυςικισ Αγωγισ και Ακλθτιςμοφ 

και των εργαηόμενων του Διμου Θεςςαλονίκθσ που ςυμμετζχουν ςε παρόμοιεσ δράςεισ. Το δείγμα 
τθσ ζρευνασ αποτζλεςαν 315 φοιτθτζσ/τριεσ και 120 εργαηόμενοι. Τα αποτελζςματα ζδειξαν ότι θ 
διαπολιτιςμικι εμπειρία ιταν ο κφριοσ παράγοντασ που επθρεάηει κετικά τθ Διαπολιτιςμικι 
Ευαιςκθτοποίθςθ και Ικανότθτα. Οι περαιτζρω ςτατιςτικζσ αναλφςεισ δεν επιβεβαίωςαν τθν 
υπόκεςθ για διαφοροποίθςθ των επιπζδων τθσ διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ και ικανότθτασ 
από το φφλο, τθν διαπολιτιςμικι εμπειρία, τα ταξίδια και τθ γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν. Από τθν 
αξιολόγθςθ των ευρθμάτων εξάγονται χριςιμα ςυμπεράςματα για τθν εφαρμογι κατάλλθλων 
διδακτικϊν μεκοδολογιϊν ςτο πλαίςιο τθσ τριτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ που κα προάγουν τθ 
διαπολιτιςμικι εκπαίδευςθ ειδικά ςτουσ φοιτθτζσ/τριεσ των παιδαγωγικϊν ςχολϊν.  
 
Λζξεισ κλειδιά: Διαπολιτιςμικό ςχολείο, Διαπολιτιςμικι Ικανότθτα, Διαπολιτιςμικι 
Ευαιςκθτοποίθςθ, Διαπολιτιςμικι εμπειρία 

Ειςαγωγι 
Η διαπολιτιςμικι εκπαιδευτικι πραγματικότθτα τα τελευταία 10 χρόνια αποτζλεςε και 
αποτελεί πρόκλθςθ για τουσ εκπαιδευτικοφσ όλων των βακμίδων. Με κίνθτρο τθν ενίςχυςθ 
των ςχολείων με τεχνικά μζςα και τθν ενδυνάμωςθ των εκπαιδευτικϊν με διαπολιτιςμικζσ 
δεξιότθτεσ πραγματοποιικθκαν πολλζσ ζρευνεσ ςτο πεδίο. Ωςτόςο θ διαπολιτιςμικότθτα 
ωσ ςυμπεριφορά και ςτάςθ ηωισ δεν αφορά μόνο το ςχολείο και τουσ εκπαιδευτικοφσ αλλά 
και τθν εν γζνεικοινότθτα ςτθν οποία ανικουν, και εν τζλει τθν ίδια τθν κοινωνία. 
Λαμβάνοντασ υπόψθ τα πολυπολιτιςμικά κοινωνικά και εκπαιδευτικά δεδομζνα θ παροφςα 
ζρευνα ςυγκρίνει τισ αντιλιψεισ δφο δειγμάτων, ζνα από φοιτθτζσ του 3ου και 4ου ζτουσ του 
ΤΕΦΑΑ και ζνα από εργαηομζνουσ του Διμου Θεςςαλονίκθσ. Σκοπόσ τθν εν λόγω μελζτθσ 
ιταν θ διερεφνθςθ τθσ επιρροισ που αςκοφν οι παράγοντεσ φφλο, διαπολιτιςμικι εμπειρία, 
ταξίδια, γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν ςτθν Διαπολιτιςμικι Ευαιςκθτοποίθςθ και Ικανότθτα.  

Η διαπολιτιςμικι ευαιςκθτοποίθςθ (Δ.Ε.) και θ διαπολιτιςμικι ικανότθτα (Δ.Ι.) 
αποτελοφν κρίςιμεσ κοινωνικζσ δεξιότθτεσ ςε ζνα ςυνεχϊσ μεταβαλλόμενο παγκόςμιο 
περιβάλλον. Η ςθμαςία τουσ είναι μεγάλθ ιδιαίτεραςε φοιτθτζσ/τριεσ παιδαγωγικϊν 
ςχολϊν και ςε εργαηόμενουσ ςε τοπικζσ αυτοδιοικιςεισ, όπωσ είναι οι διμοι. Οι 
ςυγκεκριμζνοι επαγγελματικοί κλάδοι ζρχονται ςε αλλθλεπίδραςθ με ποικίλεσ κοινωνικζσ 
ομάδεσ και πολιτιςμοφσ και αποτελοφν ταυτόχρονα ζνα κοινοτικό αλλά και κοινωνικό 
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ςφςτθμα. Ωςτόςο, θ μελζτθ και θ κατανόθςθ των παραγόντων που επθρεάηουν τθν 
ανάπτυξθ αυτϊν των δεξιοτιτων παραμζνει ελλιπισ. Ζτςι θ ζρευνα ςχετικά με τισ 
μεταβλθτζσ που επθρεάηουν τθ διαπολιτιςμικι ευαιςκθτοποίθςθ και ικανότθτα, όπωσ το 
φφλο, θ διαπολιτιςμικι εμπειρία, τα ταξίδια και θ γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν, κρίνεται 
απαραίτθτθ τόςο για τθν καλφτερθ κατανόθςι τουσόςο και για τθν εκπόνθςθ 
προγραμμάτων που κα ςτοχεφουν ςτθ βελτίωςθ αυτϊν των δεξιοτιτων. Σχετικά με τθν 
διαπολιτιςμικι εμπειρία και τα ταξίδια, πλικοσ ερευνϊν ζχει εξετάςει τθν επίδραςι τουσ 
ςτθ διαπολιτιςμικι ευαιςκθτοποίθςθ και ικανότθτα. Η μελζτθ των Behrnd και Porzelt 
(2012) κατζδειξε πωσ οι φοιτθτζσ/τριεσ που είχαν αυξθμζνθ διαπολιτιςμικι εμπειρία μζςω 
ςπουδϊν ςτο εξωτερικό εμφάνιηαν ςυγχρόνωσ και αυξθμζνα επίπεδα διαπολιτιςμικισ 
ικανότθτασ. Επιπρόςκετα, θ παραμονι μεγαλφτερθσ διάρκειασ ςε ξζνο περιβάλλον φάνθκε 
να ςχετίηεται με ακόμα υψθλότερα επίπεδα πρόκεςθσ για ςυμμετοχι ςε προγράμματα 
διαπολιτιςμικισ εκπαίδευςθσ. Παρόμοια, οι Lyttleetal. (2011) κατζλθξαν ςτο ςυμπζραςμα 
ότι τα άτομα που ζηθςαν για εκτεταμζνο χρονικό διάςτθμα εκτόσ τθσ χϊρασ τουσ είχαν 
αυξθμζνθ κοινωνικι ευαιςκθτοποίθςθ, ενϊ οι ςυμμετζχοντεσ μόνο ςε ζνα πολιτιςμικό 
πλαίςιο παρουςίαςαν υψθλότερθ ςυναιςκθματικι ευαιςκθτοποίθςθ, καταδεικνφοντασ ότι 
θ απλι αφξθςθ τθσ διαπολιτιςμικισ εμπειρίασ δεν εγγυάται τθν ανάπτυξθ τθσ 
διαπολιτιςμικισ ικανότθτασ. Παράλλθλα, οι Penbeketal. (2012) ανζλυςαν τθν επιρροι των 
ταξιδιϊν ςτο επίπεδο τθσ διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ και διαπίςτωςαν ότι, αν και οι 
φοιτθτζσ/τριεσ που ταξίδευαν εμφάνιςαν αυξθμζνθ διαπολιτιςμικι εμπειρία, ο αυξθμζνοσ 
αρικμόσ ταξιδιϊν δεν επιβεβαίωνε πάντα τθν υπόκεςθ ότι αυτά οδθγοφν ςε αφξθςθ τθσ 
διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ. Αντικζτωσ, θ ζρευνα των Martinsen (2011) ζδειξε ότι θ 
διάρκεια και θ ποιότθτα τθσ αλλθλεπίδραςθσ με τοπικοφσ πολιτιςμοφσ είναι πιο ςθμαντικζσ 
από τθν απλι παραμονι ςτο εξωτερικό. 

Η εκμάκθςθ ξζνων γλωςςϊν αποτελεί άλλθ μια μεταβλθτι, τθσ οποίασ θ επίδραςθ 
ζχει εξεταςτεί εκτενϊσ ςτθν ερευνθτικι βιβλιογραφία. Οι Grin και Faniko (2012) μελζτθςαν 
τθ ςχζςθ μεταξφ τθσ γνϊςθσ ξζνων γλωςςϊν και τθσ διαπολιτιςμικισ ικανότθτασ ςε 
νεαροφσ Ελβετοφσ και βρικαν ότι όςοι γνϊριηαν περιςςότερεσ ξζνεσ γλϊςςεσ παρουςίαηαν 
αυξθμζνεσ τιμζσ ςτισ μεταβλθτζσ ανοικτότθτα πνεφματοσ και πολιτιςμικι ενςυναίςκθςθ. Η 
ζρευνα των Cubukcu (2013) ςε Τοφρκουσ φοιτθτζσ επιβεβαίωςε επίςθσ τθ κετικι ςυςχζτιςθ 
μεταξφ τθσ γνϊςθσ ξζνων γλωςςϊν και τθσ διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ, 
επιςθμαίνοντασ ότι θ εκμάκθςθ ξζνων γλωςςϊν δεν οδθγεί μόνο ςε αυξθμζνθ πολιτιςμικι 
ενςυναίςκθςθ αλλά και ςε μεγαλφτερθ επικυμία για ενδιαφζρον για γνωριμία με 
πολιτιςμικά πρότυπα άλλων χωρϊν. Ωςτόςο, θ ζρευνα του Wattanavorakijkul (2020) 
ανζδειξε ότι, παρότι οι Κινζηοι μακθτζσ και μακιτριεσ γνϊριηαν άριςτα αγγλικά και 
ςυμμετείχαν ςε διαπολιτιςμικό πρόγραμμα ςτισ ΗΠΑ, δεν παρουςίαςαν βελτίωςθ ςτθ 
διαπολιτιςμικι ευαιςκθτοποίθςι τουσ. Αυτά τα ευριματα καταδεικνφουν ότι θ γνϊςθ 
ξζνων γλωςςϊν δεν αρκεί από μόνθ τθσ για τθν ανάπτυξθ τθσ διαπολιτιςμικισ ικανότθτασ, 
κακϊσ απαιτείται θ ςυνδρομι και άλλων παραγόντων όπωσ τα κίνθτρα και θ 
αυτοπεποίκθςθ για ςυμμετοχι ςε διαπολιτιςμικζσ αλλθλεπιδράςεισ. 

Τζλοσ, θ επίδραςθ του φφλου ςτθ διαπολιτιςμικι ευαιςκθτοποίθςθ είναι ζνα άλλο 
ςθμαντικό πεδίο μελζτθσ. Ζρευνεσ, όπωσ των Nieto και ZollerBooth (2010) και των 
Tompkinsetal. (2017), επιβεβαιϊνουν ότι οι γυναίκεσ παρουςιάηουν υψθλότερα επίπεδα 
διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ ςε ςχζςθ με τουσ άνδρεσ, οι οποίοι τείνουν να είναι πιο 
εκνοκεντρικοί. Παρόμοια ευριματα παρουςιάηονται και ςτθ μελζτθ των Lin και Rancer 
(2003), όπου οι άνδρεσ φοιτθτζσ είχαν υψθλότερα επίπεδα φόβου και διςταγμοφ απζναντι 
ςτθ διαπολιτιςμικι επικοινωνία. Επίςθσ, θ ζρευνα των Mahon και Cushner (2014) ανζδειξε 
ότι οι γυναίκεσ εκπαιδευτικοί είχαν αυξθμζνεσ τιμζσςτθ διαπολιτιςμικι ευαιςκθτοποίθςθ 
ςε ςχζςθ με τουσ άνδρεσ ςυναδζλφουσ τουσ, ςτοιχείο που επιβεβαιϊνει ότι το φφλο 
επθρεάηει τισ ςτάςεισ απζναντι ςτισ διαπολιτιςμικζσ αλλθλεπιδράςεισ. 
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Η ςφντομθ αυτιαξιολόγθςθ των ερευνθτικϊν δεδομζνωνδεν παρζχει μια ςαφι 
εικόνα και αφινει ανοιχτό το ερϊτθμα μιπωσ οι παράγοντεσ φφλο, διαπολιτιςμικι 
εμπειρία, ταξίδια και γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν επθρεάηουν ςθμαντικά τθ διαπολιτιςμικι 
ευαιςκθτοποίθςθ και ικανότθτα. Παρόλο που θ διαπολιτιςμικι εμπειρία και τα ταξίδια 
μποροφν να ενιςχφςουν αυτζσ τισ δεξιότθτεσ, θ διάρκειά τουσ και θ ποιότθτα των 
αλλθλεπιδράςεων φαίνεται να είναι κακοριςτικοί παράγοντεσ. Η γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν 
φαίνεται να ςυμβάλλει ςτθ διαπολιτιςμικι ευαιςκθτοποίθςθ, αλλά μάλλον δεν επαρκεί 
από μόνθ τθσ. Επιπλζον, οι γυναίκεσ τείνουν να ζχουν υψθλότερα επίπεδα 
ευαιςκθτοποίθςθσ ςε ςφγκριςθ με τουσ άνδρεσ, υποδεικνφοντασ τθ ςθμαςία του φφλου ωσ 
μεταβλθτισ που διαμεςολαβεί τθ ςχζςθ. Ζτςι, οι διαφορζσ μεταξφ πολιτιςμϊν και οι 
παράγοντεσ προςωπικότθτασ παραμζνουν τομείσ που χριηουν περαιτζρω διερεφνθςθσ για 
μια ολοκλθρωμζνθ κατανόθςθ τθσ διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ και ικανότθτασ. 

Η παροφςα ζρευνα εξετάηει τθν υπόκεςθ αν το φφλο, θ διαπολιτιςμικι εμπειρία, τα 
ταξίδια και τθ γνϊςθ των ξζνων γλωςςϊν διαφοροποιοφν τα επίπεδα τθσ διαπολιτιςμικισ 
ευαιςκθτοποίθςθσ και διαπολιτιςμικισ ικανότθτασ των φοιτθτϊντου 3ου και 4ου ζτουσ του 
Τμιματοσ Φυςικισ Αγωγισ και Ακλθτιςμοφ και ενόσ δείγματοσ εργαηομζνων ςτο Διμο 
Θεςςαλονίκθσ. Επιδίωξθ είναι να εξεταςτεί αν τα δφο δείγματα διαφζρουν ωσ προσ τισ 
επιρροζσ που αςκοφν οι ανεξάρτθτοι παράγοντεσ φφλο, διαπολιτιςμικι εμπειρία, ταξίδια 
και γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν ςτισ εξαρτθμζνεσ μεταβλθτζσ Διαπολιτιςμικι Ευαιςκθτοποίθςθ 
και Ικανότθτα.  
Μζκοδοσ 
Δείγμα 

Το δείγμα τθσ ζρευνασ αποτζλεςαν 315 εκπαιδευόμενοι εκπαιδευτικοί των ΤΕΦΑΑ που 
φοιτοφςαν ςτο 3ο και 4ο ζτοσ και 122 υπάλλθλοι Διμων.  
Ερωτηματολόγια 

Τα ερωτθματολόγια που χρθςιμοποιθκικαν ιταν:  Α. Κλίμακα Διαπολιτιςμικισ Ευαιςκθςίασ 
(ISS) των Chen και Starosta (2000). Το εν λόγω ερευνθτικό εργαλείο που αποτελείται από 24 
ερωτιςεισ επιτρζπει τθν εκτίμθςθ των εξισ παραγόντων: 1. «Ετοιμότθτα εμπλοκισ κατά τθν 
αλλθλεπίδραςθ» (Interactionengagement), 2. «Σεβαςμόσ ςτισ πολιτιςμικζσ διαφορζσ» 
(Respect of culturaldifferences), 3. «Αυτοπεποίκθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ» 
(Interactionconfidence), 4. «Ευχαρίςτθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ» 
(Interactionenjoyment), 5. «Παρατιρθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ» (Interaction of 
attentiveness). Σφμφωνα με τουσ Chen και Starosta (2000) θ κλίμακα ζχει ικανοποιθτικι 
εςωτερικι ςυνοχι (α = .86). Β. 
ΤοΕρωτθματολόγιοΔιαπολιτιςμικισΙκανότθτασInterculturalCommunicativeCompetence (ICC, 
Fantini, 2000). Το εν λόγω εργαλείο εκτιμά 4 παράγοντεσ, τθν «Επίγνωςθ» (Awareness), τθ 
«Συμπεριφορά» (Attitude), τισ «Δεξιότθτεσ» (Skills), και τθ «Γνϊςθ» (Knowledge). Η κλίμακα 
του Fantini (2000) ζχει πολφ υψθλι εςωτερικι ςυνοχι (α=.92). 
Στατιστική ανάλυση  

Πραγματοποιικθκε ανάλυςθ διακφμανςθσ (one-way ANOVA) για να διερευνθκεί εάν το 
φφλο, θ διαπολιτιςμικι εμπειρία, τα ταξίδια και θ γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν διαφοροποιοφν 
τα επίπεδα τθσ διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ και ικανότθτασ.  
Αποτελζςματα 
Αρχικά παρουςιάηονται τα αποτελζςματα τθσ ομάδασ των εκπαιδευόμενωνεκπαιδευτικϊν 
των ΤΕΦΑΑ και ςτθ ςυνζχεια παρατίκενται τα ευριματααπό τθν ομάδα των Εργαηόμενων 
ςτο Διμο. 

Στο δείγμα των εκπαιδευόμενων εκπαιδευτικϊν τα αποτελζςματα ζδειξαν ότι θ 
διαπολιτιςμικι εμπειρία διαφοροποίθςε τουσ παράγοντεσ «Ετοιμότθτασ εμπλοκισ ςτθν 
αλλθλεπίδραςθ» (F(1, 313) = 6.353, p<.002) «Σεβαςμόσ ςτισ πολιτιςμικζσ διαφορζσ» (F(1, 
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313) = 8.94, p < .001), «Αυτοπεποίκθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ» (F(1, 313) = 10.04, 
p<.001), και «Ευχαρίςτθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ» (F(1, 313) = 10.81, p<.001). Για όλεσ 
τισ υπόλοιπεσμεταβλθτζσ (φφλο, ταξίδια και γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν) δεν προζκυψαν 
ςτατιςτικά ςθμαντικζσ διαφορζσ ςτουσ παράγοντεσ τθσ Διαπολιτιςμικισ Ευαιςκθτοποίθςθσ.  

Για τθν Διαπολιτιςμικι Ικανότθτα πραγματοποιικθκε ανάλυςθ διακφμανςθσ (one-
way ANOVA) για να εξεταςτεί αν το φφλο, θ διαπολιτιςμικι εμπειρία, τα ταξίδια και θ 
γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν διαφοροποιοφν τισ τιμζσ ςτουσ παράγοντεσ «Επίγνωςθ», 
«Συμπεριφορά», «Δεξιότθτεσ» και «Γνϊςθ». Η διαπολιτιςμικι εμπειρία διαφοροποίθςε 
τουσ εξισ παράγοντεσ τθσ Διαπολιτιςμικισ Ικανότθτασ: «Επίγνωςθ» (F(1, 313) = 5.925, p < 
.003), «Συμπεριφορά» (F(1, 313) = 5.54, p < .004), και «Γνϊςθ» (F(1, 313) = 9.59, p < .002). Ο 
μόνοσ παράγοντασ που δεν διαφοροποιικθκε με τθν εμπειρία ιταν οι «Δεξιότθτεσ». 
Επιπρόςκετα, το φφλο διαφοροποίθςε τον παράγοντα «Δεξιότθτεσ» (F(1, 313) = 9.31, 
p<.002). Για τισ υπόλοιπεσ μεταβλθτζσ (ταξίδια και γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν), δεν υπιρξαν 
ςτατιςτικά ςθμαντικζσ διαφορζσ ςτουσ παράγοντεσ τθσ Διαπολιτιςμικισ Ικανότθτασ. 
Επιπλζον για τισ μεταβλθτζσ (ταξίδια και γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν) δεν διαπιςτϊκθκαν 
ςτατιςτικά ςθμαντικζσ διαφορζσ ςτουσ παράγοντεσ τθσ Διαπολιτιςμικισ Ικανότθτασ. 

Για τθν ομάδα εργαηομζνων ςε Διμουσθ αντίςτοιχθ ανάλυςθ διακφμανςθσ (one-way 
ANOVA) ζδειξε ότι θ διαπολιτιςμικι εμπειρία μπορεί να διαφοροποιιςει όλουσ τουσ 
παράγοντεσ τθσ Διαπολιτιςμικισ Ευαιςκθτοποίθςθσ: «Ετοιμότθτα κατά τθν 
αλλθλεπίδραςθ» (F(1, 313) = 25.29, p < .001), «Σεβαςμόσ ςτισ πολιτιςμικζσ διαφορζσ» (F(1, 
313) = 26.91, p<.001), «Αυτοπεποίκθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ» (F(1, 313) = 29.382, p < 
.001), «Ευχαρίςτθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ» (F(1, 313) = 28.314, p<.001), και 
«Παρατιρθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ» (F(1, 313) = 11.002, p<.001). Η Διαπολιτιςμικι 
Εμπειρία διαφοροποίθςε επίςθσ όλουσ τουσ παράγοντεσ τθσ Διαπολιτιςμικισ Ικανότθτασ: 
«Επίγνωςθ» (F(1, 313) = 19.172, p < .001), «Στάςθ ωσ προσ τθ ςυμπεριφορά» (F(1, 313) = 
42.082, p<.001), «Δεξιότθτεσ» (F(1, 313) = 22.250, p<.001), και «Γνϊςθ» (F(1, 313) = 15.899, 
p<.001). Οι υπόλοιπεσ ανεξάρτθτεσ μεταβλθτζσ (φφλο, ταξίδια, γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν) δεν 
διαφοροποιοφςαν τισ υπό εξζταςθ μεταβλθτζσ. 
Συηιτθςθ 
Τα αποτελζςματα τθσ παροφςασ ζρευνασ παρζχουν ςθμαντικζσ ενδείξεισ για τον ρόλο 
διαφόρων παραγόντων και μεταβλθτϊν ςτθ Διαπολιτιςμικι Ευαιςκθτοποίθςθ και 
Ικανότθτα. Οι μεταβλθτζσ του φφλου, τθσ διαπολιτιςμικισ εμπειρίασ, των ταξιδιϊν και τθσ 
γνϊςθσ ξζνων γλωςςϊν εμφανίηουν ςυγκεκριμζνα μοτίβα επιδράςεων που ςυγκλίνουν με 
τθν υπάρχουςα βιβλιογραφία. 

Ωσ προσ τθ Διαπολιτιςμικι Εμπειρία τα αποτελζςματα δείχνουν ότι είναι ο πλζον 
κακοριςτικόσ παράγοντασ για τθ Διαπολιτιςμικι Ευαιςκθτοποίθςθ και Ικανότθτα. Η 
ανάλυςθ διακφμανςθσ ζδειξε ότι οι ςυμμετζχοντεσ με διαπολιτιςμικι εμπειρία 
παρουςίαςαν ςτατιςτικά ςθμαντικζσ διαφορζσ ςε ποικίλουσ παράγοντεσ τθσ 
Διαπολιτιςμικισ Ευαιςκθτοποίθςθσ, όπωσ θ «Ετοιμότθτα εμπλοκισ ςτθν αλλθλεπίδραςθ» 
και θ «Αυτοπεποίκθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ», τόςο ςτουσ εν δυνάμει εκπαιδευτικοφσ 
όςο και ςτουσ εργαηόμενουσ των Διμων. Αυτά τα ευριματα επιβεβαιϊνουν προθγοφμενεσ 
μελζτεσ (Behrnd&Porzelt, 2012· Lyttleetal., 2011), οι οποίεσ υπογραμμίηουν τθ ςθμαςία τθσ 
διαπολιτιςμικισ εμπειρίασ για τθν ανάπτυξθ αυτϊν των δεξιοτιτων. Ωςτόςο, όπωσ 
επιςθμαίνεται από τονMartinsen (2011), θ ποιότθτα τθσ διαπολιτιςμικισ αλλθλεπίδραςθσ 
είναι εξίςου ςθμαντικι με τθ διάρκεια τθσ εμπειρίασ, κάτι που αντανακλάται ςτα ευριματα 
τθσ παροφςασ ζρευνασ. 

Ωσ προσ τα Ταξίδια δεν βρζκθκαν ςτατιςτικά ςθμαντικζσ διαφορζσ ςτουσ παράγοντεσ 
τθσ Ευαιςκθτοποίθςθσ ι τθσ Ικανότθτασ μεταξφ ατόμων που ζχουν ταξιδζψει και αυτϊν 
που δεν ζχουν. Αυτό ςυμφωνεί με τισ ζρευνεσ των Penbeketal. (2012) και εν μζρει των 
Martinsen (2011), οι οποίεσ ζδειξαν ότι ο αρικμόσ των ταξιδιϊν δεν εγγυάται από μόνοσ 
τουσ τθν αφξθςθ τθσ διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ. Οι αλλθλεπιδράςεισ με τον τοπικό 
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πολιτιςμό και θ διάρκεια τθσ παραμονισ φαίνεται να διαδραματίηουν κακοριςτικό ρόλο, 
κακιςτϊντασ τα ταξίδια ζνα χριςιμο, αλλά όχι επαρκζσ εργαλείο για τθν ανάπτυξθ 
διαπολιτιςμικϊν δεξιοτιτων. 

Η Γνϊςθ Ξζνων Γλωςςϊνδεν διαφοροποιεί ςτατιςτικά ςθμαντικά τθ Διαπολιτιςμικι 
Ευαιςκθτοποίθςθ ι τθν Ικανότθτα ςτουσ ςυμμετζχοντεσ τθσ παροφςασ ζρευνασ. Αν και θ 
βιβλιογραφία, όπωσ οι μελζτεσ των Grin και Faniko (2012) και Cubukcu (2013), 
υποδεικνφουν ότι θ γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν μπορεί να αυξιςει τθν πολιτιςμικι 
ενςυναίςκθςθ, τα ευριματα τθσ παροφςασ ζρευνασ υποςτθρίηουν ότι θ γνϊςθ γλωςςϊν 
δεν αρκεί από μόνθ τθσ για τθν ανάπτυξθ τθσ διαπολιτιςμικισ ικανότθτασ. Παρόμοιο μοτίβο 
ευρθμάτων προκφπτει και από τθν ζρευνα του Wattanavorakijkul (2020). 

Αναφορικά με τθν επίδραςθ του Φφλου, θ παροφςα μελζτθ αναδεικνφει ότι οι 
γυναίκεσ παρουςιάηουν αυξθμζνα επίπεδα διαπολιτιςμικϊν δεξιοτιτων ςε ςυγκεκριμζνουσ 
τομείσ, όπωσ οι «Δεξιότθτεσ» ςτθ διαπολιτιςμικι ικανότθτα. Αυτό επιβεβαιϊνει 
προθγοφμενεσ μελζτεσ των Nieto, Zoller και Booth (2010), των Tompkinsetal. (2017) και Lin 
και Rancer (2003), οι οποίεσ διαπίςτωςαν ότι οι γυναίκεσ τείνουν να είναι πιο ανοιχτζσ ςτθ 
διαπολιτιςμικι επικοινωνία ςε ςφγκριςθ με τουσ άνδρεσ, οι οποίοι εμφανίηουν μεγαλφτερο 
φόβο και διςταγμό απζναντι ςε τζτοιου είδουσ αλλθλεπιδράςεισ. 
Συμπεράςματα 

Η παροφςα μελζτθ αναδεικνφει τθ ςθμαντικι επίδραςθ τθσ διαπολιτιςμικισ 
εμπειρίασ ςτθν ανάπτυξθ τθσ Διαπολιτιςμικισ Ευαιςκθτοποίθςθσ και Ικανότθτασ. Οι 
ςτατιςτικζσ αναλφςεισ ζδειξαν ότι οι εκπαιδευόμενοι εκπαιδευτικοί που είχαν ςθμαντικι 
εμπειρία αλλθλεπίδραςθσ με άλλουσ πολιτιςμοφσ ςθμείωςαν ςτατιςτικά ςθμαντικι 
βελτίωςθ ςε παράγοντεσ όπωσ θ "Ετοιμότθτα εμπλοκισ ςτθν αλλθλεπίδραςθ", ο "Σεβαςμόσ 
ςτισ πολιτιςμικζσ διαφορζσ", θ "Αυτοπεποίκθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ" και θ 
"Ευχαρίςτθςθ κατά τθν αλλθλεπίδραςθ". Αυτά τα αποτελζςματα δείχνουν ότι θ ποιοτικι 
και μακροχρόνια αλλθλεπίδραςθ με άλλουσ πολιτιςμοφσ είναι βαςικόσ παράγοντασ για τθν 
ανάπτυξθ αυτϊν των δεξιοτιτων. 

Τα ταξίδια και θ γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν φάνθκε να ζχουν περιοριςμζνθ επίδραςθ 
ςτθν ανάπτυξθ τθσ Διαπολιτιςμικισ Ικανότθτασ και Ευαιςκθτοποίθςθσ. Τα ταξίδια από μόνα 
τουσ δεν οδθγοφν απαραίτθτα ςε αυξθμζνθ ευαιςκθτοποίθςθ, γεγονόσ που επιβεβαιϊνεται 
από τθ βιβλιογραφία, όπου θ ποιότθτα τθσ εμπειρίασ και θ διάρκεια παραμονισ αποτελοφν 
κακοριςτικοφσ παράγοντεσ. Επίςθσ, ενϊ θ γνϊςθ ξζνων γλωςςϊν ςυνδζεται με τθ 
διαπολιτιςμικι ευαιςκθτοποίθςθ, τα αποτελζςματα δείχνουν ότι δεν είναι επαρκισ χωρίσ 
τθν παρουςία άλλων παραγόντων, όπωσ θ διαπολιτιςμικι εμπειρία και τα προςωπικά 
κίνθτρα. 

Το φφλο αναδείχκθκε ωσ άλλοσ ζνασ παράγοντασ που επθρεάηει τθ διαπολιτιςμικι 
ικανότθτα. Οι γυναίκεσ παρουςίαςαν ςθμαντικά υψθλότερα επίπεδα "Δεξιοτιτων" ςε 
ςχζςθ με τουσ άνδρεσ, ενϊ οι άνδρεσ φάνθκαν να αντιμετωπίηουν περιςςότερεσ δυςκολίεσ 
ςτθ διαπολιτιςμικι αλλθλεπίδραςθ. Τα αποτελζςματα αυτά ενιςχφουν τισ υπάρχουςεσ 
ζρευνεσ που υποδεικνφουν τισ ζμφυλεσ διαφορζσ ςτθ διαπολιτιςμικι ςυμπεριφορά και 
ευαιςκθτοποίθςθ. 

Συνολικά, τα ευριματα υποδεικνφουν ότι θ διαπολιτιςμικι εμπειρία είναι ο πιο 
κακοριςτικόσ παράγοντασ για τθν ανάπτυξθ τθσ διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ και 
ικανότθτασ, ενϊ οι παράγοντεσ των ταξιδιϊν και τθσ γνϊςθσ ξζνων γλωςςϊν ςυναρτϊνται 
με άλλεσ μεταβλθτζσ, όπωσ θ διάρκεια τθσ εμπειρίασ και τα προςωπικά κίνθτρα. 
Προοπτικζσ 
Τα ευριματα τθσ παροφςασ μελζτθσ προςφζρουν ςθμαντικζσ κατευκφνςεισ για τθν 
ανάπτυξθ κατάλλθλων διδακτικϊν μεκοδολογιϊν ςτθν τριτοβάκμια εκπαίδευςθ, με ςτόχο 
τθν προϊκθςθ τθσ διαπολιτιςμικισ εκπαίδευςθσ, ιδιαίτερα ςτουσ φοιτθτζσ και τισ 
φοιτιτριεσ των ςχολϊν παιδαγωγικισ κατεφκυνςθσ. Δεδομζνθσ τθσ ςθμαςίασ τθσ 
διαπολιτιςμικισ εμπειρίασ ςτθ διαμόρφωςθ τθσ διαπολιτιςμικισ ευαιςκθτοποίθςθσ, είναι 
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απαραίτθτο να ενταχκοφν βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ που κα ενιςχφουν τθ διαπολιτιςμικι 
αλλθλεπίδραςθ, όπωσ θ ςυμμετοχι ςε προγράμματα ανταλλαγισ φοιτθτϊν/τριϊν, θ 
εμπλοκι ςε προγράμματα ςυνεργαςίασ με διαφορετικοφσ πολιτιςμοφσ και θ αξιοποίθςθ 
εκπαιδευτικϊν εργαλείων που προωκοφν τισ εντατικζσ αλλθλεπιδράςεισ με διαφορετικζσ 
πολιτιςμικζσ ομάδεσ. 

Ειδικά για τουσ φοιτθτζσ των παιδαγωγικϊν ςχολϊν, οι οποίοι κα διαδραματίςουν 
μελλοντικά ρόλο ςτθν εκπαίδευςθ των νζων, θ ανάπτυξθ διαπολιτιςμικϊν δεξιοτιτων είναι 
κρίςιμθσ ςθμαςίασ. Είναι ςθμαντικό να ενςωματωκοφν ςτθ διδακτικι πράξθ προςεγγίςεισ 
που προάγουν τον κριτικό αναςτοχαςμό πάνω ςτισ πολιτιςμικζσ διαφορζσ, κακϊσ και θ 
εκπαίδευςθ για τθν ανάπτυξθ δεξιοτιτων όπωσ θ επίλυςθ προβλθμάτων μζςα ςε 
πολυπολιτιςμικά περιβάλλοντα. Προγράμματα όπωσ θ "εκπαίδευςθ μζςω projects" και θ 
ςυνεργατικι μάκθςθ μποροφν να προςφζρουν ευκαιρίεσ για διαπολιτιςμικζσ 
αλλθλεπιδράςεισ ςε μικρο-επίπεδο, ακόμα και μζςα ςτθν τάξθ. 

Επιπλζον, είναι απαραίτθτο να εξεταςτεί ο ρόλοσ τθσ τεχνολογίασ ςτθ διαπολιτιςμικι 
εκπαίδευςθ. Η χριςθ ψθφιακϊν πλατφορμϊν μπορεί να δθμιουργιςει εικονικά 
περιβάλλοντα όπου οι φοιτθτζσ/τριεσ μποροφν να αλλθλοεπιδροφν με ςυνομθλίκουσ από 
διαφορετικοφσ πολιτιςμοφσ, αναπτφςςοντασ παράλλθλα τισ γλωςςικζσ τουσ δεξιότθτεσ και 
τθν κατανόθςθ τθσ πολυπολιτιςμικισ πραγματικότθτασ. Αυτό είναι ιδιαίτερα ςθμαντικό για 
τουσ φοιτθτζσ και τισ φοιτιτριεσ που ενδζχεται να μθν ζχουν άμεςθ πρόςβαςθ ςε φυςικζσ 
διαπολιτιςμικζσ εμπειρίεσ. 

Συμπεραςματικά, θ ζνταξθ αυτϊν των ςτρατθγικϊν ςτθν τριτοβάκμια εκπαίδευςθ και 
ειδικότερα ςτα τμιματα παιδαγωγικισ κατεφκυνςθσ, κα μποροφςε να ςυμβάλει ςτθ 
δθμιουργία εκπαιδευτικϊν που είναι καλφτερα προετοιμαςμζνοι να διδάξουν και να 
αξιολογιςουν ςε πολυπολιτιςμικά περιβάλλοντα, προάγοντασ παράλλθλα τθ 
διαπολιτιςμικι κατανόθςθ και ςυνεργαςία. 
 

Βιβλιογραφικζσ αναφορζσ  
Behrnd, V., &Porzelt, S. (2012). Intercultural competence and training outcomes of students 

with experiences abroad. International Journal of Intercultural Relations, 36(2), 213-
223. https://doi.org/10.1016/j.ijintrel.2011.04.005 

Cubukcu, F. (2013). A study on intercultural sensitivity of EFL teachers in Turkey. Hacettepe 
University Journal of Education, 28(3), 150-160. 
https://doi.org/10.1016/j.system.2013.07.008 

Grin, F., &Faniko, K. (2012). Foreign language skills and intercultural competences. 
International Journal of Multilingualism, 9(2), 124-139. 
https://doi.org/10.1080/14790718.2011.644557 

Lin, Y., &Rancer, A. S. (2003). Sex differences in intercultural communication apprehension, 
ethnocentrism, and intercultural willingness to communicate. Journal of Intercultural 
Communication Research, 32(2), 37-
48.https://doi.org/10.1080/17475759.2003.10815595 

Lyttle, A., Barker, G., & Cornwell, T. (2011). Adept through adaptation: Third culture 
individuals' interpersonal sensitivity. International Journal of Intercultural Relations, 
35(5), 686-694. https://doi.org/10.1016/j.ijintrel.2011.02.015 

Mahon, J., & Cushner, K. (2014). The effect of international experiences on teaching about 
diversity in U.S. classrooms. Teaching and Teacher Education, 40, 12-20. 
https://doi.org/10.1016/j.tate.2014.01.003 

Martinsen, R. A. (2011). Predicting changes in cultural sensitivity among students of Spanish 
during short-term study abroad. Hispania, 94(1), 121-141. 
https://doi.org/10.2307/23032009 



2
ο
 Πανελλινιο Συνζδριο «Σχολείο, Οικογζνεια και Κοινότθτα:  

Συνεργαςία, Προκλιςεισ, Δυςκολίεσ και Προοπτικζσ» – Πρακτικά (2024) 

 

135 
 

Nieto, C., & Booth, M. Z. (2010). Cultural competence: Its influence on the teaching and 
learning of international students. Journal of Studies in International Education, 14(4), 
406-425. https://doi.org/10.1177/1028315309337929 

Penbek, S., Yurdakul Şahin, D., &Cerit, A. G. (2012). Intercultural communication 
competence: A study about the intercultural sensitivity of university students based 
on their education and international experiences. International Journal of Logistics 
Systems and Management, 11(2), 232-252. 
https://doi.org/10.1504/IJLSM.2012.045425 

Tompkins, P., Galbraith, B., Hobman, E., & Kolasa, S. (2017). Gender differences in 
intercultural competence development: Implications for teaching and learning. 
Journal of International Students, 7(2), 429-445. https://doi.org/10.32674/jis.v7i2.384 

Wattanavorakijkul, S. (2020). The development of intercultural competence of Chinese 
students studying abroad. Journal of International and Comparative Education, 9(1), 
11-21. https://doi.org/10.14425/jice.2020.9.1.121 

 
  

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

