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Abstract 

In this article are presented the results of a first survey of the adult distance education 

instructors program organised by G.S.A.E (General Secretary for Adult Education). The 

survey, which is a case study, was carried out at the Prefecture of Crete in 2011. 

 

Περίληυη 

Σηα πιαίζηα ηεο παξνύζαο έξεπλαο επηρεηξείηαη ε αμηνιόγεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο εμ 

Απνζηάζεσο Δθπαίδεπζεο Δθπαηδεπηώλ Δλειίθσλ ηνπ Ιλζηηηνύηνπ Γηαξθνύο Δθπαίδεπζεο 

Δλειίθσλ (Ι.Γ.Δ.Κ.Δ) ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Γηά Βίνπ Μάζεζεο (Γ.Γ.ΓΒ.Μ). Τν 

πξόγξακκα βαζίδεηαη ζηε ιεηηνπξγία ελόο ζπζηήκαηνο (πιαηθόξκαο) δηαρείξηζεο κάζεζεο κε 

ειεθηξνληθά κέζα (Learning Management System, LMS) ην νπνίν ππνζηεξίδεηαη από ην 

Κέληξν Γηά Βίνπ Μάζεζεο από Απόζηαζε (ΚΔ.Γ.Β.Μ.ΑΠ) ηνπ Ι.Γ.Δ.Κ.Δ. Με βαζηθό 

κεζνδνινγηθό εξγαιείν έλα θαηάιιεια δνκεκέλν αλώλπκν εξσηεκαηνιόγην, απεπζπλόκελν 

ζηνπο εθπαηδεπόκελνπο πνπ παξαθνινύζεζαλ ην πξόγξακκα ζηελ Πεξηθέξεηα Κξήηεο, 

επηρεηξείηαη κηα πξώηε ζπλνπηηθή απνηίκεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο. Αλάκεζα ζηα θπξηόηεξα 

απνηειέζκαηα, αλαδεηθλύεηαη ε ζεηηθή ζηάζε ησλ εθπαηδεπνκέλσλ απέλαληη ζην πξόγξακκα. 

Θέζε θιεηδί θαίλεηαη λα θαηέρνπλ ν εθπαηδεπηήο θαζώο θαη νη δηά δώζεο εθπαηδεπηηθέο 

ζπλαληήζεηο. Σηα αξλεηηθά ζηνηρεία, νη εθπαηδεπόκελνη επηζεκαίλνπλ αξθεηά από ηα 

κεηνλεθηήκαηα ηεο πιαηθόξκαο, όπσο ε αδπλακία απνζήθεπζεο ηνπ πνιπκεζηθνύ πιηθνύ θαη 

ε αδπλακία έλαξμεο ζπδήηεζεο από ηνλ εθπαηδεπόκελν-ρξήζηε. Αξλεηηθά ζρόιηα 

εζηηάζηεθαλ επίζεο ζηελ αζαθή δηαηύπσζε ησλ ππνρξεσηηθώλ εξγαζηώλ θαζώο θαη ζηελ 

αλεπάξθεηα ηνπ παξερόκελνπ ειεθηξνληθνύ πιηθνύ γηα ηελ εθπόλεζε απηώλ ησλ εξγαζηώλ. 

Γεληθόηεξα, ην ππό  κειέηε πξόγξακκα, όπσο θαη γηα θάζε πξόγξακκα επηκόξθσζεο 

ελειίθσλ, είλαη ζεκαληηθό λα ιακβάλεη ππόςε ηνπ ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο εθπαίδεπζεο 

ελειίθσλ θαη ηελ απηνπξνζδηνξηδόκελε θαη ελεξγό ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ αλαγλώξηζε ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ αλαγθώλ ηνπο. 

 

1. Διζαγφγικά ζηοιτεία 

Σε κία ζύγρξνλε θνηλσλία, όπνπ ε πιεξνθνξία παίδεη θπξίαξρν ξόιν θαη ε γλώζε λέσλ 

ηερλνινγηώλ θξίλεηαη ζπρλά απαξαίηεηε γηα ηελ επαγγεικαηηθή ππόζηαζε ηνπ θάζε 

εξγαδόκελνπ, ε ύπαξμε επέιηθησλ πξνγξακκάησλ δηά βίνπ κάζεζεο είλαη επηηαθηηθή. Η δηά 

βίνπ εθπαίδεπζε απεπζύλεηαη ζ’ όινπο ηνπο πνιίηεο ρσξίο απνθιεηζκνύο, ηζρύεη γηα όια ηα 

επίπεδα εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο, θαη αθνξά όιεο ηηο ειηθίεο θαζώο θαη ηηο δηαθνξεηηθέο 
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κνξθέο εθπαίδεπζεο. Βαζηθόο ζηόρνο ηεο είλαη λα πξνζθέξεη ζηνπο πνιίηεο εξγαιεία γηα ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο αλάπηπμε γηα ηελ θνηλσληθή ηνπο ελζσκάησζε θαη αλέιημε θαη γηα ηε 

ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ θνηλσλία ηεο γλώζεο.  

Οη νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο αιιαγέο πνπ δηαδξακαηίδνληαη δηεζλώο ηηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο ππαγνξεύνπλ ηελ απμαλόκελε αλάγθε ησλ αηόκσλ γηα εθπαίδεπζε θαη ζπλερή 

επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε (Tietgens, 1997). Υπό απηέο ηηο ζπλζήθεο ππάξρεη απμεκέλε 

απαίηεζε γηα ζπλερηδόκελε κάζεζε θαη θαηάξηηζε ζε αλζξώπνπο θάζε ειηθίαο, εληζρύνληαο, 

έηζη, ζ’ όινπο ηνπο πνιίηεο λα γίλνπλ δηά βίνπ εθπαηδεπόκελνη. Απηή είλαη κηα πξόθιεζε πνπ 

ην παξαδνζηαθό εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα θαιείηαη λα αληηκεησπίζεη ώζηε ε δηά βίνπ κάζεζε 

λα απνηειεί ηνλ θεληξηθό άμνλα πνπ δηαπεξλάεη νιόθιεξν ην θάζκα ηεο εθπαίδεπζεο.  

Τα ηειεπηαία ρξόληα, ε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε (εμΑΔ) βξίζθεηαη ζε κηα πνξεία ζπλερνύο 

αλάπηπμεο θαη ρξεζηκνπνηείηαη σο εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή θαη θηινζνθία ζ’ όινπο ζρεδόλ 

ηνπο θιάδνπο ηεο εθπαίδεπζεο, ηεο επηκόξθσζεο θαη ηεο θαηάξηηζεο. Οπζηαζηηθά, ε 

αδπλακία ησλ ζπκβαηηθώλ κνξθώλ εθπαίδεπζεο λα θαιύςνπλ ηηο αλάγθεο ηεο ζύγρξνλεο 

θνηλσληθννηθνλνκηθήο πξαγκαηηθόηεηαο, έρνπλ νδεγήζεη ζηελ πηνζέηεζε θαηλνηόκσλ 

κεζόδσλ εθπαίδεπζεο όπσο είλαη ε εμΑΔ (Lionarakis, 2003). Η Αλνηθηή θαη Δμ Απνζηάζεσο 

Δθπαίδεπζε (ΑεμΑΔ) επηδεηεί ηελ ακθίδξνκε επηθνηλσλία ησλ εθπαηδεπνκέλσλ κε ηνπο 

εθπαηδεπηέο θαζώο κε ηνλ ηξόπν απηό ν εθπαηδεπηήο ελειίθσλ κπνξεί λα βνεζήζεη ηνπο 

εθπαηδεπόκελνπο λα αλαθαιύςνπλ ηνλ ηξόπν γηα ηελ θαιύηεξε αμηνπνίεζε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ θαη ηελ νξζόηεξε δηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ ηνπο, απαληώληαο ηαπηόρξνλα 

κέζα από ηα ζρόιηά ηνπ ζε απνξίεο γηα ην γλσζηηθό αληηθείκελν (Keegan, 1996). 

Σην πιαίζην πεξηβαιιόλησλ κάζεζεο κε ειεθηξνληθά κέζα, ν e-εθπαηδεπηήο αλαιακβάλεη ην 

θύξην βάξνο ηεο θαζνδήγεζεο, ηεο παξαθνινύζεζεο ηεο καζεζηαθήο πνξείαο, ηεο επίιπζεο 

απνξηώλ, ηεο ζπκβνπιεπηηθήο θαη ηεο αμηνιόγεζεο ηεο επίδνζεο ησλ εθπαηδεπόκελσλ 

(Salmon, 2000). Ο e-εθπαηδεπηήο θαιείηαη λα δεκηνπξγεί θαηαζηάζεηο αιιειεπίδξαζεο, λα 

ελζαξξύλεη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ηνπ εθπαηδεπόκελνπ, λα πξνζπαζεί λα δώζεη ζηνπο 

εθπαηδεπόκελνπο θαζνδήγεζε γηα ηνλ ηξόπν κάζεζεο θαη αλαηξνθνδόηεζε σο πξνο ηελ 

αηνκηθή καζεζηαθή πνξεία θαζώο θαη πξόζβαζε ζε πνηθηιία κνξθσηηθώλ πεγώλ (Anderson, 

2004).  

 

2. Ο ρόλος ηφν ΤΠΔ 

Η ρξήζε ησλ Τερλνινγηώλ ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ηεο Δπηθνηλσλίαο (ΤΠΔ) ζεσξείηαη 

απαξαίηεηε ζην ζρεδηαζκό πξνγξακκάησλ δηά βίνπ κάζεζεο (Koper &  Tattersall, 2004). Η 

κάζεζε κε ειεθηξνληθά κέζα πξνζθέξεη κεγαιύηεξε επειημία θαη ειαζηηθόηεηα όζνλ αθνξά 

ηνλ ηόπν, ην ρξόλν θαη ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν καζαίλνπλ νη εθπαηδεπόκελνη. Σηηο κέξεο καο, 

νη ΤΠΔ βξίζθνληαη ζην επίθεληξν ηνπ δεκόζηνπ ελδηαθέξνληνο θαζώο πνιηηηθνί, νηθνλνκηθνί 

θαη εθπαηδεπηηθνί θνξείο επελδύνπλ ζηελ αμηνπνίεζή ηνπο ζε κηα πξνζπάζεηα λα 

θαηαζηήζνπλ πην αλνηθηή θαη πην απνηειεζκαηηθή ηελ εθπαίδεπζε θαη θαηάξηηζε ζ’ όια ηα 

ζηάδηα ηεο δσήο ηνπ αηόκνπ (Latchem, 2002). Δπηπιένλ, ε επηθνηλσλία αλάκεζα ζηνπο 

πνιίηεο απμάλεηαη θαη ε ξνή πιεξνθνξηώλ κεγηζηνπνηείηαη.  

Η ξαγδαία αλάπηπμε ησλ ΤΠΔ δηακνξθώλεη θαζεκεξηλά λέα δεδνκέλα ζην πεδίν πξαθηηθήο 

εθαξκνγήο ηεο εμΑΔ, θαζώο θαζηζηά ηαρύηαηε ηε δηαλνκή ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ θαη 

δηεπθνιύλεη ηελ άκεζε επηθνηλσλία κεηαμύ εθπαηδεπηή θαη εθπαηδεπνκέλσλ αλεμάξηεηα από 

ηελ απόζηαζε πνπ ηνπο ρσξίδεη (Lionarakis, 2003). Σην πιαίζην ηεο δηδαθηηθήο δηαδηθαζίαο 

ζηελ εμΑΔ νη ΤΠΔ δηεπθνιύλνπλ ηελ αλάπηπμε δξαζηεξηνηήησλ πνπ επλννύλ ηε 

ζπλεξγαηηθή κάζεζε θαη ηελ αιιειεπίδξαζε εθπαηδεπηώλ θαη εθπαηδεπόκελσλ (Volery & 

Lord, 2000). 

Γεληθόηεξα, νη ΤΠΔ πξνζθέξνπλ αλακθηζβήηεηα ζεκαληηθέο επθαηξίεο γηα ηελ απόθηεζε 

λέσλ εθπαηδεπηηθώλ εκπεηξηώλ από απόζηαζε. Οη δπλαηόηεηεο ησλ ΤΠΔ θαη ν ηξόπνο πνπ 

κπνξνύλ λα αμηνπνηεζνύλ γηα λα βειηηώζνπλ ηε δηδαθηηθή θαη καζεζηαθή δηαδηθαζία ζηα 
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πξνγξάκκαηα εμ απνζηάζεσο επηκόξθσζεο θαη θαηάξηηζεο απνηεινύλ δύν βαζηθά δεηήκαηα 

ζηα νπνία ε επηζηεκνληθή θνηλόηεηα θαιείηαη λα δώζεη απαληήζεηο κέζα από ηελ αμηνιόγεζε 

ηεο εθαξκνγήο ηνπο θαη ηελ απνηίκεζε ηεο ζπλεηζθνξάο ηνπο (Jung, 2005). Δπηπξόζζεηα, 

είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ε αλάπηπμε έγθπξσλ, αμηόπηζησλ θαη εύρξεζησλ εξγαιείσλ πνπ ζα 

απνηηκνύλ ηελ εθπαηδεπηηθή απνηειεζκαηηθόηεηα ησλ ΤΠΔ ζην πιαίζην πβξηδηθώλ 

πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο ελειίθσλ (Tallent-Runnels et al., 2006), όπσο απηό πνπ ζα 

κειεηήζνπκε ζηα πιαίζηα ηεο παξνύζαο έξεπλαο.  

 

3. Το Κένηρο Γιά Βίοσ Δκπαίδεσζης και Δπιμόρθφζης Δνηλίκφν από Απόζηαζη 

Τν Κέληξν Γηά Βίνπ Μάζεζεο από Απόζηαζε (ΚΔ.ΓΒΜ.ΑΠ) ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Γηά 

Βίνπ Μάζεζεο (Γ.Γ.ΓΒ.Μ) ζπκπιεξώλεη ην παξαδνζηαθό (δηά δώζεο) κνληέιν εθπαίδεπζεο 

ελειίθσλ αμηνπνηώληαο ηηο ΤΠΔ θαη δεκηνπξγώληαο έλα κνληέιν κάζεζεο ελειίθσλ κε 

ειεθηξνληθά κέζα. Οπζηαζηηθά, απνηειεί έλα ζύζηεκα δηά βίνπ κάζεζεο ην νπνίν ζε επίπεδν 

αηόκνπ απνζθνπεί ζηελ αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθόηεηαο, ζηε βειηίσζε ηεο 

απαζρνιεζηκόηεηαο θαη ηεο ελεξγνύ ζπκκεηνρήο ζην νηθνλνκηθό, θνηλσληθό θαη πνιηηηζκηθό 

γίγλεζζαη θαη ζε επίπεδν θνηλσλίαο-θξάηνπο ζηελ πξνώζεζε ηεο αλάπηπμεο, ηεο 

απαζρόιεζεο θαη ηεο θνηλσληθήο ζπλνρήο. 

Τν εθπαηδεπηηθό κνληέιν ηνπ ΚΔ.ΓΒΜ.ΑΠ βαζίδεηαη ζην ζπλδπαζκό ηερληθώλ εθπαίδεπζεο 

από απόζηαζε κέζσ ελόο δηαδηθηπαθνύ πεξηβάιινληνο θαη ηερληθώλ παξαδνζηαθήο 

εθπαίδεπζεο ελειίθσλ, απνηειώληαο νπζηαζηηθά έλα πβξηδηθό καζεζηαθό κνληέιν (κνληέιν 

κεηθηήο κάζεζεο) (Tallent-Runnels et al., 2006).  

Σηα πξνγξάκκαηα πνπ πξνζθέξνληαη από ην ΚΔ.ΓΒΜ.ΑΠ ε εμ απνζηάζεσο εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία ππνζηεξίδεηαη από θαηάιιεια δηακνξθσκέλν καζεζηαθό πιηθό πνπ πεξηιακβάλεη 

κηα ζεηξά από επέιηθηεο δξαζηεξηόηεηεο θαη πεγέο κάζεζεο αλάινγα κε ην επίπεδν θαη ηηο 

αλάγθεο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Τν εθπαηδεπηηθό πιηθό απνηειείηαη από έληππν πιηθό 

εκπινπηηζκέλν κε ειεθηξνληθό βηβιίν, δηάθνξα ςεθηαθά καζεζηαθά αληηθείκελα ζε κνξθή 

δηαθαλεηώλ-παξνπζηάζεσλ κε αθήγεζε, εθπαηδεπηηθά βίληεν κε αθήγεζε, νδεγνύο κειέηεο 

θαζώο θαη ζρεηηθή ππνζηεξηθηηθή βηβιηνγξαθία. Βαζηθό ζηόρν ησλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ησλ 

πεγώλ κάζεζεο απνηειεί ε πξνώζεζε ηεο κάζεζεο ρσξίο ηε θπζηθή παξνπζία ηνπ 

εθπαηδεπηή θαη ε παξνρή εξεζηζκάησλ γηα πεξαηηέξσ κειέηε είηε απηόλνκα, είηε ζην πιαίζην 

ζπλεξγαηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ κέζα ζηελ θνηλόηεηα κάζεζεο. 

Η παηδαγσγηθή έξεπλα ζην ρώξν ηεο εμAE έρεη δείμεη όηη ηα ζηνηρεία πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηελ 

απνηειεζκαηηθόηεηα ησλ δηδαθηηθώλ θαη καζεζηαθώλ δηαδηθαζηώλ δελ έρνπλ λα θάλνπλ κε 

ην θηιηθό πεξηβάιινλ εξγαζίαο πνπ κηα πιαηθόξκα παξέρεη ή ηηο δπλαηόηεηεο απνζήθεπζεο ή 

ηαρύηαηεο κεηάδνζεο ηεο πιεξνθνξίαο, αιιά κε ηε δηδαθηηθή κεζνδνινγία, ηελ πνηόηεηα ηνπ 

δηδαθηηθνύ πεξηερόκελνπ θαη ηε δπλαηόηεηα ησλ εθπαηδεπηώλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο 

παξερόκελεο ππεξεζίεο σο δνκηθά ζηνηρεία γηα ην ζρεδηαζκό λέσλ εθπαηδεπηηθώλ 

δξαζηεξηνηήησλ (Anderson, 2004). Σηα παξαπάλσ ζηνηρεία ζα εζηηάζνπκε ζηα πιαίζηα ηεο 

παξνύζαο έξεπλαο γηα ην πξόγξακκα εθπαίδεπζεο εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ από απόζηαζε ηνπ 

ΚΔ.ΓΒΜ.ΑΠ. 

 

4. Σκοπός - Δρφηήμαηα ηης έρεσνας 

Ο θπξηόηεξνο ζηόρνο ηεο κειέηεο καο είλαη ε απνηίκεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ηνπ 

ΚΔ.ΓΒΜ.ΑΠ κε βάζε ηξία επίπεδα. Τν 1
ν
 επίπεδν αθνξά ηελ παηδαγσγηθή δηάζηαζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο κε ζηόρν λα δηεξεπλεζεί ε ζηάζε ησλ εθπαηδεπνκέλσλ απέλαληη ζηνλ ηξόπν 

παξνπζίαζεο ηεο λέαο γλώζεο. Τν 2
ν
 επίπεδν αθνξά ην νξγαλσηηθό θνκκάηη ηνπ 

πξνγξάκκαηνο πνπ πεξηιακβάλεη ηελ αμηνιόγεζε ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο θαη ηεο δηάξθεηαο 

ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζπλαληήζεσλ. Σην 3
ν
 επίπεδν πξνζεγγίδεηαη ε ηερλνινγηθή δηάζηαζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο κε εξσηήκαηα γηα ηε δηαζεζηκόηεηα θαη ηελ επθνιία ρξήζεο ηεο πιαηθόξκαο. 
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Γεληθόηεξνο ζθνπόο ήηαλ ε δηεξεύλεζε ζηνηρείσλ γηα ηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπόκελσλ 

απέλαληη ζηε δηαδηθαζία αμηνιόγεζήο ηνπο θαζώο θαη ηελ πνηόηεηα ησλ ππνρξεσηηθώλ 

εξγαζηώλ. Άιια δεηήκαηα, όπσο ε πνηόηεηα ηνπ ειεθηξνληθνύ ζπζηήκαηνο κάζεζεο θαη ε 

επάξθεηα ησλ εθπαηδεπηώλ θαζώο θαη ε γεληθόηεξε ζηάζε ηνπο απέλαληη ζην πξόγξακκα 

ηέζεθαλ επίζεο πξνο δηεξεύλεζε. Δπηπιένλ, πξνζπαζήζακε λα θαηαγξάςνπκε εκπόδηα πνπ 

ζπλάληεζαλ νη εθπαηδεπόκελνη ζηα πιαίζηα ηεο επηκόξθσζεο ηνπο θαη ηηο πξνηάζεηο ηνπο γηα 

ηε βειηίσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο. Δπίζεο, έγηλε πξνζπάζεηα ζύγθξηζεο ηεο παξνύζαο έξεπλαο 

κε πξνεγνύκελεο εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο γηα ηελ απνηίκεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

εθπαίδεπζεο εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ πνπ πινπνηήζεθε ην 2008 από ηνλ ίδην θνξέα 

(Καινγηαλλάθεο & Παπαδάθεο. 2009, Κνπηξνύκπα, Τζέξγνο & Γεκεηξνύιε, 2009).  

 

5. Μεθοδολογικό πλαίζιο 

Τo βαζηθό κεζνδνινγηθό εξγαιείν πνπ επηιέρζεθε ζηα πιαίζηα ηεο παξνύζαο έξεπλαο, ήηαλ 

έλα θαηάιιεια δνκεκέλν, αλώλπκν εξσηεκαηνιόγην (Βάκβνπθαο, 1998). Η έξεπλα 

πξαγκαηνπνηήζεθε ηελ πεξίνδν Μάξηηνο-Απξίιηνο 2011, απνηειεί κηα κειέηε πεξίπησζεο, 

θαη αθνξνύζε 3 ηκήκαηα εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ πνπ ιεηηνύξγεζαλ ζηελ Πεξηθέξεηα Κξήηεο, 

ζην Ηξάθιεην. 

Μεηά ηελ πηινηηθή εθαξκνγή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζε κηθξό δείγκα εθπαηδεπνκέλσλ 

θαηαιήμακε ζηελ ηειηθή κνξθή ηνπ πνπ πεξηειάκβαλε δύν βαζηθά ηκήκαηα. Τν πξώην ηκήκα 

απνηεινύληαλ από έμη εξσηήζεηο πνπ αθνξνύζαλ θπξίσο αηνκηθά ζηνηρεία ησλ 

ζπκκεηερόλησλ. Τν δεύηεξν ηκήκα πεξηειάκβαλε 3 εξσηήζεηο, εθ ησλ νπνίσλ νη 2 πξώηεο 

ήηαλ αλνηθηνύ ηύπνπ θαη ζρεηίδνληαλ κε ηα νξγαλσηηθά θαη ηα ηερλνινγηθά ζηνηρεία ηνπ 

πξνγξάκκαηνο θαη ε 3
ε
 θιεηζηνύ ηύπνπ. Η γεληθόηεξε απνηίκεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

πινπνηήζεθε κε βάζε ηα 3 επίπεδα πνπ παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ζην ζρήκα 1: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Στήμα 1: Τα ηξία επίπεδα απνηίκεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο  

 

Η θιεηζηνύ ηύπνπ εξώηεζε πεξηειάκβαλε 14 δειώζεηο-ζέζεηο κε βάζε ηνπο 3 άμνλεο ηνπο 

ζρήκαηνο 1, κε ηηο νπνίεο νη ζπκκεηέρνληεο θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ θαηά πόζν ηνπο 

εθθξάδνπλ, ρξεζηκνπνηώληαο κηα ηεηξάβαζκε θιίκαθα ηύπνπ Likert, κε ηηο παξαθάησ 

αληηζηνηρίζεηο: 1=δε κε εθθξάδεη θαζόινπ, 2=κε εθθξάδεη ιίγν, 3=κε εθθξάδεη πνιύ, 4=κε 

εθθξάδεη πιήξσο. Γηα ηελ αλάιπζε ησλ πνζνηηθώλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο εθαξκόζακε 

ηελ πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή κε ηε ρξήζε ησλ ινγηζηηθώλ θύιισλ ηνπ Excel θαζώο θαη ηελ 

αλάιπζε πεξηερνκέλνπ γηα ηηο εξσηήζεηο αλνηθηνύ ηύπνπ (Βάκβνπθαο, 1998). 

 

5.1 Η ηασηόηηηα ηοσ δείγμαηος ηης έρεσνας 

Σηελ παξνύζα έξεπλα, ζπκκεηείραλ ζπλνιηθά 52 άηνκα, εθ ησλ νπνίσλ 31 (59,6%) ήηαλ 

γπλαίθεο θαη 21 ήηαλ άλδξεο (40,4%). Τν 48,1% ηνπ δείγκαηνο (25 άηνκα) ήηαλ έσο 30 εηώλ, 

ην 48,1% ήηαλ από 31 έσο 40 εηώλ, ελώ κόλν ην 3,9% (2 άηνκα) ήηαλ ειηθίαο από 40 έσο 55 

Παιδαγφγικό 
Τξόπνο παξνπζίαζεο ηεο λέαο γλώζεο 

Οργανφηικό 
Φξνλνδηάγξακκα πξνγξάκκαηνο, 

Γηάξθεηα ζπλαληήζεσλ 

Τετνολογικό 
Γηαζεζηκόηεηα πιαηθόξκαο, Δπθνιία ρξήζεο 
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εηώλ. Η ζπληξηπηηθή πιεηνλόηεηα ησλ ζπκκεηερόλησλ (47 άηνκα, 90,4%) δηέζεηαλ εκπεηξία 

ζηελ εθπαίδεπζε ελειίθσλ κε κέζν όξν εθπαηδεπηηθήο εκπεηξίαο ηα 3,5 έηε. Αλαθνξηθά κε ην 

επίπεδν ζπνπδώλ, ε πιεηνλόηεηα ησλ ζπκκεηερόλησλ ήηαλ θάηνρνη κεηαπηπρηαθνύ 

δηπιώκαηνο (24 άηνκα, 49%), 21 άηνκα ήηαλ απόθνηηνη ΑΔΙ (40,4%), 4 ήηαλ απόθνηηνη ΤΔΙ 

(7,3%) θαη 3 θάηνρνη δηδαθηνξηθνύ ηίηινπ ζπνπδώλ (5,8%). Οη εθπαηδεπόκελνη θάιππηαλ έλα 

επξύ θάζκα εηδηθνηήησλ (θηιόινγνη, θπζηθνί, νηθνλνκνιόγνη, καζεκαηηθνί, εθπαηδεπηέο 

πιεξνθνξηθήο, θιπ.). Οη δπν επηθξαηνύζεο εηδηθόηεηεο ήηαλ θηιόινγνη (10 άηνκα, 19,2%) 

θαη εθπαηδεπηέο πιεξνθνξηθήο (7 άηνκα, 13,5%).  

 

6. Αποηελέζμαηα ηης έρεσνας 

Αξρηθά πξαγκαηνπνηήζακε έιεγρν ηνπ ζπληειεζηή αμηνπηζηίαο a (reliability coefficient) ηνπ 

Cronbach ηεο ζπλνιηθήο θιίκαθαο κε ηηο 14 πξνηάζεηο-ζέζεηο ηεο 3
εο

 εξώηεζεο ηνπ 2
νπ

 

ηκήκαηνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Η ηηκή ηνπ ζπληειεζηή ππνινγίζηεθε 0,84 θαη θξίζεθε 

ηθαλνπνηεηηθή γηα ηε ζπλνρή ησλ απαληήζεσλ ησλ εξσηεζέλησλ. Η κέγηζηε ηηκή γηα θαζεκία 

από ηηο 14 πξνηάζεηο ήηαλ ην 4 θαη ε ειάρηζηε ην 1, κε ηε ζπλνιηθή θιίκαθα αληίζηνηρα λα 

εκθαλίδεη κέγηζηε ηηκή 56 θαη ειάρηζηε 14 (Πίλαθαο 1). 

 

α/α Προηάζεις – Θέζεις  

Περιγραθικοί Γείκηες 

Μέζος Όρος 
Τσπική 

Απόκλιζη 

1 

Η ζπκβνιή ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ σο πξνο ηελ απόθηεζε ή ηε 

βειηίσζε ησλ γλώζεσλ θαη δεμηνηήησλ ζρεηηθά κε ηελ εθπαίδεπζε 

ελειίθσλ ήηαλ ηδηαίηεξα ζεκαληηθή 

3,19 0,77 

2 
Τν εβδνκαδηαίν ςεθηνπνηεκέλν εθπαηδεπηηθό πιηθό σο πξνο ηνλ 

ηξόπν πξνζέγγηζεο θαη πξνβνιήο ηνπ ήηαλ ηθαλνπνηεηηθό 
2,83 0,68 

3 

Οη πξνηεηλόκελεο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ σο 

πξνο ηε ζαθήλεηα, ηε δνκή θαη ηε ζπλάθεηά ηνπο κε ην επξύηεξν 

πεξηερόκελν δξάζεσλ ησλ δνκώλ ηνπ ΙΓΔΚΔ ήηαλ ηθαλνπνηεηηθέο 

2,60 0,77 

4 

Οη δξαζηεξηόηεηεο, πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηηο δηά δώζεο 

ζπλαληήζεηο, σο πξνο ηε ζαθήλεηα, ηε δνκή θαη ηε ζπλάθεηά ηνπο 

κε ην επξύηεξν πεξηερόκελν δξάζεσλ ησλ δνκώλ ηνπ ΙΓΔΚΔ ήηαλ 

ηθαλνπνηεηηθέο 

3,15 0,67 

5 

Η δηαζεζηκόηεηα ηνπ εθπαηδεπηή σο πξνο ηε ζπλεξγαζία θαη ηελ 

επηθνηλσλία θαζ' όιε ηε δηάξθεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο ήηαλ 

ηθαλνπνηεηηθή 

3,69 0,47 

6 
Ο επηθξαηέζηεξνο ηξόπνο επηθνηλσλίαο κε ηνλ εθπαηδεπηή ήηαλ ε 

πιαηθόξκα 
2,87 0,89 

7 
Οη δηά δώζεο νκαδηθέο ζπλαληήζεηο ηνπ πξνγξάκκαηνο ήηαλ 

ηδηαίηεξα ρξήζηκεο 
3,48 0,64 

8 Η ρξνληθή δηάξθεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο ήηαλ ηθαλνπνηεηηθή 3,35 0,65 

9 
Η ρξνληθή απόζηαζε κεηαμύ ησλ δηά δώζεο ζπλαληήζεσλ ήηαλ 

ηθαλνπνηεηηθή 
3,21 0,78 

10 
Η πνηόηεηα ηνπ ειεθηξνληθνύ ζπζηήκαηνο σο πξνο ηελ 

παξνπζίαζε, ηε θηιηθόηεηα θαη ηελ επρξεζηία ήηαλ ηθαλνπνηεηηθή 
2,87 0,86 

11 

Οη ππνρξεσηηθέο εξγαζίεο πνπ αλαηέζεθαλ σο πξνο ηε ζαθήλεηα, ηε 

δνκή θαη ηε ζπλάθεηά ηνπο κε ην επξύηεξν πεξηερόκελν δξάζεσλ 

ησλ δνκώλ ηνπ ΙΓΔΚΔ ήηαλ θαηαλνεηέο 

2,31 0,90 

12 
Τν παξερόκελν εθπαηδεπηηθό πιηθό ήηαλ επαξθέο γηα ηε ζπγγξαθή 

ησλ εξγαζηώλ ηνπ πξνγξάκκαηνο 
2,63 0,77 

13 
Ο ρξόλνο πνπ δόζεθε γηα ηελ παξάδνζε ησλ εξγαζηώλ ήηαλ 

επαξθήο 
3,06 0,78 

14 
Η θιίκαθα αμηνιόγεζεο ησλ εξγαζηώλ (Α, Β, Γ, Γ) ήηαλ 

ηθαλνπνηεηηθή 
2,81 0,89 

Σσνολική κλίμακα 42,04 6,05 

 

Πίνακας 1: Πεξηγξαθηθνί δείθηεο ηεο θιίκαθαο αμηνιόγεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο 
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Από ηε κειέηε ησλ ζηνηρείσλ ηνπ παξαπάλσ πίλαθα 1 πξνθύπηεη όηη νη ζπκκεηέρνληεο, έρνπλ 

αλαπηύμεη κηα ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζην πξόγξακκα (Μέζνο Όξνο, Μ.Ο=42,04) γεγνλόο 

πνπ αλαδεηθλύεη ηνλ επηηπρεκέλν ζρεδηαζκό ηνπ ζε δηάθνξα ζέκαηα πνπ άπηνληαη ζην 

πεξηερόκελν, ζην πιηθό ηνπ πξνγξάκκαηνο, ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο ζηόρνπο, ζηελ αιιεινπρία 

ησλ δηδαθηηθώλ ελνηήησλ, ζηε θηιηθόηεηα ηεο πιαηθόξκαο, θ.ά. 

Από ηηο επηκέξνπο 14 πξνηάζεηο ηνπ παξαπάλσ πίλαθα 1, ζα πξέπεη λα ζεκεηώζνπκε όηη ε 

ρακειόηεξε επίδνζε (Μ.Ο=2,31) ζεκεηώζεθε ζηελ πξόηαζε ε νπνία ζρεηηδόηαλ κε ηε 

ζαθήλεηα θαη ηε δνκή ησλ ππνρξεσηηθώλ εξγαζηώλ (11
ε
 πξόηαζε). Η επίδνζε έξρεηαη ζε 

πιήξε ζπλάθεηα κε ηηο παξαηεξήζεηο ησλ εξσηεζέλησλ ζηελ πξώηε αλνηθηνύ ηύπνπ εξώηεζε 

γηα ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Οη εξσηεζέληεο επηζήκαλαλ ηνλ πςειό βαζκό δπζθνιίαο 

ησλ εξγαζηώλ θπξίσο ιόγσ ηεο αζαθνύο δηαηύπσζή ηνπο. Δπίζεο, ηόληζαλ ηελ αλεπάξθεηα 

ηνπ παξερόκελνπ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ γηα ηε ζπγγξαθή ησλ εξγαζηώλ όπσο θαίλεηαη από ηε 

ρακειή επίδνζε (Μ.Ο=2,63) πνπ έρεη ε ζρεηηθή πξόηαζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ (12
ε
 

πξόηαζε). 

Τελ πςειόηεξε βαζκνινγία (Μ.Ο=3,69) θαηέρεη ε 5
ε
 πξόηαζε πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε 

δηαζεζηκόηεηα ηνπ εθπαηδεπηή αλαδεηθλύνληαο ην ζεκαληηθό ξόιν πνπ δηαδξακαηίδεη ν 

εθπαηδεπηήο ελειίθσλ ζ’ έλα πβξηδηθό πξόγξακκα εθπαίδεπζεο ελειίθσλ. Δηδηθόηεξα, ζηελ 

ΑεμΑΔ, ν εθπαηδεπηήο ελειίθσλ παξακέλεη πξόζσπν - θιεηδί ζηε δηεξγαζία ηεο κάζεζεο. Ο 

πεξηνξηζκέλνο ρξόλνο θαη ε κε ηαθηηθή επαθή εθπαηδεπνκέλσλ θαη εθπαηδεπηώλ θαζηζηνύλ 

ηνπο ελήιηθνπο εθπαηδεπόκελνπο πην επάισηνπο από όηη ζηελ παξαδνζηαθή εθπαίδεπζε ζε 

θαηλόκελα πξόσξεο εγθαηάιεηςεο ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδώλ. 

Δπίζεο, ηδηαίηεξα ζεκαληηθό ξόιν ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαίλεηαη λα έρνπλ νη δηά 

δώζεο ζπλαληήζεηο. Οη αληίζηνηρεο πξνηάζεηο-ζέζεηο (4
ε
 θαη 7

ε
) ζπγθέληξσζαλ πςειή 

βαζκνινγία (Μ.Ο=3,15 θαη Μ.Ο=3,48) θάηη πνπ ζε ζπλδπαζκό κε ηνλ θεληξηθό θαη 

ζπληνληζηηθό ξόιν ηνπ εθπαηδεπηή, όπσο πεξηγξάθεθε παξαπάλσ, θαζηζηά ηηο δηά δώζεο 

ζπλαληήζεηο ηηο θπξίαξρεο ζπληζηώζεο ζ’ έλα πβξηδηθνύ ηύπνπ εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα 

όπσο απηό πνπ κειεηάκε ζηα πιαίζηα ηεο παξνύζαο έξεπλαο. 

Σηελ πξώηε αλνηθηνύ ηύπνπ εξώηεζε γηα ην ρξνλνδηάγξακκα ησλ ζπλαληήζεσλ θαη ηελ 

νξγάλσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ηνλίζηεθε ε θαιή νξγάλσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη ε αθξηβήο 

ηήξεζε ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο. Πνζνηηθά απηό γίλεηαη εκθαλέο κε ηηο αξθεηά πςειέο 

επηδόζεηο ζηηο αληίζηνηρεο πξνηάζεηο-ζέζεηο (8
ε
, 9

ε
 θαη 13

ε
 πξόηαζε ηνπ πίλαθα 1 κε 

Μ.Ο=3,35, 3,21 θαη 3,06 αληίζηνηρα). Δπίζεο, επηζεκάλζεθε από ηνπο εθπαηδεπόκελνπο ν 

αζαθήο ή θαη ιαλζαζκέλνο ηξόπνο αμηνιόγεζεο. Η αληίζηνηρε πξόηαζε (14
ε
) ζπγθέληξσζε 

επίζεο ζρεηηθά ρακειή βαζκνιόγεζε (Μ.Ο=2,81).  

Σηε δεύηεξε αλνηθηνύ ηύπνπ εξώηεζε γηα ηελ πνηόηεηα ηνπ ειεθηξνληθνύ ζπζηήκαηνο 

δηαρείξηζεο, ηα δπλαηά-αδύλαηα ζεκεία ηνπ θαη ην βαζκό θηιηθόηεηαο ηεο πιαηθόξκαο, νη 

εθπαηδεπόκελνη εμέθξαζαλ ζεηηθά ζρόιηα γηα ηελ επρξεζηία ηνπ πεξηβάιινληνο ηεο 

πιαηθόξκαο. Ο ηξόπνο πξνβνιήο ηνπ πιηθνύ θξίζεθε ηδηαίηεξα θηιηθόο ρσξίο λα γίλεηαη 

θνπξαζηηθόο. Θεηηθά έθξηλαλ ζπγθεθξηκέλεο δπλαηόηεηεο ηεο πιαηθόξκαο νη νπνίεο 

εληζρύνπλ ηε ζπλεξγαηηθόηεηα, ηε ζπλνρή θαη ηελ επηθνηλσλία ησλ κειώλ ηεο. Ιδηαίηεξα 

ηθαλνπνηεηηθή ήηαλ ε δπλαηόηεηα ρξήζεο ηνπ forum κέζα ζην νπνίν κπνξεί λα επηηεπρζεί 

αληαιιαγή απόςεσλ αιιά θαη αλάξηεζε πξόζζεηνπ πιηθνύ πέξαλ ηνπ ήδε ππάξρνληνο ζηελ 

πιαηθόξκα. Ωζηόζν, νη εξσηεζέληεο ζρνιίαζαλ αξλεηηθά ηελ έιιεηςε ήρνπ ζην πνιπκεζηθό 

πιηθό, ηελ αδπλακία έλαξμεο ζπδήηεζεο ζην forum, ηελ αδπλακία απνζήθεπζεο ηνπ 

πνιπκεζηθνύ πιηθνύ, ηελ έιιεηςε ππνζηήξημεο από ηνπο δηαρεηξηζηέο ηεο πιαηθόξκαο 

(αδπλακία αληαπόθξηζεο ζε κελύκαηα ειεθηξνληθνύ ηαρπδξνκείνπ). Δπίζεο, ππήξραλ 

πξνηάζεηο γηα ηε βειηίσζε ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο κε ηελ απνζηνιή θάπνηνπ 

ελεκεξσηηθνύ ειεθηξνληθνύ κελύκαηνο θάζε θνξά πνπ θάπνην κέινο αλαξηνύζε θάπνην λέν 

ζηνηρείν ζηελ πιαηθόξκα.  
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7. Σσμπεράζμαηα - Προοπηικές 

Βαζηθό δεηνύκελν ηεο παξνύζαο έξεπλαο ήηαλ ε απνηίκεζε από ηελ πιεπξά ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ ηνπ πξνγξάκκαηνο εμ Απνζηάζεσο Δθπαίδεπζεο Δθπαηδεπηώλ Δλειίθσλ 

ηνπ Ιλζηηηνύηνπ Γηαξθνύο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ (Ι.Γ.Δ.Κ.Δ) ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Γηά 

Βίνπ Μάζεζεο (Γ.Γ.ΓΒ.Μ). Η απνηίκεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο πξαγκαηνπνηήζεθε ζε ηξία 

βαζηθά επίπεδα, ην παηδαγσγηθό, ην νξγαλσηηθό θαη ην ηερλνινγηθό θαη ηα απνηειέζκαηα ηεο 

παξνύζαο έξεπλαο θαλεξώλνπλ κηα ζεηηθή ζηάζε ησλ εθπαηδεπόκελσλ απέλαληη ζην 

πξόγξακκα. Γεληθόηεξα, ζεσξνύκε όηη ζα ήηαλ ζεκαληηθή ε κειέηε ηεο επίδξαζεο δηαθόξσλ 

δεκνγξαθηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ αλαθνξηθά κε ηε ζηάζε ηνπο απέλαληη 

ζην πξόγξακκα εθπαίδεπζεο εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ από απόζηαζε Δπίζεο, πξνθεηκέλνπ ε 

παξνύζα έξεπλα λα νδεγήζεη ζε αζθαιέζηεξα ζπκπεξάζκαηα, ζα ήηαλ αλαγθαίν λα 

δηεμαρζεί ζε κεγαιύηεξν δείγκα έηζη ώζηε λα είλαη πεξηζζόηεξν αληηπξνζσπεπηηθή. 

Αλαθνξηθά κε ην παηδαγσγηθό επίπεδν γηα ηνλ ηξόπν παξνπζίαζεο ηεο λέαο γλώζεο, από ηηο 

απαληήζεηο ησλ εξσηεζέλησλ δηαπηζηώζεθε κηα ηδηαίηεξα ζεηηθή ζηάζε σο πξνο ην 

πξόγξακκα θπξίσο σο πξνο ηηο λέεο γλώζεηο πνπ απέθηεζαλ θαη σο πξνο ηηο δξαζηεξηόηεηεο 

πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ ζηηο δηά δώζεηο εθπαηδεπηηθέο ζπλαληήζεηο. Δπηπξόζζεηα, νη 

απαληήζεηο ηνπο αλέδεημαλ ηε ζέζε θιεηδί πνπ θαίλεηαη λα έρεη ν ξόινο ηνπ ζπληνληζηή-

εθπαηδεπηή ελόο πβξηδηθνύ πξνγξάκκαηνο επηκόξθσζεο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Οη 

δηά δώζεο ζπλαληήζεηο θξίζεθαλ απαξαίηεηεο από ηνπο εθπαηδεπόκελνπο γηα ηελ επηηπρή 

νινθιήξσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο. Ωζηόζν, αξλεηηθά ζρόιηα απέζπαζαλ νη αζαθείο 

ππνρξεσηηθέο εξγαζίεο πνπ αλαηέζεθαλ ζηνπο εθπαηδεπόκελνπο. Τν ειεθηξνληθό πιηθό πνπ 

είραλ ζηε δηάζεζε ηνπο γηα λα εθπνλήζνπλ ηηο εξγαζίεο ηνπο ραξαθηεξίζηεθε αλεπαξθέο ελώ 

ε ζηάζε ησλ εθπαηδεπόκελσλ ήηαλ αξλεηηθή απέλαληη ζην γεληθόηεξν ηξόπν αμηνιόγεζήο 

ηνπο. Τα παξαπάλσ ζηνηρεία βξίζθνληαη ζε ζπκθσλία κ’ άιιεο αληίζηνηρεο έξεπλεο 

(Καινγηαλλάθεο & Παπαδάθεο, 2009, Κνπηξνύκπα, Τζέξγνο & Γεκεηξνύιε, 2009) 

Όζνλ αθνξά ην νξγαλσηηθό επίπεδν, νη εθπαηδεπόκελνη αμηνιόγεζαλ ζεηηθά ηόζν ην 

ρξνλνδηάγξακκα ηνπ πξνγξάκκαηνο όζν θαη ηε δηάξθεηα ησλ δηά δώζεο ζπλαληήζεσλ νη 

νπνίεο όπσο δηαπίζησζαλ βνήζεζαλ ζεκαληηθά ζηε ζπλνρή ηεο νκάδαο θαη ζηε δεκηνπξγία 

κηαο θνηλόηεηαο κάζεζεο ζηελ εθπαηδεπηηθή πιαηθόξκα ηνπ πξνγξάκκαηνο κε ηελ 

αληαιιαγή πνιιώλ κελπκάησλ. Έλα από ηα ζεκαληηθόηεξα αξλεηηθά ζεκεία απνηέιεζε ν 

ρώξνο δηεμαγσγήο ησλ δηά δώζεο ζπλαληήζεσλ ν νπνίνο θξίζεθε αθαηάιιεινο γηα 

πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ.  

Γηα ην ηερλνινγηθό επίπεδν, δηαπηζηώζεθε από ηνπο ζπκκεηέρνληεο ε θαιή πνηόηεηα ηεο 

πιαηθόξκαο σο πξνο ηε θηιηθόηεηα, ηελ πξνβνιή θαη ηελ επθνιία ρξήζεο ηεο. Δπίζεο, ζεηηθά 

ζρόιηα απέζπαζε ε δπλαηόηεηα πνπ παξέρεηαη ζηα κέιε ηεο πιαηθόξκαο γηα αληαιιαγή 

απόςεσλ θαη ζπδεηήζεσλ (forum). Ωζηόζν, κε βάζε ηα ζρόιηα ησλ εξσηεζέλησλ ήηαλ ζαθέο 

όηη ε πιαηθόξκα ρξεηάδεηαη θάπνηεο βειηηώζεηο όζνλ αθνξά ηε δπλαηόηεηα απνζήθεπζεο ηνπ 

πνιπκεζηθνύ πιηθνύ θαη ηελ πξνζζήθε ήρνπ. Αθόκα κία ελδηαθέξνπζα πξόηαζε ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ ήηαλ ε δπλαηόηεηα έλαξμεο ζπδήηεζεο όρη κόλν από ηνλ εθπαηδεπηή αιιά 

θαη από ηνπο ίδηνπο θαζώο θαη ε δπλαηόηεηα απνζηνιήο ειεθηξνληθνύ κελύκαηνο πξνο όινπο 

ηνπο ρξήζηεο όηαλ θάπνηνο είρε πξνζζέζεη θάπνην ζρόιην ή είρε αλαξηήζεη θάπνην έγγξαθν. 

Τα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έξρνληαη λα επηβεβαηώζνπλ αιιά θαη λα ζπκπιεξώζνπλ ηα 

ζπκπεξάζκαηα πνπ έρνπλ πξνθύςεη από παιαηόηεξεο αληίζηνηρεο έξεπλεο (Καινγηαλλάθεο & 

Παπαδάθεο, 2009, Κνπηξνύκπα, Τζέξγνο & Γεκεηξνύιε, 2009). Σηελ παξνύζα έξεπλα, 

όπσο θαη ζε πξνγελέζηεξεο, παξαηεξείηαη ε γεληθόηεξα ζεηηθή ζηάζε ησλ εθπαηδεπνκέλσλ 

απέλαληη ζην εμ απνζηάζεσο εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα, σο πξνο ηε ρξεζηκόηεηα θαη σο πξνο 

ηελ πξνβνιή ηνπ πνιπκεζηθνύ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ. Οη δηά δώζεο ζπλαληήζεηο θξίλνληαη 

ηδηαίηεξα ζεκαληηθέο γηα ηελ νινθιήξσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο (Κνπηξνύκπα, 

Τζέξγνο & Γεκεηξνύιε, 2009), ελώ ν ξόινο ηνπ ζπληνληζηή εθπαηδεπηή αλαδεηθλύεηαη 

θπξίαξρνο (Καινγηαλλάθεο & Παπαδάθεο, 2009). Σηα αξλεηηθά ζεκεία ησλ πξνγξακκάησλ 
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είρε επηζεκαλζεί ε αζάθεηα ζηε δηαηύπσζε ησλ ππνρξεσηηθώλ εξγαζηώλ (Καινγηαλλάθεο & 

Παπαδάθεο, 2009), όπσο θαη ζηελ παξνύζα έξεπλα, ζηελ νπνία όκσο θαηαδεηθλύεηαη 

επηπξόζζεηα θαη ε αλεπάξθεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ ην νπνίν ειάρηζηα αλαλεώζεθε ζε 

ζρέζε κε ηελ αξρηθή κνξθή ηνπ ζηα πξνγξάκκαηα πνπ πινπνηήζεθαλ ην 2008. Ο ηξόπνο 

αμηνιόγεζεο ησλ ζπκκεηερόλησλ ηνπ πξνγξάκκαηνο εμαθνινπζεί λα ζεσξείηαη κε 

ηθαλνπνηεηηθόο θαη νη εξγαζίεο αμηνιόγεζεο δελ ζεσξνύληαη θαηαλνεηέο ηόζν ζηα πιαίζηα 

ηεο παξνύζαο έξεπλαο όπσο θαη ζηηο αληίζηνηρεο πξνεγνύκελεο εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο 

(Καινγηαλλάθεο & Παπαδάθεο, 2009, Κνπηξνύκπα, Τζέξγνο & Γεκεηξνύιε, 2009). 

Από ηα απνηειέζκαηα ηεο ηξέρνπζαο απνηίκεζεο πξνθύπηνπλ ελδηαθέξνληα ζπκπεξάζκαηα 

γηα ην ζπγθεθξηκέλν πξόγξακκα. Αμηνζεκείσηεο είλαη νη πξνηάζεηο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ γηα 

ηε βειηίσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο όπσο: ε θαιύηεξε νξγάλσζε ηνπ ρώξνπ ησλ ζπλαληήζεσλ, ε 

δηάζεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ ζε έληππε κνξθή, ε επηθαηξνπνίεζε ηνπ πιηθνύ θαη 

θπξίσο ησλ πξνηεηλόκελσλ κηθξνδηδαζθαιηώλ, ε ειαζηηθόηεηα ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο 

κειέηεο θαη παξάδνζεο ησλ εξγαζηώλ, ε αμηνπνίεζε ηνπ παξερόκελνπ πηζηνπνηεηηθνύ γηα 

ηνπο δηαγσληζκνύο ΑΣΔΠ, ε δπλαηόηεηα απνζήθεπζεο ηνπ νπηηθναθνπζηηθνύ πιηθνύ θ.ά. 

Γεληθόηεξα, κηα θαιά ζρεδηαζκέλε αληίζηνηρε έξεπλα ζε παλειιαδηθό επίπεδν, πξηλ από ηελ 

έλαξμε ηνπ πξνγξάκκαηνο, ζα κπνξνύζε λα δώζεη ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα γηα ηε δηεξεύλεζε 

ησλ εθπαηδεπηηθώλ αλαγθώλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Με βάζε όια ηα παξαπάλσ ζηνηρεία 

κπνξνύκε λα ηζρπξηζηνύκε όηη ε εθπαίδεπζε ησλ εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ θαίλεηαη λα έρεη 

ζεκαληηθό δξόκν λα δηαλύζεη ζηε δύζθνιε ζύγρξνλε ειιεληθή πξαγκαηηθόηεηα όκσο 

ζίγνπξα ζα παίμεη θαζνξηζηηθό ξόιν ζην άκεζν κέιινλ. 
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