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Abstract 

The present paper aims to explore the characteristics of distance education material 

provided by an Australian public school, the Distance Education Centre Victoria  

(DECV), which is a very successful model of distance education provision. The 

research focused on three basic axes: on how much and in which ways this material 

supports the autonomy of the students, how much it makes interaction between the 

students and the material possible and finally on the investigation of its multi-

dimensional role. A telephone interview that was given by a teacher of the school as 

well as the close examination of a representative sample of the teaching material that 

was sent from the school were used as data collection tools. The results showed that 

the educational material of DECV fulfils the three requirements mentioned above.  It 

is important the fact that, even though the school has incorporated new technologies 

in the planning of its material, the printed-based material remains the fundamental 

means of education. Moreover, the results showed the important role that the 

educational material and the home tutor/supervisor play to the provision of distance 

education to young students as well as the existence of flexibility in distance 

education programs of  DECV.     

 

Πεξίιεςε 

Ζ παξνχζα εξγαζία ζηνρεχεη ζηε δηεξεχλεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ εμ 

απνζηάζεσο δηδαθηηθνχ πιηθνχ ηνπ δεκφζηνπ ζρνιείνπ Distance Education Centre 

Victoria  (DECV) ηεο Απζηξαιίαο, πνπ απνηειεί έλα επηηπρεκέλν πξφηππν γηα ηελ 

παξνρή εμ απνζηάζεσο ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο. Ζ έξεπλα επηθεληξψζεθε ζε ηξεηο 

βαζηθνχο άμνλεο: ζην θαηά πφζνλ θαη κε πνηνπο ηξφπνπο ην πιηθφ απηφ επηηξέπεη ηελ 

απηνλνκία ηνπ καζεηή, θαηά πφζνλ επηηπγράλεηαη ε αιιειεπίδξαζε ηνπ καζεηή κε 

ην πιηθφ θαη ηέινο ζηε δηεξεχλεζε ηεο πνιπκνξθηθφηεηάο ηνπ. Ωο εξγαιεία γηα ηε 

ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηειεθσληθή ζπλέληεπμε πνπ 

παξαρσξήζεθε απφ δαζθάια ηνπ ζρνιείνπ θαη παξαηήξεζε αληηπξνζσπεπηηθνχ 

δείγκαηνο ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ πνπ εζηάιε απφ ην ελ ιφγσ ζρνιείν. Σα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ην δηδαθηηθφ πιηθφ ηνπ DECV πιεξνί ηηο ηξεηο παξαπάλσ 

πξνδηαγξαθέο. εκαληηθφ είλαη ην γεγνλφο φηη, αλ θαη ην ζρνιείν έρεη ελζσκαηψζεη 
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ηηο λέεο ηερλνινγίεο ζην ζρεδηαζκφ ηνπ πιηθνχ ηνπ, ην έληππν πιηθφ παξακέλεη ην 

πξσηαξρηθφ κέζν εθπαίδεπζεο. Δπηπιένλ ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ ηε ζεκαληηθφηεηα 

ηνπ πιηθνχ θαη ηνπ θαη’ νίθνλ επηβιέπνληα ζηελ παξνρή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο 

ζηνπο κηθξνχο καζεηέο θαζψο θαη ηελ χπαξμε επειημίαο ησλ εμ απνζηάζεσο 

πξνγξακκάησλ ηνπ DECV.    

 

Key-words: primary distance education, educational material 

 

Δηζαγσγή 

ήκεξα ππάξρνπλ ρηιηάδεο καζεηέο ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο πνπ ζπκκεηέρνπλ 

ζε εμ απνζηάζεσο εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα ζε δηάθνξεο ρψξεο, φπσο ν Καλαδάο, ε 

Νέα Εειαλδία, ε Απζηξαιία θ.α. (Ληνλαξάθεο, 1998· Μαλνχζνπ, 2004· Βαζάια, 

2005· Υαηδεπιήο, 2005· Μαλνχζνπ, 2008· Κφθθαιε & Γεσξγηάδε, 2009). Ζ 

Απζηξαιία, εμαηηίαο θπξίσο ηνπ γεγνλφηνο φηη είλαη κηα αξαηνθαηνηθεκέλε ρψξα, 

δηαζέηεη έλα απνηειεζκαηηθφ ζχζηεκα εμ απνζηάζεσο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, 

ην νπνίν έρεη εμειηρζεί ζε ηέηνην βαζκφ, ψζηε λα είλαη ηζφηηκν κε ην ζπκβαηηθφ 

ζχζηεκα πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηεο ρψξαο.  

Οη θαηεγνξίεο ησλ καζεηψλ πνπ εγγξάθνληαη ζηα ζρνιεία εμ απνζηάζεσο  

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηεο Απζηξαιίαο είλαη καζεηέο πνπ δνπλ θπξίσο ζε 

αγξνηηθέο θαη απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο ή νη νηθνγέλεηέο ηνπο κεηαθηλνχληαη 

ζπλερψο ή αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα κάζεζεο ή καθξνρξφληα πξνβιήκαηα πγείαο 

θαη δελ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα παξαθνινπζνχλ ην ζπκβαηηθφ ζρνιείν ζε 

θαζεκεξηλή βάζε. Σα παηδηά απηά δηδάζθνληαη κε ηελ εμ απνζηάζεσο κεζνδνινγία 

ζην ζπίηη, ζπλήζσο κε έλαλ απφ ηνπο δπν γνλείο σο επηβιέπνληα. Μέζα ζε απηφ ην 

πιαίζην εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο αλαπηχζζεηαη κηα δπλακηθή εθπαηδεπηηθή ζρέζε 

πνπ πεξηιακβάλεη ην δάζθαιν, ην κηθξφ καζεηή, ηνλ θαη’ νίθνλ επηβιέπνληα θαη ην 

εηδηθά ζρεδηαζκέλν εθπαηδεπηηθφ πιηθφ (Κνληνγεσξγάθνπ, 2010). 

Ζ παξνχζα εξγαζία, ε νπνία αληιεί δεδνκέλα απφ ηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 

ζην πιαίζην δηπισκαηηθήο εξγαζίαο πνπ εθπνλήζεθε ζηε ΘΔ ΔΚΠ65 θαηά ην 

αθαδεκατθφ έηνο 2009-2010, έρεη βαζηθφ ζθνπφ λα αλαδείμεη ηα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ πνπ ρξεζηκνπνηεί έλα αληηπξνζσπεπηηθφ 

ζρνιείν παξνρήο εμ απνζηάζεσο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηεο Απζηξαιίαο, ην 

Distance Education Centre Victoria (DECV).  

Υξήζηκεο πιεξνθνξίεο γηα ηε κεζνινγία ηνπ DECV δηαηέζεθαλ ζηελ εθπνλνχζα ηε 

δηπισκαηηθή εξγαζία απφ ηελ Τπνδηεπζχληξηα (Assistant Principal) ηνπ ζρνιείνπ θαη 

ειιελίδα ζηελ θαηαγσγή, θα Maria Karvouni. Ζ θα Karvouni είλαη επίζεο κέινο ηνπ 

πκβνπιίνπ ηνπ Australasian Association of Distance Education Schools (AADES), 

πνπ απνηειεί ηελ θνξπθαία επαγγεικαηηθή νξγάλσζε γηα ηελ εμ απνζηάζεσο 

ζρνιηθή εθπαίδεπζε ζηελ Απζηξαιία ζήκεξα. Ζ θα Karvouni παξέπεκςε ηελ 

εξεπλήηξηα ζηελ θα Vicky Skliros, δαζθάια πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηνπ DECV, 

επίζεο ειιεληθήο θαηαγσγήο ε νπνία απέζηεηιε ην δείγκα ηνπ πιηθνχ θαη 

παξαρψξεζε ηειεθσληθή ζπλέληεπμε. Σν δείγκα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ 

πεξηιακβάλεη ηελ πξψηε ελφηεηα εξγαζίαο φισλ ησλ ηάμεσλ ηεο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ηνπ DECV, απφ ην πξνπαξαζθεπαζηηθφ Έηνο
1
 έσο θαη ην έθην Έηνο, γηα 

ην ζρνιηθφ έηνο 2009-2010. Κάζε ελφηεηα απνηειείηαη απφ ηα βαζηθά εγρεηξίδηα 

(εγρεηξίδην γηα ηε Γιψζζα, ηα Μαζεκαηηθά θιπ.) θαη απφ ζπλνδεπηηθέο πεγέο 

                                                 
1
 Ο φξνο Έηνο (πξνπαξαζθεπαζηηθφ Έηνο, πξψην Έηνο θ.ι.π.) αληηζηνηρεί ζηελ «Σάμε» ηνπ ειιεληθνχ 

εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο.      
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(Αλζνιφγηα, νδεγνχο γηα εξεπλεηηθέο εξγαζίεο/projects, CDs, δηαδξαζηηθά DVD 

θηι.). 

Πξηλ εμεηαζηνχλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παξαπάλσ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ θαη 

δηεξεπλεζνχλ νη πξνδηαγξαθέο πνπ ην θαζηζηνχλ απνηειεζκαηηθφ γηα ηελ εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, πνπ είλαη θαη ν βαζηθφο ζηφρνο ηεο εξγαζίαο απηήο, ζα 

πξνεγεζεί κηα ελφηεηα φπνπ ζα αλαπηπρζεί ε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζείηαη απφ ην 

DECV γηα ηελ παξνρή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ζηνπο κηθξνχο καζεηέο.  

 

Μεζνδνινγία ηνπ Κέληξνπ εμ Απνζηάζεσο Δθπαίδεπζεο ηεο Βηθηώξηα (DECV)  

Σν Κέληξν εμ Απνζηάζεσο Δθπαίδεπζεο ηεο Βηθηψξηα (DECV) είλαη έλα δεκφζην 

ζρνιείν πνπ ιεηηνπξγεί αλάινγα κε ηα ζπκβαηηθά ζρνιεία πξσηνβάζκηαο θαη 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζηελ Πνιηηεία Βηθηψξηα ηεο Απζηξαιίαο. Πξνζθέξεη 

φια ηα επίπεδα ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο, απφ ην πξψην Έηνο ηεο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο (πξνπαξαζθεπαζηηθφ Έηνο) κέρξη ην ηέινο ηεο δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο (δσδέθαην Έηνο) θαη έρεη παξφκνηεο δνκέο ππνζηήξημεο θαη 

αμηνιφγεζεο κε ηα ζπκβαηηθά ζρνιεία. Ζ πινπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ, νη 

πνιηηηθέο θαη ε δνκή ηνπ θαζνδεγνχληαη απφ ηελ πνιηηηθή ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο 

ηεο Βηθηψξηα, φπσο ζπκβαίλεη θαη ζηα ζπκβαηηθά ζρνιεία (Distance Education 

Centre Victoria, n.d.a).   

Οη καζεηέο ηνπ DECV δε ρξεηάδεηαη λα παξεπξίζθνληαη ζε κία ζρνιηθή ηάμε, 

ρξεηάδεηαη, φκσο, θάζε εβδνκάδα λα αθηεξψλνπλ ρξφλν γηα ηε κειέηε ηνπο. Δίλαη 

βαζηθφ λα ηεξείηαη έλα θαλνληθφ εκεξήζην σξνιφγην πξφγξακκα κειέηεο. Ο ρξφλνο 

πνπ ην παηδί ρξεηάδεηαη γηα λα κειεηήζεη πνηθίιιεη αλάινγα κε ηηο αλάγθεο θαη ηηο 

ζπλζήθεο ηνπ θάζε καζεηή. Έλαο ελήιηθαο, ζπλήζσο ν γνλέαο, πνπ νλνκάδεηαη «θαη’ 

νίθνλ επηβιέπσλ», ζα ππνζηεξίμεη ηελ εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνχ ζην ζπίηη. Ο θαη’ 

νίθνλ επηβιέπσλ ζε ζπλεξγαζία κε ην δάζθαιν νθείιεη λα δεκηνπξγήζεη φζν ην 

δπλαηφλ ηαρχηεξα έλα ζπλεπέο κνληέιν εξγαζίαο, λα βνεζήζεη ην καζεηή λα 

νξγαλψζεη ηε κειέηε ηνπ θαη δηάθνξα πξαθηηθά δεηήκαηα θαη λα ηνλ ελζαξξχλεη λα 

εξγάδεηαη πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο απηνδχλακεο θαη αλεμάξηεηεο κάζεζεο 

(Distance Education Centre Victoria, 2010).  

Σα ηειεπηαία ρξφληα ε αλάπηπμε ησλ ΣΠΔ έρεη επηδξάζεη θαηαιπηηθά ζηελ εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη ζηελ Απζηξαιία θαη ην DECV δνθηκάδεη λένπο ηξφπνπο 

επηθνηλσλίαο θαη παξάδνζεο ησλ καζεκάησλ. Ζ εηθνληθή ηάμε έρεη γίλεη εξγαιείν γηα 

ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη πνιινί απφ ηνπο καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ην ειεθηξνληθφ ηαρπδξνκείν θαη ηηο ππεξεζίεο ζχγρξνλεο (chat) θαη 

αζχγρξνλεο ζπδήηεζεο (forums) κέζσ δηαδηθηχνπ, γηα λα ππνβάινπλ ηηο εξγαζίεο 

ηνπο θαη λα επηθνηλσλήζνπλ κε ηνπο δαζθάινπο ηνπο (Distance Education Centre 

Victoria, 2010).  

Ωζηφζν ε πξφζβαζε ζηηο λέεο ηερλνινγίεο παξακέλεη έλα πξνεμέρνλ πξφβιεκα γηα 

πνιιέο νηθνγέλεηεο πνπ δνπλ ζε αγξνηηθέο θαη απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο. πρλά νη 

επηβιέπνληεο θαη ηα παηδηά αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα, φπσο είλαη ε έιιεηςε 

πιηθνηερληθήο ππνδνκήο, νη ρακειέο ηαρχηεηεο ζην δηαδίθηπν, ην πςειφ θφζηνο, ε 

ζπληήξεζε ησλ κεραλεκάησλ, ε αμηνπηζηία αιιά θαη ε έιιεηςε ηερλνινγηθήο 

εκπεηξίαο. Δπηπιένλ πνιιέο απνκαθξπζκέλεο θνηλφηεηεο ζε νιφθιεξε ηελ 

Απζηξαιία δελ είλαη ζπλδεδεκέλεο κε ην ειεθηξηθφ δίθηπν ή δε δηαζέηνπλ ζπλερή 

παξνρή ξεχκαηνο (Balsamo, 2000). Γηα ην  ιφγν απηφ ην DECV βαζίδεηαη αθφκα 

πάξα πνιχ ζηηο παξαδνζηαθέο εθπαηδεπηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ αμηνπνηνχλ ην έληππν 

πιηθφ, ην νπνίν ηαρπδξνκείηαη απφ θαη πξνο ηνπο καζεηέο. 

πσο νη δάζθαινη ησλ ζπκβαηηθψλ ζρνιείσλ, θαη νη δάζθαινη ζηα εμ απνζηάζεσο 

ζρνιεία είλαη ππεχζπλνη γηα ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ αμηνιφγεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο γηα 
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ηνπο καζεηέο ηεο ηάμεο ηνπο. Οη δάζθαινη ηνπ DECV ζρεδηάδνπλ ηα πξνγξάκκαηά 

ηνπο ζε δεθανθηψ ελφηεηεο, θαζεκία απφ ηηο νπνίεο πεξηιακβάλεη εξγαζία δχν 

εβδνκάδσλ. Σν δεθαπελζήκεξν πξφγξακκα ζπζθεπάδεηαη θαηάιιεια ζε παθέην θαη 

ηαρπδξνκείηαη ζην ζπίηη ηνπ καζεηή θαη ηνπ θαη’ νίθνλ επηβιέπνληα κε ζηφρν λα 

θηάζεη ηνπιάρηζηνλ κία εβδνκάδα πξηλ νινθιεξσζεί ε πξνεγνχκελε ελφηεηα. Απηφ 

ην ρξνληθφ δηάζηεκα είλαη απαξαίηεην, ψζηε λα εμαζθαιίζεη ζηνλ θαη’ νίθνλ 

επηβιέπνληα ηνλ απαξαίηεην ρξφλν, γηα λα πξνεηνηκαζηεί γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ 

πξνγξάκκαηνο. Αληίγξαθα ηνπ πιηθνχ απηνχ αξρεηνζεηνχληαη ζην ζρνιείν γηα ηελ 

ππνζηήξημε ηεο πξνεηνηκαζίαο ησλ δαζθάισλ. Ζ ελφηεηα επηζηξέθεηαη απφ ην 

καζεηή ζην δάζθαιν ζην ηέινο ηνπ δεθαπελζεκέξνπ. Δθείλνο δηαβάδεη θαη θξίλεη ηελ 

πξφνδν ηνπ καζεηή θαη παξέρεη αλαηξνθνδφηεζε ζην καζεηή θαη ζηνλ θαη’ νίθνλ 

επηβιέπνληα, είηε κέζσ ηαρπδξνκείνπ είηε ειεθηξνληθά, φπνπ είλαη εθηθηφ. 

Σα πςεινχ επηπέδνπ πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ θαη ην πςειφ επίπεδν πξνγξακκαηηζκνχ 

θαη εθαξκνγήο ηνπ είλαη νη βαζηθνί ιφγνη πνπ θαζηζηνχλ ηελ παξερφκελε απφ ην 

DECV εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθή. Σελ έληαμε ηνπ 

ζπζηήκαηνο ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο σο ηζφηηκνπ πξνο ην ζπκβαηηθφ 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα ηεο Βηθηψξηα επηβεβαίσζε ε δαζθάια ηνπ DECV, θα Skliros, 

ε νπνία ηφληζε φηη: «Τν Κέληξν εμ Απνζηάζεσο Δθπαίδεπζεο ηεο Βηθηώξηα είλαη 

απόιπηα ηζόηηκν κε ηα ζπκβαηηθά ζρνιεία. Οη καζεηέο βαζκνινγνύληαη θαη δίλνπλ ηηο 

ίδηεο εμεηάζεηο γηα ην Παλεπηζηήκην ζην ηειεπηαίν Έηνο ηεο δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο. Αθόκα νη καζεηέο ηνπ DECV ζπκκεηέρνπλ ζηηο Δζληθέο Δμεηάζεηο γηα ηε 

Γξαθή, ηελ Αλάγλσζε θαη ηελ Αξηζκεηηθή, θαη κάιηζηα κε αληίζηνηρα πνζνζηά 

επηηπρίαο».     

ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα επηζεκαλζεί ε απφιπηε βεβαηφηεηα ηεο θαο Skliros γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο εμ απνζηάζεσο κεζνδνινγίαο, αθφκα θαη φηαλ εθαξκφδεηαη 

ζε καζεηέο ειηθίαο πέληε ή έμη ρξφλσλ. Γηα ηελ θα Skliros ε απφζηαζε δελ απνηειεί 

κεηνλέθηεκα, αθφκα θαη ζε απηέο ηηο ειηθίεο, φηαλ ε επηθνηλσλία κεηαμχ ηνπ θαη’ 

νίθνλ επηβιέπνληα, ηνπ δαζθάινπ θαη ηνπ καζεηή είλαη απνηειεζκαηηθή θαη ε 

εθπαίδεπζε ππνζηεξίδεηαη απφ ην θαηάιιειν πιηθφ (Κνληνγεσξγάθνπ, 2010).  

 

Γηεξεύλεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ ηνπ DECV  

Ζ δηεξεχλεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ ηνπ DECV έγηλε κε 

βάζε ηξεηο βαζηθνχο άμνλεο, πνπ απνηεινχλ θαη ηηο απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο γηα 

ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ πιηθνχ γηα ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε.   

Ο πξψηνο άμνλαο δηεξεπλά ην θαηά πφζνλ θαη κε πνην ηξφπν ην πιηθφ ελεξγνπνηεί 

ηνπο καζεηέο, ψζηε «λα καζαίλνπλ κφλνη ηνπο θαη λα ιεηηνπξγνχλ απηφλνκα πξνο κηα 

επξεηηθή πνξεία απηνκάζεζεο» (Ληνλαξάθεο, 2001, νπ. αλαθ. ζην Ληνλαξάθεο, 

2005). πσο αλαθέξεη ν Holmberg, έλα πξφγξακκα ζπνπδψλ πνπ έρεη ζρεδηαζηεί γηα 

λα αμηνπνηεζεί ζηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, αλεμάξηεηα απφ ην κέζν κεηαθνξάο 

ηεο πιεξνθνξίαο, ζα πξέπεη λα θαζνδεγεί θαη λα δηδάζθεη ηνπο εθπαηδεπφκελνπο κε 

ην λα πξνθαιεί ηελ αλαθαιππηηθή κάζεζε, λα δίλεη νινθιεξσκέλεο εμεγήζεηο θαη 

δηαθσηηζηηθά παξαδείγκαηα, λα παξέρεη δηαθφξσλ εηδψλ αζθήζεηο, λα αλαθέξεη 

δηαξθψο απηά πνπ νη εθπαηδεπφκελνη έρνπλ κάζεη θαη λα πξνεηνηκάδεη ην δξφκν γηα 

επηηπρεκέλεο ιχζεηο πξνβιεκάησλ (Holmberg, 2008). 

Ο δεχηεξνο άμνλαο εμεηάδεη θαηά πφζνλ θαη πψο κέζσ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ 

ππνζηεξίδεηαη ε αιιειεπίδξαζε ηνπ καζεηή κε απηφ. Ζ αιιειεπίδξαζε ελεξγνπνηεί 

ην καζεηή θαη δηεπθνιχλεη ηελ πνξεία ηεο κάζεζεο. πσο ππνζηεξίδεη ν Holmberg 

(2002), ην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ ζα πξέπεη λα ππνθαζηζηά φρη κφλν έλα ζπκβαηηθφ 

εγρεηξίδην, αιιά θαη ηελ πξφζσπν-κε-πξφζσπν δηδαζθαιία ελφο δηδάζθνληνο, ν 

νπνίνο αιιειεπηδξά κε ηνπο εθπαηδεπνκέλνπο, ρσξίο θπζηθά απηφ λα ζεκαίλεη φηη ην 
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πιηθφ κπνξεί απφιπηα λα ηνλ ππνθαηαζηήζεη. Γελ πξέπεη λα ιεζκνλεζεί φηη ε 

«εθπαίδεπζε είλαη πξσηαξρηθά κηα πξνζσπηθή ζρέζε ε νπνία ζπγθεθξηκελνπνηείηαη 

κέζσ ζπλαηζζεκαηηθψλ θαη γλσζηηθψλ κέζσλ.» (Swanepoel, 1987, φπσο αλαθ. ζην 

Holmberg, 2002).  

Σέινο ν ηξίηνο άμνλαο δηεξεπλά ην θαηά πφζνλ ην πιηθφ δηαζέηεη ηελ 

πνιπκνξθηθφηεηα πνπ ραξαθηεξίδεη έλα απνηειεζκαηηθφ εμ απνζηάζεσο 

εθπαηδεπηηθφ πιηθφ. Ζ κεηάβαζε απφ ηε βηνκεραληθή θνηλσλία ζε απηήλ ησλ λέσλ 

ηερλνινγηψλ επηβάιιεη ηελ πηνζέηεζε θαηλνηφκσλ κεζφδσλ εθπαίδεπζεο, θαζψο νη 

ζπκβαηηθέο κνξθέο εθπαίδεπζεο δελ επαξθνχλ πιένλ γηα λα θαιχςνπλ ηηο ζχγρξνλεο 

αλάγθεο. Ο πινπξαιηζκφο ζηηο αξρέο κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο, ε πνηθηιία ζηα κέζα 

ηεο εθπαίδεπζεο θαη ε επρξεζηία φισλ ησλ επέιηθησλ κέζσλ θαη εξγαιείσλ  

πξνζδίδνπλ κηα πνηνηηθή δηάζηαζε ζηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, ε νπνία πιένλ 

αλάγεηαη ζε «πνιπκνξθηθή» εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε (Ληνλαξάθεο, 2001). 

Πξηλ δηεξεπλεζνχλ ζπλνιηθά ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ σο πξνο ηνπο 

ηξεηο παξαπάλσ άμνλεο, ζα ήηαλ ρξήζηκν λα γίλεη ελδεηθηηθά κηα ζχληνκε πεξηγξαθή 

ηνπ πιηθνχ ηεο 1
εο

 ελφηεηαο ηνπ πξνπαξαζθεπαζηηθνχ Έηνπο θαη λα παξαηεζεί ην 

ελδεηθηηθφ πξφγξακκα κειέηεο γηα κία κέξα. Ο ιφγνο πνπ επηιέρζεθε ε ελφηεηα απηή 

είλαη φηη παξνπζηάδεη ελδηαθέξνλ λα δεη θάπνηνο πψο εθαξκφδεηαη ε εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζε ζε παηδηά πέληε εηψλ. 

 

Πεξηγξαθή δηδαθηηθνύ πιηθνύ 1
εο

 ελόηεηαο ηνπ πξνπαξαζθεπαζηηθνύ Έηνπο   

Σν εθπαηδεπηηθφ παθέην ηεο 1
εο 

ελφηεηαο, πνπ πεξηιακβάλεη κειέηε δχν εβδνκάδσλ, 

απνηειείηαη απφ: 1. Σν Δγρεηξίδην γηα ηνλ Δπηβιέπνληα, 2. Σν Δγρεηξίδην γηα ην 

Μαζεηή θαη 3. Ζρεηηθφ CD. 

 1. Δγρεηξίδην γηα ηνλ Δπηβιέπνληα: ηελ πξψηε ζειίδα ηνπ Δγρεηξηδίνπ 

παξαηίζεηαη κία ιίζηα κε φια ηα πιηθά πνπ ζα ρξεηαζηεί ν καζεηήο γηα ηελ 

επεμεξγαζία ηεο ελφηεηαο: θνπηηά απνζήθεπζεο, θνπκπηά, έλα ζπξξαπηηθφ, θιπ., κε 

ζαθή έλδεημε γηα ηελ εκέξα θαηά ηελ νπνία ζα ρξεζηκνπνηεζεί ην θαζέλα απφ απηά 

(“Things you need for Unit 1P”). Οη επηβιέπνληεο ζα πξέπεη λα κεξηκλήζνπλ, ψζηε νη 

κηθξνί καζεηέο λα έρνπλ ηα πιηθά απηά ζηε δηάζεζή ηνπο. ηε δεχηεξε ζειίδα 

δηαβάδνπκε έλα κηθξφ θείκελν, έθηαζεο δεθαπέληε ζεηξψλ, γηα ηνλ «΄Ζιην», πνπ είλαη 

ην ζέκα πνπ ζα θαιπθζεί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 1
εο

 ελφηεηαο (“Background 

Information”). Σν θείκελν ζπλνδεχεηαη απφ εξσηήζεηο θαηαλφεζεο (“Focus 

Questions”) θαη, επηγξακκαηηθά, ηα βαζηθά ζεκεία ηεο ζεσξίαο (“Key 

Understandings”). ιν ην ππφινηπν Δγρεηξίδην θαηαλέκεη ηε δηδαθηέα χιε ζε 

θεθάιαηα, θαζέλα απφ ηα νπνία αληηζηνηρεί ζε κία εκέξα ηεο ζρνιηθήο εβδνκάδαο 

θαη έρεη έθηαζε ιίγσλ κφλν (4-6) ζειίδσλ. Κάζε θεθάιαην πεξηιακβάλεη έλαλ πνιχ 

κεγάιν αξηζκφ δξαζηεξηνηήησλ ζηα γλσζηηθά αληηθείκελα: Γιψζζα, Μνπζηθή, 

Μαζεκαηηθά, Δπηζηήκεο, Φπζηθή θαη Αηζζεηηθή Αγσγή. ηελ ηειεπηαία ζειίδα ηνπ 

Δγρεηξηδίνπ ππάξρεη κία «Αμηνιφγεζε Πξνφδνπ» γηα ηα Μαζεκαηηθά (“Maths 

Assessment Unit 1P”) κε νδεγίεο γηα ηε βαζκνιφγεζή ηεο απφ ηνλ επηβιέπνληα.  

 2. Δγρεηξίδην γηα ην Μαζεηή: Σν Δγρεηξίδην ηνπ Μαζεηή πεξηιακβάλεη 

πνηθίιεο δξαζηεξηφηεηεο γηα ην κηθξφ καζεηή, ν νπνίνο θαιείηαη λα δσγξαθίζεη ζηηο 

ζειίδεο ηνπ, λα θφςεη εηθφλεο θαη λα ηηο βάιεη ζηε ζσζηή ζεηξά γηα λα θηηάμεη κηα 

ηζηνξία, λα ρξεζηκνπνηήζεη θάπνηεο ζειίδεο ηνπ γηα λα θαηαζθεπάζεη έλα βηβιίν, λα 

ζπκπιεξψζεη ζηήιεο, λα θάλεη αληηζηνηρίζεηο θιπ. Οη νδεγίεο γηα ηελ εθπφλεζε ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ βξίζθνληαη ζην Δγρεηξίδην γηα ηνλ Δπηβιέπνληα.  

 3. Ζρεηηθφ CD: Οη καζεηέο ηνπ πξνπαξαζθεπαζηηθνχ Έηνπο παξαιακβάλνπλ 

έλα ερεηηθφ CD κε παηδηθά ηξαγνχδηα θαη ηζηνξίεο, ησλ νπνίσλ ην πεξηερφκελν 

ζπλδέεηαη ζηελά κε ην κειεηψκελν ζέκα.    
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Δλδεηθηηθό πξόγξακκα γηα ηελ 1
ε
 κέξα κειέηεο

2
 

 

Γξαζηεξηόηεηα 1: Γιώζζα 

 

Αλάγλσζε κε ηε ζπκκεηνρή ηνπ καζεηή: Ώρα για ύπνο  

Πξέπεη λα θαηαζθεπάζεηε ην βηβιηαξάθη Ώξα γηα ύπλν. Θα βξείηε ηηο ζειίδεο γηα ην 

βηβιίν ζην πίζσ κέξνο ηνπ Δγρεηξηδίνπ γηα ην Μαζεηή. Αθαηξέζηε ηηο ζειίδεο θαη 

θφςηε ηηο ζηε κέζε, θαηά κήθνο ηεο γξακκήο. πξξάςηε ην βηβιίν ζηελ αξηζηεξή 

θάησ πιεπξά. Έηζη ζα είλαη έηνηκν γηα λα ην δηαβάζεη ην παηδί ζαο.  

 

Η ηζηνξία  Ώρα για ύπνο έρεη πνιύ ιίγν θείκελν.  

Καζώο ηελ δηαβάδεηε, ζπδεηείζηε γηα ηελ ηζηνξία όπσο απηή παξνπζηάδεηαη ζηηο 

εηθόλεο. Με βηαζηείηε!  

 

Βήκα 1  

Γηαβάζηε ηελ ηζηνξία Ώξα γηα ύπλν. 

Παξαηεξείζηε ηελ εηθφλα ζην εμψθπιιν. ρνιηάζηε ηελ.  

Δπηζεκάλεηε ηνλ ηίηιν θαη ην φλνκα ηνπ ζπγγξαθέα. (Gayle)  

Γηαβάζηε ηελ ηζηνξία, αθνινπζψληαο ην θείκελν κε ην δάθηπιφ ζαο.  

ρνιηάδεηε ηηο εηθφλεο θαζψο δηαβάδεηε.  

Δλζαξξχλεηε ην παηδί ζαο λα ζπκκεηάζρεη ελεξγά ζηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο. 

  

Βήκα 2  

Ρσηήζηε: Θπκάζαη ηνλ ηίηιν;  

  Ναη, ζσζηά. Ολνκάδεηαη Ώρα για ύπνο.  

  (ρνιηάζηε ην γεγνλφο φηη πεγαίλεηε γηα χπλν φηαλ δχεη ν ήιηνο θαη 

  μππλάηε φηαλ αλαηέιιεη ν ήιηνο.)   

  Αο δηαβάζνπκε μαλά ηελ ηζηνξία. 

  Γηαβάζηε ηελ ηζηνξία μαλά, αθνινπζψληαο ην θείκελν κε ην δάθηπιφ 

  ζαο.  

ρνιηάδεηε ηηο εηθφλεο θαζψο δηαβάδεηε.   

Δλζαξξχλεηε ην παηδί ζαο λα ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο. 

 

Βήκα 3  

Σνπνζεηείζηε ην βηβιίν ζην θνπηί κε ηελ εηηθέηα Τα Βιβλία Ποσ ΄Ετοσμε Διαβάζει,  

θαη εμεγείζηε ζην παηδί ζαο φηη ζε απηφ ην θνπηί ζα θπιάμεηε φια ηα αγαπεκέλα ηνπ 

βηβιία.  

 

Γξαζηεξηόηεηα 2: Μνπζηθή 

 

Αθνύζηε ην ηξαγνύδη:  Πρωινό ηραγούδι  

 

Βήκα 1  

Πείηε: Απηό είλαη έλα ηξαγνύδη γηα ην πξσηλό μύπλεκα.  

 

Αθνχζηε ην Πξσηλό Τξαγνύδη απφ ην CD Rom.  

 

                                                 
2
 Ζ παξνπζίαζε αθνινπζεί ηε κνξθνπνίεζε ηνπ πξσηφηππνπ πιηθνχ πνπ καο εζηάιε απφ ην Distance 

Education Centre Victoria. 
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Βήκα 2  

ρoιηάζηε ην γεγνλφο φηη απηή είλαη ε πξψηε εκέξα ηνπ παηδηνχ ζαο ζην ζρνιείν. 

Αθνχζηε ην CD μαλά. Κάληε πεδεκαηάθηα γχξσ-γχξσ ελψ ηξαγνπδάηε ην ηξαγνχδη.   

 

Γξαζηεξηόηεηα 3: Δπηζηήκε 

 

ήκεξα ζα ζπδεηήζεηε κε ην παηδί ζαο γηα ηνλ ήιην.  

 

Βήκα 1  

Δάλ είλαη δπλαηφλ, βγείηε κε ην παηδί ζαο έμσ ζηνλ ήιην.  

πδεηήζηε γηα φ,ηη γλσξίδεηε γηα ηνλ ήιην: ηη είλαη, ηη θάλεη θιπ.  

 

Βήκα  2  

πληάμηε κία ιίζηα κε φια φζα γλσξίδεηε γηα ηνλ ήιην.  

Γηαβάδεηε ηε ιίζηα κε ην παηδί ζαο θαζψο ηελ γξάθεηε.  

 

Κνιιήζηε ηε ιίζηα ζε θάπνην ζεκείν ζην νπνίν ην παηδί ζαο έρεη πξφζβαζε.  (Ίζσο 

ζηελ πφξηα ηνπ ςπγείνπ.) 

  

Γξαζηεξηόηεηα 4: Σέρλε 

 

Εσγξαθίζηε έλαλ κεγάιν θχθιν ζε ραξηί.     

Πείηε ζην παηδί ζαο λα ρξσκαηίζεη ην εζσηεξηθφ  

ηνπ θχθινπ κε θίηξηλν ρξψκα θαη ηα εμσηεξηθά κέξε  

(έσο ηελ άθξε ηεο ζειίδαο) κε πνξηνθαιί ή θφθθηλν ρξψκα.  

 

Ζ εηθφλα ζα νινθιεξσζεί αχξην.  

 

Γξαζηεξηόηεηα 5: Γιώζζα 

 

Βήκα 1  

Αθνχζηε ην ηξαγνχδη  Ο Βόξεηνο Άλεκνο θαη ν Ήιηνο ζην CD Rom.   

 

Βήκα 2  

Πείηε:   Ο ήιηνο έθαλε  ηνλ άλζξσπν λα δεζηαζεί πνιύ.  

  Τη έθαλε ν άλζξσπνο;  

  Όηαλ βγήθακε έμσ, ν ήιηνο επίζεο καο έθαλε λα δεζηαζνύκε πνιύ.  

 

Βήκα 3 – Καηαζθεπή βηβιίνπ 

Αθαηξέζηε ηα θχιια Γξαζηεξηφηεηαο 1.1 θαη 1.2 απφ ην Δγρεηξίδην γηα ην Μαζεηή.  

Δμεγήζηε φηη ην θχιιν Γξαζηεξηφηεηαο 1.1 είλαη ην εμψθπιιν γηα έλα βηβιίν, ην 

νπνίν ζα θαηαζθεπάζεη ην παηδί ζαο, κε ηίηιν Ο ΄Ζιηνο.  

 

Σν θχιιν Γξαζηεξηφηεηαο 1.2 είλαη ε πξψηε ζειίδα απφ απηφ ην βηβιίν.  

Γείμηε ηελ πξψηε ζειίδα ηνπ βηβιίνπ: Ο ήλιος μπορεί να μας κάνει να δεζηαθούμε 

πολύ. 

Γηαβάζηε ηε ζειίδα ζην παηδί ζαο, δείρλνληαο ηηο ιέμεηο θαζψο δηαβάδεηε.  

Αθήζηε ην παηδί ζαο λα δείρλεη κία - κία ηηο ιέμεηο θαζψο ηηο δηαβάδεηε.  

Αθήζηε ην παηδί ζαο λα πξνζπαζήζεη λα δηαβάζεη δείρλνληαο ηηο ιέμεηο θαζψο 

δηαβάδεη.  
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Βήκα 4  

Εσγξαθίζηε ηε ζειίδα (ζην ζεκείν απηφ δίλνληαη αλαιπηηθέο νδεγίεο απφ ην 

ζπληάθηε ηνπ Δγρεηξηδίνπ). 

 

Βήκα 5  

Ξαλαδηαβάζηε ηελ πξφηαζε θαη ηνλ ηίηιν επάλσ ζην εμψθπιιν.  

 

Απνζεθεχζηε θαη ηηο δχν ζειίδεο ζην θάθειν Α4 «Καηαζθεπή Βηβιίνπ». Μαδί κε ηηο 

άιιεο ζειίδεο πνπ ζα εηνηκάζεηε ζα απνηειέζνπλ έλα βηβιίν ηελ Ζκέξα 10.   

 

Γξαζηεξηόηεηα 6: Φπζηθή Αγσγή 

 

Μαζαίλνπκε: Slip, Slop, Slap
3
  

 

Πξέπεη ήδε λα θάλεηε κάζεκα γηα κηάκηζε ψξα πεξίπνπ θαη ην παηδί ζαο ζα πξέπεη λα 

έρεη αληαπνθξηζεί ρσξίο δπζθνιία κέρξη ηψξα.  

 

Σψξα είλαη ε ηδαληθή ψξα γηα έλα δηάιεηκκα.   

 

Δάλ ην παηδί ζαο βγεη έμσ, ππελζπκίζηε ηνπ φηη ν πάξα πνιχο ήιηνο είλαη επηθίλδπλνο 

γηα ην δέξκα.  

SLIP on a shirt! 

SLOP on some sun screen.  πδεηείζηε γηα φ,ηη θάλεηε! 

SLAP on a hat! 

 
Γξαζηεξηόηεηα 7: Μαζεκαηηθά 

 

Οη αξηζκνί από ην έλα έσο ην δέθα.  

 

Βήκα 1  

Μεηξήζηε κέρξη ην δέθα, ελψ ρηππάηε ηα ρέξηα παιακάθηα.  

πλερίζηε ην κέηξεκα, αιιά αιιάδεηε θάζε θνξά ηε δξαζηεξηφηεηα, κεηξψληαο δέθα 

πεδεκαηάθηα, δέθα ρηππήκαηα ζηνπο ψκνπο θιπ.  

 

Βήκα 2  

Βάιηε κπξνζηά ζαο θνπκπηά, πηφληα ή κηθξά ηνπβιάθηα.  

 

Πείηε:   Γώζε κνπ ηξία θνπκπηά ζε παξαθαιώ.  

  Βάιε ηέζζεξα ηνπβιάθηα ζηε ζεηξά.  

  Μπνξώ λα έρσ πέληε θνπκπηά, ζε παξαθαιώ;  

 

πλερηζηείηε κε ηνλ ίδην ηξφπν, ρσξίο φκσο λα δεηάηε πεξηζζφηεξα απφ πέληε 

αληηθείκελα ηε θνξά. ηγνπξεπηείηε φηη ην παηδί ζαο κεηξά ηα αληηθείκελα θαζψο ηα 

βγάδεη έμσ.  

 

Βήκα 3 Δηζάγνπκε ηηο αληίζεηεο έλλνηεο: δεζηό/θξύν  

Πείηε:   Μάζακε ζήκεξα όηη ν ήιηνο είλαη πνιύ δεζηόο.  

                                                 
3
Slip, Slop, Slap είλαη ην θεληξηθφ ζιφγθαλ κηαο παιαηφηεξεο δηαθεκηζηηθήο εθζηξαηείαο ζηελ 

Απζηξαιία, πνπ ζηφρν είρε ηελ πξνψζεζε ηεο ιήςεο κέηξσλ γηα ηελ πξνζηαζία απφ ηνλ ήιην.   
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πδεηήζηε γηα ηα πξάγκαηα πνπ θάλεηε, ηα ξνχρα πνπ θνξάηε θαη ηα θαγεηά πνπ 

ηξψηε ηηο δεζηέο εκέξεο.  

 

Πείηε:          Τν αληίζεην ηνπ δεζηνύ είλαη ην θξύν. 

  

πδεηήζηε γηα ηα πξάγκαηα πνπ θάλεηε, ηα ξνχρα πνπ θνξάηε θαη ηα θαγεηά πνπ 

ηξψηε ηηο θξχεο εκέξεο.  

 

Βήκα 4  

Σν παηδί ζαο ζα ζπκπιεξψζεη ην θχιιν Γξαζηεξηφηεηαο 1.3. (βξίζθεηαη  ζην 

Δγρεηξίδην γηα ην Μαζεηή). 

 

ΑΠΟΣΟΛΗ  ηείιηε ηελ εξγαζία ζην δάζθαιν ηνπ καζεηή.  

 

Γηεξεύλεζε ησλ ηξόπσλ κε ηνπο νπνίνπο ην πιηθό ηνπ DECV επηηξέπεη ηελ 

απηνλνκία ηνπ καζεηή 

Σν DECV απνδίδεη πνιχ κεγάιε έκθαζε ζην ζέκα ηεο απηνλνκίαο, αθνχ πηζηεχεη φηη 

φινη νη καζεηέο κπνξνχλ λα θεξδίζνπλ απφ ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη λα 

αλαπηχμνπλ ηελ απηνπεπνίζεζε θαη απηνεθηίκεζή ηνπο, θαζψο απηνί ζηαδηαθά 

θαζίζηαληαη αλεμάξηεηνη θαη δηεπξχλνπλ κφλνη ηνπο ηε κάζεζή ηνπο, έρνπλ επηηπρία 

ζηα πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ, αλαπηχζζνπλ ηελ θξηηηθή ηνπο ζθέςε,  απνθαζίδνπλ 

κφλνη ηνπο θαη επηιχνπλ πξνβιήκαηα, απνθηνχλ απηνπεηζαξρία θαη ηελ ηθαλφηεηα λα 

αθνζηψλνληαη ζηε ζπκπιήξσζε θαη ππνβνιή εξγαζηψλ θαη δξαζηεξηνηήησλ 

(Distance Education Centre Victoria, n.d.b). 

Ζ θα Skliros αλέπηπμε ηε κεζνδνινγία ηνπ ζρνιείνπ, κε ηελ νπνία επηηπγράλεηαη 

ζηαδηαθά ε απφθηεζε απηνλνκίαο απφ ηνπο κηθξνχο καζεηέο ηνπ DECV, αλ θαη φρη 

ζε απφιπην βαζκφ ζε απηή ηε βαζκίδα (πξσηνβάζκηα) ηεο εθπαίδεπζεο.Δηδηθφηεξα, 

φπσο καο εμήγεζε ζηε ζπλέληεπμή ηεο ε θα Skliros: «Σην πξνπαξαζθεπαζηηθό Έηνο 

(πξώην έηνο ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο) θαη ζην πξώην Έηνο ε νηθνγέλεηα 

παξαιακβάλεη δύν δηαθνξεηηθά Eγρεηξίδηα, έλα γηα ην καζεηή θαη έλα γηα ηνλ 

επηβιέπνληα. Τν Δγρεηξίδην ηνπ επηβιέπνληα πεξηιακβάλεη αλαιπηηθέο θαηεπζύλζεηο θαη 

ζεκεηώζεηο δηδαζθαιίαο γηα ην γνλέα/επηβιέπνληα θαη παξέρεη ιεπηνκεξείο νδεγίεο γηα 

ηηο γξαπηέο θαη πξνθνξηθέο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ καζεηή (βι. παξαπάλσ, «Δλδεηθηηθφ 

πξφγξακκα γηα ηελ 1
ε
 κέξα κειέηεο»). Τν Δγρεηξίδην ηνπ καζεηή είλαη κηα  ζεηξά από 

θύιια εξγαζίαο θαη έρεη ζρεδηαζηεί έηζη ώζηε λα είλαη κηα θαηαγξαθή ηεο δνπιεηάο ηνπ 

καζεηή θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δεθαπελζεκέξνπ. Οη θαη’ νίθνλ επηβιέπνληεο πξέπεη λα 

βαζκνινγνύλ ηελ εξγαζία ησλ καζεηώλ, αθνύ νινθιεξσζεί, θαη λα γξάθνπλ 

ζπλνδεπηηθά ζρόιηα ηόζν γηα ην καζεηή όζν θαη γηα ην δάζθαιν. Απηό γίλεηαη, επεηδή νη 

καζεηέο είλαη κηθξνί θαη δελ κπνξνύλ λα εξγαζηνύλ αθόκα απηόλνκα, επνκέλσο 

ρξεηάδνληαη ζπλερή ππνζηήξημε από ηνλ επηβιέπνληα. 

Από ην δεύηεξν Έηνο θαη εμήο νη ζεκεηώζεηο δηδαζθαιίαο θαη ηα θύιια εξγαζίαο 

βξίζθνληαη ζην ίδην ηεύρνο. Σε απηό ην Έηνο ν καζεηήο ελζαξξύλεηαη λα δηαβάδεη ηηο 

νδεγίεο κόλνο ηνπ, λα ειέγρεη  ηηο αζθήζεηο ηνπ θιπ., αιιά ρξεηάδεηαη αθόκα ν 

επηβιέπσλ λα δηαβάδεη ηηο πην πνιιέο θνξέο ηηο νδεγίεο γηα ην καζεηή. Αθόκε ζα πξέπεη 

ν επηβιέπσλ λα ειέγρεη όηη έγηλαλ νη εξγαζίεο θαη λα βνεζάεη όπνπ ρξεηάδεηαη.  

Από ην ηξίην Έηνο ν καζεηήο κπνξεί λα ζηέιλεη κόλνο ηνπ ηηο εξγαζίεο, λα αλαιακβάλεη 

πξσηνβνπιίεο, λα ηειεθσλεί ζην δάζθαιό ηνπ θιπ. Πάληα, σζηόζν, είλαη απαξαίηεηνο 

ν επηβιέπσλ θαη νπσζδήπνηε κέρξη ην ηέηαξην Έηνο, γηα λα ειέγρεη όηη έγηλαλ νη 

εξγαζίεο, λα εμαζθαιίδεη πσο ν καζεηήο αληηιακβάλεηαη ηα πξνζδνθώκελα 
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απνηειέζκαηα γηα θάζε αληηθείκελν, λα εμεγεί άγλσζηεο έλλνηεο θαη λα δηαζθαιίδεη ηελ 

επηθνηλσλία κε ην δάζθαιν». 

Δπίζεο ηελ απηνλνκία θαη ηελ ειεπζεξία ησλ κεγαιχηεξσλ καζεηψλ λα επηιέγνπλ 

κφλνη ηνπο ην ξπζκφ ηεο κειέηεο ηνπο (γηαηί νη κηθξνί καζεηέο δελ έρνπλ απηή ηελ 

επρέξεηα), ππνζηεξίδεη ζεκαληηθά ε νξγάλσζε ηνπ πιηθνχ. πσο είδακε ζην 

«Δλδεηθηηθφ πξφγξακκα γηα ηελ 1
ε
 κέξα κειέηεο», ηo δηδαζθφκελν γλσζηηθφ 

αληηθείκελν θαηαλέκεηαη ζε κηθξά θεθάιαηα, θαζέλα απφ ηα νπνία απνηειείηαη απφ 

κηθξέο παξαγξάθνπο θαη ηκήκαηα κε ηίηινπο θαη ππφηηηινπο. Ζ ηδέα πίζσ απφ απηφ 

ην δηαρσξηζκφ ηεο χιεο είλαη φηη ζα πξέπεη θάζε θνξά λα πξνζθέξεηαη ε θαηάιιειε 

πνζφηεηα χιεο ζηνπο καζεηέο, ψζηε λα κπνξνχλ λα ζεσξνχλ ηε κειέηε θάζε 

ελφηεηαο ζαλ έλα μερσξηζηφ έξγν θαη λα κπνξνχλ πάληα λα απνηηκνχλ ηελ χιε πνπ 

έρνπλ κάζεη (Holmberg, 2002).  

Δπηπιένλ, απφ ηελ εμέηαζε ηνπ δείγκαηνο ηνπ πιηθνχ ηνπ DECV, δηαπηζηψζεθε φηη, 

γηα λα θαζνδεγνχληαη νη καζεηέο ζηε κειέηε ηνπο, δίλνληαη, ζηελ αξρή θάζε 

ελφηεηαο, ζπκβνπιέο γηα ην πψο πξέπεη λα κειεηεζεί ην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ, π.ρ. «Να 

ζπκάζαη φηη έρεηο κφλν δχν εκέξεο, γηα λα νινθιεξψζεηο απηήλ ηελ εξγαζία», 

«Υξνλνδηάγξακκα Μειέηεο» θιπ. ηελ αξρή θάζε ελφηεηαο δηαηππψλνληαη επίζεο ηα 

πξνζδνθψκελα απνηειέζκαηα, π.ρ. «ήκεξα ζα δηεξεπλήζεηο ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

ρξεζηκνπνηείο ηηο αηζζήζεηο ζνπ», «ήκεξα ζα κάζεηο λα δηαβάδεηο θαη λα 

αλαγλσξίδεηο ηνπο ήρνπο ησλ θσλεέλησλ» θιπ. Έηζη νη καζεηέο, έρνληαο ηε 

δπλαηφηεηα λα ειέγμνπλ κφλνη ηνπο ηελ πνξεία ηεο κειέηεο ηνπο, εληζρχνπλ ηελ 

απηνλνκία ηνπο.  

Σέινο ζε πνιιά ζεκεία ηνπ πιηθνχ παξεκβάιινληαη επεμεγήζεηο ζεκαληηθψλ 

ελλνηψλ θαη ζπλφςεηο ζεκαληηθψλ ζεκείσλ, δίλνληαη θαηάινγνη βηβιηνγξαθηθψλ 

αλαθνξψλ, π.ρ. «Βηβιία!  Βηβιία!  Βηβιία! Με απηφ ην ελεκεξσηηθφ έληππν επηζπκψ 

λα ζνπ ζπζηήζσ θάπνηα ελδηαθέξνληα ινγνηερληθά θαη επηζηεκνληθά βηβιία πνπ 

ζπλδένληαη κε ην ζέκα ησλ δχν πξψησλ ελνηήησλ «Δκείο θαη νη άιινη». Διπίδσ φηη 

ζα βξεηο ηηο  «πξνηάζεηο» κνπ ειθπζηηθέο θαη φηη ζα πάξεηο απηφ ην έληππν καδί ζνπ 

ζηελ ηνπηθή βηβιηνζήθε, γηα λα βνεζεζείο ζηελ επηινγή βηβιίσλ», πξνηάζεηο γηα 

παξαπέξα κειέηε («πκπιεξσκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο») θαη νδεγίεο γηα ηελ 

αλεχξεζε ζπκπιεξσκαηηθψλ πεγψλ.  

Με φινπο απηνχο ηνπο ηξφπνπο νη καζεηέο ηνπ DECV έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

απνθηνχλ ζηαδηαθά απηνλνκία θαη λα γλσξίδνπλ αλαιπηηθά, απφ ηα πξψηα ζηάδηα ηεο 

κειέηεο ηνπο: ηη πξέπεη λα θάλνπλ, γηαηί ην θάλνπλ, πφηε πξέπεη λα ην θάλνπλ, κε 

πνηνλ αθξηβψο ηξφπν λα ην θάλνπλ θαη εάλ ηειηθά ην έθαλαλ ζσζηά (Ληνλαξάθεο, 

2005). 

  

Γηεξεύλεζε ηνπ θαηά πόζνλ επηηπγράλεηαη ε αιιειεπίδξαζε ηνπ καζεηή κε ην 

πιηθό ηνπ DECV 

Ζ αιιειεπίδξαζε ηνπ καζεηή κε ην δηδαθηηθφ πιηθφ επηηπγράλεηαη ζε κεγάιν βαζκφ 

κε ηελ εθπφλεζε εξγαζηψλ θαη δξαζηεξηνηήησλ. Δμεηάδνληαο ινηπφλ πξνζεθηηθά ην 

δείγκα ηνπ πιηθνχ ηνπ DECV, δηαπηζηψζεθε φηη ηα βαζηθά δηδαθηηθά θείκελα, πνπ 

αλαπηχζζνπλ ην γλσζηηθφ αληηθείκελν, είλαη πεξηνξηζκέλα ζε έθηαζε ελψ ην βάξνο 

πέθηεη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ζηηο αζθήζεηο δηαθνξεηηθνχ ηχπνπ θαζψο θαη ζηηο 

αζθήζεηο απηναμηνιφγεζεο. Έηζη νη καζεηέο, αθνχ ζπκπιεξψζνπλ ηε κειέηε ηνπο ζε 

κηα ελφηεηα, εθηεινχλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο, ηηο νπνίεο πξέπεη λα δηνξζψζνπλ θαη λα 

ζρνιηάζνπλ αξρηθά νη επηβιέπνληεο. ηαλ ν καζεηήο νινθιεξψζεη ηελ ελφηεηα θαη 

ηηο εξγαζίεο ηνπ, βιέπεη ηα απνηειέζκαηα ησλ πξνζπαζεηψλ ηνπ θαη αηζζάλεηαη φηη 

έρεη θαηνξζψζεη θάηη (Holmberg, 2002). Με ηε δηαδηθαζία απηή  επηηπγράλεηαη ε 
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αιιειεπίδξαζε ηνπ κηθξνχ καζεηή κε ην δηδαθηηθφ πιηθφ, ε νπνία ηνλ νδεγεί 

δεκηνπξγηθά ζηελ θαηάθηεζε ηεο γλψζεο.  

Ζ κνξθή ησλ δξαζηεξηνηήησλ ζην έληππν πιηθφ εμαξηάηαη απφ ην γλσζηηθφ 

αληηθείκελν θαη ην έηνο ησλ ζπνπδψλ. Μπνξεί λα είλαη γξαπηέο εξγαζίεο, πξνηάζεηο 

γηα δξαζηεξηφηεηεο νκηιίαο θαη πξνθνξηθή αλάγλσζε, ηηο νπνίεο νη καζεηέο 

αλακέλεηαη φηη ζα ππνβάινπλ ερνγξαθεκέλεο ζε θαζέηεο ήρνπ, εξεπλεηηθέο 

εξγαζίεο/projects (απφ ην πέκπην Έηνο), καγεηξηθή, πεηξάκαηα, ζπγγξαθή 

εκεξνινγίνπ θιπ. 

Παξαηεξήζεθε επίζεο απφ ηελ εμέηαζε ηνπ δείγκαηνο ηνπ πιηθνχ φηη νη 

δξαζηεξηφηεηεο έρνπλ ζρεδηαζηεί έηζη, ψζηε λα έρνπλ λφεκα γηα ην καζεηή, θαζψο 

είλαη εληαγκέλεο κέζα ζε έλα θνηλσληθφ πιαίζην. Γηα παξάδεηγκα ηα παηδηά 

καζαίλνπλ γηα ηα απζηξαιηαλά λνκίζκαηα θαη γηα ην ρξήκα, φηαλ βξίζθνληαη ζηελ 

ελφηεηα  ηνπ πξψηνπ Έηνπο:
 
«Πεγαίλνληαο γηα ςψληα». Με ηνπο ηξφπνπο απηνχο 

εθαξκφδεηαη ζηελ πξάμε ε αξρή πνπ αλαθέξεηαη ζηε κάζεζε σο ελεξγεηηθή 

δηαδηθαζία.  

Δπηπιένλ επηζεκαίλεηαη φηη, ηδηαίηεξα ζην παξαζθεπαζηηθφ θαη ζην πξψην Έηνο ησλ 

εμ απνζηάζεσο ζπνπδψλ ηνπ καζεηή, ζεκαληηθφ θαη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ 

εθπφλεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ησλ αζθήζεσλ έρεη ν θαη’ νίθνλ επηβιέπσλ. 

Απηφο απνηειεί ηνλ θχξην δηεπθνιπληή ηνπ καζεηή θαη ζα πξέπεη ν ίδηνο λα είλαη ζε 

ζέζε λα θαηαιαβαίλεη βαζηθέο έλλνηεο, γηα λα θαζνδεγήζεη ην κηθξφ καζεηή πψο ζα 

επηηχρεη ηελ εθπφλεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ, αιιά θαη γηα λα ζρνιηάζεη ην 

απνηέιεζκα ηεο πξνζπάζεηάο ηνπ. Σν DECV αλαγλσξίδεη φηη ν ξφινο ηνπ θαη’ νίθνλ 

επηβιέπνληα είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνχ θαη φηη ε 

δέζκεπζε πνπ αλαιακβάλεη είλαη εμαηξεηηθά απαηηεηηθή. Οη θαιέο ζρέζεηο κεηαμχ 

ηνπ καζεηή, ηνπ γνλέα θαη ηνπ δάζθαινπ είλαη πνιχ ζεκαληηθέο γηα ηελ επηηπρία ηνπ 

πξνγξάκκαηνο (Distance Education Centre Victoria, 2010). Σα παξαπάλσ 

ραξαθηεξηζηηθά σο πξνο ηελ θαζνδήγεζε ησλ επηβιεπφλησλ εκθαλίδνληαη ζηηο 

ζεηξέο καζεκάησλ φισλ ησλ Δηψλ ηνπ δείγκαηνο ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ ηνπ DECV 

θαη θπξίσο ζηηο ζεηξέο ησλ δχν πξψησλ Δηψλ, θαηά ηα νπνία νη επηβιέπνληεο 

αλακέλεηαη φηη δε ζα έρνπλ πξνεγνχκελε εκπεηξία ζηε δηδαζθαιία, π.ρ. «Απηφ είλαη 

έλα φκνξθν ηξαγνπδάθη πνπ κπνξείηε λα ρξεζηκνπνηείηε, φηαλ ην παηδί ζαο είλαη ιίγν 

αλήζπρν». Απφ ην δεχηεξν Έηνο νη νδεγίεο απεπζχλνληαη θαηά θχξην ιφγν ζηνπο 

καζεηέο θαη φρη ζηνπο επηβιέπνληεο, π.ρ. «Μπνξείο λα δεηήζεηο βνήζεηα απφ ηνλ 

επηβιέπνληά ζνπ, εάλ δπζθνιεχεζαη, αιιά πξνζπάζεζε πξψηα λα θάλεηο ηελ άζθεζε 

κφλνο ζνπ». 

Δπηπιένλ ην πιηθφ ζπγθεληξψλεη ραξαθηεξηζηηθά πνπ ην θαζηζηνχλ ζαθέο, 

επεμεγεκαηηθφ θαη ειθπζηηθφ, φπσο απιή δηαηχπσζε, ρξήζε α’ θαη β’ πξνζψπνπ, 

μεθάζαξεο ζπκβνπιέο θαη πξνηάζεηο ζηνπο καζεηέο θαη ζηνπο επηβιέπνληεο σο πξνο 

απηά πνπ πξέπεη λα θάλνπλ θαη απηά πνπ πξέπεη λα απνθχγνπλ π.ρ. «Οινθιήξσζεο 

ηνλ πξφινγν; Δάλ φρη, νινθιήξσζέ ηνλ ζήκεξα. Δάλ λαη, πξνρψξεζε ζην επφκελν 

βήκα». Σέινο, ε επηζηξνθή ησλ δηνξζσκέλσλ εξγαζηψλ ησλ καζεηψλ απφ ην 

δάζθαιν απνηειεί αθφκα έλα κέζν επηθνηλσλίαο, αιιειεπίδξαζεο θαη ππνζηήξημεο 

ησλ καζεηψλ θαη ησλ θαη’ νίθνλ επηβιεπφλησλ (Dole et al., 2005). 

 

Γηεξεύλεζε ηεο πνιπκνξθηθόηεηαο ηνπ πιηθνύ ηνπ DECV 

Σν δηδαθηηθφ πιηθφ ηνπ DECV κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί σο πνιπκνξθηθφ, αθνχ, 

εθηφο απφ ην έληππν πιηθφ, αμηνπνηεί κηα κεγάιε πνηθηιία κέζσλ: CDs, δηαδξαζηηθά 

DVD, ηειενπηηθέο εθπνκπέο θιπ., ηα νπνία ελζσκαηψλνληαη κε ηξφπν δεκηνπξγηθφ 

ζην πιηθφ, θαζψο δίλνληαη ζαθείο νδεγίεο γηα ην πφηε, πψο, θαη γηαηί πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ. Οη καζεηέο ελζαξξχλνληαη λα αλαδεηήζνπλ πιεξνθνξίεο απφ ην 
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δηαδίθηπν, λα ζπγγξάςνπλ εξγαζίεο ζηνλ ππνινγηζηή (αιιά θαη ρεηξφγξαθα), λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζε δηαδξαζηηθά παηρλίδηα, λα αθνχζνπλ ηξαγνχδηα ή λα δνπλ ζε DVD 

ηνπο δαζθάινπο ηνπο λα δηαβάδνπλ παηδηθέο ηζηνξίεο, λα εθπνλήζνπλ projects θαη λα 

αληαιιάμνπλ ηδέεο  κε άιινπο εμ απνζηάζεσο καζεηέο ζηελ «εηθνληθή ηάμε». 

Άιισζηε, φηαλ δεηήζεθε απφ ηελ θα Skliros ε άπνςή ηεο γηα ηνπο παξάγνληεο νη 

νπνίνη ζα επεξεάζνπλ ην κέιινλ ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ζηε Βηθηψξηα θαη 

ζηελ Απζηξαιία γεληθφηεξα, καο απάληεζε:  

«Ιδηαίηεξε έκθαζε ζα δνζεί ζηε ζπλεξγαζία (collaboration) ησλ καζεηώλ, ε νπνία ζα 

αλαπηπρζεί κε ηελ αμηνπνίεζε ησλ λέσλ ηερλνινγηώλ. Δπεηδή ην ζέκα ηεο απνκόλσζεο 

ζηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε είλαη ζεκαληηθό, γίλεηαη πξνζπάζεηα, κε ηε βνήζεηα 

ηεο ηερλνινγίαο, λα εληζρπζεί ε εξγαζία ζε νκάδεο π.ρ. κε ηελ αλάιεςε ελόο project 

από κηα νκάδα καζεηώλ. Καη νπσζδήπνηε, ην κέιινλ ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο 

ζηεξίδεηαη ζηελ ηερλνινγία (technology). Η αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο επηθέξεη 

δξακαηηθέο αιιαγέο. Η παξαγσγή ςεθηαθνύ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ ζπλερώο απμάλεηαη, 

επνκέλσο είλαη ζεκαληηθό λα δηεξεπλεζνύλ ηξόπνη γηα ηελ παηδαγσγηθή αμηνπνίεζή 

ηνπ. Πξέπεη, επίζεο, λα γεληθεπηεί ε πξόζβαζε όισλ ησλ καζεηώλ ζηηο λέεο 

ηερλνινγίεο» (Κνληνγεσξγάθνπ, 2010). 

Σν DECV έρεη πιήξε επίγλσζε ηεο ζεκαζίαο ηεο ηζφηεηαο φζνλ αθνξά ζηελ 

πξφζβαζε ζην δηαδίθηπν θαη ηεο απηνπεπνίζεζεο ησλ θαη’ νίθνλ επηβιεπφλησλ φζνλ 

αθνξά ζηε ρξήζε ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ. Γηα ην ιφγν απηφ ζε θάζε 

πεξίπησζε ππάξρεη πξφβιεςε θαη γηα ηνπο καζεηέο νη νπνίνη δε δηαζέηνπλ 

ππνινγηζηή ή πξφζβαζε ζην δηαδίθηπν: «Δάλ δε δηαζέηεηε ππνινγηζηή, κπνξείηε λα 

βξείηε ηηο δηαθάλεηεο ηνπ Power Point ηππσκέλεο ζην Αλζνιόγηό ζαο» ή «Δάλ δελ 

έρεηε πξφζβαζε ζην δηαδίθηπν, κπνξείηε λα δηαβάζεηε ην θείκελν απεπζείαο απφ ηελ 

νζφλε ηνπ ππνινγηζηή ζαο».   

πγρξφλσο απηφ πνπ θαζηζηά ην πιηθφ ηνπ DECV πνιπκνξθηθφ είλαη θπξίσο ε 

πνηθηιία ζε θαηλνηφκεο αξρέο κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο πνπ ζπλδπάδεη. Μέζσ φισλ 

απηψλ ησλ αξρψλ θαιιηεξγνχληαη νη γλσζηηθέο δεμηφηεηεο πνπ είλαη απαξαίηεηεο, 

ψζηε λα νδεγεζνχλ νη εθπαηδεπφκελνη ζηε κάζεζε: ε δεκηνπξγηθφηεηα, ε θξίζε, ε 

εξκελεία, ε αλάιπζε, ε παξαηήξεζε (π.ρ. «Πξνζπάζεζε ηνπιάρηζηνλ δχν θνξέο λα 

δηνξζψζεηο ηελ νξζνγξαθία ζνπ, πξνηνχ δεηήζεηο βνήζεηα απφ ηνλ επηβιέπνληά 

ζνπ») θιπ. (Ληνλαξάθεο, 2005).  

Οη ζεηξέο ησλ καζεκάησλ ηνπ DECV έρνπλ ζρεδηαζηεί κε ηε δηαζεκαηηθή κέζνδν 

πξνζέγγηζεο. Θέκαηα πνπ ζπλδένληαη ζηελά κε ηηο γλψζεηο θαη ηηο εκπεηξίεο ησλ 

κηθξψλ καζεηψλ, φπσο «Ζ νηθνγέλεηα», «Οη πέληε αηζζήζεηο», «Ζ πγηεηλή δσή» θιπ. 

ελζσκαηψλνληαη ζηηο ελφηεηεο θαη νξγαλψλνληαη κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα 

εμαζθαιίδεηαη ε επεμεξγαζία ηνπο απφ πνιιέο νπηηθέο γσλίεο, ε αλάδεημε ηεο γλψζεο 

θαη ε δηαζχλδεζή ηεο κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα. Γηα παξάδεηγκα είδακε ζην 

πξνπαξαζθεπαζηηθφ Έηνο ην ζέκα «Ο Ήιηνο» λα κειεηάηαη κέζα απφ κηθξέο 

πξνηάζεηο (Γιψζζα), ηξαγνχδηα θαη δσγξαθηθή (Αηζζεηηθή Αγσγή), αζθήζεηο ζηελ 

χπαηζξν (Φπζηθή Αγσγή) θαη ηηο αληίζεηεο έλλνηεο δεζηφ/θξχν (Μαζεκαηηθά).   

Σέινο, κηα άιιε ζεκαληηθή αξρή πνπ εθαξκφδεη ην πιηθφ ηνπ DECV είλαη ε αξρή ηεο 

εμαηνκίθεπζεο, ε νπνία ελζαξξχλεη ηελ απνδνρή ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ καζεηή. 

Αλαγλσξίδεηαη φηη νξηζκέλεο δξαζηεξηφηεηεο δελ είλαη θαηάιιειεο γηα έλα καζεηή ή 

φηη ν καζεηήο δελ έρεη πξφζβαζε ζε νξηζκέλα πιηθά. ε απηή ηελ πεξίπησζε ν 

επηβιέπνληαο ελζαξξχλεηαη λα απηνζρεδηάζεη θαη λα πξνζαξκφζεη ην πιηθφ ζηηο 

ζπλζήθεο ηνπ καζεηή: «πδεηήζηε ην παξνπζηάδνληαο φζεο πιεξνθνξίεο  λνκίδεηε 

φηη ην παηδί ζαο κπνξεί λα θαηαιάβεη». Οη δάζθαινη παξέρνπλ επηπιένλ πιηθφ, γηα λα 

ππνζηεξίμνπλ ηηο εμαηνκηθεπκέλεο αλάγθεο ησλ καζεηψλ ηνπο. Άιισζηε ηα 

πξνγξάκκαηα ηνπ ζρνιείνπ αλαζεσξνχληαη αλά δηαζηήκαηα θαη μαλαγξάθνληαη έηζη, 
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ψζηε λα πξνζαξκφδνληαη ζηελ εηδηθέο πεξηζηάζεηο ησλ καζεηψλ. Ζ θπξία Skliros κάο 

ηφληζε φηη «ε επειημία (flexibility) είλαη πνιύ ζεκαληηθή. Όιν θαη πεξηζζόηεξν ζην εμήο 

ζα αλαπηύζζνληαη εμαηνκηθεπκέλα θαη εύιεπηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα». 

 

πκπεξάζκαηα 

Σν Distance Education Centre Victoria (DECV) απνηειεί έλα αληηπξνζσπεπηηθφ 

δεκφζην ζρνιείν παξνρήο εμ απνζηάζεσο πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ηεο Απζηξαιίαο. Βαζηθφ ξφιν ζηελ επηηπρεκέλε δηαδξνκή ηνπ ζρνιείνπ 

παίδεη ε ππνζηήξημε ηνπ καζεηή απφ ην δάζθαιν, ν ζεζκφο ηνπ θαη’ νίθνλ 

επηβιέπνληα θαη ην δηδαθηηθφ πιηθφ.  Σν δηδαθηηθφ πιηθφ ηνπ DECV δηαζέηεη ηηο 

βαζηθέο πξνδηαγξαθέο πνπ ην θαζηζηνχλ απνηειεζκαηηθφ ζηελ παξνρή εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο.  

Δηδηθφηεξα ην έληππν δηδαθηηθφ πιηθφ επηηξέπεη ζηνπο καζεηέο λα γίλνληαη ζηαδηαθά 

αλεμάξηεηνη σο πξνο ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαη λα απνθηνχλ απηνλνκία θαη 

απηνπεηζαξρία. ην πξνπαξαζθεπαζηηθφ θαη ζην πξψην Έηνο ησλ ζπνπδψλ αξσγφο 

ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ κηθξνχ καζεηή είλαη ν θαη’ νίθνλ επηβιέπνληαο, ν ξφινο ηνπ 

νπνίνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο ζηα πξψηα απηά Έηε. ηαδηαθά, φκσο, νη καζεηέο 

καζαίλνπλ λα ρεηξίδνληαη κφλνη ηνπο φρη κφλν ηε κειέηε ηνπο αιιά θαη δηάθνξα 

πξαθηηθά δεηήκαηα, φπσο ε απνζηνιή ησλ εξγαζηψλ θαη ε επηθνηλσλία κε ηνλ 

ππεχζπλν  δάζθαιν. Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ πνπ επηηξέπνπλ ζην 

κηθξφ καζεηή λα αλαθαιχπηεη κφλνο ηνπ ηε γλψζε είλαη ε ζαθήλεηα θαη ε απιφηεηα 

ησλ θεηκέλσλ, νη ζαθείο ζπκβνπιέο γηα ην πψο πξέπεη λα κειεηεζεί ην εθπαηδεπηηθφ 

πιηθφ, νη επεμεγήζεηο ζεκαληηθψλ ελλνηψλ, νη νδεγίεο γηα ηελ αλεχξεζε 

ζπκπιεξσκαηηθψλ πεγψλ θαη νη πξνηάζεηο γηα παξαπέξα κειέηε. Δπηπιένλ ε 

νξγάλσζε ηνπ πιηθνχ ζε ελφηεηεο κειέηεο κε ρξνληθή δηάξθεηα δχν εβδνκάδσλ 

επηηξέπεη ηελ απηνλνκία θαη ηελ ειεπζεξία ησλ κεγαιχηεξσλ καζεηψλ λα επηιέγνπλ 

κφλνη ηνπο ην ξπζκφ ηεο κειέηεο ηνπο. 

Σν δεχηεξν βαζηθφ ζηνηρείν πνπ ραξαθηεξίδεη ην δηδαθηηθφ πιηθφ ηνπ DECV είλαη ν 

κεγάινο βαζκφο αιιειεπίδξαζεο ηνπ καζεηή κε απηφ. Ζ αιιειεπίδξαζε απηή 

επηηπγράλεηαη θπξίσο κε ηελ εθπφλεζε εξγαζηψλ θαη δξαζηεξηνηήησλ. Δίλαη 

ραξαθηεξηζηηθφ φηη ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ απνηειείηαη απφ 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ θαινχληαη λα θάλνπλ νη καζεηέο θαη πξνσζνχλ ηελ ελεξγφ 

δηεξεχλεζε θαη ηνλ εκπινπηηζκφ ησλ ηδεψλ. Δπηζεκαίλεηαη επίζεο φηη ζην 

παξαζθεπαζηηθφ θαη ζην πξψην Έηνο ησλ εμ απνζηάζεσο ζπνπδψλ ηνπ καζεηή ν 

θχξηνο δηεπθνιπληήο ζηελ εθπφλεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ζην ζρνιηαζκφ ηνπ 

απνηειέζκαηνο ηεο πξνζπάζεηάο ηνπ είλαη ν θαη’ νίθνλ επηβιέπνληαο.   

Σέινο ην δηδαθηηθφ πιηθφ ηνπ DECV κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί σο πνιπκνξθηθφ 

αθελφο κελ επεηδή αμηνπνηεί κηα κεγάιε πνηθηιία κέζσλ, φπσο έληππν πιηθφ, CDs, 

δηαδξαζηηθά DVD, ηειεφξαζε θιπ., ηα νπνία ελζσκαηψλνληαη κε ηξφπν δεκηνπξγηθφ 

ζην πιηθφ θαη αθεηέξνπ επεηδή ζπλδπάδεη πνηθηιία θαηλνηφκσλ αξρψλ κάζεζεο θαη 

δηδαζθαιίαο. Σν DECV ιακβάλεη ππφςε ηηο κεηαβαιιφκελεο αλάγθεο ησλ καζεηψλ 

ηνπ θαη ελζσκαηψλεη ηηο λέεο ΣΠΔ ζηα εθπαηδεπηηθά ηνπ πξνγξάκκαηα. Ωζηφζν, ε 

πξφζβαζε ζηηο λέεο ηερλνινγίεο παξακέλεη έλα πξφβιεκα γηα πνιιέο νηθνγέλεηεο πνπ 

δνπλ ζε αγξνηηθέο θαη απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο. Γηα ην  ιφγν απηφ ην DECV 

βαζίδεηαη αθφκα πάξα πνιχ ζηηο παξαδνζηαθέο εθπαηδεπηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ 

αμηνπνηνχλ ην έληππν πιηθφ, ην νπνίν ηαρπδξνκείηαη απφ θαη πξνο ηνπο καζεηέο. 

Σέινο, εθηφο απφ ηελ επειημία πνπ ραξαθηεξίδεη ην ζρνιείν απηφ σο πξνο ηε 

δπλαηφηεηα επηινγήο ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ, αλάινγα κε ηηο εμαηνκηθεπκέλεο 

αλάγθεο ησλ καζεηψλ ηνπ, ππάξρεη θαη επειημία σο πξνο ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ 

αλάπηπμε ησλ πξνγξακκάησλ, πνπ αλαζεσξνχληαη αλά δηαζηήκαηα θαη 
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μαλαγξάθνληαη έηζη, ψζηε λα πξνζαξκφδνληαη ζηηο εθάζηνηε εθπαηδεπηηθέο 

ζπλζήθεο.  
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