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Πεξίιεςε 

 

Έλα δήηεκα πνπ απαζρνιεί γνλείο θαη δαζθάινπο καζεηώλ κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο είλαη αλ κπνξνύλ λα κάζνπλ κηα ή πεξηζζόηεξεο μέλεο γιώζζεο. ΢πρλά 

ζπλαληάηαη ε άπνςε όηη νη καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο δπζθνιεύνληαη ήδε 

ζηελ κεηξηθή ηνπο γιώζζα άξα δελ ρξεηάδεηαη λα «πηεζηνύλ» καζαίλνληαο κηα μέλε 

γιώζζα. Μηα δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία ζα αληηκεησπίζνπλ δπζθνιίεο θαη πηζαλόλ 

λα πξνθαιέζεη αξλεηηθέο επηπηώζεηο ζηελ απηνεθηίκεζε ηνπο. Ωζηόζν, ε κάζεζε 

κηαο, ηνπιάρηζηνλ, μέλεο γιώζζαο θξίλεηαη επηηαθηηθή ζηελ ζύγρξνλε 

πνιππνιηηηζκηθή θνηλσλία. Γίλεη ηελ δπλαηόηεηα ζπνπδώλ ζην εμσηεξηθό, ηελ 

επηθνηλσλία κε άιινπο αλζξώπνπο, δηεπθνιύλεη ηα ηαμίδηα, ηε δηεύξπλζε ησλ 

νξηδόλησλ, ηελ επαγγεικαηηθή εμέιημε θαη βνεζά ζηελ θαηαλόεζε ηεο 

δηαθνξεηηθόηεηαο.΢ηόρνο, ινηπόλ, ηεο παξνύζαο εξγαζίαο είλαη λα παξνπζηαζηνύλ νη 

ιόγνη γηα ηνπο νπνίνπο νη καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο πξέπεη λα καζαίλνπλ 

μέλεο γιώζζεο, θαζώο, επίζεο θαη νη δπζθνιίεο πνπ ζα αληηκεησπίζνπλ. ΢ηελ 

ζπλέρεηα ζα γίλεη αλαθνξά ζηελ θσλνινγηθή δηαθάλεηα ησλ πην δηαδεδνκέλσλ μέλσλ 

γισζζώλ ζηελ Διιάδα, ε νπνία παίδεη ζεκαληηθό ξόιν ζηελ επηινγή ηεο θαηάιιειεο 
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γιώζζαο γηα ηνπο καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Σέινο ζα παξνπζηαζηνύλ 

πξνηάζεηο θαη ηερληθέο γηα ηελ δηδαζθαιία καζεηώλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο, μέλε γιώζζα, δπζθνιίεο, 

παξέκβαζε  

 

Abstract 

 

An issue that concerns the parents and teachers of students with learning 

difficulties, is if these students are able to learn one or more foreign languages. A 

common belief is that students with learning difficulties already have problems with 

their first language, so they should not “pressure” themselves to learn also a foreign 

one. A procedure throughout which the students will find difficulties and that may 

harm their self-esteem. Never the less knowing at least one foreign language is 

necessary in today’s multicultural society. It gives the ability to the students to study 

abroad, communicate with people from other countries, makes travelling easier, 

broadens their horizons and their professional development and helps them better 

understand individual differences. The goal of this study is to present the reasons 

students with learning difficulties should learn foreign languages and the difficulties 

they face during this procedure. After this the phonological transparency of the most 

widely used languages in Greece, which plays an important role in selecting the 

appropriate language for students with learning difficulties, will be presented. Finally, 

recommendations and techniques for teaching foreign languages to students with 

learning difficulties will be analyzed. 

 

Keywords: learning disabilities, foreign language learning, intervention 

 

 

Εηζαγσγή 

 

Έλα από ηα πην ζπρλά εξσηήκαηα πνπ απαζρνιεί γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνύο 

παηδηώλ κε Δ.Μ.Γ. είλαη αλ ηα παηδηά απηά κπνξνύλ λα κάζνπλ μέλεο γιώζζεο. Η 

κάζεζε κηαο ηνπιάρηζηνλ μέλεο γιώζζαο είλαη απαξαίηεηε, γηαηί κπνξεί λα 

πξνζθέξεη επαγγεικαηηθή εμέιημε θαη κπνξεί λα δώζεη ηελ δπλαηόηεηα ζπνπδώλ ζην 
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εμσηεξηθό. Αλακθίβνια  κπνξεί λα δηεπθνιύλεη ηελ επηθνηλσλία κε άιινπο 

αλζξώπνπο θαη κπνξεί λα θαηαζηήζεη δπλαηή ηελ θαηαλόεζε ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο 

θαη ηελ θαηαλόεζε  άιισλ πνιηηηζκώλ. Σέινο, πξέπεη λα ηνληζηεί ε ζεκαληηθόηεηα 

ηεο ζπκπεξίιεςεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε ζπκπεξίιεςε δελ πεξηνξίδεηαη κόλν ζηελ 

παξνπζία ηνπ καζεηή ζηελ ηάμε θαη ζηελ έθζεζε ηνπ ζηελ μέλε γιώζζα. Δίλαη 

θπξίσο ην αίζζεκα απνδνρήο θαη εκπινθήο ζηελ καζεζηαθή δηαδηθαζία ,  αλεμάξηεηα 

από ην επίπεδν επίηεπμεο.  

 

 

Φσλνινγηθή Δηαθάλεηα Γισζζώλ 

 

΢ύκθσλα κε έξεπλεο  ζρεηηθέο κε ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ηελ εθκάζεζε 

μέλσλ γισζζώλ (Porpodas, 1999, Goswami, 1997, goulandris, 2002, 

Ganschow&Sparks, 1993) ζεκαληηθόο παξάγνληαο ζην βαζκό δπζθνιίαο πνπ ζέηεη 

κηα μέλε γιώζζα ζηα άηνκα κε Δ.Μ.Γ.  είλαη ε «θσλνινγηθή δηαθάλεηα» ή 

«αδηαθάλεηα» ηεο γιώζζαο. Με άιια ιόγηα εμεηάδεηαη θαηά πόζν νη ιέμεηο 

παξνπζηάδνπλ γξαθεκηθή- θσλεκηθή αληηζηνηρία θαηά ηελ αλάγλσζε θαη ηελ γξαθή 

ηνπο. 

Σν «θσλνινγηθό έιιεηκκα» ή  ε «αλεπαξθήο θσλνινγηθή επάξθεηα» απνηειεί κηα 

από ηηο βαζηθόηεξεο δπζθνιίεο όζνλ αθνξά ζηελ επεμεξγαζία ησλ γξαπηώλ 

γισζζηθώλ ζπκβόισλ θαηά ηελ αλάγλσζε, ηε γξαθή θαη ηελ νξζνγξαθία ησλ 

αηόκσλ κε Δ.Μ.Γ. . Έηζη, έλα γισζζηθό ζύζηεκα πνπ δελ είλαη θσλνινγηθά δηαθαλέο 

κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζύγρπζε θαη δπζθνιίεο θαηά ηελ θαηάθηεζε ησλ κεραληζκώλ 

αλάγλσζεο θαη γξαθήο ζηα άηνκα κε Δ.Μ.Γ. . 

Δηδηθόηεξα, ηα ειιεληθά ραξαθηεξίδνληαη σο «θσλνινγηθά δηαθαλήο» γιώζζα 

ιόγσ ηνπ πςεινύ βαζκνύ ζπλνρήο πνπ παξνπζηάδεη (Μπόληε, 2013). Σα αγγιηθά 

ραξαθηεξίδνληαη σο «θσλνινγηθά αδηαθαλήο» γιώζζα  ζρεηηθά κε ηηο γξαθεκηθέο- 

θσλεκηθέο αληηζηνηρίεο ζηελ πιεηνςεθία ηνπ ιεμηινγίνπ ηεο (Αγγέινπ, 2007). 

Δλδεηθηηθά ν καζεηήο παξνιν πνπ ζα ερεη δηδαρζεί ηηο γξαθν-θσλεκηθέο αληηζηνηρίεο 

ηνπ αγγιηθνύ αιθαβήηνπ, ζα αληηκεησπίζεη δπζθνιίεο ζηελ θαηάθηεζε ηνπ λένπ 

θώδηθα γισζζηθώλ ζπκβόισλ. Γηα παξάδεηγκα, αθνύ έρεη κάζεη όηη ην γξάκκα «a» 

αληηζηνηρεί ζηνλ ήρν /a/, όπσο ζηηο ιέμεηο «apple», «ant» θαη όηη ην γξάκκα «o» 

αληηζηνηρεί ζηνλ ήρν /ν/, όπσο ζηηο ιέμεηο «dog», «on», ζύληνκα ζα θιεζεί λα 



413 
 

δηαβάδεη θαη λα γξάθεη ζσζηά ιέμεηο όπσο «ball», «love», «some», «tall», ζηηο νπνίεο 

ηα ηδηα γξάκκαηα πξνθέξνληαη αληίζηξνθα (Μπόληε, 2013). 

Αλακέλεηαη όηη έλαο Έιιελαο κε Δ.Μ.Γ.  έρεη λα αληηκεησπίζεη ιηγόηεξεο 

δπζθνιίεο θαηά ηελ εθκάζεζε ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο νξζνγξαθίαο από έλαλ Άγγιν, 

ιόγσ ηνπ βαζκνύ δηαθάλεηαο θαη αδηαθάλεηαο ηεο ειιεληθήο θαη ηεο αγγιηθήο, 

αληίζηνηρα. 

Η γαιιηθή θαη ε γεξκαληθή γιώζζα ραξαθηεξίδνληαη σο θσλνινγηθά εκηδηαθαλείο 

γιώζζεο, δειαδή παξνπζηάδνπλ ζρεηηθή ζηαζεξόηεηα ζην θσλνινγηθό ηνπο 

ζύζηεκα. Η ηζπαληθή θαη ε ηηαιηθή γιώζζα ζεσξνύληαη θσλνινγηθά δηαθαλείο 

γιώζζεο θαζώο ππάξρεη ζηελή αληηζηνηρία κεηαμύ ήρσλ ζηνλ πξνθνξηθό ιόγν θαη 

γξακκάησλ ζην γξαπηό (Μπόληε, 2013). 

 Έρεη ππνζηεξηρζεί νηη πην δηαπγείο γιώζζεο (όπσο ε γεξκαληθή, ε ειιεληθή, ε 

ηηαιηθή ή ε γηαπσλέδηθε) παξάγνπλ ιηγόηεξα θαη δηαθνξεηηθά είδε ιαζώλ από ηηο 

ιηγόηεξν δηαπγείο γιώζζεο (όπσο ε αγγιηθή, ε δαλέδηθε ή ε γαιιηθή). Οη ίδηεο αξρέο 

ηζρύνπλ, επίζεο, γηα ην είδνο θαη ην πνζνζηό ησλ ιαζώλ ζηελ νξζνγξαθία» 

(Pavlidis &Giannouli, 2003).  

Ο ζεκαληηθόο ξόινο πνπ παίδεη ε θσλνινγηθή δηαθάλεηα ζηηο Δ.Μ.Γ. κπνξεί λα 

απνδεηρζεί θαη από ην γεγνλόο όηη ηα ρακειόηεξα πνζνζηά δπζιεμίαο έρνπλ 

αλαθεξζεί ζε ρώξεο όπσο ε Κίλα θαη ε Ιαπσλία  πνπ ρξεζηκνπνηνύλ ινγνγξαθηθά ή 

ηδενγξαθηθά γισζζηθά ζπζηήκαηα (Wydell&Butterworth, 1999).  

 

 

Δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο κε Ε.Μ.Δ.  ζηελ εθκάζεζε κηαο  

Ξέλεο Γιώζζαο 

 

Οη πην ζεκαληηθέο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο κε Δ.Μ.Γ.  

πξνθύπηνπλ ιόγσ ηεο κεησκέλεο θσλνινγηθήο βξαρύρξνλε κλήκεο, ηεο αξγήο θαη 

αλαθξηβήο ηθαλόηεηαο αλαγλώξηζεο ιέμεσλ θαη ησλ δπζθνιηώλ ζηελ θσλνινγηθή 

ελεκεξόηεηα. Πξέπεη λα ηνληζηεί όηη θάζε καζεηήο κε Δ.Μ.Γ.  παξνπζηάδεη έλα 

δηαθνξεηηθό πξνθίι.  ΢πκθώλα κε ηελ έξεπλα ησλ Helland θαη Kaasa (2005) πνπ 

έιαβε ρώξα ζηελ Ννξβεγία, καζεηέο κε δπζιεμία κε θαιέο δεμηόηεηεο αθνπζηηθήο 

επεμεξγαζίαο (auditoryprocessingskills) παξνπζίαζαλ ρακειέο επηδόζεηο κόλν ζην 

ζπιιαβηζκό, ζηελ γξακκαηηθή θαη ζηελ αλάγλσζε ηεο μέλε γιώζζα. Δλώ καζεηέο κε 

δπζιεμία κε θησρέο δεμηόηεηεο ζηελ αληίιεςε ιόγνπ ζεκείσζαλ ρακειέο επηδόζεηο 
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ζε όια ηα εμεηαδόκελα κέξε ηεο αμηνιόγεζεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ θαηαλόεζε 

θαη παξαγσγή πξνθνξηθνύ ιόγνπ, ζην ιεμηιόγην, ζηε γξακκαηηθή θαη ζηελ αλάγλσζε 

πξνηάζεσλ. Η έξεπλα απηή απνδεηθλύεη όηη νη καζεηέο κε Δ.Μ.Γ. δελ απνηεινύλ κηα 

νκνηνγελή νκάδα, θαη ηα αηνκηθά ηνπο γλσζηηθά πξνθίι πξέπεη λα εμεηάδνληαη 

πξνζεθηηθά ηόζν θαηά ηελ δηδαθηηθή δηαδηθαζία όζν θαη θαηά ηελ αμηνιόγεζε. 

 

Καηαλόεζε Γξαπηνύ Λόγνπ 

 

Η θαηαλόεζε γξαπηνύ θεηκέλνπ απνηειεί κηα από ηηο 4 επηθνηλσληαθέο δεμηόηεηεο 

πνπ πξέπεη λα αλαπηύμνπλ νη καζεηέο ζηελ μελόγισζζε εθπαίδεπζε (CEFR, 2001). 

Η αλάγλσζε κηαο μέλεο γιώζζαο είλαη πην δύζθνιε θαη πεξίπινθε από ηελ 

αλάγλσζε ζηελ κεηξηθή γιώζζα (L1). Οη νξζνγξαθηθέο δηαθνξέο κεηαμύ ηεο 

κεηξηθήο θαη ηεο μέλεο γιώζζαο (L1) κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ πξνβιήκαηα ζηελ 

αλαγλώξηζε ησλ ιέμεσλ , ελώ ε αλεπαξθήο γλώζε κνξθνινγίαο θαη ζπληαθηηθνύ 

κπνξεί λα εκπνδίζεη ηελ αλάγλσζε (Grabe, 2009). Η θαηαλόεζε θεηκέλνπ ζηελ μέλε 

γιώζζα είλαη ζρεδόλ αδύλαηε ρσξίο ηελ επαξθή γλώζε ζπληαθηηθώλ δνκώλ. 

Οη καζεηέο κε Δ.Μ.Γ. αληηκεησπίδνπλ όκνηεο δπζθνιίεο ηόζν ζηελ L1 όζν ζηελ 

L2 επεηδή νη βαζηθνί κεραληζκνί αλάγλσζεο ηεο L1 θαη ηεο  L2 είλαη όκνηνη (Grabe, 

2009) θαη ηνπ όηη ε αλάγλσζε ζε θάζε γιώζζα  ρξεηάδεηαη θσλνινγηθή επεμεξγαζία 

θαη θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα (Chow, McBride-Chang, &Burgess, 2005). 

Οη δπζθνιίεο ζηελ θσλνινγηθή επεμεξγαζία επεξεάδνπλ άκεζα ηελ αλάγλσζε θαη 

έκκεζα ηελ εθκάζεζε ηνπ ιεμηινγίνπ. ΢ύκθσλα κε ηνλ Stanovich (1988; 2000) ην 

ιεμηιόγην θαη ε αλάγλσζε έρνπλ άκεζε ζρέζε. Οη καζεηέο πνπ έρνπλ πην πινύζην 

ιεμηιόγην θαηαλννύλ θείκελα επθνιόηεξα. Η γλώζε ησλ γξακκαηηθώλ ζρέζεσλ 

κεηαμύ ησλ ιέμεσλ είλαη απαξαίηεηε ζηελ αλάγλσζε ηόζν ζηελ L1 όζν θαη ζηελ L2. 

΢ηελ θαηαλόεζε θεηκέλσλ ε γξακκαηηθή γλώζε παίδεη ζεκαληηθό ξόιν (Alderson 

1984; Van Gerderen et al., 2004). Οη δπζθνιίεο ησλ καζεηώλ κε Δ.Μ.Γ. ζηελ 

απόθηεζε πνιύπινθσ γξακκαηηθώλ δνκώλ ζηελ L2 κπνξεί λα επηβξαδύλεη ηελ 

αλάγλσζε. 

Δηδηθόηεξα, ζηνλ Δηθόλα 1, παξνπζηάδνληαη θάπνηεο από ηηο δπζθνιίεο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο ζηελ θαηαλόεζε γξαπηνύ ιόγνπ 

 

Εηθόλα 1.Δπζθνιίεο πνπ Αληηκεηωπίδνπλ νη Μαζεηέο ζηελ Καηαλόεζε Γξαπηνύ 

Λόγνπ. 
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       Δηαβάδνπλ αξγά,               Δπζθνιεύνληαη λα                     Παξαπνηνύλ ιέμεηο 

       ΢πιιαβηζηά, ρωξίο            δηαθξίλνπλ γξάκκαηα               πνπ κνηάδνπλ νπηηθά 

         άλεζε θαη ξνή                πνπ κνηάδνπλ νπηηθά                 (π.ρ. δηαβάδνπλ 

                                       (π.ρ.: b/d, m/n, l/t,                       horse αληί house,  

                                                u/n, p/d, a/o)                                team αληί meat) 

 

Δελ θαηαλννύλ                      Πεδνύλ ή ράλνπλ ηε                       Δελ ζηακαηνύλ ζηα 

πιήξωο ην                              ζεηξά πνπ                                       ζεκεία ζηίμεο 

αλαγλωζκέλν                         βξίζθνληαη όηαλ 

θείκελν                                      δηαβάδνπλ 

 

 

 

 

 

 

Παξαγσγή Γξαπηνύ Λόγνπ 

 

Η γξαθή ηόζν ζηελ κεηξηθή όζν ζηελ μέλε γιώζζα απνηειεί κηα από ηηο πην 

δύζθνιεο θαη πεξίπινθεο δξαζηεξηόηεηεο. Απηό νθείιεηαη ζην γεγνλόο όηη 

απαηηνύληαη πεξίπινθεο δεμηόηεηεο θηλεηηθνύ ζπληνληζκνύ. Καηά ηελ εθκάζεζε ηεο 

γξαθήο, ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα παίδεη ζπνπδαίν ξόιν ζηνλ ζπιιαβηζκν θαη ζηελ 

γξαθή. Σαπηόρξνλα, ε γλώζε ησλ ζπληαθηηθώλ θαλόλσλ, ε επαξθήο γλώζε 

ιεμηινγίνπ θαη ζπληαθηηθνύ είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ δεκηνπξγία πξνηάζεσλ 

(Schoonen et al. 2009, όπσο αλαθ. Kormos & Smith, 2012).  

Η γξαθή είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ ζπλήζσο δελ πεξηνξίδεηαη από ην ρξόλν. 

Τπάξρεη ε δπλαηόηεηα ζρεδηαζκνύ, γισζζνινγηθήο θσδηθνπνίεζεο θαη αλαίξεζεο 

γηα απνθπγή ιαζώλ. Έηζη, αληίζεηα κε ηελ παξαγσγή πξνθνξηθνύ ιόγνπ, ε δηαίξεζε 

ηεο πξνζνρήο αλάκεζα ζηα δηαθνξεηηθά επίπεδα ησλ δηαδηθαζηώλ γξαθήο δελ είλαη 

ηόζν ζεκαληηθή. 

΢ύκθσλα κε εξεπλεηηθέο κειέηεο (Ndlovu &Geva, 2008; Silva &Nicholls 1993) 

απνδεηθλύεηαη όηη, αλ νη καζεηέο δπζθνιεύνληαη κε άπιεο δηαδηθαζίεο γξαθήο, όπσο 

είλαη ν ζπιιαβηζκόο, ε ζπλνιηθή πνηόηεηα ηνπ παξαγόκελνπ γξαπηνύ ιόγνπ ζα είλαη 

ρακειή. Γηα παξάδεηγκα, δελ ζα είλαη ηθαλνί λα παξάγνπλ ιόγν κε ζπλνρή θαη 

αιιεινπρία. Η βξαρύρξνλε θσλνινγηθή κλήκε παίδεη ζεκαληηθό ξόιν ζηελ γξαθή, 

βνεζώληαο ηνπο καζεηέο λα ζπγθξαηνύλ κέξε ηεο πξνθνξηθήο πιεξνθνξίαο ζηελ 
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κλήκε εξγαζίαο. Καηά ζπλέπεηα, ε γξαθή ζπλεθηηθώλ θεηκέλσλ ζηελ μελε γιώζζα 

κπνξεί λα απνηειεί πξόθιεζε γηα ηνπο καζεηέο πνπ έρνπλ Δ.Μ.Γ.  πνπ ζρεηίδνληαη  

κε πξνβιήκαηα ζηελ βξαρύρξνλε θσλνινγηθή κλεκε ή ζηελ κλήκε εξγαζίαο. Λνγσ 

ησλ πξνβιεκάησλ ζηελ θσλνινγηθή ελεκεξξόηεηα, ε εθκαζεζε νξζνγξαθίαο ιέμεσλ 

ζηελ μέλε γιώζζα απνδεηθλύεηαη ηδαίηεξα δπζθνιε. Δηδηθάηεξα ζε πεξηπησζεηο όπσο 

απηε ησλ Αγγιηθώλ, πνπ δελ είλαη θσλνινγηθά δηαθαλείο.  

Πην ζπγθεξθξηκέλα ν Δηθόλα 2 παξνπζηαδεη δπζθνιίεο καζεησλ  κε Δ.Μ.Γ.  ζηελ 

παξαγσγή γξαπηνύ ιόγνπ. 

 

Εηθόλα 2.Δπζθνιίεο Μαζεηώλ κε Ε.Μ.Δ. ζηελ Παξαγωγή Γξαπηνύ Λόγν 

 

Παναιείπμοκ, πνμζζέημοκ ή ακηημεηαζέημοκ γνάμμαηα ή θαη ζοιιαβέξ  

 (ππ kood ακηη γηα could  ή wood  ακηί would) 

Δεκ δηαθνίκμοκ ηε δηαθμνά μεηαλύ ιέλεςκ πμο μμηάδμοκ επεηηθά (ππ think- thing, back- 

bag, not - nod) 

Ακηηζηνέθμοκ γνάμμαηα (ππ p/b, b/d, d/q) 

Δοζθμιεύμκηαη με γναμμαηηθέξ δμμέξ πμο μμηάδμοκ (its leg / it is morning) 

Δοζθμιεύμκηαη κα μεηαθένμοκ θαη κα ακαπηύλμοκ ηηξ ηδέεξ ημοξ θαη ηηξ ζθέρεηξ ημοξ 

γναπηώξ θαη κα ηηξ δμμήζμοκ μνζά.  

Κάκμοκ ιάζε ζηηξ απμζηνόθμοξ (γνάθμοκ Toms' book ακηί γηα Tom'sbook) 

Η εμθάκηζε ημο γναπημύ ημοξ κα είκαη αθαηάζηαηε (γεμάημ μμοκηδμύνεξ) 

Δεκ βάδμοκ ηειείεξ 

Δεκ ηενμύκ ηα απαναίηεηα δηαζηήμαηα μεηαλύ ιέλεςκ 

Πνέπεη κα ζογθεκηνςζμύκ γηα κα ζπεμαηίζμοκ ηα γνάμμαηα, θαζώξ ε δηενγαζία αοηή δεκ 
είκαη αοημμαημπμηεμέκε ζε αοημύξ ημοξ μαζεηέξ 

 

 

Παξαγσγή θαη Καηαλόεζε Πξνθνξηθνύ Λόγνπ 

 

Η παξαγσγή θαη ε θαηαλόεζε πξνθνξηθνύ ιόγνπ είλαη νη 2 δεμηόηεηεο πνπ 

επεξεάδνληαη ιηγόηεξν από ηηο Δ.Μ.Γ. Απηό είλαη εκθαλέο αλ εμεηαζηνύλ εηδηθόηεξα 

νη θσλνινγηθέο δηεξγαζίεο πνπ εκπιέθνληαη. 
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Η παξαγσγή ιόγνπ ζύκθσλα κε ηνλ Levelt (1989) έρεη 4 ζπληζηώζεο, νη νπνίεο 

ιακβάλνπλ ρώξα κε ηελ παξαθάησ ζεηξά. 

 

1. ΢ύιιεςε ηεο ηδέαο (conceptualization), δειαδή ν ζρεδηαζκόο ηνπ ηη 

ζέινπκε λα πνύκε, 

2. ΢ύλζεζε (formulation), ε νπνία πεξηιακβάλεη ηελ γξακκαηηθή, 

ιεμηινγηθή θαη θσλνινγηθή θσδηθνπνίεζε ηνπ κελύκαηνο, 

3. Άξζξσζε (articulation), δειαδή ε παξαγσγή ήρσλ, 

4. Απηό- παξαηήξεζε (self –monitoring) πνπ πεξηιακβάλεη ηνλ έιεγρν 

ηεο νξζόηεηαο θαη θαηαιιειόηεηαο ηνπ παξαγόκελνπ ιόγνπ.  

 

΢ηελ κεηξηθή γιώζζα ηα ζηάδηα ηεο παξαγσγήο ιόγνπ θαη ηεο ζύιιεςεο ηνπ 

κελύκαηνο απαηηνύλ ηδηαίηεξε πξνζνρή ελώ ε ζύλζεζε θαη ε άξζξσζε είλαη 

απηνκαηνπνηεκέλεο δηαδηθαζίεο. Οη κεραληζκνί επεμεξγαζίαο κπνξνύλ λα 

ιεηηνπξγήζνπλ ηαπηόρξνλα θάηη πνπ θάλεη ηνλ ιόγν λα θπιά γξήγνξα. Έηζη, 

παξαηεξείηαη όηη ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα δελ εκπιέθεηαη άκεζα ζηνλ πξνθνξηθό 

ιόγν, θαζώο επίζεο, όηη ε κεηξηθή γιώζζα είλαη θαηά θύξην ιόγν κηα 

απηνκαηνπνηεκέλε δηαδηθαζία.  

Παξ’όια απηά, ε παξαγσγή ιόγνπ ζηελ μέλε γιώζζα απαηηεί ηδηαίηεξε πξνζνρή 

ζηα ζηάδηα ηεο γξακκαηηθήο, ηεο ιεμηινγηθήο θαη  ηεο θσλνινγηθήο θσδηθνπνίεζεο. 

Με άιια ιόγηα, νη κεραληζκνί θσδηθνπνίεζεο είλαη κηα εκη- απηνκαηνπνηεκέλε 

δηαδηθαζία αθόκα, θαη, ζηελ πεξίπησζε άξηζηεο γλσζηεο ηεο γιώζζαο. 

(Kormos&Sith, 2006). ΢ηελ μελε γισζζα ηα δηαθνξεηηθα κεξε ηνπ ιόγνπ πξεπεη λα 

ζπγθξαηνπληαη ζηελ κλήκε εξγαζίαο γηα λα κπνξνύλ λα δεκηνπξγεζνπλ πξνηάζεηο. 

Οη Δ.Μ.Γ. πνπ ζρεηηδνληαη κε κεησκελε πξνζνρε θαη δπζθνιίεο ζηελ θσλνινγηθε 

ηθαλνηεηα βξαρύρξνλεεο κλήκεο κπνξνπλ λα πξνθαιέζνπλ δπζθνιίεο ζηελ 

παξαγσγε ινγνπ ζηελ μέλε γιώζζα. ΢εκαληηθν ξνιν παηδεη ε επαξθεο γλσζε 

ιεμηινγηνπ θαη γξακκαηηθεο. 

Η θαηαλόεζε πξνθνξηθνύ ιόγνπ είλαη κηα πεξίπινθε δηαδηθαζία. Η δεμηόηεηα 

απηή γηα ηελ κεηξηθή γιώζζα είλαη κηα απηνκαηνπνηεκέλε δηαδηθαζία. Αληίζεηα ζηελ 

μέλε γιώζζζα ε θαηαλόεζε είλαη δύζθνιε ιόγσ ησλ δπζθνιηώλ αλαγλώξηζεο ησλ 

θσλεκάησλ. Οη καζεηέο ιόγσ ηεο πεξηνξηζκέλεο βξαρύρξνλεο θσλνινγηθήο κλήκεο 

κπνξεί λα κελ κπνξνύλ λα ζπκεζνύλ ζσζηά ζεηξά πιεξνθνξηώλ ή ηελ ζσζηή ηνπο 

ζεηξά. Οη δπζθνιίεο πνπ ζα αληηκεησπίζεη θάζε καζεηήο ζρεηίδνληαη κε ηελ 
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δεμηόηεηα θσλνινγηθήο επεμεξγαζίαο θαη ηελ βξαρύρξνλε θσλνινγηθή κλήκε. Έηζη,  

θάζε καζεηήο παξνπζηάδεη  έλα εμαηνκηθεπκέλν πξνθίι.  

Δλδεηθηηθά θάπνηεο από ηηο δπζθνιίεο πνπ παξνπζηάδνπλ είλαη νη παξαθάησ: 

 

• Γελ θαηαλννύλ ζύλζεηεο πξνηάζεηο ή νδεγίεο 

• Γελ θαηαιαβαίλνπλ κεηαθνξέο, παξνκνηώζεηο ή ηηο πνιιαπιέο έλλνηεο 

κηαο ιέμεο 

• Γελ θαηαθέξλνπλ λα ζπληάμνπλ ζσζηά ηα ιόγηα ηνπο  

• Γελ κπνξνύλ λα θαηαιάβνπλ γισζζνινγηθά ζηνηρεία πνπ εθθξάδνπλ 

ζρέζεηο ζύγθξηζεο, ρώξνπ, ρξόλνπ 

• Γπζθνιεύνληαη λα επηιέμνπλ θαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηελ θαηάιιειε 

ιέμε θαζώο κηινύλ, κε απνηέιεζκα λα θνιιάλε, λα ρξεζηκνπνηνύλ 

αθαηάιιειεο ιέμεηο ή λα θαηαθεύγνπλ ζε γθξηκάηζεο ώζηε λα 

επηθνηλσλήζνπλ 

 

Γξακκαηηθή  

 

Οη καζεηέο κε Δ.Μ.Γ.  κπνξεί λα αληηκεησπίζνπλ δπζθνιίεο ζηελ θαηαλόεζε θαη 

ζηε ρξήζε ηεο γξακκαηηθήο. Οη καζεηέο δπζθνιεύνληαη αθόκα θαη ζηελ κεηξηθή 

ηνπο γιώζζα λα θαηαλνήζνπλ νξηζκέλα γξακκαηηθά θαηλόκελα όπσο ην ηη είλαη ηα 

νπζηαζηηθά θαη ην ηη είλαη ηα ξήκαηα. Οη Δ.Μ.Γ.  ζπρλά ζπλππάξρνπλ κε πξνβιήκαηα 

ζηνπο κεραληζκνύο ηεο  άδειεο κάζεζεο. Παξόιν πνπ νη γξακκαηηθνί θαη 

κνξθνινγηθνί  θαλόλεο ζπρλά παξνπζηάδνληαη ιεπηνκεξώο, νη καζεηέο κπνξνύλ 

επίζεο λα θαηαθηήζνπλ ηελ γλώζε έκκεζα, κέζσ ηεο αλάγλσζεο θαη ησλ αθνπζηηθώλ 

εξεζηζκάησλ, είηε κέζα είηε έμσ από ηελ ηάμε. Πξνβιήκαηα ζηελ έθδειε κάζεζε 

κπνξεί λα πεξηνξίζνπλ ηελ εθκάζεζε ηεο γξακκαηηθήο.  

΢ύκθσλα κε ηελ έξεπλα ησλ Kormos θαη Miko (2010, όπσο αλαθ. Kormos & 

Smith, 2012) θάπνηνη από ηνπο δπζιεθηηθνύο καζεηέο μέλεο γιώζζαο δήισζαλ όηη 

δελ έρνπλ δπζθνιία ζηελ θαηαλόεζε γξακκαηηθώλ θαλόλσλ θαη δνκώλ. Ωζηόζν 

αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο όηαλ θαινύληαη λα ηνπο εθαξκόζνπλ ζηνλ πξνθνξηθό ή 

γξαπηό ιόγν. Έηζη  απνδεδείρζεθε όηη νη καζεηέο δελ δπζθνιεύνληαη κόλν ζην λα 

κάζνπλ ηνπο θαλόλεο, δειαδή ζηελ δεισηηθή γλώζε, άιια θαη ζην λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ απηή ηελ γλώζε ζε επηθνηλσληαθέο θαηαζηάζεηο. Απηό κπνξεί λα 
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ζρεηίδεηαη κε ηηο γεληθέο γλσζηηθέο δπζθνιίεο ησλ καζεηώλ κε Δ.Μ.Γ. πνπ 

εθδειώλνπλ θαηά ηελ θαηάθηεζε ηεο δηαδηθαζηηθήο γλώζεο.  

 

Λεμηιόγην 

 

Γηα ηνπο πεξηζζόηεξνπο καζεηέο κε Δ.Μ.Γ. πνπ παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηελ 

θσλνινγηθή επεμεξγαζία ε εθκάζεζε λέσλ ιέμεσλ είλαη ηδηαίηεξα δύζθνιε 

δηαδηθαζία. Η κεησκέλε ηθαλόηεηα βξαρππξόζεζκεο κλήκεο ησλ καζεηώλ κπνξεί λα 

επεμεξγαζηεί θαη λα απνζεθεύζεη ζεκαληηθά κηθξόηεξν όγθν πιεξνθνξίαο 

ζπγθξηηηθά κε απηή ησλ καζεηώλ ρσξίο Δ.Μ.Γ. (Jeffries&Everatt, 2004; Snowling, 

2008), γεγνλόο πνπ κπνξεί λα εκπνδίζεη ηελ εθκάζεζε ιεμηινγίνπ. 

Αξρηθά, πξέπεη λα ηνληζηεί όηη γηα λα επηηεπρζεί ε απνκλεκόλεπζε κηαο ιέμεο 

ζηελ μέλε γιώζζα, νη καζεηέο ρξεηάδνληαη κεγαιύηεξε έθζεζε θαη ζπρλόηεξεο 

επαλαιήςεηο από απηνύο πνπ δελ έρνπλ Δ.Μ.Γ. ΢ηελ ζπλέρεηα, ε απνκλεκόλεπζε 

κηαο λέαο ιέμεο είλαη κηα αξγή δηαδηθαζία γηα απηνύο ηνπο καζεηέο. ΢πρλά, ηείλνπλ 

λα κπεξδεύνπλ ηνπο ήρνπο ή λα μερλνύλ θάπνηνπο από ηνπο ήρνπο ηεο ιέμεο. Δπίζεο, 

αλαηξέρνληαο ζηελ κλήκε ηνπο γηα λα βξνπλ ηελ θαηάιιειε ιέμε, νη καζεηέο κπνξεί 

λα κπεξδέςνπλ νκόερεο ή ζπλώλπκεο ιέμεηο (Ranschburg, 1939 όπσο αλαθ.  Kormos 

& Smith, 2012). 

΢ύκθσλα κε εθηελή βηβιηνγξαθία ζηνλ ηνκέα ηεο εθκάζεζεο μέλεο/ δεύηεξεο 

γιώζζαο απνδεηθλύεηαη όηη νη δεμηόηεηεο θαη γλώζε ηεο κεηξηθήο γιώζζαο παίδνπλ 

ζεκαληηθό ξόιν ζηελ εθκάζεζε ηεο μέλεο γιώζζαο (Sparks&Ganschow, 1993; 

Spolsky, 1989)Toιεμηιόγην ζηελ L1 ησλ καζεηώλ κε Δ.Μ.Γ. είλαη κηθξόηεξν από 

απηό ησλ ζπκκαζεηώλ ηνπο. Έηζη, ζπρλά είλαη απαξαίηεην γηα ηνπο θαζεγεηέο πνπ 

έρνπλ καζεηέο κε Δ.Μ.Γ., λα πξέπεη πξώηα λα δηδάμνπλ ην ιεμηιόγην ζηελ L1.  

 

Εηθόλα 3. Δπζθνιίεο πνπ Παξνπζηάδνπλ Μαζεηέο κε Ε.Μ. Δ. ζηελ Γξακκαηηθή θαη 

Λεμηιόγην 

 

 

 

 

Δπζθνιέπνληαη λα ζπκεζνύλ ηνπο ήρνπο ησλ ιέμεσλ 

Μπεξδεύνπλ νκόερεο ιέμεηο ή ιέμεηο κε όκνηα ζεκαζία 



420 
 

Μπεξδεύνπλ ηε ζεηξά ησλ γξακκάησλ κέζα ζε κηα ιέμε 

Δπζθνιίεο ζηελ απνκλεκόλεπζε θαη εθαξκνγή γξακκαηηθώλ θαλόλσλ 

Δπζθνιίεο εθκάζεζεο θαη αλάθιεζεοο ιέμεσλ 

Δπζθνιία ζηελ θαηαλόεζε  γξακκαηηθώλ θαηλνκέλσλ 

 

 

 

Πξνηάζεηο θαη Τερληθέο γηα ηελ Δηδαζθαιία Μαζεηώλ κε Ε.Μ.Δ. 

 

Πνιπαηζζεηεξηαθή Πξνζέγγηζε  

 

Η πνιπαηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε ζεσξείηαη απνδεδεηγκέλα κηα βαζηθή κεηαβιεηή 

ζηελ δηδαζθαιία παηδηώλ κε Δ.Μ.Γ. (Μεηξαθάθε, 2012). Δίλαη ε δηδαζθαιία εθείλε 

πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ ρξήζε θαη ζηελ ζπκβνιή ησλ αηζζήζεσλ ηνπ παηδηνύ. Η ελεξγή 

ζπκκεηνρή ηεο αθήο, ηεο αθνήο θαη ηεο όξαζεο βνεζνύλ ην παηδί θαηά ηελ 

καζεζηαθή δηαδηθαζία, κε απνηέιεζκα ηελ ακεζόηεξε πξόζιεςε θαη επεμεξγαζία 

ησλ πιεξνθνξηώλ (Μεηξαθάθε, 2012). 

Η πνιπαηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε βνεζά ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο καζεηέο λα 

αμηνπνηήζνπλ ηα δπλαηά ηνπο ζεκεία, θαη θαη’ επέθηαζε, λα κάζνπλ.  

Έρεη απνδεηρζεί όηη ε πνιπαηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε είλαη άθξσο βνεζεηηθή θαη 

εληζρπηηθή γηα ηα παηδηα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο αθόκα θαη ζηελ εθκάζεζε κηαο 

μέλεο γιώζζαο. Η ρξήζε νπηηθνύ, αθνπζηηθνύ θαη θηλαηζζεηηθνύ εξεζίζκαηνο 

ζηνρεύεη ζηελ ελίζρπζε ηεο κλήκεο θαη ζηελ εθκαζεζε ηεο λεαο καζεζηαθήο 

δηαδηθαζίαο. Δηδηθόηεξα, ην καζεζηαθό πξνθίι ηνπ αηνκνπ κπνξεί λα εληζρύζεη ηε 

δηαδηθαζία, θαζώο θάζε άηνκν δηαζέηεη ζπλήζσο έλα. 

Σα ζπλεζέζηεξα είλαη ην νπηηθό θαη ην αθνπζηηθό. Η δηαπίζησζε, όκσο, απηή 

θαιιηεξγεί έλα αίζζεκα αδηθίαο ζηνπο ππόινηπνπο καζεηέο, νη νπνίνη δελ έρνπλ νύηε 

νπηηθό νπηε αθνπζηηθό πξνθίι, κε απνηέιεζκα λα κελ είλαη ζε ζεζε λα 

ελεξγνπννηεζνπλ ηελ γλώζε. ΢ην ζεκείν απηό επεκβαίλεη ε πνιπζζεηεξηαθή 

πξνζέγγηζε δίλνηλαο έκθαζε ζηηο αηζζεζεηο ηεο αθήο αιιά θαη ηελ θίλεζε. 

Γηα ηελ επηηπρεκελε εθαξκνγε απηεο ηεο πξνζέγγηζεο θξηλεηαη απαξαηηεην ν 

εηδηθνο λα γλσξηδεη ζε βαζνο ηηο παξαθαησ βαζηθέο αξρεο ηεο πνιπαηζζεηεξηαθεο 

δηδαζθαιηαο.   
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 Σαπηόρξνλε ρξήζε νπηηθώλ, αθνπζηηθώλ, θαη θηλαηζζεηηθώλ 

εξεζηζκάησλ. 

 Γηδαζθαιία λέσλ ελλνηώλ βαζηζκέλε ζηελ πξόηεξε γλώζε. 

 ΢πρλέο επαλαιήςεηο. 

 Άκεζε δηδαζθαιία – δηαδξαζηηθή δηδαζθαιία . 

 Δπέιηθηε δηδαζθαιία βαζηζκέλε ζην αηνκηθό πξνθίι ηνπ καζεηή. 

 δηδαζθαιία ησλ δηαθνξεηηθώλ επηπέδσλ ηεο. 

 

Εμαηνκηθεπκέλε Δηδαζθαιία 

 

Δίλαη επξέσο απνδεθηό όηη νη καζεηέο πνπ αθνινπζνύλ ηελ ίδηα καζεζηαθή 

δηαδηθαζία κε ηνλ ίδην ξπζκό, δπζθνιεύνληαη ζηελ επηηπρή θαηάθηεζε ηεο. Δίλαη, 

ινηπόλ, αλαγθαίν λα δεκηνπξγεζεί γηα ην θάζε παηδί μερσξηζηά έλα εμαηνκηθεπκέλν 

πξόγξακκα πξνζαξκνζκέλν ακηγώο ζηηο δηθέο ηνπ αλάγθεο θαη δπλαηόηεηεο.  

Μηιώληαο γηα εμαηνκηθεπκέλν πξόγξακκα, ελλνείηαη ε δηδαζθαιία κε ζέκαηα πνπ 

ελεξγνπνηνύλ ην ελδηαθέξνλ ηνπ καζεηή. Ο δάζθαινο νθείιεη λα αλαγλσξίζεη ηελ 

θιίζε θαη ην καζεζηαθό πξνθίι ηνπ καζεηή θαη λα εληζρύζεη ηελ δηαδηθαζία 

κάζεζεο. 

΢ηεξίδεηαη ζηηο αηνκηθέο αλάγθεο θαη ηα ελδηαθέξνληα ησλ καζεηώλ, δίλνληαο 

έκθαζε ζηα ραξαθηεξίζηεθα ηνπο, ζηηο δεμηόηεηεο ηνπο, ηα ραξίζκαηα ηνπο, ηα 

ηαιέληα ηνπο, ηηο θιίζεηο ηνπο θαη ηηο επηζπκίεο ηνπο. Γίλεη έκθαζε ζηελ ζπκκεηνρή 

ησλ γνλέσλ ηνπ καζεηή ζηελ δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο, ζηνρεύεη ζε ηάμεηο κε κηθξό 

αξηζκό καζεηώλ θαη ζηελ πξνζσπηθή επαθή καζεηή- δαζθάινπ. Απνδίδεη ζεκαζία 

ζηα δηαθνξεηηθά καζεζηαθά ζηπι θαη  εληζρύεη ηελ πξόζβαζε ζηελ ηερλνινγία. 

Πξόθεηηαη γηα ηελ κάζεζε πνπ ζηνρεύεη ζηελ παξαγσγηθόηεξε ζπκκεηνρή ηνπ 

καζεηή ζε δηαδηθαζίεο πνπ ζα αλαπηύμνπλ ηηο δπλαηόηεηεο ηνπ (Λαγνπκίδε, 2013). 

 

Μεηαγλσζηηθή Δηαδηθαζία 

 

Η έλλνηα ηεο κεηαγλώζεο πξσηνεκθαλίζηεθε ζην ρώξν ηεο γλσζηηθήο ςπρνινγίαο 

ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, γηα απηό θαη παξαηεξείηαη κηα ζύγρπζε ζρεηηθά κε ην 

ελλνηνινγηθό ππόβαζξν ηνπ όξνπ (Ρνπκειηώηε, ρ.ρ. ). Οη Alexander, Schallert θαη 

Hare (1991) δηαπίζησζαλ όηη ε ζύγρπζε πξνέξρεηαη από ηε δηαθνξεηηθή ρξήζε ηεο 
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έλλνηαο κεηαγλώζε. Πην ζπγθεθξηκελα, γίλεηαη αλαθνξά ζε δηαθνξεηηθά είδε γλώζεο 

«μέξσ όηη» θαη «μέξσ πώο». Έρεη αθνινπζήζεη πιεζώξα νξηζκώλ ζρεηηθά κε ην 

ελλνηνινγηθό ππόβαζξν ηνπ όξνπ. ΢ύκθσλα κε ηνλ Berk (2003) είλαη ε ελεκεξόηεηα 

θαη ε θαηαλόεζε ησλ δηαθόξσλ εθθάλζεσλ ηεο ζθέςεο ηνπ αηόκνπ (Berk, 2003). Ο 

Kuhn (2000) ηελ εξκελεύεη σο ε γλώζε πνπ ζπιινγίδεηαη, παξαηεξεί ή ξπζκίδεη ηελ 

γλώζε ηνπ πξώηνπ επηπέδνπ. Παξνκνίσο, ε Livingston (1997), ηελ νξίδεη σο ηελ 

ζθέςε ελόο αλσηέξνπ επηπέδνπ, όπνπ πεξηιακβάλεηαη ν ελεξγεηηθόο έιεγρνο ησλ 

γλσζηηθσλ δηαδηθαζηώλ ηεο κάζεζεο. 

Πξαθηηθά, ε κεηαγλώζε δηαδξακαηίδεη ζπνπδαίν ξόιν ζηα παηδηά κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο πνπ καζαίλνπλ κηα γιώζζα. Δρεη δηπηζησζεί όηη απηά ηα παηδηά 

παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζηελ επεμεξγαζία γλσζηηθά θαη ζηελ απόθηεζε 

θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο κε απνηέιεζκα ηελ δπζθνιία ζηνπο γλσζηηθνύο ηνκείο.  

Καηά ζπλεπεηα, ε εμάζθεζε ησλ παηδηώλ κπνξεί λα εληζρύζεη ηελ θσλνινγηθή 

ελεκεξόηεηα ησλ ιέμεσλ(ζπιιαβέο- θσλήκαηα) θαη λα ζπλεηζθέξεη ζηελ 

δηαδηθαζηηθή γλώζε αλαθαιώληαο ηηο ιέμεηο κε κεγαιύηεξε αθξίβεηα (Ρνπκειηώηε, 

ρ.ρ.). 

 

Overlearning 

 

Η κέζνδνο Overlearning έρεη λα θάλεη κε ηελ ζπλερηδόκελε κειέηε ή εμάζθεζε, 

αθνύ έρεη επηηεπρζεί ε άξηζηε θαηάθηεζε ηεο γλώζεο (Driskell, Willis, &Copper, 

1992)  

To Overlearning κπνξεί λα επηηεπρζεί κέζσ ηερλνινγηθώλ κέζσλ όπσο κέζσ ηνπ 

ειεθηξνληθνύ ππνινγηζηή, CD, DVD, βίληεν. Σν απμεκέλν ελδηαθέξνλ γηα ην e-

learning κπνξεί λα ζπλεηζθέξεη ηδηαίηεξα κε πιηθό άκεζα δηαζέζηκν πνπ κπνξεί ν 

καζεηήο  λα «θαηεβάζεη» θαη λα δνπιέςεη αλά πάζα ζηηγκή. 

 

Μλεκνληθέο Τερληθέο  

 

Μλεκνληθέο ηερληθέο είλαη νη ζπλεηδεηέο ελέξγεηεο ηνπ αηόκνπ λα θαηαζηήζεη ηελ 

κλεκνληθή ιεηηνπξγία πην απνηειεζκαηηθή. Με άιια ιόγηα, είλαη ε αλαθσδηθνπνίεζε 

ησλ πιεξνθνξηώλ ώζηε λα γίλεη πην εύθνιε ε απνκλεκόλεπζε (Καξαληδήο, 2004). 

Κάπνηεο από ηηο πην γλώζηεο κλεκνληθέο ηερληθέο είλαη νη εμήο: 
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 Aθξνζηηρίδα 

 Ρίκα 

 Αζηείεο ζπζρεηήζεηο 

 Ννεξέο εηθόλεο 

 ΢πκπιήξσζε θελώλ κε ιέμεηο-θιεηδηά 

 Σίηινη αλά παξάγξαθν 

 Λέμεηο θιεηδηά 

 Πεξίιεςε 

 Ρπζκόο  

 Σξαγνύδη 

 

Ννεηηθνί Χάξηεο 

 

Μεγάινο αξηζκόο καζεηώλ επσθειείηαη ρξεζηκνπνηώληαο έλαλ ζπλδπαζκό από 

ζρήκαηα, ρξώκαηα, εηθόλεο, θείκελν θαη ήρν. Λακβάλνληαο ππόςε απηό, νη εηδηθνί 

πξνζπαζνύλ κέζσ λνεηηθώλ ραξηώλ λα κεηαιακπαδεύζνπλ ηελ γλώζε θαη λα θάλνπλ 

ηελ καζεζηαθή δηαδηθαζία πην επράξηζηε. Οη λνεηηθνί ράξηεο είλαη εηθνλνγξαθηθνί 

ηξόπνη απνηύπσζεο ηεο θύξηαο ηδέαο θαη ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ νξγάλσζε ησλ 

ηδεώλ, γηα λα θξαηεζνύλ ζεκεηώζεηο θαη γηα λα νξγαλσζνύλ νη πιεξνθνξίεο . 

Οη λνεηηθνί ράξηεο είλαη βνεζεηηθνί ηόζν γηα ηελ εθπαηδεπηηθό όζν γηα ηνλ 

καζεηή. Γηα ηνλ κελ εθπαηδεπηηθό, είλαη έλα κέζν νξγάλσζεο θαη παξνπζίαζεο ηνπ 

καζήκαηνο ζηελ ηάμε, έλα δηαγλσζηηθό εξγαιείν γηα ηελ αλίρλεπζε θαη 

αλαπαξάζηαζε ησλ πξόηεξσλ γλώζεσλ θαη έλα εξγαιείν αμηνιόγεζεο ηεο κάζεζεο 

θαη ηεο εμέιημεο ηεο γλσζηηθήο αιιαγήο κεηά ηελ δηδαθηηθή παξέκβαζε. Γηα ηνλ δε 

καζεηή, είλαη έλα ζεκαληηθό εξγαιείν γηα ηελ ελεξγεηηθή- απνηειεζκαηηθή κάζεζε, 

είλαη έλα εξγαιείν δεκηνπξγηθήο ζθέςεο, έλα εξγαιείν αλάπηπμεο θαη θαιιηέξγεηαο 

θξηηηθήο ζθέςεο, εξγαιείν κεηάγλσζεο, εληζρύεη ηελ νκαδνζπλεξγαηηθή κάζεζε θαη, 

ηέινο, βνεζάεη ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ.  

 

Μαζεζηαθό Σηπι 

 

Με ηνλ όξν καζεζηαθό ζηπι ελλνείηαη ε αηνκηθή δηαθνξά θάζε καζεηή ζηελ 

κάζεζε θαη έρεη σο βάζε ηελ πεπνίζεζε όηη θάζε άηνκν έρεη έλα κνλαδηθό ηξόπν λα 
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καζαίλεη (Felder, 1988; Johns, Reichard&Mohhtari, 2003 ). Γηα παξάδεηγκα, κεξηθνί 

καζαίλνπλ θαιύηεξα από ηελ νπηηθή παξνπζίαζε, ελώ άιινη από ηελ πξνθνξηθή. 

Άιινη καζαίλνπλ θαιύηεξα ηκεκαηηθά, ελώ άιινη ζπλνιηθά. Από ην 1970 θαη κεηά 

έρνπλ δηαηππσζεί δηάθνξεο ζεσξεηηθέο πξνζεγγηζεηο, νη νπνίεο θαηαλεκήζεθαλ ζε: 

 

α. Μνληέια πξνηίκεζεο καζεζηαθώλ πεξηβάιινλησλ (Dunn & Dunn, 

1987), 

β. Μνληέια πξνζσπηθόηεηαο (Briggs- Myers & McCaulley, 1992), 

γ. Μνληέια θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο (Grasha, 1996), 

δ.Μνληέια επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηώλ (Kolb, Boyatzis, & 

Maivemelis, 2000) 

 

Οη Felderθαη Silverman ζπλεηέιεζαλ ζηελ δηακόξθσζε ελόο λένπ καζεζηαθνύ 

ζηπι (1988; Felder, 1993; 1996). Οη λένη ηύπνη νξίδνληαη σο εμήο: 

 

α. αηζζεηεξηαθνο –Γηαηζζεηηθνο 

β. Οπηηθνζ- Λεθηηθνο 

γ. Δλεξγεηηθνο – ΢ηνραζηηθνο  

δ. ΢εηξηαθνο – ΢θαηξηθόο 

 

 

 

 

Επίινγνο 

 

΢πλνςίδνληαο, έρνληαο αλαθεξζεί ζηνπο ιόγνπο θαζώο θαη ζηηο δπζθνιίεο πνπ 

παξνπζηάδνπλ νη καζεηέο κε Δ.Μ.Γ. θαηά ηελ εθκάζεζε κηαο μέλεο γιώζζαο, 

αλαιύζακε θάπνηεο από ηηο βαζηθέο ηερληθέο νη νπνίεο κπνξνύλ λα εληζρύζνπλ ηελ 

καζεζηαθή δηαδηθαζία. Καηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα όηη κέζσ ελόο θαηάιιεινπ 

θαη εμαηνκηθεπκέλνπ πξνγξάκκαηνο νη καζεηέο κε Δ.Μ.Γ. κπνξνύλ λα κάζνπλ θαη λα 

αλαπηύμνπλ δεμηόηεηεο ζηελ μέλε γιώζζα. 
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