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Πεξίιεςε 

Έλα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνλ πεδίν κειέηεο, ηα ηειεπηαία 50 ρξόληα, απνηειεί ε 

δηεξεύλεζε ηεο ζρέζεο κεηαμύ ηεο "παζνγελνύο" αξηζηεξνρεηξίαο θαη ηεο ζρνιηθήο 

επίδνζεο ζε παηδηά Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο. ΢θνπόο ήηαλ ε δηεξεύλεζε ηεο 

ζρέζεο κεηαμύ "παζνγελνύο" αξηζηεξνρεηξίαο θαη ζρνιηθήο επίδνζεο ζε ηέζζεξα 

γλσζηηθά αληηθείκελα. ΢ηε κειέηε ζπκκεηείραλ 332 παηδηά, 282 δεμηόρεηξα θαη 50 

"παζνγελή" κε δεμηόρεηξα, ειηθίαο 8 έσο 12 εηώλ.Η κέζε επίδνζε ησλ δεμηόρεηξσλ 

καζεηώλ ζην κάζεκα ηεο Ν. Γιώζζαο, ησλ Μαζεκαηηθώλ θαη ηεο Μνπζηθήο βξέζεθε 

πςειόηεξε από ησλ "παζνγελώλ" κε δεμηόρεηξσλ. Αληίζεηα, ζηα Δηθαζηηθά ε κέζε 

επίδνζε ησλ δεμηόρεηξσλ ήηαλ ρακειόηεξε. Από ηα επξήκαηα ζπλάγεηαη όηη δελ 

ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηε ζρνιηθή επίδνζε ζηα ηέζζεξα 

καζήκαηα κεηαμύ ησλ δεμηόρεηξσλ παηδηώλ θαη ησλ "παζνγελώλ" κε δεμηόρεηξσλ ζην 

ζύλνιν ηνπ δείγκαηνο. Δμαίξεζε απνηέιεζαλ ηα δεμηόρεηξα αγόξηα, έλαληη ησλ 

"παζνγελώλ" κε δεμηόρεηξσλ αγνξηώλ ζηε Μνπζηθή. Οη δηαθνξέο κεηαμύ ησλ κέζσλ 

όξσλ ζηελ ζρνιηθήεπίδνζε, δελ νδεγνύλ ζε άκεζα ζπκπεξάζκαηα. Οη αηνκηθέο 

δηαθνξέο θαη νη πηζαλέο ηδηαίηεξεο δεμηόηεηεο ησλ καζεηώλ πξέπεη λα ιακβάλνληαη 

ππόςε θαη λα αμηνπνηνύληαη από ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κε θαηάιιειε 

δηαθνξνπνίεζε ησλ αλαιπηηθώλ πξνγξακκάησλ θαη ησλ κεζόδσλ δηδαζθαιίαο, έηζη 

ώζηε λα δηαζθαιίδεηαη ε πιεξέζηεξε αληηκεηώπηζε ησλ εθπαηδεπηηθώλ αλαγθώλ ηνπ 

θάζε αηόκνπ, κέζα από ηηο ηδηαίηεξεο δπλαηόηεηεο θαη αδπλακίεο ηνπ. 

Λέμεηο – θιεηδηά: Πξνηίκεζε ρεξηνύ, "παζνγελήο" αξηζηεξνρεηξία, ζρνιηθή 

επίδνζε 

Abstract 



831 
 

A particularly interesting field of study, in the last 50 years, is to investigate the 

relationship between the pathological sinistrality and scholastic performance in 

children of primary school. This survey was conducted to investigate the relationship 

between pathological sinistrality and scholastic performance in four subjects. 

Participated in this study 332 children, 282 right-handed and 50 pathological left-

handed, aged 8-12 years. The average performance of right-handed students in the 

course of Modern Greek Language, Mathematics, Music found higher than the 

pathological left-handed. Instead, in Arts the average performance of right-handed was 

lower.The present study confirms that the pathological left-handed students do not 

differ significantly in school performance in relation to right-handed students in the 

whole sample.The only exception being the performance between right-handed and 

pathological left-handedboys in Music. The differences between the average 

performancecannot lead us to any foregone conclusions.Thus, what needs to be taken 

into account in the educational process are students individual differences, abilities 

and talents. Educators need to embrace appropriate differentiation of the curriculum 

and teaching methods, to ensure they are completely meeting the educational needs of 

every individual. 

Keywords: handedness, pathological sinistrality, school performance 

 

Εηζαγσγή 

Η ηάζε ηνπ αλζξώπνπ λα επηδεηθλύεη πξνηίκεζε (επηιεθηηθή ιεηηνπξγηθή ρξήζε) 

ζε έλα από ηα κέιε ηνπ ζώκαηόο ηνπ πνπ είλαη ζπκκεηξηθά ηνπνζεηεκέλα ζε δεύγε 

θαηά κήθνο ηνπ νβειηαίνπ επηπέδνπ ηνπ ζώκαηόο ηνπο όπσο, γηα παξάδεηγκα, ζην έλα 

άλσ ή θάησ ηνπ άθξνπ, νλνκάδεηαη πιεπξίσζε (Grouios, Tsorbatzoudis, Alexandris 

& Barkoukis, 2000).Η ηάζε απηή ζπλδέεηαη κε ηελ ηδηόηεηα ηνπ εγθεθάινπ ηνπ, πνπ 

νλνκάδεηαη ιεηηνπξγηθή εγθεθαιηθή αζπκκεηξία (Corballis, 1998). Ο όξνο 

ιεηηνπξγηθή εγθεθαιηθή αζπκκεηξία αλαθέξεηαη ζηελ εμεηδίθεπζε ησλ δύν 

εγθεθαιηθώλ εκηζθαηξίσλ θαη ζην δηαθνξεηηθό ηξόπν επεμεξγαζίαο κηαο γλσζηηθήο 

ιεηηνπξγίαο (Halpern, Haλiland & Killian, 1998). Θεσξείηαη ηαπηόζεκε έλλνηα κε 

ηνπο όξνπο εγθεθαιηθή πιεπξίσζε, εκηζθαηξηθόηεηα, εκηζθαηξηθή εγθεθαιηθή 

αζπκκεηξία, ιεηηνπξγηθή εγθεθαιηθή εμεηδίθεπζε, θαη εκηζθαηξηθή εγθεθαιηθή 

θπξηαξρία, πιαγίσζε, πιεπξηθή πξνηίκεζε θαη πιεπξηθή θπξηαξρία (McManus, 

2002). 
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Οη ιεηηνπξγηθέο εγθεθαιηθέο αζπκκεηξίεο δηαθξίλνληαη ζε ηξία θύξηα είδε (Annett, 

1985): α) ηηο αληηιεπηηθέο αζπκκεηξίεο, β) ηηο γλσζηηθέο αζπκκεηξίεο, θαη γ) ηηο 

θηλεηηθέο αζπκκεηξίεο. Γείθηεο ησλ θηλεηηθώλ αζπκκεηξηώλ είλαη ην ρέξη, ην πόδη, ην 

κάηη θαη ην απηί. Η ζρέζε ηεο πξνηίκεζεο ρεξηνύ θαη ηεο εγθεθαιηθήο αζπκκεηξίαο 

ζην πιαίζην ησλ γλσζηηθώλ ιεηηνπξγηώλ έρεη ζπγθεληξώζεη ην κεγαιύηεξν 

εξεπλεηηθό ελδηαθέξνλ (Annett,1993· Inglis & Lawson, 1984). Ωο εθ ηνύηνπ 

ραξαθηεξίδεηαη από ηνπο εξεπλεηέο σο ν θαιύηεξνο δείθηεο ηεο εγθεθαιηθήο 

αζπκκεηξίαο (Caλill & Bryden, 2003). 

Γηα ηελ κειέηε ηεο αζύκκεηξεο ρξήζεο ησλ άλσ θαη θάησ άθξσλ έρνπλ 

δηαηππσζεί αξθεηέο ζεσξίεο (Satz, 1972· Annett, 1985· Porac & Coren, 1981· 

Geschwind & Behan, 1982). Πην ζπγθεθξηκέλα: α) νη γελεηηθέο ζεσξίεο (Annett, 

1985· Leλy & Nagylaki, 1972· McManus, 1985), β) νη αλαπηπμηαθέο-παζνινγηθέο 

ζεσξίεο (Bakan, 1973· Geschwind & Galaburda, 1985), γ) νη εμειηθηηθέο ζεσξίεο 

(Corballis, 1983), δ) νη πεξηβαιινληηθέο ζεσξίεο (Porac & Coren, 1981) θαη ε) νη 

θνηλσληθνπνιηηηζκηθέο ζεσξίεο (Shimizu & Endo, 1983). 

Πέξα από ηηο γελεηηθέο ζεσξίεο πνπ ζπλδένπλ ηελ εγθεθαιηθή αζπκκεηξία κε 

θιεξνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηόκνπ θαη θαη' επέθηαζε ηε πξνηίκεζε ρεξηνύ 

ηνπ, ππάξρνπλ θαη νη "παζνγελείο" ζεσξίεο νη νπνίεο δηαηείλνληαη όηη ε αξηζηεξή 

εγθεθαιηθή αζπκκεηξίαθαη ε δεμηνρεηξία είλαη βαζηθό ραξαθηεξηζηηθό ησλ 

αλζξώπηλσλ νξγαληζκώλ. Δληνύηνηο, ε εθδήισζή ηνπο παξαπνηείηαη από κηα ζεηξά 

παξαγόλησλ πνπ επεξεάδνπλ αξλεηηθά ηνπο θπζηνινγηθνύο κεραληζκνύο ηεο 

θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο θαη ζπλαθόινπζα, πξνθαινύλ άηππε εγθεθαιηθή θπξηαξρία 

θαη ηελ αξηζηεξνρεηξία. 

Οη παξάγνληεο πνπ έρνπλ ελνρνπνηεζεί είλαη ε ζεηξά ηεο γέλλεζεο θαη ε πίεζε 

θαηά ηε γέλλεζε (Bakan, 1978). Καζώο επίζεο, ε επηβξάδπλζε ηεο σξίκαζεο 

(Bishop, 1986, 1990) θαη νη πξνγελλεηηθέο, πεξηγελλεηηθέο ή/θαη κεηαγελλεηηθέο 

εγθεθαιηθέο βιάβεο (Satz, 1972).Από όινπο ηνπο πξναλαθεξζέληεο παξάγνληεο, ε 

επηξξνή ησλ νξκνλώλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκβξπτθήο αλάπηπμεο έρεη ηύρεη ηεο 

κεγαιύηεξεο απνδνρήο από πιεζώξα κειεηώλ(Geschwind & Galaburda, 1985).  

Πνηθίια λεπξνπαζνινγηθά ζύλδξνκα όπσο ε επηιεςία, ε λνεηηθή πζηέξεζε, 

γισζζηθά πξνβιήκαηα θαη ε εγθεθαιηθή παξάιπζε, έρεη βξεζεί λα ζπλδένληαη κε 

απμεκέλε ζπρλόηεηα αξηζηεξνρεηξίαο θαη ακθηδεμηόηεηαο. Απηνί νη όξνη, ζηε 
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ζπλέρεηα, ζπλδένληαη κε ηηο πεξηπινθέο θαηά ηελ εγθπκνζύλε θαη ηε γέλλεζε 

(Montagu,1962). 

Οη Searleman, Porac θαη Coren (1989) ζε 23 κειέηεο βξήθαλ όηη ε αζπκβαηόηεηα 

ηνπ παξάγνληα Ρέδνπο, ην ρακειό βάξνο θαηά ηε γέλλεζε θαη ν ηνθεηόο κε 

θαηζαξηθή πηζαλώο λα ζρεηίδνληαη κε απμεκέλε εκθάληζε κε δεμηνρεηξίαο ζηνπο 

άξξελεο. Ο ζεκαληηθόηεξνο, όκσο, πεξηγελλεηηθόο δείθηεο πνπ θαίλεηαη λα ζπλδέεηαη 

κε ηελ αξηζηεξνρεηξία είλαη ην ρακειό βάξνο θαηά ηε γέλλεζε (Bishop, 1990). 

Δπίζεο, ζπζρέηηζε έρεη βξεζεί κεηαμύ ηεο πξνηίκεζεο ρεξηνύ θαη θάπνησλ ηύπσλ 

πεξηγελλεηηθνύ άγρνπο, όπσο ε πςειή πίεζε ηνπ αίκαηνο ηεο κεηέξαο ή ε αλάγθε 

αλάλεςεο ηνπ βξέθνπο κεηά ηε γέλλεζε (Scheirs & Schijndel, 1996). Σέινο, ν Previc 

(1991) ζεσξεί όηη ε πξνηίκεζε ρεξηνύ ζρεηίδεηαη κε ηελ αζύκκεηξε ηνπνζέηεζε ηνπ 

εκβξύνπ ζηε κήηξα θαηά ην ηειεπηαίν ηξίκελν ηεο θύεζεο. 

Ο όξνο ζρνιηθή επίδνζε αλαθέξεηαη ζε έλα ζύλνιν ελεξγεηώλ θαη 

δξαζηεξηνηήησλ ηηο νπνίεο αλαπηύζζεη ν καζεηήο, αλαπαξάγνληαο θαη αμηνπνηώληαο 

ηηο πιεξνθνξίεο πνπ έρεη πξνζιάβεη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κάζεζεο πνπ ζπληειείηαη 

ζην ζρνιείν. ΢ύκθσλα κε ηνλ Γθόηνβν (1986), ε αξρή ηεο επίδνζεο αλαθέξεηαη ζηελ 

ππνρξέσζε παξαγσγήο έξγνπ ζηελ ηάμε, αλάγεηαη ζην ζηνηρείν ηνπ καζεηηθνύ ξόινπ 

«κάζεζε» θαη νθείιεη λα είλαη πξνζαλαηνιηζκέλε ζηελ αηνκηθή δηαδηθαζία κάζεζεο 

θαη εμέιημεο ηνπ καζεηή (Κσλζηαληίλνπ, 2000). 

Η έλλνηα ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο ζην ειιεληθό εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα έρεη 

ζπλδεζεί άκεζα κε ην επίπεδν ζην νπνίν νη καζεηέο έρνπλ θαηαθηήζεη ηνπο ζθνπνύο 

ησλ δηαθόξσλ γλσζηηθώλ αληηθεηκέλσλ. Η θαηάθηεζε απηή κεηαθξάδεηαη, πνζνηηθά, 

κέζσ ηνπ βαζκνύπνπ πεηπραίλνπλ ζηα δηάθνξα καζήκαηα ηνπ ζρνιείνπ θαη κπνξεί 

λα γίλεη κέζα από δηάθνξεο κεζόδνπο θαη ηερληθέο (Αβδάιε, 1989). 

Αμηνιόγεζε είλαη ε δηαδηθαζία πνπ απνζθνπεί ζην λα πξνζδηνξίζεη, θαηά ηξόπν 

ζπζηεκαηηθό θαη αληηθεηκεληθό, ην απνηέιεζκα νξηζκέλεο δξαζηεξηόηεηαο ζε ζρέζε 

κε ηνπο ζηόρνπο ηνπο νπνίνπο απηή επηδηώθεη θαη ηελ θαηαιιειόηεηα ησλ κέζσλ θαη 

κεζόδσλ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ επίηεπμε ηνπο. Δθηηκάηαη όηη ν βαζκόο ηνπ 

καζεηή δελ απνηππώλεη κόλν ηελ αθαδεκατθή επίδνζε ηνπ, αιιά επεξεάδεηαη θαη 

από κηα ζεηξά άιινπο παξάγνληεο (ζπκπεξηθνξά, θύιν θ.ά.) πνπ νη εθπαηδεπηηθνί 

θξίλνπλ ζεκαληηθνύο. Η ηάζε πξνο επηείθεηα έρεη θαηαδεηρζεί επαλεηιεκκέλσο αθνύ 

ζπρλά δειώλνπλ πξόζπκνη λα επηδώζνπλ κεγαιύηεξε βαζκνινγία, επεξεαδόκελνη 
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από κηα ζεηξά από ραξαθηεξηζηηθά ησλ καζεηώλ πνπ πνηθίινπλ από ηελ εκθάληζε 

θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο, κέρξη ηα θίλεηξα θαη ηε λνεκνζύλε ηνπο (Zbainos & 

Hallam, 2002). 

Μνινλόηη ε ζεζκνζεηεκέλε αμηνιόγεζε ηνπ καζεηή ζην Γεκνηηθό ΢ρνιείν νξίδεη 

όηη νη ζθνπνί ηεο αμηνιόγεζεο πξέπεη λα είλαη θπξίσο γλσζηηθνί, ςπρνθηλεηηθνί 

(απόθηεζε δεμηνηήησλ θ.η.ι.), ζηε δηδαθηηθή πξάμε θαίλεηαη πσο νη δάζθαινη ηνπο 

ηεξαξρνύλ δηαθνξεηηθά. Έηζη -ζπλερώο θαη άηππα- αμηνινγνύλ πξσηίζησο γηα 

δηνηθεηηθνύο, δηαρεηξηζηηθνύο ζθνπνύο, ζηελ πξνζπάζεηα λα ειέγμνπλ ηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηώλ, ώζηε λα ηεξνύλ ήπην θιίκα -πεηζαξρία- ζηελ ηάμε. 

Μέρξη ζήκεξα έρνπλ δεκνζηεπηεί πεξηζζόηεξεο από 19 κειέηεο ζηελ αγγιόθσλε 

δηεζλή βηβιηνγξαθία αλαθνξηθά κε ηελ διεπεύνηζη ηηρ ζσέζηρ μεηαξύ ηηρ 

"παθογενούρ" απιζηεποσειπίαρ και ηηρ επίδοζηρ ζε γλυζζικέρ, μαθημαηικέρ, μοςζικέρ 

και ζσεδιαζηικέρ δοκιμαζίερ ηόζο ζε μαθηηέρ όζο και ζε ενήλικερ.  

Ειδικότερα οκτώ μελζτεσ οι οποίεσ αξιολόγθςαν τισ γνωςτικζσ επιδόςεισ ςε 

μακθτζσ τθσ Πρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ διαπίςτωςαν ότι δεν υπιρξε ςθμαντικι 

ςυςχζτιςθ με τθν προτίμθςθ χεριοφ (Caplan & Kinsbourne, 1981· Saigal, Rosenbaum, 

Szatmari & Hoult, 1992· Natsopoulos, Koutselini, Kiosseoglou & Koundouris, 2002· 

Faurie, Vianey-Liaud & Raymond, 2006· van Mier, 2006· Piro, & Ortiz, 2010· Van der 

Elst, Wassenberg, Meijs, Hurks, Van Boxtel & Jolles, 2011· Björk, Brus, Osika & 

Montgomery, 2012). Αναφορικά με τουσ παράγοντεσ που ςχετίηονται με τθν 

"πακογενι" αριςτεροχειρία μόνο δφο ζρευνεσ κατζλθξαν ςτο παραπάνω 

ςυμπζραςμα (Saigal, Rosenbaum, Szatmari & Hoult, 1992· Van der Elst, Wassenberg, 

Meijs, Hurks, Van Boxtel & Jolles, 2011). 

Έξι ζρευνεσ κατζλθξαν ςτο ςυμπζραςμα ότι υπάρχει ιςχυρι ςχζςθ μεταξφ τθσ 

προτίμθςθσ χεριοφ και των γνωςτικών επιδόςεων ςε ενιλικεσ και μακθτζσ 

(Natsopoulos, Kiosseoglou, Xeromeritou & Alevriadou, 1998· Noroozian, Lotfi, 

Gassemzadeh, Emami & Mehrabi, 2002· Nicholls, Chapman, Loetscher & Grimshaw, 

2010· Benbow 1986· Hassler & Gupta, 1993· Smith, Meyers & Kline, 1989).  

Καταλθκτικά, φαίνεται ότι οι διαφορετικοί ςχεδιαςμοί των ερευνών, θ 

διαφορετικι ςφνκεςθ και το διαφορετικό μζγεκοσ των δειγμάτων, θ ανομοιογζνεια 
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των εργαλείων που χρθςιμοποιικθκαν, αλλά και οι ποικίλεσ μζκοδοι που 

εφαρμόςτθκαν για τθ ςυλλογι και τθν ανάλυςθ των δεδομζνων δθμιουργοφν 

ςοβαρά προβλιματα ωσ προσ τθ ςφγκριςθ των μελετών μεταξφ τουσ και τθν 

εξαγωγι αςφαλών ςυμπεραςμάτων ςχετικά με τισ κεωρθτικζσ και εφαρμοςμζνεσ 

προεκτάςεισ αναφορικά με τθν "πακογενι" μθ δεξιοχειρία και τθν ςχολικι επίδοςθ 

ςε μακθτζσ τθσ Πρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ.  

Η παξνύζα έξεπλα ζρεδηάζηεθε γηα ηε δηεξεύλεζε ηεο ζρέζεο κεηαμύ ηεο 

"παζνγελνύο" αξηζηεξνρεηξίαο θαη ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο ζε παηδηά Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ειηθίαο. Δηδηθόηεξα, νη ππνζέζεηο ζηνρεύνπλ λα δηεξεπλήζνπλ εάλ 

παξνπζηάδνπλ δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ηνπο νη "παζνγελείο" κε δεμηόρεηξεο ζηελ 

Νενειιεληθή Γιώζζα, ηα Μαζεκαηηθά, ηε Μνπζηθή θαη ηα Δηθαζηηθά ζε ζρέζε κε 

ηνπο δεμηόρεηξεο καζεηέο. Δπίζεο, ζηε δηεξεύλεζε ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο κεηαμύ ησλ 

δύν θύισλ εληόο ησλ νκάδσλ θαη ηέινο, έγηλαλ πεξαηηέξσ αλαιύζεηο γηα ηε 

δηεξεύλεζε ησλ δηαθνξώλ επίδνζεο κεηαμύ ησλ γλσζηηθώλ αληηθεηκέλσλ αλά δύν. 

 

Μέζνδνο 

Δείγμα 

΢ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 332 παηδηά (136 αγόξηα θαη 146 θνξίηζηα) ειηθίαο 9 σο 

12 εηώλ. Όζνλ αθνξά ηελ ηάμε θνίηεζεο ησλ παηδηώλ ην εξσηεκαηνιόγην 

κνηξάζηεθε ζε καζεηέο Γ’, Γ’, Δ’, θαη ΢η’ ηάμεο. ΢ρεηηθά κε ην ραξαθηεξηζκό ησλ 

παηδηώλ θαη ηελ θαηάηαμή ηνπο, 282 παηδηά, ρσξίο ηζηνξηθό νηθνγελνύο 

αξηζηεξνρεηξίαο (136 αγόξηα θαη 146 θνξίηζηα) θαηαηάρζεθαλ ζηελ νκάδα ησλ 

δεμηόρεηξσλ θαη 50 παηδηά (31 αγόξηα θαη 19 θνξίηζηα) ζηελ νκάδα ησλ παζνγελώλ 

κε δεμηόρεηξσλ. 

Επγαλεία 

Γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ: 1) ην εξσηεκαηνιόγην ησλ 

Briggs θαη Nebes (1975) ην νπνίν απνηεινύζε ην εηδηθό κέξνο ελώ ην γεληθό κέξνο 

πεξηείρε δεκνγξαθηθέο πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνύζαλ ην ηζηνξηθό ηεο νηθνγελνύο 

αξηζηεξνρεηξίαο, ηελ θύεζε θαζώο θαη ην πξνγελλεηηθό, πεξηγελλεηηθό θαη 

κεηαγελλεηηθό ηζηνξηθό. 2) Έληππν θαηαγξαθήο ηεο αμηνιόγεζεο, πνπ αλαγξάθνληαλ 
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ν βαζκόο ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο ησλ καζεηώλ ζηα γλσζηηθά αληηθείκελα ηεο 

Νενειιεληθήο Γιώζζαο, ησλ Μαζεκαηηθώλ, ηεο Μνπζηθήο θαη ησλ Δηθαζηηθώλ ζε 

ηξεηο ηνκείο. ΢ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθε ην SPSS v 

22.0. Γηα ηνλ έιεγρν ησλ ππνζέζεσλ ρξεζηκνπνηήζεθε έιεγρνο κέζσλ ηηκώλ θαη ε 

αλάιπζε δηαζπνξάο, κνλήο θαηεύζπλζεο. 

Διαδικαζία 

Σν εξσηεκαηνιόγην ρνξεγήζεθε ζηνπο γνλείο ησλ καζεηώλ. Οη πξώηεο 12 

εξσηήζεηο ηνπ πίλαθα απαληήζεθαλ από ηνλ ίδην ηνλ καζεηή, ελώ νη ππόινηπεο 

δεκνγξαθηθέο θαη πεξηγξαθηθέο εξσηήζεηο απαληήζεθαλ από ηνπο γνλείο. Σν έληππν 

αμηνιόγεζεο ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο βαζκνινγήζεθε από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο ζε 

δεθαβάζκηα θιίκαθα από 1 έσο 10. Η αμηνιόγεζε αθνξνύζε ην κάζεκα ηεο Ν. 

Γιώζζαο ζηελ θαηαλόεζε γξαπηνύ θεηκέλνπ, ηελ παξαγσγή γξαπηνύ ιόγνπ θαη ηελ 

αλάγλσζε. ΢ηα Μαζεκαηηθά νη ηνκείο αθνξνύζαλ ηηο λνεξέο πξάμεηο, ηηο αξηζκεηηθέο 

πξάμεηο θαη ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, ζηε Μνπζηθή ην ξπζκό, ηε κεισδία, ηελ 

αλαγλσξηζηκόηεηα ήρσλ θαη ζηα Δηθαζηηθά ηε ζρεδηαζηηθή ηθαλόηεηα, ηε 

δεκηνπξγηθόηεηα/επξεκαηηθόηεηα θαη ηελ θαηαλόεζε ηνπ ζέκαηνο ηεο εξγαζίαο. 

 

Απνηειέζκαηα 

Σα απνηειέζκαηα ηεο παξνύζαο έξεπλαο επηβεβαηώλνπλ ηελ πξώηε ππόζεζε 

θαζώο δελ βξέζεθε ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμύ ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο ησλ 

παζνγελώλ-κε δεμηόρεηξσλ καζεηώλ ζε ζρέζε κε ηνπο δεμηόρεηξεο ζηα 

ηέζζεξακαζήκαηα. Η δηαθνξά απηή πνπ παξαηεξείηαη ζηελ επίδνζε ζην κάζεκα ηεο 

Γιώζζαο κεηαμύ ησλ δύν νκάδσλ δελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (F 1.330= 3.705, 

p=0.055>0.05). ΢ην κάζεκα ησλ Μαζεκαηηθώλ ε κέζε επίδνζε ζηελ νκάδα ησλ 

δεμηόρεηξσλ είλαη 8.76 κε ηππηθή απόθιηζε 1.34, ελώ ε κέζε επίδνζε ζηελ νκάδα ησλ 

παζνγελώλ κε δεμηόρεηξσλ είλαη 8.42 κε ηππηθή απόθιηζε 1.47. Η δηαθνξά ζηελ 

επίδνζε ζην κάζεκα ησλ Μαζεκαηηθώλ κεηαμύ ησλ δύν νκάδσλ, επίζεο, δελ είλαη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (F 1.330=3.333, p=0.069>0.05), όπσο θαη ζηε Μνπζηθή (F 

1.330=0.336, p=0.537>0.05), όπνπ ε κέζε επίδνζε ησλ δεμηόρεηξσλ είλαη 9.11 κε 

ηππηθή απόθιηζε 0.94 θαη ησλ παζνγελώλ κε δεμηόρεηξσλ είλαη 9.03 κε ηππηθή 

απόθιηζε 0.91 ΢ην κάζεκα ησλ Δηθαζηηθώλ ε δηαθνξά πνπ παξαηεξείηαη ζηελ 
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επίδνζε δελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή (F 1.330=0.253, p=0.646>0.05). 

Παξαηεξνύκε δειαδή όηη νη δύν νκάδεο δελ παξνπζηάδνπλ δηαθνξέο ζηηο επηδόζεηο 

ηνπο ζηα καζήκαηα ηεο Γιώζζαο, ησλ Μαζεκαηηθώλ, ηεο Μνπζηθήο θαη ησλ 

Δηθαζηηθώλ. 

Οη αλαιύζεηο δελ επηβεβαηώλνπλ ηελ δεύηεξε ππόζεζε. Σα απνηειέζκαηα 

θαηέδεημαλ όηη ππάξρεη ζεκαληηθή δηαθνξά ζηε ζρνιηθή επίδνζε ζην κάζεκα ηεο 

Μνπζηθήο κεηαμύ ησλ δεμηόρεηξσλ αγνξηώλ θαη ησλ παζνγελώλ κε δεμηόρεηξσλ 

αγνξηώλ. Παξαηεξείηαη κηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμύ ησλ επηδόζεσλ (F 

1.165=4.740, p=0.031<0.05), κε ηα δεμηόρεηξα αγόξηα λα εκθαλίδνπλ θαιύηεξε 

επίδνζε ζηε Μνπζηθή. 

Από ηα απνηειέζκαηα ζπλάγεηαη όηη επηβεβαηώλεηαη ε ηξίηε ππόζεζε θαζώο δελ 

βξέζεθε ζεκαληηθή δηαθνξά ζηε ζρνιηθή επίδνζε ζηα ηέζζεξα καζήκαηα κεηαμύ 

ησλ δεμηόρεηξσλ θνξηηζηώλ θαη ησλ "παζνγελώλ" κε δεμηόρεηξσλ θνξηηζηώλ. Οη 

επηδόζεηο ησλ δεμηόρεηξσλ θνξηηζηώλ ζπγθξηηηθά κε ηηο επηδόζεηο ησλ παζνγελώλ κε 

δεμηόρεηξσλ θνξηηζηώλ δελ παξνπζηάδνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζε θαλέλα 

από ηα ηέζζεξα καζήκαηα (F 1.163=0.041, p=0.840>0.05, F 1.163=0.675, 

p=0.412>0.05, F 1.163=3.595, p=0.059>0.05 θαη F 1.163=2.260, p=0.134>0.05, 

αληίζηνηρα γηα ηε Ν. Γιώζζα, ηα Μαζεκαηηθά, ηε Μνπζηθή θαη ηα Δηθαζηηθά). 

 

Σπδήηεζε 

Η παξνύζα κειέηε επηβεβαηώλεη όηη νη παζνγελείο κε δεμηόρεηξεο καζεηέο δελ 

δηαθέξνπλ ζεκαληηθά ζηελ ζρνιηθή επίδνζή ηνπο ζε ζρέζε κε ηνπο δεμηόρεηξεο ζην 

ζύλνιν ηνπ δείγκαηνο. Απηό ηζρύεη ηόζν γηα ηα αγόξηα όζν θαη γηα ηα θνξίηζηα. Σα 

δεδνκέλα ππνδειώλνπλ όηη ε πξνηίκεζε ηνπ αξηζηεξνύ ρεξηνύ δελ επεξεάδεη ηελ 

επίδνζε ησλ καζεηώλ ζηα ηέζζεξα γλσζηηθά αληηθείκελα. Μέρξη ζήκεξα, νη 

δηαθνξέο ζηελ ζρνιηθή επίδνζε, νη νπνίεο ζρεηίδνληαη κε ηελ πξνηίκεζε ρεξηνύ θαη 

ηελ παζνγελή κε δεμηνρεηξία έρνπλ κειεηεζεί από ιίγεο έξεπλεο πνπ λα δηεξεπλνύλ 

κε ηελ άκεζε βαζκνιόγεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ηεο ηάμεο ηε ζρέζε απηή. Δπηπιένλ, 

ηα δεδνκέλα ησλ εξεπλώλ ζηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε εκθαλίδνληαη εηεξόθιεηα, 

θαζώο νη κειέηεο απηέο έρνπλ θαηαιήμεη ζε αληίζεηα ζπκπεξάζκαηα γηα ηε ζρέζε 

κεηαμύ ζρνιηθήο επίδνζεο θαη πξνηίκεζεο ρεξηνύ. Η πιεηνςεθία ησλ κειεηώλ, 
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πεξηνξίδνληαη ζηελ αμηνιόγεζε ηεο επίδνζεο κόλν κε έκκεζνπο ηξόπνπο 

αμηνιόγεζεο, γεγνλόο ζην νπνίν ελδερνκέλσο λα νθείιεηαη θαη ε αζπκθσλία ησλ 

εξεπλεηηθώλ επξεκάησλ. Πεξαηηέξσ, ε επηζθόπεζε ηεο ππάξρνπζαο δηεζλνύο θαη 

εγρώξηαο βηβιηνγξαθίαο έρεη αλαδείμεη ηελ απνπζία κειεηώλ πνπ εμεηάδνπλ –κέζα 

ζην πιαίζην ηεο ίδηαο κειέηεο– ηε ζύγθξηζε ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο κεηαμύ ησλ 

καζεκάησλ θαζώο επίζεο θαη πιεζπζκνύο καζεηώλ ρσξίο ηζηνξηθό νηθνγελνύο 

αξηζηεξνρεηξίαο κε ηε ρξήζε κεζόδνπ αμηνιόγεζεο από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο ησλ 

ηάμεσλ θαζ’ όιε ηελ δηάξθεηα ηνπ ζρνιηθνύ έηνπο. Δηδηθόηεξα, ε ρξήζε απηνύ ηνπ 

είδνπο ηεο αμηνιόγεζεο, πνπ έρεη επηιεγεί ζηελ παξνύζα κειέηε, δελ έρεη 

μαλαρξεζηκνπνηεζεί ζην παξειζόλ ζε κειέηεο πάλσ ζηε ζρέζε ζρνιηθήο επίδνζεο 

θαη πξνηίκεζεο ρεξηνύ θαη εθαξκόδεηαη γηα πξώηε θνξά ζε παηδηά ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο. Δπηπιένλ, ζε αξθεηέο κειέηεο ηα εξεπλεηηθά εξγαιεία γηα ηελ εθηίκεζε 

ηεο πξνηίκεζεο ρεξηνύ, είηε δελ αλαθέξνληαλ κε ιεπηνκέξεηα, είηε δηέθεξαλ 

ζεκαληηθά κεηαμύ ηνπο, κε απνηέιεζκα ηελ αλάθπςε ηνπ πξνβιήκαηνο ηεο κε 

ζπγθξηζηκόηεηαο κεηαμύ ησλ εξεπλεηηθώλ εξγαιείσλ. Σέινο, ζε πνιιέο από ηηο 

κειέηεο δόζεθε έκθαζε κόλν ζηελ θαηεύζπλζε ηεο πξνηίκεζεο ρεξηνύ ρσξίο λα 

δηεξεπλεζνύλ ηπρόλ δηαθνξέο σο πξνο ην βαζκό πξνηίκεζεο ρεξηνύ, αιιά θαη 

πεξαηηέξσ σο πξνο ηε δεμηόηεηα ρεξηνύ.  

΢ηηο ππνζέζεηο πνπ αμηνινγήζεθε ε ζρνιηθή επίδνζε ησλ δεμηόρεηξσλ καζεηώλ 

θαη καζεηξηώλ θαζώο θαη ησλ παζνγελώλ κε δεμηόρεηξσλ, βξέζεθε όηη ππάξρεη ζρέζε 

κεηαμύ ηνπ θύιινπ θαη ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο. ΢ην ζεκείν απηό, θαη κε αθνξκή ηηο 

δηαθνξέο πνπ δηαπηζηώζακε ζηελ έξεπλά καο, ηόζν κεηαμύ ησλ θύισλ, όζν θαη 

κεηαμύ ησλ καζεκάησλ ζεσξνύκε απαξαίηεην λα ζεκεηώζνπκε όηη νη όπνηεο 

δηαθνξέο κεηαμύ ησλ κέζσλ όξσλ ζηηο επηδόζεηο δύν ή πεξηζζνηέξσλ νκάδσλ, δε καο 

νδεγνύλ ζε άκεζα ζπκπεξάζκαηα γηα ηα άηνκα πνπ απαξηίδνπλ απηέο ηηο νκάδεο. Θα 

πξέπεη νη αηνκηθέο δηαθνξέο θαη νη εηδηθέο ηθαλόηεηεο πνπ ηπρόλ παξνπζηάδνπλ λα 

ιακβάλνληαη ππόςε, λα αμηνπνηνύληαη θαηάιιεια από ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

κε θαηάιιειε δηαθνξνπνίεζε ησλ αλαιπηηθώλ πξνγξακκάησλ θαη ησλ κεζόδσλ 

δηδαζθαιίαο, ώζηε λα εμαζθαιίδεηαη ε πιεξέζηεξε αληηκεηώπηζε ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

αλαγθώλ ηνπ θάζε αηόκνπ. 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο πνιιέο κειέηεο έρνπλ εζηηάζεη ηελ πξνζνρήο ηνπο ζηε 

ιεηηνπξγία ησλ εγθεθαιηθώλ εκηζθαηξίσλ θαη ηηο επηπηώζεηο πνπ έρεη ε ιεηηνπξγία 

απηή θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο θαη ηε δηδαθηηθή. Σν ελδηαθέξνλ απηό 
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νθείιεηαη ζην γεγνλόο όηη ηα παξαδνζηαθά δηδαθηηθά κνληέια έρνπλ ζηεξηρζεί ζηε 

ιεηηνπξγία ηνπ αξηζηεξνύ εκηζθαηξίνπ, κέζσ ηεο αλάπηπμεο ηεο γιώζζαο θαη ηεο 

ινγηθήο, ρσξίο λα ιεθζνύλ ππόςε ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δεμηνύ εκηζθαηξίνπ, όπσο ε 

δηαίζζεζε, ε θαληαζία θαη ε δεκηνπξγηθόηεηα. Ωζηόζν θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία δελ γίλεηαη κεγάιε ρξήζε ησλ εηθόλσλ, ησλ λνεηηθώλ αλαπαξαζηάζεσλ 

θαη ηεο κνπζηθήο κε ζθνπό ηελ θαιύηεξε αμηνπνίεζε ηνπ δεμηνύ εκηζθαηξίνπ. 

Όζνλ αθνξά ηελ επίζεκε εθπαίδεπζε ζηα καζήκαηα ηεο Ν. Γιώζζαο θαη ησλ 

Μαζεκαηηθώλ, κπνξεί θαλείο λα ππνζηεξίμεη όηη νη ζηξαηεγηθέο ηνπ δεμηνύ 

εκηζθαηξίνπ δελ ηπγράλνπλ ηεο ππνζηήξημεο από ηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα 

ζπνπδώλ, όπνπ θπξηαξρνύλ νη αλαιπηηθέο ζηξαηεγηθέο ηνπ αξηζηεξνύ εκηζθαηξίνπ. 

Τπάξρνπλ, όκσο, εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη δηαδηθαζίεο πνπ απεπζύλνληαη 

θαη’ εμνρήλ ζην δεμί εµηζθαίξην, ε εηθνλνγξάθεζε ησλ ελλνηώλ ε νπνία ζπλνδεύεη 

ηα γξαπηά θείκελα ζηε Ν.Γιώζζα θαη ε πεηξακαηηθή-εξγαζηεξηαθή θαη εκπεηξηθή 

δηδαζθαιία ζε βάξνο ησλ ζεσξεηηθώλ δηαιέμεσλ όπσο ε ρξήζε γεσκεηξηθώλ 

ζηεξεώλ ζηα Μαζεκαηηθά. Γειαδή, πεξηζζόηεξεο ελέξγεηεο, ρεηξνπηαζηό πιηθό θαη 

πεξηνξηζκόο ησλ ζπκβόισλ θαη ιέμεσλ. 

Άιισζηε ην δεμί εµηζθαίξην επζύλεηαη γηα ηηο δεκηνπξγηθέο ιύζεηο, πνπ ζπρλά 

εκθαλίδνληαη µε κνξθή εηθόλαο, ελώ ην αξηζηεξό εµηζθαίξην επζύλεηαη γηα ηηο 

εξκελεπηηθέο ζθέςεηο θαη ηα επεμεγεκαηηθά ζρόιηα. Ο εγθέθαινο, δειαδή, θαηαλνεί 

θαη ζπκάηαη θαιύηεξα, όηαλ νη γλώζεηο θαη νη δεμηόηεηεο απνθηνύληαη κέζσ 

εκπεηξηθήο κάζεζεο. Απηνύ ηνπ είδνπο νη δξαζηεξηόηεηεο δίλνπλ ηε δπλαηόηεηα 

ζηνπο καζεηέο λα δξάζνπλ έρνληαο ζην λνπ ηνπο ηελ επίηεπμε θάπνηνπ ζθνπνύ. Η 

εκπινθή ησλ καζεηώλ θαη’ απηόλ ηνλ ηξόπν ζεκαίλεη όηη απηνί αηζζάλνληαη, 

δηαηζζάλνληαη, ζθέθηνληαη, απνθαζίδνπλ θαη πξάηηνπλ.  

Μειινληηθέο έξεπλεο ζα ήηαλ ζθόπηκν λα εζηηάζνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο ζηε 

ζύγθξηζε ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο ζε καζεηέο ηεο Α’ θαη Β’ ηάμεο, ζηελ 

Γεπηεξνβάζκηα θαη Σξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε ησλ "παζνγελώλ" κε δεμηόρεηξσλ 

καζεηώλ θαη θνηηεηώλ, ώζηε λα πξνάγνπλ ηε δεκηνπξγία εθπαηδεπηηθώλ 

πεξηβαιιόλησλ κάζεζεο πνπ λα αληαπνθξίλνληαη θαιύηεξα ζηηο γλσζηηθέο 

ηδηαηηεξόηεηέο ηνπο. Δπηπξνζζέησο θξίλεηαη απαξαίηεην λα αμηνινγεζεί ε ζρνιηθή 

επίδνζε κεηαμύ νηθνγελώλ θαη "παζνγελώλ" κε δεμηόρεηξσλ καζεηώλ ώζηε λα 

δηεξεπλεζνύλ ηπρόλ δηαθνξέο ζηηο γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπο θαζώο θαη ζε 
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θιηληθνύο πιεζπζκνύο, πξνθεηκέλνπ λα θαηαδείμνπλ εάλ επεξεάδεηαη ε ζρνιηθή ηνπο 

επίδνζε. Δπηινγηθά, θη άιιεο κειινληηθέο έξεπλεο ζα κπνξνύζαλ λα δώζνπλ έµθαζε 

ζε κεζόδνπο απνηειεζκαηηθήο δηδαζθαιίαο, ρξεζηκνπνηώληαο ηε ζύγρξνλε 

εθπαηδεπηηθή ηερλνινγία πξνθεηκέλνπ νη καζεηέο απηνί λα έρνπλ πςειόηεξεο 

πνηόηεηαο εθπαηδεπηηθέο εκπεηξίεο. 
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