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«Παιδική κακοποίηζη: “Γιαμοπθυηικόρ πόλορ ζηην  τςσοκοινυνική 

ανάπηςξη και ζσολική επίδοζη -Μελέηη πεπίπηυζηρ κακοποιημένηρ 

έθηβηρ”» 

ΜΑΤΡΑΚΖ ΥΡΗΣΟΓΗΑΝΝΟ  - ΠΣΤΥΗΟΤΥΟ ΝΖΠΗΑΓΧΓΟ   

ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΟ ΦΟΗΣΖΣΖ  -ΔΞΔΗΓΗΚΔΤΖ ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ 

ΓΑΕΖ ΠΑΝΑΓΗΧΣΑ - ΠΣΤΥΗΟΤΥΟ ΠΑΗΓΑΓΧΓΟ (Σ.Δ.Α.Π.Ζ)Π.Σ.Γ.Δ. 

ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΖ ΦΟΗΣΖΣΡΗΑ-ΔΞΔΗΓΗΚΔΤΖ ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ  :  ΜΑ 

Special Education Needs MBA ininternational Business 

 

 

Πεπίλητη 

Σν θαηλόκελν ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζε κέζα ζηελ νηθνγέλεηα απνηειεί δήηεκα, ην 

νπνίν απνθηά όιν θαη κεγαιύηεξεο δηαζηάζεηο κε ην πέξαζκα ησλ ηειεπηαίσλ εηώλ. 

Σν γεγνλόο όηη παηδηά πνπ πέθηνπλ ζύκαηα θαθνπνίεζεο από ηελ ίδηα ηνπο ηελ 

νηθνγέλεηα νθείιεηαη ζε γνλετθό πεξηβάιινλ πνπ ραξαθηεξίδεηαη από παζνγέλεηα θαη 

δπζρέξεηεο ζε πνιιαπιά επίπεδα. Οη ζπλέπεηεο ηνπ πξναλαθεξζέληνο θαηλνκέλνπ 

επεξεάδνπλ θαζνιηθά ηε κεηέπεηηα δσή ηνπ παηδηνύ ζε έλα πιήζνο εθθάλζεσλ ηεο 

πξνζσπηθόηεηαο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ, νδεγώληαο ζε πξνβιεκαηηθή θνηλσληθή 

ζπκπεξηθνξά, δηαηαξαγκέλν ςπρηθό θόζκν, ηδηόξξπζκε ςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε, 

αξλεηηθή επίδξαζε ζηε ζρνιηθή επίδνζε, κεηαηξέπνληαο ηνλ, εληέιεη, ζε έλαλ 

ελήιηθα πνπ αληηκεησπίδεη δπζθνιίεο ζε δηάθνξεο πηπρέο ηεο δσήο ηνπ. πλήζσο 

δεκηνπξγνύληαη άηνκα κε έληνλα πξνβιήκαηα ζηηο πξνζσπηθέο ηνπο ζρέζεηο, ηα 

νπνία δπζθνιεύνληαη λα δεκηνπξγήζνπλ ζπλαηζζήκαηα αγάπεο θαη εκπηζηνζύλεο, 

έρνπλ ξνπή πξνο θαηαρξήζεηο ή παξαβαηηθέο ζπκπεξηθνξέο, εκθαλίδνπλ αγρώδεηο 

δηαηαξαρέο, παξνπζηάδνπλ πξνβιήκαηα πξνζαξκνζηηθόηεηαο, θπθινζπκηθά 

ζπλαηζζήκαηα θαη θπξίσο θαηάζιηςε. Πνιιέο θνξέο νη άλζξσπνη πνπ ππέζηεζαλ 

θαθνπνίεζε όληαο παηδηά, σο ελήιηθεο κεηαηξέπνληαη ζε ζύηεο θαη αζθνύλ νη ίδηνη 

θαθνπνίεζε ζηα παηδηά ηνπο. 

θνπόο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εηζήγεζεο είλαη ε ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε ησλ θύξησλ 

ραξαθηεξηζηηθώλ ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο, ελώ ζε ζπλδπαζκό κε ηελ θαηαγξαθή 

εξεπλεηηθώλ δεδνκέλσλ αλαθνξηθά κε ην ελ ιόγσ θαηλόκελν, ζα δηαζαθεληζηεί 

θαιύηεξα ε αύμεζή ηνπ ζε πξαθηηθό επίπεδν. Δπί πξνζζέησο, επηρεηξείηαη ε κειέηε 
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πεξίπησζεο κηαο 14ρξνλεο έθεβεο, ε νπνία ππήξμε ζύκα ελδννηθνγελεηαθήο 

θαθνπνίεζεο, αιιά θαη νη ζπλέπεηεο ζηελ ςπρνθνηλσληθή ηεο αλάπηπμε θαη ηε 

ζρνιηθή επίδνζε εμαηηίαο ηεο βίαο πνπ ππέζηε από ηε κεηέξα ηεο. Παξαηεξήζεηο, 

ζπκπεξάζκαηα θαη ζηξαηεγηθέο κπνξνύλ λα έρνπλ επηθνπξηθό ξόιν ζην έξγν ελόο 

εθπαηδεπηηθνύ, ν νπνίνο θαιείηαη λα εληνπίζεη θαη λα αληηκεησπίζεη θαηλόκελα 

αλάινγνπ πεξηερνκέλνπ ζην εθπαηδεπηηθό ηνπ έξγν. 

 

ΛΔΞΔΙΣ – ΚΛΔΙΓΙΑ: 

Παηδηθή θαθνπνίεζε – Δξεπλεηηθά δεδνκέλα –  Μειέηε πεξίπησζεο –

Φπρνθνηλσληθή αλάπηπμε – ρνιηθή επίδνζε 

 

Abstract 

The phenomenon of child abuse in the family environment consists an issue whose 

more and more aspects are enlightened over the last years.  The fact that children 

become victims of abuse by their own family is due to parenthood characterized by 

pathogenesis and distress in multiple levels. The consequences of the already 

mentioned phenomenon affect the whole later life of a child as far as his personality 

and behavior are concerned, leading to problematic social treatment, disturbed mental 

balance, particular psychological development, negative impact to school 

performance, resulting finally in an adult who faces difficulties to all the aspects of 

his life. Most of the time, these adults have intense problems in their relationships 

with others, they have difficulties creating feelings of love and trust, they are prone to 

abuse of alcohol, drugs etc. or to delinquency, they have anxiety disorder, they cannot 

be adapted easily to an environment, they experience moody feelings and mainly 

depression. In a lot of cases, adults who have been abused during their childhood are 

turned into abusers to their own children. 

The aim of this hypothesis is the theoretical approach of the main features of child 

abuse, as well as the practical clarification of its increase via the recording of research 

clues relevant to this phenomenon. Moreover, it is cited the case study of a fourteen-

year-old girl who has been a victim of domestic abuse, and more specifically by the 

side of her mother. The consequences of the abuse to her psychosocial development 

and her school progress are also mentioned. Notices, conclusions and strategies are 
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hoped to help all kind of instructors who are required to face this kind of 

phenomenon.   

KEY WORDS: 

Child abuse - Research Data - Case study - Psychosocial development- School 

performance 

ΘεμαηικοίΆξονερΔιζήγηζηρ 

Θευπηηικό μέπορ: 

 Οξηζκόο θαη κνξθέο παηδηθήο θαθνπνίεζεο 

 Αίηηα πξόθιεζεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο 

 πλέπεηεο ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο 

 Αληηκεηώπηζε πεξηζηαηηθνύ θαθνπνίεζεο 

Ππακηικό μέπορ: 

 Παξνπζίαζε εξεπλεηηθώλ δεδνκέλσλ 

 Παξνπζίαζε κειέηεο πεξίπησζεο θαθνπνηεκέλνπ παηδηνύ 

 

Οπιζμόρ & Μοπθέρ  Παιδικήρ Κακοποίηζηρ 

Ζ θαθνπνίεζε θαη ε παξακέιεζε ηνπ παηδηνύ πεξηιακβάλεη όιεο ηηο κνξθέο 

ζσκαηηθήο ή/θαη ζπλαηζζεκαηηθήο θαθήο κεηαρείξηζεο, ζεμνπαιηθήο παξαβίαζεο, 

παξακέιεζεο ζεξαπεπηηθήο αληηκεηώπηζεο ή εθκεηάιιεπζεο γηα εκπνξηθνύο ή 

άιινπο ζθνπνύο, ε νπνία θαηαιήγεη ζε πξαγκαηηθή ή δπλάκεη βιάβε πνπ αθνξά ζηελ 

πγεία, ηελ επηβίσζε, ηελ αλάπηπμε ή ηελ αμηνπξέπεηα ηνπ παηδηνύ, ζην πιαίζην κηαο 

ζρέζεο εκπηζηνζύλεο, επζύλεο ή δύλακεο (ΠΟΤ, 1999). 

Μοπθέρ κακοποίηζηρ:  

 ζσκαηηθή 

 ζπλαηζζεκαηηθή/ςπρνινγηθή 

 ζεμνπαιηθή 

 παξακέιεζε 

 

Αίηια Ππόκληζηρ Παιδικήρ Κακοποίηζηρ 
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 Αηομικοί παπάγονηερ (π.ρ. θαηάζιηςε, αιθννιηζκόο, ρακειό 

κνξθσηηθό επίπεδν, γνλέαο-ζύκα θαθνπνίεζεο θαηά ηελ παηδηθή ειηθία, 

ςπρνπαζνινγηθά αίηηα, αλεξγία – κε ζηαζεξή εξγαζία, θηώρεηα θ.α.)  

 Πποβλημαηικέρ διαπποζυπικέρ ζσέζειρ (π.ρ. έιιεηςε επηθνηλσλίαο 

θ.α.) 

 Κοινυνικοί παπάγονηερ (π.ρ. πνιηηηζκηθέο, «θνηλώο» απνδεθηέο 

πεπνηζήζεηο πνπ επλννύλ ηελ απνδνρή βίαο εληόο ηεο νηθνγέλεηαο σο κέζν 

επηβνιήο πεηζαξρίαο) 

 Λοιποί παπάγονηερ όπσο: αλεπηζύκεηε εγθπκνζύλε θαηά ηε λεαξή 

ειηθία, κνλνγνλετθή νηθνγέλεηα, παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο, πξσηόηνθα παηδηά 

θ.α. 

 

Σςνέπειερ ηηρ Παιδικήρ Κακοποίηζηρ 

Οη ζπλέπεηεο πνηθίινπλ θη έρνπλ εύξνο από ηηο ζρεηηθά επηόηεξεο κέρξη ηηο 

ζνβαξόηαηεο θαη καθξνρξόληεο. 

 

Παξαδείγκαηα ζπλεπεηώλ:   

καζεζηαθέο δπζθνιίεο, πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο, θαηάζιηςε, ρακειή 

απηνεθηίκεζε, επηζεηηθόηεηα, κεηαηξαπκαηηθό ζηξεο, αδπλακία βίσζεο ζπλαηζζεκάησλ 

αγάπεο θαη εκπηζηνζύλεο, επαλαζπκαηνπνίεζε, αγρώδεηο δηαηαξαρέο, 

απηνθαηαζηξνθηθέο ηάζεηο, ρξήζε νπζηώλ θ.α.  

 

Νομικό Πλαίζιο Καηοσύπυζηρ Κακοποιημένυν Παιδιών 

Ζ Γηεζλήο ύκβαζε γηα ηα Γηθαηώκαηα ηνπ Παηδηνύ πνπ ππνγξάθηεθε ην 1989 

από ηα θξάηε-κέιε ηνπ Οξγαληζκνύ Ζλσκέλσλ Δζλώλ, ξπζκίδεη ηηο ππνρξεώζεηο ησλ 

θξαηώλ γηα ηελ πξνζηαζία θαη πξναγσγή ησλ δηθαησκάησλ ηνπ παηδηνύ. Σν 1992 

θπξώζεθε λόκνο θαη ζηε ρώξα καο (λόκνο 2101/92). 

Ζ ύκβαζε γηα ηα Γηθαηώκαηα ηνπ Παηδηνύ πεξηιακβάλεη ηξεηο κεγάιεο 

θαηεγνξίεο δηθαησκάησλ: 

 Πξνζηαζία (από θάζε κνξθήο θαθνπνίεζε, εθκεηάιιεπζε, δηάθξηζε, 

ξαηζηζκό, θ.ιπ.) 
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 Παξνρέο (δηθαίσκα ζηελ εθπαίδεπζε, ηελ πγεία, ηελ πξόλνηα, ηελ 

ςπραγσγία, θ.ιπ.) 

 πκκεηνρή (δηθαίσκα ζηελ έθθξαζε γλώκεο, ηελ πιεξνθόξεζε, ηνλ 

ειεύζεξν ρξόλν, θ.ιπ.) 

Σν 2006 ζηε ρώξα καο ςεθίζηεθε λόκνο πνπ θνξά ηελ αληηκεηώπηζε ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο, σζηόζν έρνπλ εληνπηζζεί ειιείςεηο από ηε Γηεζλή Ακλεζηία. 

 

Ανηιμεηώπιζη Πεπιζηαηικού Κακοποίηζηρ: 

 Δθηίκεζε απνηειεζκάησλ θαθνπνίεζεο ζην παηδί. 

 Δθηίκεζε ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο θξνληίδαο πνπ κπνξεί λα ιάβεη ην 

παηδί από ηνπο θεδεκόλεο θαη θαηά πόζν νη ηειεπηαίνη είλαη δηαηεζεηκέλνη λα 

ζπλεξγαζηνύλ κε ηνπο εηδηθνύο. 

 Δπέκβαζε Γηθαζηηθνύ πζηήκαηνο θαη Κνηλσληθήο Πξόλνηαο ζε 

πεξίπησζε πνπ θξίλεηαη αλαγθαία ε «απνκάθξπλζε» ηνπ παηδηνύ από ηνπο 

θεδεκόλεο ηνπ. 

 Ο παηδνςπρνιόγνο δηαδξακαηίδεη θαζνξηζηηθό ξόιν ηόζν ζηελ πηζηή 

αθνινπζία ηεο λνκηθήο δηαδηθαζίαο όζν θαη ζηελ νξζή θαη ςύρξαηκε ιήςε 

απνθάζεσλ θαη ζηε ζπλεξγαζία όισλ ησλ πεξαηηέξσ εηδηθώλ πνπ ζα 

εκπιαθνύλ ζηε δηαδηθαζία. 

 Οξζή ιήςε απνθάζεσλ, ζπλεξγαζία κεηαμύ ησλ εηδηθώλ πνπ 

εκπιέθνληαη ζηηο δηαδηθαζίεο αληηκεηώπηζεο πεξηζηαηηθώλ θαθνπνίεζεο, 

πιήξεο λνκνζεηηθή θαη παηδαγσγηθή θάιπςε ηεο δηαδηθαζίαο, δηαθξηηηθόηεηα 

θαη πξνζηαζία ηνπ θαθνπνηεκέλνπ παηδηνύ ώζηε λα «ηξαπκαηηζηεί» ην 

ιηγόηεξν δπλαηό. 

 

Παποςζίαζη Δπεςνηηικών Γεδομένυν 

 Σν θαηλόκελν ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο, ην νπνίν μεθηλά από ηελ 

αξραηόηεηα σο θαη ζήκεξα, δπζηπρώο γίλεηαη όιν θαη πην έληνλν κε ηελ 

πάξνδν ησλ ρξόλσλ, ζηνηρείν πνπ αληηηίζεηαη ζηνλ ηξόπν δσήο ησλ 

«επλννύκελσλ» θαη «πξννδεπηηθώλ» θνηλσληώλ ζηηο νπνίεο δνύκε.  
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 ύκθσλα κε ηα παλειιαδηθά ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ππνζηήξημεο παηδηώλ 

κέζσ εζληθήο ηειεθσληθήο γξακκήο SOS 1056, παξνπζηάδεηαη έλαο πίλαθαο 

θαηαγγειηώλ θαθνπνίεζεο  ησλ παηδηώλ από ην ίδην ηνπο ην νηθνγελεηαθό 

πεξηβάιινλ γηα ην έηνο 2015. πγθεθξηκέλα κέζα ζε έλα ζύλνιν 1.975 

θαηαγγειηώλ: 

  

ΖΛΗΚΗΑΚΔ

 ΟΜΑΓΔ  

ΑΓΟΡΗΑ  ΚΟΡΗΣΗΑ  ΑΓΝΧΣΟ 

ΦΤΛΟ  

ΤΝΟΛΟ  

0-6 εηώλ  400  314  53  767 (39%) 

7-12 εηώλ  377  318  12  707 (36%)  

13-18 εηώλ  128  176  5  309 (15%) 

Άγλσζηε 

ειηθία  

31  21  140  192 (10%)  

ΤΝΟΛΟ 

936  

 (47%) 829   (42%) 210   (11%) 1.975  1.975 

(100%) 

 

 Αξίζει να ζημειωθεί πωρ από ηο 2009 μέσπι ηο 2015 παπαηηπήθηκε 

αύξηζη ηος ποζοζηού καηαγγελιών ενδοοικογενειακήρ κακοποίηζηρ παιδιού 

καηά 39%.  

Ποζοζηιαίορ Γιασυπιζμόρ ανά Δίδορ Κακοποίηζηρ Παιδιού:  

 σκαηηθή Καθνπνίεζε παηδηνύ: 46,5% 

 εμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηνύ: 1,5%  

 Παξακέιεζε/ Δγθαηάιεηςε:46% 

 Οηθνλνκηθή εθκεηάιιεπζε: 

                   Α) εμώζεζε ζε επαηηεία: 1% 

                   Β) εμώζεζε ζε πνξλεία: 0,8% 

                   Γ) εκπόξην παηδηώλ: 0,5% 

                   Γ) άιιν: 0,2% 

 Φπρνινγηθή/ πλαηζζεκαηηθή Καθνπνίεζε: 3,5%   
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Αναθοπικά με ηη Σσέζη Θύμαηορ και Θύηη Πποέκςταν ηα Ακόλοςθα 

Σηοισεία:  

 Γνλείο (αθνξά θαη ηνπο δύν): 35,5% 

 Μεηέξα: 38%  

 Παηέξαο: 18,5% 

  Άηνκν ινηπνύ ζπγγεληθνύ πεξηβάιινληνο: 4% 

 Άιιν: 4% 

(Υακόγειν ηνπ Παηδηνύ, 2015) 

Μελέηη Πεπίπηυζηρ 

Πεπιγπαθή Οικογενειακού Υπόβαθπος 

 Ζ Δ. είλαη 14 εηώλ θαη θνηηά ζηε Β’ Γπκλαζίνπ ζε ζρνιείν ηεο 

Αηηηθήο. Δπηζθέπηνκαη ηε καζήηξηα σο θαη’ νίθνλ δάζθαιόο ηεο εδώ θαη 2 

ρξόληα, κε ζηόρν ηελ ελίζρπζή ηεο ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία.   

 Δίλαη κέινο δηαδεπγκέλεο νηθνγέλεηαο. Οη γνλείο ηεο μεθίλεζαλ ηηο 

δηαδηθαζίεο δηαδπγίνπ πξηλ από πεξίπνπ 2,5 ρξόληα. 

 Ζ κεηέξα ηεο Δ. είλαη αιθννιηθή. Καηαλαιώλεη εκεξεζίσο κεγάιε 

πνζόηεηα αιθννινύρσλ πνηώλ (νύδν ή θξαζί). Σν ζπγθεθξηκέλν 

ραξαθηεξηζηηθό απνηέιεζε θαη κηα από ηηο αηηίεο δηαδπγίνπ ηνπ δεπγαξηνύ. 

 Μεηά ηελ έλαξμε ησλ δηαδηθαζηώλ ηνπ δηαδπγίνπ ηνπ δεπγαξηνύ, ε Δ. 

ζπλέρηδε λα δεη κε ηε κεηέξα ηεο. Δπηζθεπηόηαλ ηνλ παηέξα ηεο θάζε 

αββαηνθύξηαθν. Ζ κεηέξα ηεο θαηαλάισλε κεγάιεο πνζόηεηεο αιθνόι ζε 

θαζεκεξηλή βάζε. Σελ ρηππνύζε αλειέεηα θαη ρσξίο νπζηαζηηθό ιόγν ζρεδόλ 

θαζεκεξηλά. Μάιηζηα όηαλ ε Δ. επέζηξεθε ζην ζπίηη ηεο κεηέξαο θαηά ηελ 

Κπξηαθή ην κεζεκέξη, ε κεηέξα ρηππνύζε ηε καζήηξηα πην βάλαπζα, δηόηη 

βξηζθόηαλ θαη πάιη ππό ηελ επήξεηα κέζεο, αιιά θαη γηα ην γεγνλόο πσο ηεο 

ζύκηδε ηνλ ζύδπγό ηεο, κε ηνλ νπνίν ήηαλ ζε δηάζηαζε. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

μπινδαξκνύ, ρξεζηκνπνηνύζε δηάθνξα κέζα, ώζηε λα πξνθαιέζεη 

πεξηζζόηεξν πόλν ζηελ θόξε ηεο, όπσο δώλεο, ηαθνύληα από γόβεο, βηβιία. 

 

Μελέηη Πεπίπηυζηρ: 

Πεπιγπαθή Οικογενειακού Υπόβαθπος 
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 ρεδόλ ζε θαζεκεξηλή βάζε ε Δ. δερόηαλ μπινδαξκνύο από ηε κεηέξα 

ηεο γηα αζήκαληεο αθνξκέο. Σεο κηινύζε πνιύ άζρεκα, ηελ ππνηηκνύζε θαη 

ζπρλά θαηεγνξνύζε ζηελ ίδηα ηνλ ζύδπγν ηεο (ε κεηέξα). Δπηπιένλ, δελ ηελ 

βνεζνύζε ζηε κειέηε, ελώ ηεο έθξπβε ηα βηβιία ηεο, ώζηε λα πάεη αδηάβαζηε 

ηελ επόκελε εκέξα ζην ζρνιείν.  

 Μεηά από έλαλ ρξόλν παξακνλήο ζην ζπίηη, ε Δ. μπινθνπήζεθε άγξηα 

από ηελ κεηέξα ηεο. Ζ Δ., κελ κπνξώληαο λα αληέμεη άιιν ηα ρηππήκαηα, 

έθιαηγε κε ιπγκνύο θαη πξνζπαζνύζε λα ηα απνθύγεη κε θάζε ηξόπν. Ζ 

κεηέξα ζηακάηεζε λα ηελ ρηππά θαη ηελ ηξάβεμε θσηνγξαθίεο. Αλήξηεζε ηηο 

θσηνγξαθίεο ζην Facebook κε ηε ιεδάληα: «Έηζη είλαη ηα παηδηά πνπ ζέινπλ 

λα θύγνπλ καθξηά από ηνπο γνλείο ηνπο». Έπεηηα ηελ έδησμε από ην ζπίηη.  

 Ζ Δ. εηδνπνίεζε ηνλ παηέξα ηεο ακέζσο. Θέινληαο ν ίδηνο λα 

πξνζηαηέςεη ην παηδί θαη λα απνκαθξύλεη ηε κεηέξα κε ηε ρξήζε 

αζθαιηζηηθώλ κέηξσλ, κεηαθέξζεθαλ ζην αζηπλνκηθό ηκήκα ηεο πεξηνρήο. Ζ 

καζήηξηα έδσζε θαηάζεζε θαη εμήγεζε ζηνπο ππαιιήινπο ηεο αζηπλνκίαο ηη 

είρε ζπκβεί, πεξηγξάθνληαο ηνπο κώισπεο θαη ηα ρηππήκαηα πνπ είρε ζε όιν 

ηεο ην ζώκα. 

 Ακέζσο κεηά ηελ εθδίσμε ηεο Δ. από ην ζπίηη, ε κεηέξα αλήξηεζε θαη 

πάιη θσηνγξαθίεο ζην facebook από κηα ζπηηηθή ζπλάζξνηζε κε ηε ιεδάληα: 

«Κάλσ πάξηη. Έδησμα ηελ θόξε κνπ από ην ζπίηη. Σν πάξηη είλαη γηα όινπο, 

όπνηνο ζέιεη κπνξεί λα έξζεη!». 

 Ζ Δ. ζήκεξα δεη κε ηνλ παηέξα ηεο κε πξνζσξηλή δηθαζηηθή απόθαζε. 

Δθθξεκεί αθόκε κηα δηθαζηηθή δηακάρε ζρεηηθά κε ηελ νξηζηηθή θεδεκνλία 

από ηνπο γνλείο ηεο, κηα θαη ηελ δηεθδηθνύλ θαη νη δύν. 

 Φζάλνληαο ζην ζήκεξα, ε κεηέξα ζπλερίδεη λα θαηαλαιώλεη 

πνζόηεηεο αιθνόι, αιιά ζε επηόηεξν βαζκό. Δξγάδεηαη ζε κηα ηδησηηθή 

εηαηξεία. Ζ Δ. επηδηώθεη ηελ επαθή κε ηε κεηέξα ηεο, δηόηη «ηελ αγαπά παξόιν 

ην θαθό πνπ ηεο έθαλε», όπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη. Ζ κεηέξα 

επηθνηλσλεί κε ηε καζήηξηα, όρη ηδηαίηεξα ζπρλά, ελώ βξίζθνληαη ζπαληόηεξα 

γηα ειάρηζην ρξόλν ζε δεκόζην ρώξν, δηόηη ε Δ. θνβάηαη, κήπσο ηελ 

μαλαρηππήζεη ζε πεξίπησζε πνπ ηελ επηζθεθζεί ζην ζπίηη ηεο. 
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Σςνέπειερ ζηην Ψςσοκοινυνική Ανάπηςξη 

 Ομεία ακθηζπκηθά ζπλαηζζήκαηα: Ζ ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε ηεο Δ. 

εύθνια αιιάδεη θαη παξνπζηάδεη θπθινζπκηθέο αληηδξάζεηο ραξκνιύπεο. 

Παξαηεξνύληαη έληνλεο αιιαγέο ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο ηεο ζύλζεζεο κεηά από 

θάζε κνξθήο επηθνηλσλία κε ηε κεηέξα ηεο. 

 πρλέο εθξήμεηο ζπκνύ: Ζ Δ. ζπρλά ζπκώλεη γηα αζήκαληεο αηηίεο κε 

ηα κέιε ηνπ θνληηλνύ νηθνγελεηαθνύ ηεο πεξηβάιινληνο, κε απνηέιεζκα λα 

έρεη μεζπάζκαηα έληνλεο νξγήο θπξίσο απέλαληη ζηνλ παηέξαο ηεο ή ζηε 

γηαγηά θαη ζηνλ παππνύ ηεο.  

 πρλή ρξήζε ςέκαηνο: Ζ Δ. ζπρλά ρξεζηκνπνηεί ςεπδείο δηθαηνινγίεο 

πξνθεηκέλνπ λα απνθύγεη ζηξεζνγόλεο θαηαζηάζεηο ή λα ειίζζεηαη, κε ζηόρν 

λα μεθύγεη από ππνρξεώζεηο θαη πξνζσπηθέο επζύλεο, π.ρ. ζρνιηθή κειέηε. 

 ηνηρεία ςεπδνσξηκόηεηαο: Ζ Δ. θαηαβάιιεη πξνζπάζεηεο γηα λα είλαη 

αξεζηή θαη αγαπεηή ζε επξύηεξα θνηλσληθά ζύλνια, όπσο παξέα 

ζπλνκειίθσλ, νκάδα θαζεγεηώλ, παξνπζηάδνληαο ππνδεηγκαηηθή 

ζπκπεξηθνξά. Ζ ςεπδήο απηή σξηκόηεηα νθείιεηαη ζηελ ρακειή 

απηνεθηίκεζή ηεο θαη ζηνλ θόβν ηεο καηαίσζεο ή ηεο απόξξηςεο. 

 Αίζζεκα ηνπ «αλήθεηλ»: Ζ ίδηα, ιόγσ απνπζίαο ζηαζεξνύ 

νηθνγελεηαθνύ πεξηβάιινληνο θαηά ηελ παηδηθή ειηθία, ληώζεη έληνλε ηελ 

αλάγθε λα είλαη κέινο δηάθνξσλ θνηλσληθώλ νκάδσλ, όπσο ηεο ρνξσδίαο ηνπ 

ζρνιείνπ, ηεο ζεαηξηθήο νκάδαο, ηεο αζιεηηθήο νκάδαο ηνπ ζρνιείνπ, πνιιώλ 

παξεώλ ζπλνκειίθσλ θιπ. 

 Τςειά επίπεδα θόβνπ θαη απνηπρίαο: Ζ Δ. δηαθαηέρεηαη από 

αληηδξάζεηο ππεξβνιηθνύ άγρνπο ή θαη θόβνπ ζε δύζθνιεο θαηαζηάζεηο ή ζε 

ζπλζήθεο άγλσζηεο γηα ηελ ίδηα, όπσο ε αιιαγή ζρνιηθνύ πεξηβάιινληνο. 

 Απόζπξζε:Ζ Δ., έρνληαο έληνλν ην αίζζεκα ηεο καηαίσζεο, δελ 

θαηαβάιιεη ην κέγηζην ησλ δπλαηνηήησλ ηεο, θπξίσο ζηε ζρνιηθή επίδνζε, 

εμαηηίαο ηνπ θόβνπ ηεο απνηπρίαο θαη ηεο ρακειήο απηνεθηίκεζεο. 

 Τπεξεπαηζζεζία: Ζ Δ. παξνπζηάδεηαη αξθεηά επάισηε ζε δπζάξεζηεο 

θαηαζηάζεηο θαη εύθνια ζπγθηλείηαη ή  θιαίεη. 

 Αλαβίσζε ζθελώλ βίαο: πρλά, θαηά ηε δηάξθεηα ζπδεηήζεσλ ή 

ζθέςεώλ ηεο, επαλαθέξεη ηηο ζθελέο βίαο θαη μπινδαξκνύ από ηε κεηέξα ηεο 

θαη εθδειώλεη μεζπάζκαηα ζπκνύ ή κειαγρνιίαο. 
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 Έληνλα ζπλαηζζήκαηα κλεζηθαθίαο: Ζ Δ. δηαθαηέρεηαη από έληνλα 

ζπλαηζζήκαηα εθδίθεζεο θπξίσο απέλαληη ζηε κεηέξα ηεο, γηα ηνλ ηξόπν πνπ 

ηελ ρεηξίζηεθε. «Όηαλ ζα κεγαιώζσ, ζέισ λα βξσ έλαλ ηξόπν λα ηελ θάλσ λα 

πνλέζεη, όπσο πόλεζα θη εγώ!» αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά.  

 Άξλεζε ηεο πξαγκαηηθόηεηαο:Σεο είλαη αδύλαην λα δηαρεηξηζηεί, αθόκα 

θαη ζα ζθέςε ζην κπαιό ηεο, ηελ παξνπζία ηεο ζηελ εθδίθαζε ηεο ππόζεζεο 

πεξί ηεο θεδεκνλίαο, ιόγσ ηνπ όηη θαη  ε ίδηα ζα πξέπεη λα δώζεη ηελ 

θαηάζεζή ηεο ζηνπο δηθαζηέο. 

 

Σςνέπειερ ζηη Σσολική Δπίδοζη 

 Διιηπήο πξνεηνηκαζία από ην ζπίηη ιόγσ παξακέιεζεο θαζεκεξηλήο 

κειέηεο. 

 Μεδεληθό ελδηαθέξνλ γηα πξόζθηεζε γλώζεο ή δηεθπεξαίσζε 

ζρνιηθώλ ππνρξεώζεσλ θαη αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη ζην «ζρνιείν». 

 Παληειήο έιιεηςε θηλήηξσλ κάζεζεο.  

 Καηώηεξε πνηόηεηα ζπκπεξηθνξάο ζηελ ηάμε θαη ιηγόηεξα 

επηηεύγκαηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο βαζηθήο ηεο εθπαίδεπζεο. 

 πλαηζζήκαηα θόβνπ θαη καηαίσζεο από ηνπο θαζεγεηέο θαζόξηδαλ 

ηε κε ζπκκεηνρή ηεο Δ. ζηε ζρνιηθή δηαδηθαζία θαηά ηηο παξαδόζεηο ησλ 

καζεκάησλ ζε ζρνιηθέο ώξεο. 

 Αδπλακία επίηεπμεο γισζζηθώλ θαη καζεκαηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ, ζε 

αληηδηαζηνιή κε ηελ ειηθία ηεο θαη ηε ζρνιηθή ηάμε ζηελ νπνία θνηηνύζε, 

ιόγσ αλππαξμίαο πιεζώξαο βαζηθώλ γλσζηηθώλ δνκώλ.  

 ε ό,ηη αθνξά ηελ αμηνιόγεζε δεμηνηήησλ αλαδπόκελνπ 

γξακκαηηζκνύ, παξνπζίαδε αλαπηπμηαθέο δπζθνιίεο:  

 ηελ αλάπηπμε ηνπ πξνθνξηθνύ ιόγνπ, 

 ηελ ελεκεξόηεηα ηνπ γξαπηνύ ιόγνπ, 

 ηελ αλαγλσζηηθή απνθσδηθνπνίεζε, επεμεξγαζία, θαηαλόεζε,  

 ηελ παξαγσγή γξαπηνύ ιόγνπ. 

 Αδπλακία κλεκνληθνύ κεραληζηηθνύ ζπζηήκαηνο. 

 Αδπλακία ζηελ θαηάθηεζε ηεο κεηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο θαη ηεο 

γελίθεπζεο. 
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Δπίλογορ 

Σν θαηλόκελν θαθνπνίεζεο ησλ αλειίθσλ από ηελ ίδηα ηελ νηθνγέλεηα απνθηά όιν 

θαη κεγαιύηεξε δηάζηαζε κε ηελ πάξνδν ησλ ρξόλσλ. Ο ξόινο θαη ε επζύλε  θάζε 

κέινπο κηαο θνηλσλίαο γηα ηελ αληηκεηώπηζε θαη ηνλ πεξηνξηζκό ηνπ πξνβιήκαηνο, 

αλαθιάηαη ηόζν ζε αηνκηθό, όζν θαη ζε ζπιινγηθό επίπεδν. Ο θάζε εθπαηδεπηηθόο 

κπνξεί λα βξεζεί ζηε ζέζε ηνπ απηόπηε κάξηπξα βίαησλ  ζπκπεξηθνξώλ  απέλαληη ζε 

καζεηέο θαη  πξέπεη  λα  είλαη  επαηζζεηνπνηεκέλνο, αιιά θαη γλώζηεο ρεηξηζκνύ 

αλάινγσλ θαηαζηάζεσλ. ηόρνο είλαη ε ζπλερήο θαη αδηάιεπηε παξέκβαζε,  κε 

ζθνπό ηε γεληθόηεξε θνηλσληθή  αιιαγή, ώζηε λα βξεζεί ε ιύζε  ηνπ  πξνβιήκαηνο  

θαη  λα ζηακαηήζεη ε  δηαηώληζή ηνπ. 

 

Σα παηδηά δελ ζα πξέπεη λα θάλνπλ ζπζίεο γηα λα έρνπκε εκείο ηε δσή πνπ ζέινπκε. 

Εκείο ζα πξέπεη λα θάλνπκε ζπζίεο γηα λα έρνπλ ηα παηδηά ηε δσή πνπ ηνπο αμίδεη…. 

                                …γηαέλαλπηναλζξώπηλνθόζκν. 
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