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Πεπίληψη 

 

Σα ηειεπηαία ρξόληα θαίλεηαη λα παξνπζηάδεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ηελ 

εθπαηδεπηηθή θνηλόηεηα ην δήηεκα ηεο επίιπζεο πξνβιήκαηνο. Ζ επίιπζε 

πξνβιήκαηνο λνείηαη ηόζν σο δεμηόηεηα όζν θαη σο δηδαθηηθή πξαθηηθή θαη ν όξνο 

εληνπίδεηαη εμίζνπ ζηηο απαηηνύκελεο γηα ηνλ 21ν αηώλα δεμηόηεηεο θαη ζηα ειιεληθά 

Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα πνπδώλ. Ωζηόζν, ζηα ηειεπηαία, δελ ππάξρνπλ αλαθνξέο 

ζρεηηθά κε ηνπο ηξόπνπο κέζσ ησλ νπνίσλέλαο εθπαηδεπηηθόο δύλαηαη λα 

θαιιηεξγήζεη ηε δεμηόηεηα επίιπζεο πξνβιήκαηνο ζηνπο καζεηέο.θνπόο ηεο 

έξεπλαο είλαη λα δηαζαθελίζνπκε ηνλ όξν «επίιπζε πξνβιήκαηνο» πξνηείλνληαο 

παξάιιεια ηξόπνπο δηδαθηηθήο αμηνπνίεζεο όρη κόλν ζηε Γεληθή αιιά θαη ζηελ 

Δηδηθή Αγσγή. Έηζη, γηα ηε Γεληθή Αγσγή πξνηείλεηαη έλα παξάδεηγκα εθαξκνγήο 

ζρεηηθά κε ηε δηδαζθαιία πνπ νξγαλώλεηαη γύξσ από έλα πξόβιεκα (Problem based 

learning) κέζσ ηεο αμηνπνίεζεο ησλ θαπέισλ ηεο ζθέςεο ηνπ De Bono. Αληίζηνηρα, 

γηα ηελ Δηδηθή Αγσγή ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ην «ζεξαπεπηηθό», όπσο 

ραξαθηεξίδεηαη, κνληέιν ηεο από θνηλνύ επίιπζεο πξνβιήκαηνο (Collaborative 

Problem Solving). Ο όξνο «επίιπζε πξνβιήκαηνο» θαίλεηαη λα απνηειεί κηα λέα 

πξνζέγγηζε γηα ηα ειιεληθά δεδνκέλα. Ωζηόζν, θξίλεηαη ζεκαληηθή ε ελεκέξσζε θαη 

ε θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζρεηηθά κε ηελ πξαθηηθή απηή θαζώο κέζσ ησλ 

ελεξγεηώλ επίιπζεο πξνβιεκάησλ νη καζεηέο θαιιηεξγνύλ παξάιιεια θαη άιιεο 

δεμηόηεηεο θαη απνθνκίδνπλ πνιιαπιά νθέιε ζε αηνκηθό θαη θνηλσληθό επίπεδν. 

 

Λέξειρ - κλειδιά: επίιπζε πξνβιήκαηνο, είδε πξνβιεκάησλ, κνληέια, δηδαθηηθή 

πξαθηηθή. 
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Abstract 

In recent years, the issue of problem solving seems to be of particular interest to 

the educational community. Problem solving is considered both as a skill and as a 

teaching practice and the term is included not only in the 21st century required skills 

but also in Greek Curricula. However, there are no previous Greek Curricula reports 

on how a teacher can cultivate problem solving skills in students. The aim of the 

present research is to clarify the term problem solving while proposing ways of 

teaching use not only in General but also in Special Education. As regards General 

Education what is proposed is an application example on teaching organized around a 

problem (Problem based learning) based on the De Bono thinking hats model. 

Concerning Special Education the so – called “treatment” Collaborative Problem 

Solving model is of particular interest. In the Greek educational system the term 

problem solving seems to be a new approach.However, it is important to inform and 

train teachers on this practice, since through student problem – solving activities more 

skills are acquired and multiple benefits to individuals and society are derived. 

 

Keywords: problem solving, types of problems, problem solving models, teaching 

practice.  

 

Ειζαγωγή 

ηελ θνηλσλία ηνπ 21
νπ

 αηώλα, κηα θνηλσλία πνπ βηώλεη δηαξθείο θαη ζεκαληηθέο 

εμειίμεηοζε όιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο, ηα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα αληηκεησπίδνπλ λέεο 

πξνθιήζεηο, νη νπνίεο ηα ππνρξεώλνπλ ζε δηαξθή αλαπξνζαλαηνιηζκό ζθνπώλ, 

ζηόρσλ θαη δηαδηθαζηώλ κάζεζεο (Παπαλανύκ, 2014). ην πιαίζην απηό, 

αλαπξνζαξκόδνληαη ηόζν νη γεληθέο αξρέο ηεο εθπαίδεπζεο όζν θαη νη επηκέξνπο 

ζθνπνί θαη ζηόρνη ηεο.Δπνκέλσο, έλα βαζηθό εξώηεκα πνπ πξνθύπηεη αθνξά ζην 

είδνο ησλ δεμηνηήησληνπ 21
νπ

 αηώλα κε ηηο νπνίεο ζα πξέπεη λα εθνδηαζηνύλ νη 

καζεηέο πξνθεηκέλνπ λα αληαπεμέιζνπλ ζηηο απαηηήζεηο ηεο ζύγρξνλεο δσήο. 

Οξηζκέλεο θαηεγνξίεο απηώλ ησλ δεμηνηήησλ απνηππώλνληαη ζην ‘νπξάλην ηόμν’ ησλ 

γλώζεσλ θαη δεμηνηήησλ ηνπ 21
νπ

 αηώλα. 

Έηζη, όπσο αλαθέξνπλ νη Trilling θαηFadel(2009) νη θαηεγνξίεο δεμηνηήησλ πνπ 

ζα πξέπεη λα θαιιηεξγήζνπλ καζεηέο κέζσ ηνπ ζρνιείνπ αθνξνύλ ζηελ θαηλνηνκία 
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(LearningandInnovationSkills), θαηεγνξία ζηελ νπνία εληάζζεηαη θαη ε επίιπζε 

πξνβιήκαηνο καδί κε ηελ θξηηηθή ζθέςε (CriticalThinkingandProblemSolving), ζηελ 

Δπηθνηλσλία θαη πλεξγαζία (CommunicationandCollaboration), ζηηο ηερλνινγηθέο 

δεμηόηεηεο (Information, MediaandTechnologySkills, InformationLiteracy, 

MediaLiteracy, ICTLiteracy)θαη ζηηο δεμηόηεηεο δσήο θαη ζηαδηνδξνκίαο 

(LifeandCareerSkills). 

Καηά ηνλ ηξόπν απηό, ιακβάλνληαο ππόςε ηόζν ην ειιεληθό Αλαιπηηθό 

Πξόγξακκα, ζην νπνίν γίλνληαη αλαθνξέο ζηα παξαπάλσ ζηνηρεία (ΦΔΚ, 2011), όζν 

θαη ηε δηεζλή έθζεζε ηεο UNESCO, όιεο νη παξαπάλσ δεμηόηεηεο θξίλνληαη 

ζεκαληηθέο θαη απαξαίηεηεο, έηζη ώζηε νη καζεηέο λα δήζνπλ, λα εξγαζηνύλ θαη λα 

«ππάξμνπλ» ηόζν σο άηνκα όζν θαη σο κέιε ηνπ θνηλσληθνύ ζπλόινπ ηνπ 21
νπ

 

αηώλα.Ωζηόζν, ζηόρνο ηεο παξνύζεο εξγαζίαο απνηειεί ε εζηίαζε ζηε δεμηόηεηα ηεο 

επίιπζεο πξνβιήκαηνο (problemsolving). Ζ επίιπζε πξνβιήκαηνο παξνπζηάδεηαη λα 

έρεη δηπιή ππόζηαζε κε απνηέιεζκα λα κπνξεί λα κειεηεζεί ππό ην πξίζκα δπν 

νπηηθώλ: Μπνξεί λα ζεαζεί σο δεμηόηεηα  problemsolvingskills(Θενδόηνπ, 2012∙ 

Trilling&Fadel, 2009∙ Chadwick, 2014) αιιά θαη σο κέζνδνο δηδαζθαιίαο ή 

δηδαθηηθήο πξαθηηθήο γεληθόηεξα (Hermanowicz, 1961∙ Nilson, 2010∙ Pollastri, 

Epstein, Health&Albon, 2013).Απηή αθξηβώο ε δηπιή ηεο δηάζηαζε ηελ θαζηζηά 

μερσξηζηό αληηθείκελν κειέηεο ζπγθξηηηθά κε ηηο ππόινηπεοδεμηόηεηεο πνπ 

αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ, θαη γηα ηνλ ιόγν απηό πξνζειθύεη ην εξεπλεηηθό 

ελδηαθέξνλ. 

Αθόκε, κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο πνπ αθνινπζνύλ νη καζεηέο γηα λα επηιύζνπλ έλα 

πξόβιεκα, παξάιιεια αλαπηύζζνπλ θαη άιιεο δεμηόηεηεο, όπσο είλαη ε 

δεκηνπξγηθόηεηα θαη ε θξηηηθή ζθέςε, αλ πξόθεηηαη γηα ηε ιύζε καζεκαηηθώλ 

πξνβιεκάησλ γηα παξάδεηγκα, ή ε επηθνηλσλία θαη ε ζπλεξγαζία, ε επειημία θαη ε 

πξνζαξκνζηηθόηεηα, όηαλ πξόθεηηαη λα ζπλεξγαζηνύλ κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο γηα 

λα επηιύζνπλ έλα πξόβιεκα (Biggs θαη Tang, 2007·Chadwick, 2014). Δπηπξόζζεηα, 

σο κέζνδνο δηδαζθαιίαο, απνθηά ζεκαληηθέο δηδαθηηθέο πξνεθηάζεηο, θαζώο πξνσζεί 

θαη άιια κνληέια θαη κεζόδνπο δηδαζθαιίαο, όπσο είλαη ε νκαδνζπλεξγαηηθή 

κέζνδνο ε κέζνδνο projectθαη ε δηεξεπλεηηθή – αλαθαιππηηθή κέζνδνο. Σέινο, 

εμππεξεηνύληαη νη ζηόρνη ηεο δηαζεκαηηθόηεηαο/ δηεπηζηεκνληθόηεηαοθαη ηεο ελεξγνύ 

ή βησκαηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο γλώζεο, πνπ απνηεινύλ θαη δηδαθηηθέο αξρέο πνπ 

πξέπεη λα δηέπνπλ ηε δηδαζθαιία (Καζζσηάθεο & Φινπξήο, 2006). 
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Όκσο, έλα αθόκε εξώηεκα πνπ πξνθύπηεη αθνξά ζηε ζέζε ηεο επίιπζεο 

πξνβιήκαηνο, ζηα δεδνκέλα ηνπ ειιεληθνύ εθπαηδεπηηθνύ ζπζηήκαηνο.Έηζη, 

αλαηξέρνληαο ζην Φ.Δ.Κ. ηνπ 2011,  παξαηεξείηαη πσο ε επίιπζε πξνβιήκαηνο θαη ε 

ζύλδεζε ηεο κάζεζεο κε ηνλ πξαγκαηηθό θόζκν θαη επνκέλσο ηα πξνβιήκαηά ηνπ, 

είηε σο κέζνδνο θαη δηδαθηηθή πξαθηηθή είηε σο δεμηόηεηα, δηαπεξλά νιόθιεξε ηελ 

έθζεζε, όπνππαξνπζηάδεηαη άιινηε άκεζα (ζηνλ ηνκέα πνπ αθνξά ζηελ αμηνιόγεζε 

ηνπ καζεηή∙ ζει. 11) θαη άιινηε έκκεζα (ζηηο δεμηόηεηεο πνπ παξαηίζεληαη σο 

δηαζεκαηηθέο∙ ζει.7). 

 

Ο οπιζμόρ ηος πποβλήμαηορ 

Αξθεηνί κειεηεηέο έρνπλ επηρεηξήζεη λα νξίζνπλ ηελ έλλνηα ηνπ πξνβιήκαηνο 

αιιά θαη ηεο ιύζεο ηνπ, σο δηαδηθαζίαο, κε απνηέιεζκα λα ππάξρεη κεγάιε πνηθηιία 

νξηζκώλ ρσξίο σζηόζν λα παξνπζηάδνληαη νπζηαζηηθέο δηαθνξέο. ύκθσλα κε ηνλ 

Heidbreder (1952, όπσο αλαθέξεηαη ζην Minder, 2007, ζ. 149), πξόβιεκα απνηειεί 

κηα ςπρνινγηθή θαηάζηαζε πνπ δελ επηβάιιεη ζην πξόζσπν ηελ απάληεζε, αιιά 

απαηηεί από ην ίδην λα ηελ αλαθαιύςεη κέζα από ηε δξάζε ηνπ. Οξηζκέλα αθόκε 

ραξαθηεξηζηηθά πξνζζέηεη ζηε κειέηε ηεο ε Μαξηδάθε – Καζζσηάθε (2011), όπνπ 

ζύκθσλα κε ηελ ίδηα, πξόβιεκα είλαη κηα θαηάζηαζε πνπ γηα λα αληηκεησπηζηεί δελ 

αξθεί ε αμηνπνίεζε ηνπ ήδε ππάξρνληνο γλσζηηθνύ ξεπεξηνξίνπ. Απηό ζπκβαίλεη 

δηόηη ρξεηάδεηαη δεκηνπξγηθή αμηνπνίεζε,αλακόξθσζε αθόκε θαη ζπλδπαζκόο 

πξνεγνύκελσλ εκπεηξηώλ πνπ είηε γίλνληαη αζπλείδεηα είηε ζπλεηδεηά κέζα από ηελ 

αμηνπνίεζε νξηζκέλσλ ζηξαηεγηθώλ. 

Πξόζθαηεο πξνζεγγίζεηο ζηελ επίιπζε πξνβιήκαηνο θάλνπλ ηε δηάθξηζε κεηαμύ 

ησλ όξσλ «πξόβιεκα» θαη «πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε».ύκθσλα κε ηνλ Dostal 

(2014), σο πξόβιεκα ζεσξείηαη κηα ζπλζήθε θαηά ηελ νπνία ην άηνκν αληηκεησπίδεη 

κηα ζεσξεηηθή ή πξαθηηθή δπζθνιία θαη νδεγείηαη κέζσ απηήο ζηνλ εκπινπηηζκό ησλ 

γλώζεσλ ηνπ. Μάιηζηα ζηε δηδαζθαιία ν όξνο πεξηγξάθεη κηα ζπζηεκαηηθή θαη 

ζθόπηκα νξγαλσκέλε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ν καζεηήο, κέζσ ηεο εκπινθήο ηνπ 

ζε απηή, νδεγείηαη ζηελ απόθηεζε λέσλ εκπεηξηώλ θαη γλώζεσλ.  

Αθόκε, ζύκθσλα κε ηνλ ίδην κειεηεηή, κηα πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε δελ ζα 

πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ην ίδην ην πξόβιεκα θαζώο ε πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε 

νξίδεηαη σο έλα ζύλνιν ζπλζεθώλ πνπ πξνθαινύλ δπζθνιία, αβεβαηόηεηα, ζύγρπζε 

θαη ηαξαρή ζην άηνκν, ελώ θαζνξίδνπλ ηνλ ζρεκαηηζκό θαη ηηο ηδηαηηεξόηεηεο ηνπ 

πξνβιήκαηνο. Δπηζεκαίλεη επίζεο, πσο νη πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο δηαθξίλνληαη 
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ζε ζηαηηθέο θαη δπλακηθέο, αλάινγα κε ην θαηά πόζν νη ζπλζήθεο ηνπ πξνβιήκαηνο 

παξακέλνπλ ή όρη ακεηάβιεηεο. Ωζηόζν, ελώ θάζε πξόβιεκα ζπλδέεηαη κε ηελ 

πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε, ε ηειεπηαία δελ ζπλεπάγεηαη πάληα θαη ηελ εκθάληζε ελόο 

πξνβιήκαηνο θαζώο ε ηδηαίηεξε θπζηνγλσκία ηνπ αηόκνπ δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθό 

ξόιν. Γηα παξάδεηγκα, ην άηνκν πνπ έρεη επίγλσζε ηνπ πξνβιήκαηνο κπνξεί λα 

εληνπίζεη θαη ηε δπζθνιία πνπ πξνθαιεί ηελ πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε θαη λα ην 

επηιύζεη. Αληίζεηα, ην άηνκν πνπ δελ έρεη ζπλείδεζε ηνπ πξνβιήκαηνο αδπλαηεί λα 

θαηαλνήζεη ηε δπζθνιία πνπ πξνθαιεί ηελ πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε. 

 

 

Είδη πποβλημάηων 

ηελ θαζεκεξηλή δσήηα πξνβιήκαηα θαη νη πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο πνπ 

θαινύληαη λα επηιύζνπλ νη άλζξσπνη πνηθίιινπλ θαη δηαθέξνπλ κεηαμύ ηνπο 

(Μαξηδάθε-Καζζσηάθε, 2011∙ Dostal, 2014). Απηή ε δηαθνξνπνίεζε παξνπζηάδεηαη 

θαη ζηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε, θαζώο όρη κόλν ππάξρνπλ δηάθνξα είδε 

πξνβιεκάησλ, αιιά επίζεο νξηζκέλνη κειεηεηέο δηαηππώλνπλ ηηο δηθέο ηνπο 

θαηεγνξηνπνηήζεηο, νη νπνίεο άιιεο θνξέο ζπγθιίλνπλ κεηαμύ ηνπο θαη άιιεο όρη. 

πρλά απηό εμαξηάηαη από ην επηζηεκνληθό ππόβαζξν ησλ εξεπλεηώλ θαη ηνλ 

επηζηεκνληθό θιάδν από ηνλ νπνίν πξνέξρνληαη. Παξαηεξνύληαη επνκέλσο 

δηαθνξνπνηήζεηο ζηα είδε ησλ πξνβιεκάησλ, όπσο παξνπζηάδνληαη από ηελ νπηηθή 

ηεο (γλσζηηθήο) ςπρνινγίαο αθελόο, θαη από ηελ νπηηθή ηεο παηδαγσγηθήο θαη ηεο 

δηδαζθαιίαο αθεηέξνπ. 

Αξρηθά, όπσο πξνθύπηεη από ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε, νη δηάθνξεο 

θαηεγνξηνπνηήζεηο ησλ εηδώλ ησλ πξνβιεκάησλ ζηεξίδνληαη ζε έλα βαζηθό θξηηήξην: 

ζην θαηά πόζν παξέρνληαη ζηνλ ιύηε νη απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο (αθόκα θαη εθείλεο 

πνπ ζεσξνύληαη άζρεηεο) γηα λα επηιύζεη έλα πξόβιεκα ή απαηηείηαη λα ηηο παξαγάγεη 

ν ίδηνο. Έηζη, νη Eisenstadt & Wason (1985) δηαθξίλνπλ ηα πξνβιήκαηα ζε θιεηζηά 

θαη παξαγσγηθά, βάζεη ησλ δηαζέζηκσλ ζηνλ ιύηε πιεξνθνξηώλ, ελώ ν Kahney 

(1997) ζηα ζαθώο θαη αζαθώο πξνζδηνξηζκέλα πξνβιήκαηα. Ωζηόζν αξθεηνί 

κειεηεηέο, όπσο ν Kahney (1997), ζπκκεξίδνληαη ηελ άπνςε ηνπ Simon, ζύκθσλα κε 

ηνλ νπνίν νη δηαθξίζεηο κεηαμύ ησλ δύν ηύπσλ πξνβιεκάησλ δελ είλαη απόιπηεο θαη 

δε ζα έπξεπε λα επηκέλνπκε ηόζν ζε απηέο, θαζώο πνιιέο από ηηο ζηξαηεγηθέο πνπ 

αμηνπνηνύληαη ζηα ζαθώο πξνζδηνξηζκέλα πξνβιήκαηα ζα κπνξνύζαλ λα 
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αμηνπνηεζνύλ θαη ζηα αζαθώο πξνζδηνξηζκέλα πξνβιήκαηα (1974. όπ. αλαθ. ζην 

Dunbar, 1998, p. 8).  

Όζνλ αθνξά ζηα πξνβιήκαηα πνπ αμηνπνηνύληαη ζηε δηδαζθαιία απηά δηαηεξνύλ 

κελ ηα γεληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνβιήκαηνο, σζηόζν πξνζαξκόδνληαη ζην 

εθπαηδεπηηθό πιαίζην. Απηό ζεκαίλεη πσο δηαηεξείηαη ε βαζηθή δηαθνξνπνίεζε 

κεηαμύ ζαθώο θαη αζαθώο πξνζδηνξηζκέλσλ πξνβιεκάησλ βάζεη ησλ παξερόκελσλ 

πιεξνθνξηώλ. Παξόια απηά, ζην Problem-Based Learning θαη Problem Solving 

Learning γίλεηαη αλαθνξά ζηε βηβιηνγξαθία γηα structured θαη ill-structured 

problems, δειαδή δνκεκέλα θαη αζζελώο δνκεκέλα πξνβιήκαηα (Speaking of 

teaching, 2001. Biggs & Tang, 2007). Δπίζεο, είλαη ζεκαληηθό λα επηζεκαλζεί πσο 

ζηε κάζεζε πνπ νξγαλώλεηαη γύξσ από έλα πξόβιεκα (PBL) δίλεηαη έκθαζε ζηελ 

αλάγθε αμηνπνίεζεο ζηε δηδαζθαιία ησλ αζζελώο δνκεκέλσλπξνβιεκάησλ, ηα νπνία 

δελ πεξηνξίδνπλ ηνπο καζεηέο θαη επηδέρνληαη πνιιαπιέο απαληήζεηο. 

Αθόκε, θξίλεηαη ζεκαληηθή ε αλαθνξά ζε δύν θαηεγνξηνπνηήζεηο πνπ αθνξνύλ 

ζηα πξνβιήκαηα πνπ ηίζεληαη ζηε δηδαζθαιία. Αθελόο, ζηε δηεζλή έξεπλα ηνπ PISA 

πνπ δηεμήρζε ην 2003 από ηνλ ΟΟΑ (αθνξνύζε ηα καζεκαηηθά, ηελ αλάγλσζε, ηηο 

επηζηήκεο θαη ηηο ηθαλόηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ) κε ζηόρν λα δηαπηζησζεί θαηά 

πόζν δύλαληαη νη καζεηέο λα εθαξκόζνπλ ζε θαηαζηάζεηο ηεο θαζεκεξηλήο ηνπο 

δσήο όια όζα καζαίλνπλ, όπνπ ζπγθξνηήζεθε ην ζεσξεηηθό πιαίζην ηεο επίιπζεο 

πξνβιήκαηνο θαη δηακνξθώζεθαλ νη ηξεηο ηύπνη έξγσλ επίιπζεο πξνβιήκαηνο θαη ηα 

βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο: ε ιήςε απόθαζεο(decision making), ε αλάιπζε θαη 

ζρεδηαζκόο ζπζηήκαηνο(system analysis and design) θαη ε ππέξβαζε 

δπζθνιηώλ(trouble shooting). Αθεηέξνπ, ζην δηαρσξηζκό πνπ θάλεη ν Μinder (2007), 

ζην βηβιίν ηνπ Λεηηνπξγηθή Γηδαθηηθή, κεηαμύ ζύληνκσλ πξνβιεκαηηθώλ 

θαηαζηάζεσλ θαη εθηεηακέλσλ πξνβιεκάησλ. Δίλαη ζεκαληηθό λα αλαθεξζεί πσο ν 

κειεηεηήο δίλεη κεγάιε έκθαζε ζηελ παξνρή θαη δεκηνπξγία θηλήηξσλ ζηνπο 

καζεηέο γηα ηε κάζεζεθαη ζηελ θαηάιιειε νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο ζηνηρεία 

πνπ, όπσο ζα επηζεκαλζεί θαη κεηέπεηηα, είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ 

PBL. 

 

Γιαηί να επιλύζοςν οι μαθηηέρ πποβλήμαηα 

Ζ αλαγθαηόηεηα εκπινθήο ησλ καζεηώλ ζε δξαζηεξηόηεηεο επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ εκπεξηέρεηαη ζην Αλαιπηηθό Πξόγξακκα πνιιώλ εθπαηδεπηηθώλ 

ζπζηεκάησλ, αλάκεζά ηνπο θαη ζην ειιεληθό. Ωζηόζν, ε ζπνπδαηόηεηα απηήο ηεο 
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δηαδηθαζίαο θαίλεηαη λα πξνθύπηεη κέζα από ηελ θαηαγξαθή ησλ ζεηηθώλ 

επηδξάζεώλ ηεο ζηα άηνκα, νη νπνίεο είλαη πνιιέο θαη καθξνπξόζεζκα επεξγεηηθέο, 

όπσο ζα θαλεί θαη ζηε ζπλέρεηα. 

Έηζη, ζύκθσλα κε ηνλ Chadwick (2014),όηαλ νη καζεηέο θαινύληαη λα επηιύζνπλ 

έλα πξόβιεκα ρξεηάδεηαη λα ζθεθζνύλ θξηηηθά θαζώο πξέπεη λα κειεηήζνπλ ηε θύζε 

ηνπ δεηήκαηνο θαη ην πώο ζα νδεγεζνύλ ζηε ιύζε ηνπ. Αθόκε, ζύκθσλα κε ηνλ ίδην 

κειεηεηή, αλάκεζα ζηηο βαζηθέο ζηξαηεγηθέο πνπ θαιιηεξγνύλ νη καζεηέο, όηαλ 

εκπιέθνληαη ζε δξαζηεξηόηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ, είλαη εθείλεο ηεο άκεζεο 

αληαπόθξηζεο θαη ηεο κεηαθνξάο ηεο γλώζεο ζε κηα λέα θαηάζηαζε θαζώο αξθεηέο 

θνξέο ε αλάθιεζε θάπνηαο πξνεγνύκελεο γλώζεο κπνξεί λα είλαη αξθεηή γηα ηελ 

επίιπζε ηνπ δεηήκαηνο. Μάιηζηα, ε πξόθιεζε ηεο πξνεγνύκελεο γλώζεο είλαη έλαο 

ηξόπνο γηα λα ειεγρζεί πόζν θαιά θαηαλνήζεθε, νξγαλώζεθε θαη απνζεθεύηεθε 

θάπνηα πξν -δηδαρζείζα γλώζε(Nilson, 2010). 

Αθόκε, θάζε καζεηήο γηα λα κπνξέζεη λα επηιύζεη ην πξόβιεκα ρξεηάδεηαη λα 

θαιιηεξγήζεη παξάιιεια κε ηελ θξηηηθή ζθέςε θαη ηελ αλαιπηηθή. Ζ ζθέςε 

ραξαθηεξίδεηαη αλαιπηηθή, δηόηη ν καζεηήο αθνινπζεί νξηζκέλα βήκαηα πξνθεηκέλνπ 

λα νδεγεζεί ζηε ιύζε, όπσο είλαη ε θαηαλόεζε ηνπ πξνβιήκαηνο, ε θαηαζθεπή θαη ε 

εθαξκνγή ελόο ζρεδίνπ επίιπζεο θαη ε ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ ιεηηνπξγηθώλ θαη κε 

ιεηηνπξγηθώλ ελεξγεηώλ. Άιισζηε, ε θαηαλόεζε ηνπ πξνβιήκαηνο ζεσξείηαη ην 

ήκηζπ ηεο ιύζεο ηνπ θαη δύλαηαη λα νδεγήζεη ζε κηα πνιύ ζεκαληηθή ηθαλόηεηα πνπ 

θαιιηεξγνύλ νη καζεηέο κέζσ ηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ, εθείλε ηεο 

δεκηνπξγηθόηεηαο. Μάιηζηα, ε δεκηνπξγηθόηεηα ζπλδέεηαη κε ηε ζπλζεηηθή ζθέςε, ε 

νπνία απνξξέεη εμίζνπ από ηελ επίιπζε δεηεκάησλ. ην ζεκείν απηό είλαη ζεκαληηθό 

λα αλαθεξζεί όηη ε ζπλζεηηθή ζθέςε δηαθέξεη από ηελ αλαιπηηθή θαζώο ε πξώηε 

πξνθύπηεη έπεηηα από ηνλ ζπλδπαζκό πνιιώλ θαη δηαθνξεηηθώλ ζηνηρείσλ, ελώ ε 

δεύηεξε από ηνλ θεξκαηηζκό κηαο βαζηθήο ηδέαο ζε επηκέξνπο (Chadwick, 2014). 

 

Μονηέλα επίλςζηρ πποβλήμαηορ 

Σα άηνκα, πξνθεηκέλνπ λα είλαη ζε ζέζε λα επηιύνπλ πξνβιήκαηα, απαηηείηαη λα 

δηαζέηνπλ ηόζν δεκηνπξγηθέο ηθαλόηεηεο όζν θαη άιιεο αλαιπηηθό – ζπλζεηηθέο, πνπ 

ζπρλά θαιιηεξγνύληαη κέζσ ηεο εμάζθεζεο. Οη δηαδηθαζίεο πνπ αθνινπζεί θάζε 

άλζξσπνο γηα λα επηιύζεη έλα πξόβιεκα κπνξνύλ λα εληζρύζνπλ ηηο παξαπάλσ 

ηθαλόηεηεο δεκηνπξγώληαο παξάιιεια έλα ζύλνιν ζηξαηεγηθώλ επίιπζεο ησλ 

δεηεκάησλ. Μάιηζηα, νη κειεηεηέο έρνπλ πξνρσξήζεη ζηε δεκηνπξγία κνληέισλ 
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επίιπζεο πξνβιεκάησλ θάζε έλα από ηα νπνία απνηειείηαη από έλα ζύλνιν 

ζηξαηεγηθώλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηε ζπλέρεηα πεξηγξάθνληαη νξηζκέλα κνληέια  πνπ 

αθνξνύλ πεξηζζόηεξν ηελ αληηκεηώπηζε γεληθώλ πξνβιεκαηηθώλ θαηαζηάζεσλ θαη 

ιηγόηεξν εμεηδηθεπκέλσλ, δειαδή καζεκαηηθώλ πξνβιεκάησλ. 

ODewey (1910), πεξηγξάθεη ηε δηαδηθαζία επίιπζεο πξνβιήκαηνο σο κηα 

ζπλεηδεηή πξάμε ζηελ νπνία πξνβαίλεη ν αλζξώπηλνο λνπο όηαλ αηζζάλεηαη κηα 

δπζθνιία. Έηζη, ζύκθσλα κε ηελ Κσζηαξίδνπ – Δπθιείδε (1997), ην κνληέιν ηνπ 

Dewey εκπεξηέρεη ηα παξαθάησ βήκαηα: 

 Δληνπηζκόο ηνπ πξνβιήκαηνο ή ηεο δπζθνιίαο. 

 Καζνξηζκόο ηεο δπζθνιίαο. 

 Γηακόξθσζε πηζαλώλ ιύζεσλ. 

 Έιεγρνο ηεο θαηαιιειόιεηάο ηνπο. 

 Πεηξακαηηζκόο πνπ νδεγεί ζηελ απνδνρή ή απόξξηςε ηεο ιύζεο. 

Σν κνληέιν ηνπ Dewey απνηέιεζε ηε βάζε  γηα ηε δεκηνπξγία άιισλ κνληέισλ 

από κεηαγελέζηεξνπο κειεηεηέο, νη νπνίνη δηακόξθσζαλ ηα ζηνηρεία ηνπ θαη ηα 

πξνζάξκνζαλ ζε λέεο πξνζεγγίζεηο (Μαξηδάθε - Καζζσηάθε, 2011). Γηα 

παξάδεηγκα, ην κνληέιν ηνπ Wallas (1926), ην κνληέιν ηεο γλσζηηθήο 

ζπκπεξηθνξηζηηθήο ζεξαπείαο (Θενδόηνπ, 2007), ην κνληέιν ησλ Bransford θαη Stein 

(1984, 1993) ην νπνίν πεξηιακβάλεη πέληε ζηάδηα θαη είλαη γλσζηό σο IDEAL κε 

θάζε έλα γξάκκα λα αλαθέξεηαη θαη ζε έλα ζηάδην (Identify, Define, Explore, Act, 

Look) ή ην κνληέιν ηεο δεκηνπξγηθήο επίιπζεο πξνβιήκαηνο, ην νπνίν αθνξά όρη 

κόλν ζηελ αλαθάιπςε ηεο γλώζεο, αιιά θαη ζηελ απόθηεζε ζπλαηζζεκαηηθώλ 

δεμηνηήησλ, όπσο είλαη ε απηεπίγλσζε ή ε απνδνρή ηεο λίθεο θαη ηεο ήηηαο 

(Ξαλζάθνπ & Καΐια, 2002). Όια ηα πξναλαθεξζέληα κνληέια παξνπζηάδνπλ 

ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ θαη ην θαζέλα δύλαηαη λα εθαξκνζηεί θαη λα είλαη 

απνηειεζκαηηθό αλάινγα κε ηηο απαηηήζεηο ηεο εθάζηνηε πεξίπησζεο. Ωζηόζν, 

ζηόρνο ηεο ζπγθεθξηκέλεο κειέηεο είλαη ε παξνπζίαζε δύν δηαθνξεηηθώλ κνληέισλ∙ 

ησλ θαπέισλ ηεο ζθέςεο ηνπ DeBono θαη ηνπ κνληέινπ ηεο από θνηλνύ επίιπζεο 

πξνβιήκαηνο (Collaborative Problem Solving), πνπ ε εθαξκνγή ηνπ παξνπζηάδεη 

ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ηνλ θιάδν ηεο Δηδηθήο Αγσγήο. 

Ο DeBono (1985, 1990, όπσο αλαθέξεηαη ζην Θενδόηνπ, 2007, ζ. 306), πξόηεηλε 

έλα κνληέιν βαζηζκέλν ζηε δεκηνπξγηθή ζθέςε θαηά ην νπνίν νη καζεηέο ζα 

κπνξνύζαλ λα επηιύζνπλ απνηειεζκαηηθόηεξα ηα πξνβιήκαηα. Καηά ηνλ ίδην 
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κειεηεηή, ε αλζξώπηλε ζθέςε δηαθξίλεηαη ζε δπν βαζηθνύο άμνλεο: ηνλ θάζεην θαη 

ηνλ πιάγην. ηελ πξώηε πεξίπησζε ε ζθέςε βαζίδεηαη ζηελ ηππηθή ινγηθή κε 

απνηέιεζκα λα εκπνδίδεηαη λα πξσηνηππήζεη θαη δεκηνπξγήζεη. Αληίζεηα, ε πιάγηα 

ζθέςε είλαη πεξηζζόηεξν δεκηνπξγηθή θαζώο ζπλεθηηκά θαη άιινπο παξάγνληεο πνπ 

ε ηππηθή ινγηθή ζθέςε δελ κπνξεί λα αλαγλσξίζεη. Απηή ε κνξθή ζθέςεο δηέξρεηαη 

κέζα από νξηζκέλα ζηάδηα πνπ αξγόηεξα εμειίρζεθαλ ζε έλα πξσηόηππν κνληέιν 

επίιπζεο πξνβιήκαηνο. 

Αθόκε, ζην κνληέιν απηό αμηνπνηνύληαη έμη δηαζηάζεηο ηεο ζθέςεο νη νπνίεο 

εθθξάδνληαη κέζα από έμη δηαθνξεηηθά ρξώκαηα θαπέισλ. Έηζη, θαηά ηε δηάξθεηα 

πινπνίεζεο ηνπ κνληέινπ, ηα κέιε ηεο θάζε νκάδαο θνξάλε ηα θαπέια κε ηπραία 

ζεηξά θαη αλάινγα κε ηηο ππνδείμεηο ηνπ δηδάζθνληνο. Απηό πνπ έρεη ζεκαζία ζην 

κνληέιν απηό είλαη όηη ην πξόβιεκα εμεηάδεηαη ππό ηε ζθέπε έμη δηαθνξεηηθώλ 

νπηηθώλ. ηε ζπλέρεηα, πξνθεηκέλνπ λα θαηαζηεί κε κεγαιύηεξε ζαθήλεηα ε 

δηαδηθαζία επίιπζεο πξνβιήκαηνο σο δηδαθηηθή πξαθηηθή θαηά ηελ νπνία ε κάζεζε 

νξγαλώλεηαη γύξσ από έλα πξόβιεκα (ProblembasedLearning), παξαηίζεηαη έλα 

παξάδεηγκα εθαξκνγήο ηνπ κνληέινπ ζην Γπκλάζην, ην νπνίν έρεη δηακνξθσζεί βάζεη 

ησλ ειιεληθώλ ζρνιηθώλ δεδνκέλσλ. 

 

Ένα παπάδειγμα εθαπμογήρ ζηο Γςμνάζιο 

ηελ πεξίπησζε πνπ αθνινπζεί, αληιήζεθαλ πιεξνθνξίεο από ην γλσζηηθό 

αληηθείκελν ηεο Αξραίαο Διιεληθήο Γξακκαηείαο θαη ζπγθεθξηκέλα από ην κάζεκα 

«Διέλε» γηα ηε Γ΄ ηάμε ηνπ Γπκλαζίνπ. Γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ παξόληνο ζελαξίνπ 

πξνηείλεηαη ελδεηθηηθά ε αμηνπνίεζε ηνπ κνληέινπ ηνπ DeBono (1985, 1990) θαζώο 

ζύκθσλα κε ηνλ Kivunja (2015) ε θξηηηθή ζθέςε θαη ε δεμηόηεηα επίιπζεο 

πξνβιήκαηνο ζα πξέπεη λα δηδάζθνληαη ξεηά θαη εζθεκκέλα ζηνπο καζεηέο θαη ην 

κνληέιν ηνπ DeBono, ζύκθσλα κε ηνλ κειεηεηή, εμππεξεηεί απηόλ ηνλ ζθνπό. 

ρεηηθή κειέηε έδεημε όηη κέζσ ηνπ παξαπάλσ κνληέινπ πξνσζείηαη ε κάζεζε κε 

αλαζηνραζκό θαη κε εμεξεύλεζε, ε ζύλδεζε ηεο ζεσξίαο κε ηελ πξάμε, ε αλάπηπμε 

ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο θαζώο θαη ε αλάδεημε πνιιαπιώλ νπηηθώλ σο 

κεζνδνινγηθό εξγαιείν πξνζέγγηζεο ηνπ πξνβιήκαηνο. Δπίζεο, νη ζπκκεηέρνληεο 

θαίλεηαη λα απνθνκίδνπλ γλσζηηθά, ζπλαηζζεκαηηθά, κεηαγλσζηηθά θαη γεληθόηεξα 

επηθνηλσληαθά νθέιε (Γεσξγίνπ & Κηνπιάλεο, 2013).  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ην πξόβιεκα πνπ έρεη ηεζεί ζηνπο καζεηέο ζρεηίδεηαη κε κηα 

ςπρνινγηθή θαηάζηαζε πνπ πξνθαιεί ζην άηνκν δπζθνξία ή αζηάζεηα (Davis, 1973), 
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θαζώο πξόθεηηαη γηα κηα πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ην άηνκν αηζζάλεηαη αδηθεκέλν, 

δηόηη ηνπ πξνζάπηνπλ ςεπδείο θαηεγνξίεο. ην ζεκείν απηό είλαη ζεκαληηθό λα 

επηζεκαλζεί πσο ν ζθνπόο ηεο δηαδηθαζίαο είλαη ε εκπινθή ησλ καζεηώλ ζε 

δξαζηεξηόηεηα επίιπζεο πξνβιήκαηνο, όπνπ ζα πξνηαζνύλ πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο 

ιύζεηο θαη νη καζεηέο ζα εθθξαζηνύλ ειεύζεξα αληηκεησπίδνληαο ην δήηεκα από 

δηαθνξεηηθέο, αιιά εμίζνπ απνδεθηέο νπηηθέο θαη όρη ε ζύγθιηζε απόςεσλ ή ε 

ζπλαίλεζε ζε κηα νξηζηηθή ιύζε (Savin-Baden, 2010∙ Nilson, 2010). ηε ζπλέρεηα 

πεξηγξάθεηαη ε δηαδηθαζία πινπνίεζεο ηνπ πξνηεηλόκελνπ παξαδείγκαηνο. 

 

Βήμα 1
ο
: Γηαηύπσζε ηνπ πξνβιήκαηνο: 

 

Κάπνηα ζηηγκή ζηε κπζνινγία, ε Ειέλε ζεσξήζεθε ππαίηηα ηνπ Τξσηθνύ πνιέκνπ. 

Καηεγνξήζεθε από όινπο ηνπο Έιιελεο όηη εγθαηέιεηςε ην ζύδπγό ηεο γηα θάπνηνλ 

άιινλ πξνθαιώληαο έηζη αλαξίζκεηνπο ζαλάηνπο. Όκσο εθείλε πνηέ δελ είρε θάλεη θάηη 

ηέηνην θαη γη’ απηό βπζίζηεθε ζηε ζιίςε... Έηζη αθξηβώο έλησζε θαη ν Γηώξγνο όηαλ νη 

ζπκκαζεηέο ηνπο ηνλ θαηεγόξεζαλ πσο απνθάιπςε ζηνλ δηεπζπληή ην όλνκα ηνπ 

ζπκκαζεηή  πνπ έζπαζε ην ηδάκη ηνπ ζρνιείνπ κε ηελ κπάια. Ωζηόζν, ν  Γηώξγνο 

ηζρπξίδεηαη όηη δελ έθαλε θάηη ηέηνην! Όκσο,  θαλείο δελ ηνλ πηζηεύεη κε απνηέιεζκα λα 

έρεη απνκνλσζεί! Τη κπνξεί λα θάλεη ηώξα ν Γηώξγνο γηα λα αληηκεησπίζεη ηελ 

θαηάζηαζε; 

 

Βήμα 2
ο
: Οξγάλσζε ησλ νκάδσλ θαη παξνρή νδεγηώλ: 

Ο εθπαηδεπηηθόο ρσξίδεη ηνπο καζεηέο ζε ηέζζεξηο νκάδεο ησλ πέληε αηόκσλ. 

Κάζε νκάδα ζα έρεη ζηελ θαηνρή ηεο θαη ηα έμη δηαθνξεηηθά θαπέια. Ο εθπαηδεπηηθόο 

επεμεγεί ζηνπο καζεηέο ηε ζεκαζία ηνπ θάζε ρξώκαηνο θαη ηνπο ελεκεξώλεη γηα ηελ 

όιε δηαδηθαζία (γηα λα κε πξνθιεζεί ζύγρπζε, ζα ήηαλ θαιό λα αλαγξάθεηαη πάλσ 

ζηα θαπέια ν ζπκβνιηζκόο ηνπο). 

 

Βήμα 3
ο
: Δπεμεξγαζία πξνβιήκαηνο: 

 

Λεπθό θαπέιν: Οη καζεηέο ρξεζηκνπνηνύλ πξώηα ην ιεπθό θαπέιν πξνθεηκέλνπ λα 

ζπγθεληξώζνπλ ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ηνπο δίλνληαη από ην πξόβιεκα θαη πνπ ε θάζε 

νκάδα νθείιεη λα γλσξίδεη.  
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Κόθθηλν θαπέιν: Κάζε κέινο ηεο νκάδαο εθθξάδεη ηα ζπλαηζζήκαηά πνπ ηνπ 

πξνθαιεί έλα ηέηνην πξόβιεκα κπαίλνληαο νπζηαζηηθά ζηε ζέζε ηνπ Γηώξγνπ. 

Μαύξν θαπέιν: Φνξώληαο απηό ην θαπέιν νη καζεηέο επηζεκαίλνπλ ηα πηζαλά 

εκπόδηα πνπ ζα ζπλαληήζεη ν Γηώξγνο θαη πνηεο ελέξγεηεο ζα πξέπεη λα απνθύγεη έηζη 

ώζηε λα κελ επηβαξπλζεί άιιν ε ζέζε ηνπ.  

Κίηξηλν θαπέιν: Σα παηδηά ζθέθηνληαη ηελ θαιύηεξε δπλαηή ιύζε, δειαδή ηελ πην 

αηζηόδνμε έθβαζε ηνπ πξνβιήκαηνο γηα ην Γηώξγν. 

Πξάζηλν θαπέιν: Οη καζεηέο κέζσ ηεο ηδενζύειιαο δηαηππώλνπλ ειεύζεξα ηηο 

απόςεηο ηνπο, πξνηείλνπλ ιύζεηο θαη θάλνπλ πξνηάζεηο ινγηθέο ή κε. 

Μπιε θαπέιν: Ο ζπληνληζηήο ηεο θάζε νκάδαο ξπζκίδεη θαη επαλαδηαηππώλεη ηηο 

ηδέεο όισλ ησλ κειώλ. 

Αλαθνξηθά κε ηνλ ξόιν ηνπ δηδάζθνληνο, απηόο είλαη ξπζκηζηηθόο θαη νπζηαζηηθά 

ζπληνλίδεη ηελ όιε δηαδηθαζία. Αθόκε, είλαη ζεκαληηθό λα αλαθεξζεί όηη ε 

πξνεηνηκαζία ηνπ δηδάζθνληνο γηα ηελ πινπνίεζε ηεο δηαδηθαζίαο ζεσξείηαη εμίζνπ 

ζεκαληηθή κε εθείλε ηνπ καζεηή θαη δηαδξακαηίδεη θαζνξηζηηθό ξόιν ζηελ όιε 

πξνζπάζεηα. Δπίζεο, εθηόο από ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ εθπαηδεπηηθνύ απαξαίηεηε 

ζεσξείηαη θαη ε θαηάξηηζε ή ε γεληθόηεξε εθπαίδεπζή ηνπ αλαθνξηθά κε ην δήηεκα 

νύησο ώζηε λα απνβεί απνηειεζκαηηθό ην εγρείξεκα. 

 

Η από κοινού επίλςζη πποβλήμαηορ (collaborativeproblemsolving) 

ύγρξνλεο κειέηεο εζηηάδνπλ ζηελ από θνηλνύ επίιπζε πξνβιήκαηνο 

(collaborativeproblemsolving) ε νπνία βαζίδεηαη ζηε ζπλεξγαζία ησλ καζεηώλ 

θαηεληνπίδεηαη ζην έξγν ησλ Pollastri, Epstein, Health θαη Albon (2013).Ζ ζεσξεηηθή 

βάζε ηνπ κνληέινπ έγθεηηαη ζηελ παξαδνρή πσο κηα πξνθιεηηθή, αλάξκνζηε ή 

επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά νθείιεηαη ζηελ αλεπαξθή αλάπηπμε νξηζκέλσλ γλσζηηθώλ 

δεμηνηήησλ. Βαζηθό ραξαθηεξηζηηθό ηνπ κνληέινπ απνηειεί ε εζηίαζε όρη ζηελ 

αλεπηζύκεηε ζπκπεξηθνξά θαη ζηελ πξνζπάζεηα θαηαζηνιή ηεο, αιιά ζηελ αλάπηπμε 

ησλ δεμηνηήησλ εθείλσλ (γλσζηηθώλ ή ζπλαηζζεκαηηθώλ) πνπ ζα ζπκβάινπλ ζηελ 

θαηαπνιέκεζή ηεο. 

Δηδηθόηεξα, νη κειεηεηέο επηζεκαίλνπλ όηη ην κνληέιν απηό αμηνπνηείηαη ηδηαίηεξα 

ζηηο πεξηπηώζεηο πνπ επηδηώθεηαη ε ξύζκηζε κηαο αληηθνηλσληθήο – επηζεηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο αθόκε θαη ζε παηδηά κε δηάζπαζε πξνζνρήο ή γεληθόηεξεο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο. Σν κνληέιν ραξαθηεξίδεηαη σο ζεξαπεπηηθό θαη εθαξκόδεηαη ζε 

λνζνθνκεία, ζρνιεία θαη άιια πεξηβάιινληα κε ζθνπό ηε ζπκκόξθσζε ησλ παηδηώλ 
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ζηηο πξνζδνθίεο ησλ ελειίθσλ. Οη καζεηέο πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα 

θαηαλνήζνπλ ηηο πξνζδνθίεο απηέο ζα πξέπεη λα δηαζέηνπλ έλα ζύλνιν γλσζηηθώλ 

δεμηνηήησλ θαζώο ε κε αξκνζηή ζπκπεξηθνξά εξκελεύεηαη σο έιιεηςε επειημίαο, 

θνηλσληθήο αληίιεςεο θαη ηθαλόηεηα επεμεξγαζίαο ησλ ιεθηηθώλ εξεζηζκάησλ. Έηζη, 

ε ζπκκεηνρή ηνπ παηδηνύ ζε ζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο ελδερνκέλσο λα ην 

εθνδηάζεη κε ηηο δεμηόηεηεο  πνπ δελ έρεη θαηαθηήζεη θαη ην νδεγνύλ ζηελ εθδήισζε 

αλάξκνζησλ ζπκπεξηθνξώλ. Αθόκε, είλαη πνιύ ζεκαληηθό λα επηζεκαλζεί όηη κέζσ 

απηνύ ηνπ κνληέινπ γίλεηαη θαη ε δηάγλσζε ησλ αηηηώλ πνπ πξνθαινύλ κηα 

ζπκπεξηθνξά θαζώο κηα δπζθνιία, ζηελ νξζνγξαθία γηα παξάδεηγκα, κπνξεί λα 

εθδειώλεηαη κε δηάθνξα ιεθηηθά μεζπάζκαηα από ηνλ καζεηή. Καηά ηνλ ηξόπν απηό, 

γίλεηαη αληηιεπηό όηη ελδερνκέλσο πίζσ από κηα κε αξκνζηή ζπκπεξηθνξά λα 

ππάξρεη θάπνηα καζεζηαθή δπζθνιία πνπ κπνξεί κέζα από ηελ αιιειεπίδξαζε ηεο 

νκάδαο λα απνθαιπθζεί.  

ηε ζπλέρεηα, αθνύ γίλεη ε δηάγλσζε ηεο αηηίαο πνπ πξνθαιεί απηή ηε 

ζπκπεξηθνξά από ηνλ καζεηή, αθνινπζνύλ ηξία βαζηθά ζρέδηα δηαρείξηζεο ηεο 

θαηάζηαζεο ηα νπνία εθαξκόδνληαη αλαιόγσο ηελ πεξίζηαζε. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζην 

πξώην ζρέδην ν εθπαηδεπηηθόο εθθξάδεη ξεηά ηελ πξνζδνθία ηνπ ζηνλ καζεηή ρσξίο 

λα ηελ δηαπξαγκαηεύεηαη θαη ν καζεηήο ηε δέρεηαη θαη νδεγείηαη ζηε ζπκκόξθσζε. 

ην δεύηεξν ζηάδην, ν εθπαηδεπηηθόο κπνξεί λα απνζύξεη ηελ αξρηθή ηνπ πξνζδνθία 

νύησο ώζηε λα δνζεί ρξόλνο ζηα κέιε ηεο νκάδαο γηα λα εξγαζηνύλ θαη λα 

ζηαζεξνπνηεζεί ελδερνκέλσο ε θαηάζηαζε θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ καζεηή. Σν 

ηειεπηαίν ζρέδην έρεη θαηαιπηηθό ξόιν ζηελ από θνηλνύ επίιπζε πξνβιήκαηνο. Ο 

εθπαηδεπηηθόο επηρεηξεί καδί κε ην παηδί λα επηιύζεη ην πξόβιεκα πνπ ηνπ δεηείηαη λα 

θέξεη ζε πέξαο. Αξρηθά, ελήιηθαο θαη καζεηήο ζπγθεληξώλνπλ όιεο ηηο πιεξνθνξίεο 

αλαθνξηθά κε ην πξόβιεκα θαη εθθξάδνπλ κηα πξννπηηθή γηα ηε ιύζε ηνπ. 

Αθνινπζεί θαηαηγηζκόο ηδεώλ γηα όιεο ηηο πηζαλέο ιύζεηο νη νπνίεο αμηνινγνύληαη 

πξνθεηκέλνπ λα αθνινπζήζεη κηα ζπκβηβαζηηθή θαη ηθαλνπνηεηηθή ιύζε. ην ζεκείν 

απηό πξέπεη λα επηζεκαλζεί όηη ζηηο πεξηπηώζεηο πνπ ην ζπγθεθξηκέλν κνληέιν 

εθαξκόδεηαη ζε ζρνιεία, απαηηείηαη ε ζπλεξγαζία εηδηθώλ παηδαγσγώλ θαη ηαηξώλ, 

πνπ ζα κπνξέζνπλ λα θάλνπλ ηε δηάγλσζε, λα πξνηείλνπλ ιύζεηο θαη λα ζπκβάινπλ 

ζηε γεληθόηεξε δηαρείξηζε ηνπ καζεζηαθνύ πεξηβάιινληνο. 

 

 

Επίλογορ 
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Καηαιήγνληαο, νη πεξηζζόηεξεο κειέηεο θαη έξεπλεο ζρεηηθά κε ηα καζεζηαθά 

νθέιε ηνπ Problem-based Learning έρνπλ ππάξμεη ελζαξξπληηθέο θαη αλαδεηθλύνπλ 

ηελ παηδαγσγηθή αμία ηεο εθαξκνγήο ηνπο ζηε δηδαζθαιία (Nilson, 2010∙ Newton & 

Newton 2008∙ Biggs & Tang 2007∙ Σan, 2005). Ζ δεμηόηεηα επίιπζεο πξνβιήκαηνο 

είλαη απαξαίηεην λα θαιιηεξγείηαη ζηα παηδηά κέζσ ηεο εκπινθήο ηνπο ζε 

δξαζηεξηόηεηεο πνπ βαζίδνληαη ζε απζεληηθά πξνβιήκαηα ελώ ε πξνεηνηκαζία ησλ 

καζεηώλ, ε εύξεζε ησλ θαηάιιεισλ θάζε θνξά πξνβιεκάησλ θαζώο θαη ε 

θαηάιιειε θαηάξηηζε ηνπ δηδάζθνληνο γηα ηε δηαδηθαζία θξίλνληαη ζεκαληηθέο 

παξάκεηξνη. Γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο δεμηόηεηαο απαηηείηαη ρξόλνο, ζεζκηθή επειημία 

θαη εμάζθεζε ζε θαηάιιεια δηακνξθσκέλνπο ρώξνπο. ρεηηθά κε ηα ειιεληθά 

δεδνκέλα, απηό πνπ παξαηεξείηαη είλαη όηη ζηα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα επηθξαηεί 

κηα απιή πεξηγξαθή ηεο δεμηόηεηαο, δειαδή ην λα είλαη ζε ζέζε νη καζεηέο λα 

επηιύνπλ πξνβιήκαηα, ηόζν ζηηο γεληθόηεξεο επηδηώμεηο ηνπ Α.Π όζν θαη ζηελ 

αμηνιόγεζε ησλ καζεηώλ. 

Ωζηόζν, απηό πνπ δελ δηεπθξηλίδεηαη είλαη ν ηξόπνο κε ηνλ νπνίν ζα αζθεζνύλ νη 

καζεηέο ζηε ζπγθεθξηκέλε δεμηόηεηα θαη θπξίσο ν ρξόλνο θαη ην πιαίζην έληαμεο θαη 

πξαγκαηνπνίεζεο δξαζηεξηνηήησλ επίιπζεο πξνβιεκάησλ. Ζ δεμηόηεηα επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ, εηδηθά ζηελ πεξίπησζε ησλ απζεληηθώλ δεηεκάησλ, απνθηάηαη ζε 

βάζνο ρξόλνπ θαη απαηηείηαη κηα ζπρλή εκπινθή ησλ καζεηώλ ζε ηέηνηνπ είδνπο 

δξαζηεξηόηεηεο. Γηα ηνλ ιόγν απηό, ίζσο λα ρξεηαζηεί κηα αλαζεώξεζε ηνπ 

Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο ώζηε λα πξνζηδηάδεη ζηα ιεγόκελα πβξηδηθά 

πξνγξάκκαηα. Ζ απνπζία ηέηνηνπ είδνπο πξνγξακκάησλ ζπνπδώλ ζηελ Διιάδα 

δηθαηνινγεί ην γεγνλόο πσο ε ειιεληθή βηβιηνγξαθία αλαθνξηθά κε ην δήηεκα ηεο 

νξγάλσζεο ηεο δηδαζθαιίαο γύξσ από έλα πξόβιεκα είλαη πεξηνξηζκέλε. Καηά ηνλ 

ηξόπν απηό, ε ππνζηήξημε ηεο παξνύζαο εξγαζίαο ζην ζπγθεθξηκέλν ζέκα βαζίζηεθε 

θπξίσο ζε μελόγισζζεο αλαθνξέο. ε θάζε πεξίπησζε απηό πνπ δηαπηζηώλεηαη είλαη 

πσο παξ’ όιεο ηηο δπζθνιίεο πνπ κπνξεί λα εκθαλίδνληαη ζε θάζε λέν εγρείξεκα,  κε 

ζέιεζε, πίζηε θαη θαηάξηηζε απηέο κπνξνύλ λα μεπεξαζηνύλ. 
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