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Πεξίιεςε 

Ζ εξγαζία επηδηώθεη λα εμεηάζεη βηβιηνγξαθηθά ηνπο όξνπο εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

(ΔΜΓ)  θαη παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά, λα αλαδεηήζεη κε πνηνλ ηξόπν ζπλδένληαη ν 

πνιηηηζκόο ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο νηθνγέλεηαο. Οη ΔΜΓ (δπζιεμία) εκθαλίδνληαη κέζα ζηε 

ζρνιηθή ηάμε θη απνηεινύλ δπζρέξεηεο ζηελ αλάγλσζε, ηε γξαθή, ηελ νξζνγξαθία θαη ηα 

καζεκαηηθά. Ζ θξνληίδα ή ε έιιεηςε ππνζηήξημεο, θαηαγξάθεηαη ηόζν ζην πεξηερόκελν ηνπ 

πνιηηηζκνύ ηνπ ζρνιείνπ όζν θαη ηεο νηθνγέλεηαο. Ζ ζρνιηθή απνηπρία εθιακβάλεηαη από ηνλ 

πεξίγπξν ησλ παηδηώλ σο αδηαθνξία θαη ηα ίδηα ηα παηδηά ζηαδηαθά νδεγνύληαη ζηνλ 

θνηλσληθό απνθιεηζκό. Μειέηεο έρνπλ δείμεη (Υξεζηάθεο, 2013) πσο ηα άηνκα κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, είλαη πεξηζζόηεξν επηξξεπή ζηε ρξήζε νπζηώλ, ζηελ απόηνκε θαη 

βίαηε ζπκπεξηθνξά ζε ζρέζε κε άιινπο ζπλνκειίθνπο ηνπο. Ζ αδπλακία θαηαλόεζεο ησλ 

νξίσλ (πξνζσπηθώλ θαη θνηλσληθώλ), θαζώο θαη ε ειιηπήο ελεκέξσζή ηνπο γηα ηηο αξλεηηθέο 

επηπηώζεηο ησλ επηινγώλ ηνπο, θαηαγξάθεηαη ζε κηα ζεηξά παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ. 

Λέμεηο θιεηδηά: εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο, δπζιεμία, παξαβαηηθόηεηα, ζρνιηθή 

εηνηκόηεηα, πνιηηηζκόο ζρνιείνπ, πνιηηηζκόο νηθνγέλεηαο 

Δηζαγσγή- βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε 

΢ύκθσλα κε ηηο έξεπλεο γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηώλ κε δπζθνιίεο (Υξεζηάθεο, Κ, 

2011), αλαθέξνληαη όηη παηδηά θαη έθεβνη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζρνιηθήο ηνπο πνξείαο 

παξνπζηάδνπλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο πνπ απνηεινύλ εκπόδην γηα ηελ πξόνδό ηνπο. Οη 

αηηηνινγηθνί παξάγνληεο γηα ηελ παηδηθή παξαβαηηθόηεηα έρνπλ αλαθεξζεί ζηε λεπηαθή 

ειηθία  (Γξνζηλνύ, Μ.,  ΢πλνδηλνύ, Κ, 2010), ζηε κε έγθαηξε δηάγλσζε ηνπ πξνβιήκαηνο 

(Γξνζηλνύ, Μ, 1993) θαη ζηελ ειιηπή ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ (Γξνζηλνύ, Μ, 1998), νη νπνίνη 
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αληηκεησπίδνπλ ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο κε αξλεηηζκό ή θόβν. ΢ύκθσλα κε ηνλ Υξεζηάθε 

(2013) ηα παηδηά κε πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάοδε ιακβάλνπλ ηελ θαηάιιειε βνήζεηα θαη 

ππνζηήξημε κε άκεζν απνηέιεζκα λα απνζαξξύλνληαη γηα ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

Παξάγνληεο πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ πξόθιεζε αλεπηζύκεησλ ζπκπεξηθνξώλ αλαθέξνληαη ζε 

ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνύλ ζην ζρνιηθό θαη νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ (Υξεζηάθεο, Κ, 2012).   

Μαζεζηαθέο δπζθνιίεο- ιεμηθνγξαθηθή θαη ελλνηνινγηθή ζεώξεζε 

΢ύκθσλα κε ην American Heritage Dictionary of the English Language, (2000), ν όξνο 

Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο (ΔΜΓ) αλαθέξεηαη ζε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο γλσζηέο 

σο δπζιεμία, δπζνξζνγξαθία θαη δπζαξηζκεζία, «Κάζε πνηθίιε γλσζηηθή, λεπξνινγηθή ή 

ςπρνινγηθή δηαηαξαρή πνπ εκπνδίδνπλ ηελ ηθαλόηεηα κάζεζεο, ηδηαίηεξα εθείλε πνπ 

παξεκβάιιεηαη κε ηελ ηθαλόηεηα κάζεζεο ησλ καζεκαηηθώλ ή ηελ ηθαλόηεηα αλάπηπμεο ησλ 

γισζζηθώλ δεμηνηήησλ. Καιείηαη, σζηόζν, καζεζηαθήδηαηαξαρή» (The American Heritage 

Dictionary of the English Language, 2000). Από ηνλ νξηζκό γίλεηαη ζαθέο όηη νη ΔΜΓ δελ 

απνηεινύλ λνεηηθή αλαπεξία, είλαη απιά γλσζηηθέο δπζθνιίεο. Σα άηνκα δειαδή, 

αληηκεησπίδνπλ πξόβιεκα ζηελ θσδηθνπνίεζε θαη απνθσδηθνπνίεζε ησλ πιεξνθνξηώλ πνπ 

ιακβάλνπλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, εληνπίδνληαη δπζθνιίεο ζηηο αληηιεπηηθέο, κλεκνληθέο, 

αλαγλσζηηθέο, καζεκαηηθέο θαη ζπκπεξηθνξηζηηθέο δεμηόηεηεο. Ζ λνεκνζύλε ησλ αηόκσλ 

απηώλ είλαη θπζηνινγηθή ή θαη αλώηεξε από ην κέζν όξν (Γξνζηλνύ, 2010). 

΢ύκθσλα κε ηε(Ληβαλίνπ, 2004, ζ. 35) νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ηα πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο νξίδνληαη κέζα ζηελ θαλνληθή ηάμε. Ο όξνο καζεζηαθέο δπζθνιίεο, έρεη 

πηνζεηεζεί από ηνπο Αγγινζάμνλεο θαη δηαθξίλεηαη από ηνπο όξνπο, όπσο Δηδηθέο 

Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο (Specific Learning Difficulties) ή Μαζεζηαθή Αληθαλόηεηα ή 

Μαζεζηαθέο Γηαηαξαρέο (Learning Disabilities ή Learning Disorders). Πξόζθαηα ε Ακεξηθή 

απνθάζηζε λα ρξεζηκνπνηήζεη έλαλ πεξηζζόηεξν θηιηθό όξν, ηηο καζεζηαθέο Ηδηαηηεξόηεηεο 

(Learning Differences), (Ληβαλίνπ, 2004). 

Όζνλ αθνξά ζηελ ηζηνξηθή πνξεία, ζην βηβιίν ηνπ ν Υξεζηάθεο αλαθέξεη όηη ν όξνο 

καζεζηαθή δπζθνιία εκθαλίζηεθε πξώηε θνξά ην 1963 από ηνλ Samuel Kirk ζε έλα 

ζπλέδξην γηα γνλείο κε παηδηά πνπ παξνπζίαδαλ πξνβιήκαηα κάζεζεο θαη επαγγεικαηηώλ ηνπ 

ρώξνπ ηεο εηδηθήο αγσγήο. «Πξόζθαηα, ρξεζηκνπνίεζα ηνλ όξν «Μαζεζηαθέο 

Γπζθνιίεο» γηα λα πεξηγξάςσ κηα νκάδα παηδηώλ πνπ έρνπλ δηαηαξαρέο ζηε γιώζζα, 

ζην ιόγν, ζηελ αλάγλσζε θαη ζηηο δεμηόηεηεο, ηηο ζρεηηθέο κε ηελ θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε. ΢’ απηήλ ηελ νκάδα, δελ πεξηιακβάλσ παηδηά πνπ έρνπλ αηζζεηεξηαθέο 

κεηνλεμίεο όπσο ε ηύθισζε ή ε θώθσζε… Δπίζεο, εμαίξεζα από ηελ νκάδα απηή, ηα 

παηδηά πνπ έρνπλ γεληθεπκέλε λνεηηθή θαζπζηέξεζε». 
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Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο απνηεινύλ κηα αλνκνηνγελή νκάδα δηαηαξαρώλ. Σόζν ν ηξόπνο 

κε ηνλ νπνίν εθδειώλνληαη όζν θαη ε πηζαλή αηηηνινγία ησλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ 

εκθαλίδνληαη ηδηαίηεξα δηαθνξνπνηεκέλα, ζε βαζκό πνπ είλαη δύζθνιν λα εληνπηζηνύλ 

θάπνηα θνηλά ραξαθηεξηζηηθά γηα όια ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο  (Γξνζηλνύ, 2010). 

Δίλαη αξθεηά ζύλεζεο, νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο (Υξεζηάθεο, Κ., 2013) λα εκθαλίδνληαη 

καδί κε άιιεο δηαηαξαρέο, όπσο είλαη ε Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο/ 

Τπεξθηλεηηθόηεηα (ΓΔΠ/Τ, AttentionDeficitHyperactivityDisorder, (ADHD), ν απηηζκόο, ε 

λνεηηθή πζηέξεζε. Ζ δηάθξηζε αλάκεζα ζηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ζηηο ππόινηπεο 

δηαηαξαρέο, είλαη κηα δηαδηθαζία αξθεηά δύζθνιε θαη απαηηεί ηε ζπλεξγαζία δηαθόξσλ 

εηδηθώλ επηζηεκόλσλ. Κξίλεηαη, σζηόζν απαξαίηεηε γηα ηελ απνηειεζκαηηθόηεξε 

εθπαίδεπζε ησλ παηδηώλ. 

Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο, ζπρλά αλαθέξνληαη ζε αηειείο αληηιεπηηθέο ηθαλόηεηεο ή 

δπζιεηηνπξγίεο ηνπ εγθεθάινπ, όπνπ επεξεάδνπλ ηελ θσδηθνπνίεζε θαη απνθσδηθνπνίεζε 

ησλ εξεζηζκάησλ θαη παξνπζηάδνπλ δηαηαξαρέο ζηε ζθέςε, ζηνλ πξνθνξηθό ιόγν, ζηελ 

αλάγλσζε, γξαθή, νξζνγξαθία θαη ζηελ θαηαλόεζε καζεκαηηθήο ζθέςεο. ΢ηελ ειιεληθή 

βηβιηνγξαθία όιεο νη παξαπάλσ εηδηθέο καζεζηαθέο δηαηαξαρέο απαληώληαη κε ηελ 

νξνινγίαδπζιεμία, δπζνξζνγξαθία, δπζαλαγλσζία θαη δπζαξηζκεζία.  

Ζ δπζιεμία απνηειεί ηελ θπξηόηεξε εηδηθή καζεζηαθή δπζθνιία (Γξνζηλνύ, Μ, 1999), 

θαζώο εκπεξηέρεη ζηνηρεία από όιεο ηηο κνξθέο καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ. Μηα κειέηε πάλσ 

ζην πξόβιεκα ηεο δπζιεμίαο, βαζηζκέλε ζηηο αλαθνηλώζεηο ησλ ζύγρξνλσλ εξεπλεηηθώλ 

δεδνκέλσλ πνπ ζπδεηήζεθαλ ζην 4ν παγθόζκην ζπλέδξην γηα ηελ δπζιεμία πνπ έγηλε ζηελ 

Υαιθηδηθή (23-26/9/97), ζπλίζηαηαη ζηε γισζζηθή δπζιεηηνπξγία ηνπ καζεηή. Γειαδή, ν 

καζεηήο αδπλαηεί λα επεμεξγαζηεί ην γξαπηό ιόγν θαη λα απνθηήζεη ηηο γισζζηθέο 

δεμηόηεηεο ηεο αλάγλσζεο, ηεο γξαθήο θαη ηεο νξζνγξαθίαο (Γξνζηλνύ, 2010). 

΢ην βηβιίν ηνπ Υξεζηάθε (2000), πνπ αλαθέξεηαη ζηε ζεσξεηηθή θαη πξαθηηθή 

πξνζέγγηζε ζηα παηδηά κε ηδηαίηεξεο αλάγθεο ζην δεκνηηθό ζρνιείν έρεη ζπκπεξηιεθζεί ην 

Πεηξακαηηθό Αλαιπηηθό Πξόγξακκα Δηδηθήο Αγσγήο ηνπ Παηδαγσγηθνύ Ηλζηηηνύηνπ 

(Μαξθάθεο Δκ. θαη Γξνζηλνύ Μ., 2000). Οη αδπλακίεο πνπ ζπλνδεύνπλ ηηο εηδηθέο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο (δπζιεμία), επηγξακκαηηθά αλαθέξνληαη ζε: 

α. Αληθαλόηεηα θσλνινγηθήο ζύλδεζεο ηνπ θσλήκαηνο θαη ηνπ γξαθήκαηνο (αδπλακία 

θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο). 

β. Αδπλακία θαηαλόεζεο ηεο κνξθήο πνπ παίξλνπλ θαηά ηελ θιίζε νη θιηηέο ιέμεηο. 

γ. Αδπλακία θαηαλόεζεο θαη παξαγσγήο πξνηάζεσλ πνιύπινθσλ ζπληαθηηθά. 
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δ. Γπζθνιία ζύλδεζεο ηεο θσλνινγηθήο θαη ηεο γξαθεκηθήο εηθόλαο ηεο ιέμεο κε ηε 

ζεκαζία ηεο. 

ε. Πεξηνξηζκέλν ελεξγεηηθό ιεμηιόγην. 

δ. Αθαηάζηαην γξαθηθό ραξαθηήξα-δπζαλάγλσζην γξαπηό (κε  έιιεηςε ζεκείσλ 

ζηίμεο, παξάιεηςε ηόλσλ ,αληηζηξνθέο γξακκάησλ, παξάιεηςε ή κεηαηόπηζε ζπιιαβώλ, 

άζρεηεο παξεκβνιέο, πνιιά νξζνγξαθηθά ιάζε.) 

ε. Αξγή αλάγλσζε ή απνθπγή κεγαιόθσλεο αλάγλσζεο. 

 ζ. ΢ηε ζύκθπηε εμειηθηηθή δπζιεμία παξνπζηάδεηαη ζεκειηαθή ππνιεηηνπξγία ησλ 

καζεζηαθώλ ιεηηνπξγηώλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ νπηηθή θαη ηελ αθνπζηηθή αληίιεςε. 

Σν ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθό γλώξηζκα ηεο δπζιεμίαο είλαη πσο δελ εκθαλίδνληαη όια ηα 

ζπκπηώκαηα κε ηελ ίδηα κνξθή, θαη πσο αλ θάπνην άηνκν παξνπζηάδεη έλα κόλν από ηα 

παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθά δε ζεκαίλεη πσο έρεη δπζιεμία.   

 Αθνινύζσο, ε δπζαξηζκεζία εκθαλίδεη ηηο παξαθάησ δπζθνιίεο:  

α) Γπζθνιία εθηίκεζεο ηεο πνζόηεηαο ελόο ζπλόινπ αληηθεηκέλσλ ή ησλ κεγεζώλ. 

β) Γπζθνιία ζηελ αξίζκεζε, ζηε ζεηξνζέηεζε, ζηελ απνκλεκόλεπζε ηεο πξνπαίδεηαο 

θαη άιισλ αθνινπζηώλ. 

γ) Γπζθνιία ζηελ εθαξκνγή ελόο αιγνξίζκνπ. 

δ) Γπζθνιία ζηε κεηαθνξά ελόο πξνβιήκαηνο ζε αξηζκεηηθά δεδνκέλα. 

ε) Γπζθνιία ζηελ θαηαλόεζε ησλ αξηζκεηηθώλ ζπκβόισλ θαη ζηελ νξζή ρξήζε ηνπο.  

Ο θαζνξηζκόο ησλ αηηηώλ ησλ εηδηθώλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ είλαη έξγν δύζθνιν, αλ 

ιάβεη θαλείο ππ’ όςηλ ηνπ ηελ πνιππινθόηεηα θαη ηδηαηηεξόηεηα ηνπ αλζξώπηλνπ παξάγνληα. 

Δπηρεηξώληαο κηα γεληθή αλαθνξά, ζα ιέγακε όηη νη καζεζηαθέο απηέο ηδηαηηεξόηεηεο 

νθείινληαη ζε ελδνγελείο θαη εμσγελείο παξάγνληεο. ΢ηνπο ελδνγελείο αλαθεξόκαζηε ζηνπο 

γελεηηθνύο – θιεξνλνκηθνύο παξάγνληεο θαη ζηνπο εμσγελείο ζπγθαηαιέγεηαη ην πεξηβάιινλ, 

δειαδή ν ρώξνο ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ ζρνιείνπ, θαζώο θαη ε αιιειεπίδξαζε απηώλ ησλ 

δύν (Ληβαλίνπ, 2004). 

Ζ θιεξνλνκηθόηεηα αλαθέξεηαη ζηα γνλίδηα θαη ζηηο πιεξνθνξίεο πνπ απηά κεηαθέξνπλ. 

Ζ πιεζώξα ησλ εξεπλώλ απνδεηθλύεη όηη ππάξρεη γνληδηαθή θιεξνλνκηθή ζπκκεηνρή, αιιά 

πσο δελ επζύλεηαη πιήξσο γηα ηελ εθδήισζε ησλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ ή ησλ 

παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ. Σα γνλίδηα κεηαθέξνπλ ηηο πιεξνθνξίεο, αιιά ην αλ απηέο ζα 

ελεξγνπνηεζνύλ ή όρη, θαζνξίδεηαη από ηνπο εμσηεξηθνύο – πεξηβαιινληηθνύο παξάγνληεο. 

Απηό ζεκαίλεη πσο όια εμαξηώληαη από ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ ελδνγελώλ θαη εμσγελώλ 

παξαγόλησλ. 

Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο, απνηεινύλ νπζηαζηηθά, εγθεθαιηθέο βιάβεο ή θξαληαθέο 

θαθώζεηο θαη εμεηάδνληαη από ηε λεπξνινγία. Ζ  (Ληβαλίνπ, 2004) αλαθέξεη όηη νη 
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εγθεθαιηθέο δηεξγαζίεο είλαη ππεύζπλεο γηα ηε κάζεζε. Σα θύηηαξα ησλ λεύξσλ (λεπξώλεο) 

ζηνλ εγθέθαιν, επηθνηλσλνύλ κεηαμύ ηνπο κε ηνπο λεπξνδηαβηβαζηέο (ρεκηθέο νπζίεο). Ζ 

ρεκηθή ζύζηαζε απηώλ ησλ λεπξνδηαβηβαζηηθώλ νπζηώλ είλαη παξόκνηα κε εθείλε ησλ 

λαξθσηηθώλ. Έρεη δηαπηζησζεί όηη ε παξακηθξή παξαιιαγή ζηε ζύλζεζε απηώλ ησλ ρεκηθώλ 

νπζηώλ, κπνξεί λα πξνθαιέζεη δπζιεηηνπξγία ζην λεπξηθό ζύζηεκα θαη, σο ζπλέπεηα λα 

επεξεάζεη ηα θέληξα ηνπ εγθεθάινπ, πνπ είλαη ππεύζπλα γηα ηε γλσζηηθή θαη γισζζηθή 

εμέιημε θαη ηνπο κεραληζκνύο κάζεζεο. 

Δθηόο από ηελ ηαηξηθή απηή εμήγεζε, ππάξρνπλ θαη θνηλσληθνί παξάκεηξνη πνπ 

ζπκβάινπλ ζηελ αηηηνινγία ησλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ (Γξάθνο, & Σζηλαξέιεο,  2011) θαη 

ησλ αλάξκνζησλ ζπκπεξηθνξώλ. Οη όξνη ζύλζεηεο γλσζηηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο θαη 

θνηλσληθέο δπζθνιίεοπεξηγξάθνπλ ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ κε ην 

ζπλαηζζεκαηηθό θαη θνηλσληθό παξάγνληα ζηηο απόπεηξεο ςπρνπαηδαγσγηθήο ζεώξεζεο ησλ 

παηδηώλ κε πξνβιήκαηα παξαβαηηθήο ζπκπεξηθνξάο (Γξνζηλνύ, 1997). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, νη γλσζηηθέο θαη γισζζηθέο ιεηηνπξγίεο πνπ επεμεξγάδνληαη ζην 

αξηζηεξό εκηζθαίξην ηνπ εγθεθάινπ, είλαη ππεύζπλεο γηα ηε κάζεζε, ζθέςε, κλήκε, θαη ηελ 

επίιπζε πξνβιεκάησλ (Ληβαλίνπ, 2004). ΢ε απηέο, ην ζρνιείν σο θνηλσληθόο θνξέαο δίλεη 

ηελ θπξηόηεξε, αλ όρη ηε κόλε, έκθαζε, κε απνηέιεζκα ηα άηνκα πνπ πζηεξνύλ ζε απηέο ηηο 

ιεηηνπξγίεο θαη δελ απνθηνύλ ηηο αθαδεκατθέο δεμηόηεηεο ζην κέγηζην βαζκό, 

παξαγθσλίδνληαη. Αθνινπζεί ν αξλεηηθόο ζπλαηζζεκαηηθόο παξάγνληαο, δειαδή άξλεζε, 

ζπκόο θαη θόβνο γηα ηε κάζεζε. Ζ θνηλσληθή επίπησζε είλαη ε παξακέιεζε θαη απνκόλσζε 

από ζρνιηθέο αιιά θαη εμσζρνιηθέο δξαζηεξηόηεηεο, όπσο ζπκκεηνρή ζε θάπνηα αζιεηηθή 

νκάδα. Απηό, κπνξεί λα νδεγήζεη ζε θαηαλάισζε αιθνόι ή άιισλ νπζηώλ (λαξθσηηθά, 

θάπληζκα) θαη ζπκκεηνρή ζε ζπκκνξίεο ζπλνκειίθσλ. 

Σα θαηλόκελα ησλ εηδηθώλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ θαη ησλ παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ, 

εληάζζνληαη θη εμεηάδνληαη ζην πιαίζην ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο.΢ύκθσλα κε 

ην αμηαθό ζύζηεκα πνπ δηέπεη ηνλ πνιηηηζκό ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνλ πνιηηηζκό ηνπ ζρνιείνπ  

δηακνξθώλεηαη ε εηδηθή αγσγή θαη εθπαίδεπζε, ε νπνία ιεηηνπξγεί κέζα ζηηο ζρνιηθέο 

κνλάδεο σο ηκήκα έληαμεο. Ζ πξόζθαηε λνκνζεζία 3699/2008,  (άξζξν 8, παξ. 1) 

αλαθέξεηαη ζηηο δηαθνξνπνηήζεηο ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο, ζηηο νπνίεο εθπαηδεύνληαη ηα άηνκα 

κε αλαπεξία ή κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, πηνζεηώληαο ηηο αμίεο ηνπ πνιηηηζκνύ ηεο 

νηθνγελείαο θαη ηνπ ζρνιείνπ. 

Παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά 

΢ύκθσλα κε ηνλ Μπακπηληώηε, (2002, ζ.132) ν όξνο παξαβαηηθόηεηα δε δηαζέηεη 

πιεζπληηθό αξηζκό θαη ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ εγθιεκαηνινγία γηα λα δειώζεη ηελ παξάλνκε 
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ζπκπεξηθνξά, πνπ ραξαθηεξίδεηαη από παξαβάζεηο λνκηθώλ θαη θνηλσληθώλ θαλόλσλ. 

Παξαβαηηθέο ζπκπεξηθνξέο είλαη εθείλεο πνπ θέξλνπλ ηνλ ζύηε αληηκέησπν κε ην λόκν. Ζ 

παξάβαζε κπνξεί λα γίλεηαη ζε γξαπηνύο ή άγξαθνπο θαλόλεο. Ζ βίαηε-επηζεηηθή 

ζπκπεξηθνξά (Γξνζηλνύ. Μ, 1995) θαηά ησλ άιισλ πξνζώπσλ, νη ζπκπινθέο, νη 

βαλδαιηζκνί, νη θινπέο θαη νη θαηαιήςεηο θηεξίσλ απνηεινύλ νξηζκέλεο πξάμεηο βίαο θη 

επηζεηηθόηεηαο. Απηέο, νπζηαζηηθά εθθξάδνπλ ηε ζπλαηζζεκαηηθή ζύγρπζε ησλ εθήβσλ θαη 

ηελ αδπλακία ηνπο λα αληηκεησπίζνπλ ζπγθξνηεκέλα ηελ πνιππινθόηεηα ηεο επνρήο ( 

Υξεζηάθεο, Κ , 2012). Οη εξεπλεηέο  Υάζθνπ, Κσλζηαληαθνπνύινπ, Πξνδξνκίδεο, (2010) 

αλαθέξνπλ όηη ε επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά δελ πεξηιακβάλεη κόλν ηε ζσκαηηθή βία αιιά θαη 

ηελ ςπρηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή πίεζε, ηελ απνθιίλνπζα γισζζηθή έθθξαζε. 

΢ύκθσλα κε ηε γεληθή θαη εηδηθή παηδαγσγηθή, ηε δηδαθηηθή θαη ηελ ςπρνινγία ηεο 

δηδαζθαιίαο, ε παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά κειεηάηαη σο πξόβιεκα πνπ αλαπηύζζεηαη δίπια 

ζηηο εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο(Γξνζηλνύ, 2004) όπνπ νη πξσηνγελείο εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο (Π.Δ.Μ.Γ.) θαη νη δεπηεξνγελείο παξαβαηηθέο ζπκπεξηθνξέο (Γ.Π.΢.) εκθαλίδνληαη 

ζε καζεηέο κηθξήο ειηθίαο.  

Ο όξνο παξάβαζηο, εκθαλίδεηαη θαη ζην ρώξν ηεο αξραίαο ηξαγσδίαο. ΢ύκθσλα κε ηνπο 

Liddell &Scott , «Δλ ηε παιαηά θσκσδία παξάβαζηο ήην όηε ν ρνξόο πξνέβαηλελ εθ ηεο 

πξνηέξαο απηνύ ζηάζεσο  θαη νκίιεη πξνο ηνπο ζεαηάο ελ νλόκαηη πνηεηνύ . Γελ ήην δε 

απαξαίηεηνλ κέξνο ηεο θσκσδίαο δηόηη ελ ηξηζί εθ ησλ ζσδόκελσλ θσκσδηώλ ηνπ Αξηζηνθάλε 

Δθθιεζηάδνπζεο, Λπζηζηξάηε θαη Πινύην, δελ ππάξρεη. Η παξάβαζηο νπδεκίαλ είρε ζρέζε πξνο 

ηελ θπξίαλ πξάμε ηελ ελ ησ δξακάηη θαη θαηά ζθνπόλ σξίκαδε θαηά ηη πξνο ηνλ πξόινγνλ ηεο 

Ρσκαηθήο θσκσδίαο πιελ όηη εηίζεην πάληνηε ελ ησ κέζσ ηνπ δξάκαηνο ζπλήζσο επζύο κεηά 

ην πξώηνλ ρνξηθόλ» (Liddel & Scott, 1904, ζ.435). 

Ο όξνο παξαβάηεο, επίζεο, έρεη ηηο ξίδεο ηνπ ζηελ αξραηόηεηα, θαζώο «έηζη νλόκαδαλ νη 

αξραίνη ηνλ πνιεκηζηή πνπ ζηεθόηαλ δίπια ζηνλ ελίνρν, πάλσ ζην άξκα. Ο παξαβάηεο έξηρλε 

από εθεί ην αθόληηό ηνπ ζηνπο ερζξνύο θαη όηαλ ην άξκα πιεζίαδε ηελ ερζξηθή παξάηαμε, 

θαηέβαηλε γηα λα αγσληζηεί αλάκεζα ζηνπο πεδνύο.» (Γηνβάλε, 1981, ζ.66).Δλ ζπλερεία ζην 

Βπδάληην ζπλαληνύκε ηνλ ίδην όξν σο πξνζσλύκην. Ο βπδαληηλόο απηνθξάηνξαο Φιάβηνο 

Κιαύδηνο Ηνπιηαλόο (Flavius Claudius Julianus) νλνκάζηεθε παξαβάηεο γηαηί ζύκθσλα κε ηε 

ζξεζθεπηηθή ηνπ πνιηηηθή, επηζπκνύζε ηελ επηζηξνθή ηεο Ρσκατθήο Απηνθξαηνξίαο ζηελ 

Δζληθή Θξεζθεία, ηελ νπνία νη ρξηζηηαλνί ζεσξνύζαλ εηδσινιαηξηθή. 

Μεζνδνινγία 

Ζ κεζνδνινγία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηε δηεξεύλεζε ηνπ ζέκαηνο βαζίζηεθε  ζηε 

κειέηε ζπγθεθξηκέλεο βηβιηνγξαθίαο, ζηελ νπνία αλαθέξνληαη ηξόπνη αληηκεηώπηζεο 
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πξνβιεκάησλ καζεηώλ Γπκλαζίσλ θαη Λπθείσλ (12/13 – 17/18 ρξόλσλ). Δηδηθόηεξα, 

αλαθέξνληαη δηδαθηηθνί ηξόπνη θαηαλόεζεο ησλ εηδηθώλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ θαη ησλ 

παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ κε έκθαζε ζηνπο πνιηηηζκνύο ηεο νηθνγελείαο θαη ηνπ ζρνιείνπ. 

Ζ κειέηε ζπκβνπιεύηεθε έξγα εηδηθώλ παηδαγσγώλ θαη εθπαηδεπηηθώλ εηδηθήο αγσγήο 

θαη εθπαίδεπζεο, ζην ρώξν ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο. Σα εξεπλεηηθά απηά έξγα 

απνηεινύλ, δεκνζηεπκέλα άξζξα ζε επηζηεκνληθά πεξηνδηθά ζρεηηθά κε ηελ εηδηθή αγσγή, 

όπσο ην άξζξν (Lloyd Bennett, P, 2006) πνπ αλαθέξεηαη ζε κηα πηινηηθή έξεπλα ζρεηηθά κε 

ηηο απόςεηο ηνπ πξνζσπηθνύ πνπ εξγάδεηαη ζε εθπαηδεπηηθέο  ηνπηθέο ππεξεζίεο θαη δηεξεπλά 

ηηο ρξήζηκεο ήκε πξαθηηθέο πνπ ππνζηεξίδνπλ ηηο αλάγθεο ησλ καζεηώλ κε ζπλαηζζεκαηηθέο 

θαη ζπκπεξηθνξηθέο δπζθνιίεο. Δπίζεο αμηνπνίεζε δεκνζηεπκέλα άξζξα ζην δηαδίθηπν, 

αλαδεηώληαο ιέμεηο θιεηδηά όπσο ‘’καζεζηαθέο δπζθνιίεο, άηνκα κε εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο, παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά, αλαπεξία’’ ζηηο εθπαηδεπηηθέο πύιεο 

www.specialeducation.gr/, www.eduportal.gr. ΢ηελ ειεθηξνληθή δηεύζπλζε www.pi-

schools.gr/Tκήκα Δηδηθήο Αγσγήο/Δθπαηδεπηηθό Τιηθό/Γξαζηεξηόηεηεο Μαζεζηαθήο 

Δηνηκόηεηαο βξήθακε ην βηβιίν γηα ηνλ Δθπαηδεπηηθό Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο θαη ηα 

βηβιηνηεηξάδηα καζεηή γηα ηελ ππνζηήξημε δπζθνιηώλ ζε  α) Πξνθνξηθόο ιόγνο, β) 

Φπρνθηλεηηθόηεηα, γ) Ννεηηθέο Ηθαλόηεηεο, δ)΢πλαηζζεκαηηθή Οξγάλσζε (Ζκ. πξόζβαζεο: 

14/6/2016). 

Αθόκε αλαδεηήζακε ζε εγθπθινπαίδεηεο, εηπκνινγηθά θη εξκελεπηηθά ιεμηθά, (Liddell & 

Scott, 1904) ηελ εμέηαζε ησλ επηζηεκνληθώλ όξσλ. Σέινο, κειεηήζεθαλ ζπγθεθξηκέλεο 

έξεπλεο  εηδηθώλ παηδαγσγώλ ζρεηηθά κε ην Δμαηνκηθεπκέλν δηδαθηηθό πξόγξακκα εηδηθήο 

αγσγήο ζηελ ππνζηήξημε ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο νξγάλσζεο (΢εθαθάθε, Γξνζηλνύ, 2002-2003), 

θείκελα δηαιέμεσλ, Managing Students with Different Educational Needs in an Inclusive 

Environment (Γξνζηλνύ, 2010), ζέκαηα δηαρείξηζεο πξνβιεκάησλ ζρνιηθήο ηάμεο ηνπ 

Παηδαγσγηθνύ Ηλζηηηνύηνπ, Πξνζαξκνγέο ησλ δηδαθηηθώλ ζηξαηεγηθώλ αλάγλσζεο θαη 

θαηαλόεζεο γηα παηδηά θη εθήβνπο κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο (Μπόηζαο, 2008), θαζώο θαη 

επηζηεκνληθά ζπγγξάκκαηα εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο,  Οη αλάπεξνη θαη ε εθπαίδεπζή 

ηνπο (Εσλίνπ-΢ηδέξε, 2009).  

Ζ εξγαζία επηδηώθεη λα εμεηάζεη βηβιηνγξαθηθά ηνπο όξνπο εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

(ΔΜΓ)  θαη παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά, λα αλαδεηήζεη κε πνηνλ ηξόπν ζπλδένληαη ν 

πνιηηηζκόο ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο νηθνγέλεηαο. Ζ κειέηε βαζίζηεθε ζε έξεπλεο ζην δηαδίθηπν, 

δεκνζηεπκέλα άξζξα θαη ζπγγξάκκαηα ζε επηζηεκνληθά πεξηνδηθά εηδηθήο αγσγήο θαη 

εθπαίδεπζεο, εηδηθώλ παηδαγσγώλ θαη εθπαηδεπηηθώλ εηδηθήο αγσγήο (Γξνζηλνύ, 2004, 

Υξεζηάθεο, 2012). ΢ηηο επηκέξνπο ππνζέζεηο ηεο εξγαζίαο δηεξεπλώληαη α) αλ ππάξρεη ζρέζε 

ηεο παξαβαηηθήο ζπκπεξηθνξάο κε ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο β) αλ ν πνιηηηζκόο ηεο 
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νηθνγέλεηαο ζπκβάιιεη ζηελ δηακόξθσζε ηεο ζρέζεο γ) αλ ν πνιηηηζκόο ηνπ ζρνιείνπ 

ζπκβάιιεη ζηελ δηακόξθσζε ηεο ζρέζεο. 

Παηδαγσγηθή εθηίκεζε ησλ πξνβιεκάησλ θαη δηαρείξηζε καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ. 

Οη εθπαηδεπηηθέο δηαθνξνπνηήζεηο σο πξνο ηελ παηδαγσγηθή δηαρείξηζε  ησλ εηδηθώλ 

καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ θαη ηεο παξαβαηηθήο ζπκπεξηθνξάο ζε ζρέζε κε ηελ εηδηθή αγσγή 

θαη εθπαίδεπζε  απνζθνπνύλ ζηε καζεζηαθή ελίζρπζε ησλ καζεηώλ εθαξκόδνληαο ηα 

θαηάιιεια εμαηνκηθεπκέλα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, θαζώο θαη ζηελ θνηλσληθή επαλέληαμή 

ηνπο. Οη εηδηθνί εθπαηδεπηηθνί θαηαλνώληαο ηηο ηαηξηθέο, εθπαηδεπηηθέο θαη θνηλσληθέο 

‘‘αλάγθεο’’, επηρεηξνύλ λα ‘‘δηνξζώζνπλ’’ ηε ιαζεκέλε αληίιεςε πνπ έρνπλ ηα ζρνιεία, νη 

γνλείο θαη γεληθόηεξα ε θνηλσλία γηα ηνπο καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη παξαβαηηθή 

ζπκπεξηθνξά.  

Ζ εθπαίδεπζε ησλ παηδηώλ δηαθξίλεηαη ζε άηππε θαη ζε ηππηθή εθπαίδεπζε. Άηππε 

εθπαίδεπζε είλαη εθείλε πνπ ιακβάλνπλ ηα παηδηά από ην νηθνγελεηαθό πιαίζην ζην νπνίν 

κεγαιώλνπλ, ελώ ηππηθή θαιείηαη ε νξγαλσκέλε – κεζνδεπκέλε εθπαίδεπζε πνπ παξέρεηαη 

από αξκόδηνπο θνξείο, όπσο είλαη ην ζρνιείν.  

Οη πνιηηηζκνί, ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο νηθνγελείαο, ιεηηνπξγνύλ βάζεη θαλόλσλ, νη νπνίνη 

δηαθξίλνληαη ζε γξαπηνύο θαη άγξαθνπο θαλόλεο. Οη γξαπηνί θαλόλεο (Νόκνο 1329/83, ΦΔΚ 

25/Α/18-2-1983, αξρή ηεο ηζόηεηαο ησλ δύν θύισλ) είλαη ζεζκνζεηεκέλνη από ην θξάηνο θαη 

γηα ηελ παξάβαζή ηνπο ππάξρνπλ θαζνξηζκέλεο πνηλέο. Αληίζεηα, νη άγξαθνη θαλόλεο 

(θαλόλαο πγηεηλήο ή θαλόλαο επγελείαο) δελ θαηνρπξώλνληαη λνκηθά θαη γηα ην ιόγν απηό, νη 

πνηλέο ζε πεξίπησζε  παξάβαζήο ηνπο δελ είλαη θαζνξηζκέλεο νύηε απζηεξέο. Χζηόζν, νη 

άγξαθνη θαλόλεο είλαη επξέσο απνδεθηνί από ην ζύλνιν ηεο θνηλσλίαο. Γηα ηε ζσζηή 

ιεηηνπξγία ησλ δύν απηώλ πνιηηηζκώλ, ε ηήξεζε ησλ γξαπηώλ θαη άγξαθσλ θαλόλσλ είλαη 

απαξαίηεηε.  

Όπσο πξναλαθέξζεθε, νη ΔΜΓ θαη ε παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά δπζθνιεύνπλ ηα άηνκα λα 

θαηαλνήζνπλ ηνπο θαλόλεο θαη ηα όξηα απηά. Αλάινγα κε ην νηθνγελεηαθό θαη ζρνιηθό 

πιαίζην ζην νπνίν κεγαιώλνπλ, αλαπηύζζνπλ θαη ηηο αληίζηνηρεο γλσζηηθέο, 

ζπλαηζζεκαηηθέο θαη θνηλσληθέο δεμηόηεηεο. Έηζη, απαξαίηεην πξν-ζηάδην γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε ησλ δπζθνιηώλ είλαη ε θαηαλόεζε θαη ε αμηνιόγεζή ηνπο, δειαδή, ε 

ζπζηεκαηηθή παξαθνινύζεζε ησλ παηδηώλ θαη ε θαηαγξαθή ησλ ζηνηρείσλ εθείλσλ πνπ 

ζεσξνύκε όηη ρξήδνπλ ‘‘ηδηαίηεξν ρεηξηζκό’’. 

Γηα λα εθαξκνζηνύλ νη θαηάιιεινη εθπαηδεπηηθνί θαη δηδαθηηθνί ηξόπνη, πξέπεη λα γίλεη 

δηαθνξηθή δηάγλσζε. Γειαδή, λα γίλεη δηάθξηζε αλάκεζα ζηηο εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο 
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θαη ζε άιιεο δηαηαξαρέο πνπ ίζσο λα ζπλππάξρνπλ κε απηέο, όπσο δηαηαξαρή ηεο πξνζνρήο ή 

λνεηηθή αλεπάξθεηα ή ζπλαηζζεκαηηθά πξνβιήκαηα. 

΢ύκθσλα κε ην Πιαίζην Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο Δηδηθήο Αγσγήο. Πξνεδξηθό 

Γηάηαγκα.Τπ.Δ.Π.Θ.-Π.Η. (1996) κειεηήζεθαλ νη Γξαζηεξηόηεηεο Μαζεζηαθήο Δηνηκόηεηαο 

από ην Βηβιηνηεηξάδην καζεηή γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο  ΢πλαηζζεκαηηθήο Οξγάλσζεο κε 

έκθαζε ην Απηνζπλαίζζεκα, ην Δλδηαθέξνλ γηα κάζεζε, θαη ηε ζπλεξγαζία κε ηνπο άιινπο 

(Τπ.Δ.Π.Θ.-Π.Η. ,2009, δ, εθδ. Γ΄ ).Παξαθάησ αλαθέξνληαη ζπλνπηηθά ηα ζηάδηα ζρεδίσλ 

δηδαθηηθώλ πξνγξακκάησλ γηα ηε δηαρείξηζε ησλ γλσζηηθώλ πξνβιεκάησλ θαη γηα ηε 

δηαρείξηζε ησλ θνηλσληθώλ θαη ζπλαηζζεκαηηθώλ πξνβιεκάησλ. (Μειεηάηαη ε πεξίπησζε 

ηνπ Νίθνπ, καζεηή ηεο Β΄ Γπκλαζίνπ, Α΄ εμακήλνπ πνπ αληηκεησπίδεη εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο θαη παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά) . 

 

Σρέδην Γηδαθηηθνύ Πξνγξάκκαηνο Γηαρείξηζεο ησλ Γλσζηηθώλ Πξνβιεκάησλ 

΢πζηεκαηηθή εκπεηξηθή παξαηήξεζε (1
ε
 Φάζε):Αξρηθά, θαηαγξάθεηαη από ηνλ 

εθπαηδεπηηθό ην αηνκηθό, νηθνγελεηαθό θαη ζρνιηθό ηζηνξηθό ηνπ καζεηή. Αλαθέξνληαη ε 

ειηθία ηνπ, ηα εμσηεξηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, ε δηάγλσζε πνπ έρεη γίλεη από εηδηθνύο, 

θαηαγξάθνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ, νη επηδόζεηο ηνπ ζην ζρνιείν θαη νη 

ζρέζεηο πνπ έρεη κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. Ζ Άηππε παηδαγσγηθή αμηνιόγεζε (2
ε
 Φάζε) 

απνηειείηαη από έμη (6) εξγαζίεο ζηηο νπνίεο θαηαγξάθνληαη αλαιπηηθά ηα δπλαηά θη αδύλακα 

ζηνηρεία ηνπ καζεηή πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πξνζσπηθόηεηά ηνπ, ην επίπεδν ηεο καζεζηαθήο 

ηνπ εηνηκόηεηαο, ηελ ςπρνθηλεηηθόηεηά ηνπ, ηηο λνεηηθέο ηνπ ηθαλόηεηεο θαη ηε 

ζπλαηζζεκαηηθή ηνπ νξγάλσζε. Οη δηδαθηηθέο πξνηεξαηόηεηεο νξίδνληαη : 

1 Πξνθνξηθόο  ιόγνο: Να ρξεζηκνπνηεί κεγαιύηεξεο θαη πην ζύλζεηεο πξνηάζεηο. 

Να πξνζέρεη ηελ νξζνγξαθία. ΢πκκεηέρεη κε επραξίζηεζε ζηνπο δηαιόγνπο θαη δηαηππώλεη 

έμππλα θαη ζηνρεπκέλα εξσηήκαηα. Γηεύξπλζε ιεμηινγίνπ θαη αλάπηπμε ζύλζεηνπ ιόγνπ κε 

πξνζνρή ζηα νξζνγξαθηθά ιάζε. 

2 Ννεηηθέο   ηθαλόηεηεο . ΢πγθέληξσζε ζηελ ηάμε. Δίλαη αξθεηά θαιόο ζηηο 

πξνθνξηθέο ζπδεηήζεηο αιιά ζπκκεηέρεη κόλν ζε ό,ηη ηνλ ελδηαθέξεη πεξηζζόηεξν. Ζ 

παξνπζίαζε όισλ ησλ ζεκάησλ δηδαζθαιίαο λα γίλεηαη κε ηξόπν ειθπζηηθό, ώζηε λα κελ 

απνζπάηαη ε πξνζνρή ηνπ. 

3 Φπρνθηλεηηθόηεηα. Να γξάθεη επαλάγλσζηα θαη λα αληηκεησπίδεη ηηο δπζθνιίεο. 

Μπνξεί λα δεκηνπξγήζεη θείκελν, αμηνπνηώληαο ηηο δεκηνπξγηθέο ηνπ ηδέεο ζε πξνηάζεηο 

πξνζέρνληαο ηε δνκή ηνπο, ηε ζύλδεζή ηνπο θαη ηα νξζνγξαθηθά ιάζε. Αλ ζπγθεληξώζεη όιε 



295 
 

ηνπ ηελ πξνζνρή θαη ην ελδηαθέξνλ ζε απηό κε ην νπνίν αζρνιείηαη, κπνξεί λα θηηάμεη έλα 

θείκελν κε ειάρηζηε βνήζεηα. Να ζπλερίδεη ηελ πξνζπάζεηά ηνπ θαη λα κελ απνγνεηεύεηαη ή 

λα ράλεη ηελ ππνκνλή ηνπ. 

 4 ΢πλαηζζεκαηηθή Οξγάλσζε. Να ειέγρεη ην ζπκό ηνπ κε ζπκκαζεηέο ηνπ, πνπ δελ 

αλήθνπλ ζηνλ θύθιν ησλ θίισλ ηνπ. Να ζπλεξγάδεηαη καδί ηνπο γηα νκαδηθέο εξγαζίεο, όπσο 

ε ζπγθέληξσζε άξζξσλ απ’ όινπο ηνπο καζεηέο ηεο ηάμεο θαη ε επηινγή ησλ θαιύηεξσλ από 

απηώλ, γηα ηε ζρνιηθή ηνπο εθεκεξίδα. Δίλαη ζπλεξγαηηθό παηδί θαη πξόζπκν, αθνύεη ηηο 

παξαηλέζεηο όηαλ είλαη ήξεκν. Υξεηάδεηαη πεξίπνπ κηζή ώξα (30 ιεπηά), κεηά από 

δηαπξνζσπηθή ζύγθξνπζε γηα λα εξεκήζεη θαη λα βάιεη ζε ηάμε ηε ζθέςε ηνπ, δηαθνξεηηθά 

αληηδξά απόηνκα θαη επηζεηηθά. Δπηκνλή θαη ππνκνλή ζηελ πξνζπάζεηα. Να ζπκάηαη πσο κε 

θσλέο, άζρεκα ιόγηα θαη επίζεζε δε ιύλνληαη νη δηαθνξέο θαη ηα πξνβιήκαηα. Υξεηάδεηαη 

ςπρξαηκία θαη ζθέςε. 

Σν έληππν δηδαθηηθήο αιιειεπίδξαζεο ζηε δηαρείξηζε ησλ γισζζηθώλ θαη γλσζηηθώλ 

πξνβιεκάησλ καζεηή κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο  (ζηελ 3
ε
 Φάζε) νξίδεηαη κε  

δηδαθηηθό ζηόρν,  λα γξάθεη νξζνγξαθεκέλα θαη κε ζσζηό ηνληζκό θείκελν κε 5-7 

πξνηάζεηο, λα ην δηαβάδεη θαη λα ιακβάλεη ππ’ όςηλ ηνπ ηα ζεκεία ζηίμεο. 

Οη δηδαθηηθέο παξεκβάζεηο θαη ε πινπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνύ πξνγξάκκαηνο ζηελ 

ππνζηήξημε ησλ εηδηθώλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ – πνιηηηζκόο ζρνιείνπ (ζηελ  4
ε
 Φάζε) 

παξέρεηαη κε πξνζαξκνζκέλεο γισζζηθέο αζθήζεηο ζηελ παξαγσγή ιόγνπ θαη αλάγλσζε. 

Δηδηθόηεξα, ζηνρεύεη λα θαηαλνεί θαη λα γξάςεη νξζνγξαθεκέλα, επαλάγλσζηα εληόο ησλ 

πεξηζσξίσλ θαη πάλσ ζηηο γξακκέο θείκελν κέρξη ηξηάληα (30) ιέμεηο.  Ζ αμηνιόγεζε ηεο 

απνηειεζκαηηθόηεηαο ηνπ δηδαθηηθνύ πξνγξάκκαηνο γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ καζεζηαθώλ 

δπζθνιηώλ ζηα γισζζηθά καζήκαηα – πνιηηηζκόο ζρνιείνπ παξνπζηάδεηαη ζηελ 5
ε
 Φάζε.  

Απαξαίηεηε όκσο, είλαη θαη ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή απηή δηαδηθαζία. 

Γηα ην ιόγν απηό ν εθπαηδεπηηθόο ζπκπιεξώλεη θαη έλα έληππν όπνπ αλαθέξεη αλαιπηηθά ηε 

ζπλεξγαζία ηνπ κε ηνπο γνλείο, ηα ιόγηα ηνπο θαη ηηο πξνηάζεηο πνπ δίλεη ν ίδηνο, 

πξνθεηκέλνπ λα ππάξμεη ζσζηή βνήζεηα ηνπ καζεηή θαη ζην ζπίηη. 

Απνηειέζκαηα  

Ζ αλαζθόπεζε, αλαδεηθλύεη ηελ πνξεία ησλ όξσλ κέζα ζην ρξόλν. Οη ΔΜΓ θαη ε 

παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά, εμεηάδνληαη παξάιιεια θαη αιιεινζρεηίδνληαη. Οη Δηδηθέο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη λεπξνινγηθέο εγθεθαιηθέο δπζιεηηνπξγίεο θη επεξεάδνπλ ηελ 

νκαιή θσδηθνπνίεζε θη απνθσδηθνπνίεζε ησλ κελπκάησλ. Ζ Παξαβαηηθόηεηα έρεη δηάθνξεο 

κνξθέο θη αθνξά θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο δπζθνιίεο. Ο Πνιηηηζκόο ηνπ ζρνιείνπ 
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είλαη γλσζηνθεληξηθόο θαη νη πνιηηηθέο ηνπ γηα ηελ αληηκεηώπηζε ησλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ 

θαη ηεο παξαβαηηθόηεηαο είλαη αλαπνηειεζκαηηθέο,  Οη ζπκπεξηθνξηζηηθέο δπζθνιίεο δε 

ιακβάλνληαη ππόςηλ από ηελ θνηλσλία γηα ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Ζ ελεκέξσζε ησλ 

γνλέσλ γηα ηα καζεζηαθά πξνβιήκαηα θαη ηελ παξαβαηηθόηεηα είλαη ειιηπήο. Οη ηξεηο 

ππνζέζεηο εξγαζίαο απνδεηθλύνληαη πιήξσο κέζσ ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθόπεζεο(Γξάθνο, 

& Σζηλαξέιεο, 2011, Υάζθνπ,  Κσλζηαληαθνπνύινπ, Πξνδξνκίδεο, 2010) (Υξεζηάθεο 

2011, 2013). Μεηά από εκπεξηζηαησκέλε κειέηε απνδεηθλύεηαη όηη ν πνιηηηζκόο ηεο 

νηθνγέλεηαο θαη ν πνιηηηζκόο ηνπ ζρνιείνπ ζπκβάιινπλ ζηελ δηακόξθσζε ησλ ζρέζεσλ ησλ 

καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ θαη ηεο παξαβαηηθήο ζπκπεξηθνξάο. 

 

Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο κπνξνύλ λα ζπλππάξρνπλ κε ηελ παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά. 

Ζ παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά, όπσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ δελ είλαη αλεμάξηεην 

θαηλόκελν, αιιά ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηηο εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

κειέηεο (Γξνζηλνύ Κνξέα,  2015,  Γξνζηλνύ,  θαη Παλόπνπινο, 2015) έρνπλ δείμεη πσο νη 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο, αξθεηά ζπρλά, πξνεγνύληαη, θαη έπνληαη νη εθδειώζεηο παξαβαηηθώλ 

ζπκπεξηθνξώλ. Ζ παξαηήξεζε απηή καο νδεγεί ζηε δηαπίζησζε, όηη νη εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο είλαη εγγελείο ζην άηνκν, θαη νπζηαζηηθά απνηεινύλ πξόβιεκα ζρνιηθήο κάζεζεο. 

Σν απνηέιεζκά ηνπο εκθαλίδεηαη κε ηε ρακειή ζρνιηθή επίδνζε. Αλ δελ έρεη γίλεη δηάγλσζε 

ή αλ ε δηάγλσζε απηή δελ έρεη γλσζηνπνηεζεί ζην ίδην ην άηνκν θαη ζην πεξηβάιινλ ηνπ είλαη 

πηζαλό ην άηνκν λα απνζαξξπλζεί. Απηέο νη αξλεηηθέο ςπρνινγηθέο επηπηώζεηο, 

‘‘πξνεηνηκάδνπλ έλα πξόζθνξν έδαθνο γηα θαιιηέξγεηα αλάξκνζησλ ζπκπεξηθνξώλ’’.  

Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο εκθαλίδνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο. Ζ ζρνιηθή 

ηάμε απνηειεί έλα ρώξν αξθεηά αληαγσληζηηθό, όπνπ όινη νη καζεηέο θαινύληαη λα 

επηδείμνπλ ηηο γλσζηηθέο ηνπο ηθαλόηεηεο κε απώηεξν ζηόρν ηελ ακνηβή, ιεθηηθή κε ηελ 

απνθόκηζε επαίλνπ απ’ ηνλ δηδάζθνληα θαη πιηθή κε ηελ απόθηεζε ζεηηθήο βαζκνινγηθήο 

αμηνιόγεζεο. Ο έπαηλνο ηνπ δαζθάινπ ζ’ έλα καζεηή επηθέξεη ην ζαπκαζκό ησλ ππόινηπσλ 

ζπκκαζεηώλ  θαη ηελ απνδνρή απηνύ από ην επξύ ζύλνιό ηνπο.Δπνκέλσο, ν καζεηήο πνπ 

έρεη θάπνηα καζεζηαθή δπζθνιία, δπζθνιεύεηαη λα αθνινπζήζεη ην ξπζκό κάζεζεο ηεο 

ηάμεο θη ε επηζπκία ηνπ γηα ζρνιηθή επηηπρία δεκηνπξγεί πνιιέο θνξέο άγρνο. Σν άγρνο απηό 

ζε ζπλδπαζκό κε ηε κε έγθαηξε δηάγλσζε ή κε ην αλεηδίθεπην πξνζσπηθό ηνπ ζρνιείνπ (κε 

έγθαηξε παξέκβαζε εθπαηδεπηηθνύ) είλαη πηζαλό λα νδεγήζεη ηνλ καζεηή ζε εθδειώζεηο 

παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ είηε ζε γξαπηνύο είηε ζε άγξαθνπο θαλνληζκνύο, ζε επηζεηηθή 

ζπκπεξηθνξά, πνπ ζα ηνλ νδεγήζεη κνηξαία ζε πεξηνξηζκό από ην θνηλσληθό ζύλνιν. 
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Οη εηδηθέο παηδαγσγηθέο ζπζρεηίζεηο κε ην δηδαθηηθό ζρέδην εξγαζίαο πνπ κειεηήζεθε, 

αλέδεημε ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο ηνπ Νίθνπ ζηελ αλάγλσζε θαη ηελ νξζνγξαθία. Σν 

πξόβιεκα ηνπ  Νίθνπ ήηαλ νξαηό θαη γλσζηό ζηνλ ίδην. Φάλεθε όηη ήηαλ έλα ραξνύκελν 

παηδί, ζπλεξγαηηθό, επγεληθό θαη θνηλσληθό. Απνγνεηεπόηαλ αξθεηά εύθνια από ηηο 

δπζθνιίεο πνπ αληηκεηώπηδε θαη αξληόηαλ λα θάλεη εξγαζίεο, όπσο ε αλάγλσζε ησλ θεηκέλσλ 

πνπ έγξαθε, γηαηί δε δηέθξηλε εύθνια ην γξαθηθό ηνπ ραξαθηήξα, ζπιιάβηδε θαη ηνπ έπαηξλε 

πνιύ ρξόλν. 

Ζ παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά εκθαλίδεηαη ή θαηαγξάθεηαη ζπρλόηεξα ζηνπο εθήβνπο. Σν 

αιθνόι, ην θάπληζκα, ε εγθιεκαηηθόηεηα, ε ρξήζε λαξθσηηθώλ νπζηώλ θαη ε επηζεηηθόηεηα 

απνηεινύλ βίαηεο ζπκπεξηθνξέο θαη θέξλνπλ ηνπο εθήβνπο αληηκέησπνπο κε ην λόκν. 

΢ύκθσλα κε ηνπο John K. McNamara – Teena Willoughby, νη έθεβνη κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο εκπιέθνληαη πην ζπρλά ζε ξηςνθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο από ό,ηη νη ζπλνκήιηθνί 

ηνπο ρσξίο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη δηαθέξνπλ σο πξνο ηελ πνξεία ηεο εκπινθήο ηνπο. Οη 

καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο παξαηεξήζεθε όηη έθαλαλ πην ζπρλά ρξήζε καξηρνπάλαο, 

θαηαλάισλαλ κεγαιύηεξε πνζόηεηα ηζηγάξσλ θαη εκπιέθνληαλ πην ζπρλά ζε κηθξήο 

θιίκαθαο παξαβαηηθόηεηα θαη πξάμεηο άκεζεο βίαο.Οη John K. McNamara – Teena 

Willoughby αλαθέξνπλ πσο κηα αηηία πνπ νδεγεί ηνπο εθήβνπο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

ζηνλ εζηζκό ησλ πξναλαθεξόκελσλ νπζηώλ είλαη ε ειιηπήο ελεκέξσζή ηνπο γηα ηηο ζπλέπεηεο 

πνπ έπνληαη ηεο ρξήζεο απηώλ. Αθόκε, επηζεκάλζεθε πσο ζε πεξίπησζε ζπλύπαξμεο 

αηόκσλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ρσξίο, νη πξώηνη έρνπλ πεξηζζόηεξεο πηζαλόηεηεο 

εκπινθήο ζε ξηςνθίλδπλεο/παξαβαηηθέο ζπκπεξηθνξέο. 

Οη καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο δπζθνιεύνληαη λα θαηαλνήζνπλ ηα όξηα θαη ηνπο 

θαλνληζκνύο, θαη γηα ην ιόγν απηό ρξεηάδνληαη ςπρνπαηδαγσγηθή ππνζηήξημε, εηδηθή 

εθπαίδεπζε θαη ζε θάπνηεο πεξηπηώζεηο ςπρνινγηθή ζεξαπεία ώζηε λα κπνξνύλ λα 

ιακβάλνπλ ηηο ζσζηέο απνθάζεηο θαη ιύζεηο γηα ηα όπνηα θαζεκεξηλά πξνβιήκαηα 

αληηκεησπίδνπλ. 

΢ην ζρήκα (1) ε Γξνζηλνύ (2002) δείρλεη παξαζηαηηθά ηηο πξνζπάζεηεο θαηαλόεζεο θαη 

εθπαηδεπηηθήο αληηκεηώπηζεο ηνπ πξνβιήκαηνο κέζα από ηα ηκήκαηα έληαμεο ηεο εηδηθήο 

αγσγήο. Ζ  ζπζρέηηζε εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηηο ΔΜΓ θαη ζηελ παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά 

αλαθεξόκελε  ζηηο ζύλζεηεο γλσζηηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο θαη θνηλσληθέο δπζθνιίεο σο κία 

άιιε εθδνρή ηεο παηδηθήο παξαβαηηθόηεηαο. (Γξνζηλνύ, Μ, 2002). 
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Ο πνιηηηζκόο ηεο νηθνγέλεηαοζπκβάιιεη ζηελ δηακόξθσζε ηεο ζρέζεο καζεζηαθώλ 

δπζθνιηώλ θαη παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ. 

Πνιιά πξνβιήκαηα, είηε καζεζηαθά είηε απνθιίλνπζαο ζπκπεξηθνξάο έρνπλ ηα ‘‘ζεκέιηά 

ηνπο βαζηά ξηδσκέλα’’ ζηνλ πνιηηηζκό ηεο νηθνγέλεηαο. Ζ εληόπηζε ηεο ‘‘πεγήο ηνπ θαθνύ’’ 

δελ είλαη πάληα εκθαλήο. Ζ ελδννηθνγελεηαθή βία, ε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε, ε παξακέιεζε ή 

εγθαηάιεηςε νξηζκέλσλ κειώλ ηεο νηθνγέλεηαο, έρνπλ σο άκεζν αληίθηππν ηελ παξνπζίαζε 

αληηθνηλσληθώλ ζπκπεξηθνξώλ, πνπ πνιιέο θνξέο κπνξνύλ λα νδεγήζνπλ ηνπο ζύηεο 

αληηκέησπνπο κε ην λόκν θαη ηηο αξρέο. Ζ Γξνζηλνύ (2007) αλαθέξεη κειέηε πεξίπησζεο 

καζεηή κε παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά ζηελ νπνία ε ελδννηθνγελεηαθή βίαείλαη παξάγνληαο 

γέλεζεο καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ θαη έρεη επηπηώζεηο ζηελ επίδνζε θαη ζπκπεξηθνξά. 

Μηα νηθνγέλεηα κπνξεί λα απνηειείηαη από ηξία ππνζπζηήκαηα: ην αλδξόγπλν, ηνπο γνλείο 

θαη ηα παηδηά θαη ηα αδέξθηα (Εσλίνπ-΢ηδέξε, Α. 2009). Ο πνιηηηζκόο ηεο νηθνγέλεηαο 

νξίδεηαη κέζα από θάζε άηνκν-κέινο ηεο νηθνγέλεηαο, πνπ απνηειεί θη έλαλ μερσξηζηό, 

κνλαδηθό ραξαθηήξα. Από ηε ζηηγκή πνπ ηα άηνκα απηά ζπκβηώλνπλ ζην ίδην ζπίηη θαη έρνπλ 

θαζεκεξηλή επαθή θαη επηθνηλσλία, αλαγθαζηηθά αιιειεπηδξνύλ κεηαμύ ηνπο θαη 

ραξηνγξαθνύλ ηνλ πνιηηηζκό ηεο νηθνγέλεηαο. Με άιια ιόγηα, ν πνιηηηζκόο ηεο νηθνγέλεηαο 

αλαδεηθλύεηαη απ’ ηελ πξάμε-ελέξγεηα ηνπ ελόο, είηε απηή είλαη επηζπκεηή ή αλεπηζύκεηε, 

εθνύζηα ή αθνύζηα θαη επεξεάδεη θαη ηα ππόινηπα πξόζσπα ηεο νηθνγέλεηαο.  

΢εκαληηθό ξόιν ζηε δνκή ηεο νηθνγέλεηαο, έρεη θαη ν θαηακεξηζκόο ησλ ξόισλ θαη ε 

ζπλαηζζεκαηηθή ζρέζε κεηαμύ ησλ κειώλ ηεο (Εσλίνπ-΢ηδέξε, 2009). Αλ ππάξμεη θάπνηα 

ζύγθξνπζε αλάκεζα ζηνπο γνλείο ή αλάκεζα ζε έλαλ από ηνπο δύν γνλείο θαη ζε θάπνην 

παηδί, απηό ζα επεξεάζεη ζπλαηζζεκαηηθά θαη ηα ππόινηπα κέιε/ζεαηέο. Σν παηδί από ηε 

ζηηγκή ηεο γέλλεζήο ηνπ θαη ηεο εηζαγσγήο ηνπ ζε κηα νηθνγέλεηα, δηακνξθώλεη ηα αηνκηθά 
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ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθόηεηάο ηνπ. Απηά επεξεάδνληαη από ό,ηη εηζπξάηηεη από ηνλ 

πεξίγπξό ηνπ. Με άιια ιόγηα, αλ από ηε βξεθηθή ηνπ ειηθία δεη κέζα ζε έλα δηαηαξαγκέλν 

νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ, όπνπ δελ ππάξρνπλ ηζνξξνπίεο, ηόηε ηα πξόηππά ηνπ (νη γνλείο) 

δελ είλαη ηα ηδαληθά ή ηα θνηλσληθώο απνδεθηά.  

Ζ κίκεζε είλαη κηα εγγελή ηδηόηεηα ηνπ αλζξώπνπ. Σν κηθξό παηδί κηκείηαη ζπκπεξηθνξέο 

απ’ ηνλ πεξίγπξό ηνπ. Δπνκέλσο, αλ ην νηθνγελεηαθό πιαίζην κέζα ζην νπνίν δεη είλαη 

‘‘λνζεξό’’, δε ζα κπνξέζεη λα μεθύγεη από απηόλ ην κνλόδξνκν ρσξίο βνήζεηα. Γε ζα 

κπνξέζεη λα αλαπηύμεη θνηλσληθέο δεμηόηεηεο, όπνπ απνηεινύλ απαξαίηεην εθόδην, όρη κόλν 

γηα ηελ απνδνρή απ’ ηελ επξύηεξε θνηλσλία αιιά θαη γηα λα κπνξέζεη λα επηδήζεη κέζα ζε 

απηή. Αλ δελ κπνξέζεη λα θαηαλνήζεη θαη λα ζπκβηβαζηεί κε ηνπο θαλνληζκνύο θαη ηα όξηά 

ηεο, ηόηε ε ηηκσξία (ζε νπνηαδήπνηε κνξθή ή βαζκό: θνηλσληθόο απνθιεηζκόο, θπιάθηζε 

θ.ά.) ζα είλαη αλαπόθεπθηε. 

Ο πνιηηηζκόο ηεο νηθνγέλεηαο θαη ην αμηαθό ζύζηεκα πνπ ηε δηέπεη καο βνεζά ζηελ 

θαηαλόεζε ησλ ζπκπεξηθνξώλ ησλ παηδηώλ κέζα απ’ ηελ έξεπλα ηεο πξνζσπηθήο 

θαηάζηαζεο ησλ γνλέσλ. Αλ νη γνλείο δηαθαηέρνληαη από Άγρνο Μεηαηξαπκαηηθήο 

Γηαηαξαρήο(Laplanche, J. & .Pontalis, J.B, 1986),δειαδή αλ θαη νη ίδηνη έρνπλ βηώζεη ζην 

παξειζόλ θαθνπνίεζε, δεκηνπξγνύλ ςεπδείο, κε θνηλσληθνπνηεηηθέο δνκέο ζπκπεξηθνξάο 

(Γξνζηλνύ, 2005). Απηό πξαθηηθά ζεκαίλεη πσο ε νηθνγελεηαθή δνκή είλαη δηαηαξαγκέλε, νη 

γνλείο θαθνπνηνύλ ηα παηδηά ηνπο ή ηα παξακεινύλ αδηαθνξώληαο γηα ηηο ππνρξεώζεηο 

απέλαληί ηνπο θαη γηα ηε θπζηνινγηθή ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο πιεξόηεηα.  

Ζ παξακέιεζε ησλ παηδηώλ απ’ ηνπο γνλείο είηε απηή γίλεηαη ζπλεηδεηά είηε αζπλείδεηα, 

επδνθηκεί ηελ αλάπηπμε παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ. Δίλαη δπλαηό γηα παξάδεηγκα, ν 

έθεβνο λα ληώζεη όηη νη γνλείο ηνπ δελ ηνλ θαηαιαβαίλνπλ ή δελ ηνπ δίλνπλ ηελ απαξαίηεηε 

πξνζνρή θαη απηό κπνξεί λα ηνλ σζήζεη ζηελ απνκάθξπλζε από ηελ νηθνγέλεηα, ζηελ 

αληίδξαζε-αλππαθνή απέλαληη ζηηο βνπιήζεηο ησλ γνλέσλ θαη ζηελ εκπινθή ηνπ ζε 

ζπκκνξίεο, δειαδή ζε κηα παξέα ζπλνκειίθσλ, ζπλήζσο ηνπ ίδηνπ θύινπ, όπνπ από θνηλνύ 

δηαπξάηηνπλ αληηθνηλσληθέο ζπκπεξηθνξέο. Οη ζπκκνξίεο απνηεινύλ γηα εθείλνλ 

‘‘θαηαθύγην’’. Ζ εθεβεία απνηειεί έλα δύζθνιν ζηάδην κεηάβαζεο από ηελ παηδηθή ζηελ 

ελήιηθε δσή. Ο έθεβνο αλαδεηά απιώο, ζηήξημε, αγάπε θαη θαηαλόεζε από ηελ νηθνγέλεηά 

ηνπ. Αλ δελ ηε βξεη, ππάξρνπλ πηζαλόηεηεο λα παξαβεί ηνπο θνηλσληθά απνδεθηνύο 

θαλνληζκνύο, ιόγσ ζπλαηζζεκαηηθήο ζύγρπζεο. Όια απηά βέβαηα εμαξηώληαη θαη απ’ ηνλ 

ηδηαίηεξν ραξαθηήξα ηνπ αηόκνπ (Φξαγθνύιε, Α , 2014 ).  

΢ηνλ πνιηηηζκό ηεο νηθνγέλεηαο ζπγθαηαιέγνληαη θαη ηα πεξηζηαηηθά ελδννηθνγελεηαθήο 

βίαο, όπνπ έρνπλ απμεζεί δξακαηηθά ηα ηειεπηαία ρξόληα. Ζ θαθνπνίεζε παηδηώλ, ε 

παξακέιεζε θαη ε εγθαηάιεηςε έρνπλ ιάβεη πιένλ αλεζπρεηηθέο πξνεθηάζεηο. ΢ύκθσλα κε 
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ην Ηλζηηηνύην Τγείαο Παηδηνύ,  20.000 παηδηά θαθνπνηνύληαη θάζε ρξόλν ζηε ρώξα καο. 

Αξθεηνί γνλείο ρηππνύλ ηα παηδηάηνπο επεηδή ηα ζεσξνύλ ‘‘ηεκπέιεδεο’’. Αθνινύζσο, ην 

«Υακόγειν ηνπ Παηδηνύ», αλαθέξεη όηη κόλν ην 25% ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηώλ αλαδεηεί 

βνήζεηα από ηνπο αξκόδηνπο θνξείο, ελώ ζύκθσλα κε ηηο θαηαγγειίεο ην 72% ησλ παηδηώλ πνπ 

πέθηνπλ ζύκαηα θαθνπνίεζεο είλαη ειηθίαο θάησ ησλ 12 εηώλ. Άιιεο έξεπλεο δείρλνπλ όηη ε 

ζσκαηηθή βία θηάλεη έσο ην βηαζκό θαη ηε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε, ελώ ζε νξηζκέλεο 

πεξηπηώζεηο θζάλεη έσο θαη ην θόλν (Γξνζηλνύ, 2007). 

Σν θαηλόκελν απηό, εθδειώλεηαη αλεμάξηεηα από ηε ρώξα θαη ην θνηλσληθν-νηθνλνκηθό 

ππόβαζξν ηεο νηθνγέλεηαο. Δίλαη θαζνιηθό.  

΢ηνλ πνιηηηζκό ηεο νηθνγέλεηαο ζπκπεξηιακβάλνληαη θαη νη ζπκπεξηθνξέο ησλ γνλέσλ 

απέλαληη ζηηο εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο ησλ παηδηώλ ηνπο. Αξθεηνί γνλείο πνπ 

δηαπηζηώλνπλ ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο, δπζθνιεύνληαη λα ηηο θαηαλνήζνπλ θαη λα ηηο 

απνδερηνύλ θαη θαηεγνξνύλ ηα ίδηα σο ππεύζπλα.  Απνδίδνπλ ηε δπζθνιία ηνπο ζε ειιηπέο 

δηάβαζκα, ‘‘ηεκπειηά’’ ή ζε ρακειή λνεκνζύλε. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθή ε έθθξαζε ησλ 

γνλέσλ: « είζαη βιάθαο θαη θάλεηο ιάζε ζηελ νξζνγξαθία» (Γξνζηλνύ, 2007), ε νπνία 

απνηειεί κηα πξώηε ιεθηηθή επίζεζε πξνο ην παηδί. ΢ην ζεκείν απηό, ζθόπηκν είλαη λα 

αλαθεξζεί ε ζύγθξηζε ζηελ νπνία θαηαθεύγνπλ πνιιέο θνξέο ιαλζαζκέλα νη γνλείο, « δελ 

βιέπεηο ηεο γεηηόληζζαο ην παηδί, ηεο θαζαξίζηξηαο, πνπ είλαη ζεκαηνθόξνο θαη εζύ, πνπ ζνπ ηα 

δίλσ όια, δελ είζαη ηίπνηε.» (Γξνζηλνύ, 2007). Με ηα ιόγηα απηά, ‘‘παξαβηάδνπλ’’ ηε 

κνλαδηθόηεηα ηεο πξνζσπηθόηεηαο ηνπ παηδηνύ ηνπο, ην κεηώλνπλ θαη ην απνζαξξύλνπλ 

ρσξίο λα πξνζβιέπνπλ ζηηο άκεζεο ζπλέπεηεο ησλ ελεξγεηώλ ηνπο.  Όια απηά, ελνρνπνηνύλ ηα 

παηδηά θαη απνηεινύλ κηα ςπρνζσκαηηθή θαθνπνίεζε. 

Ο πνιηηηζκόο ηνπ ζρνιείνπζπκβάιιεη ζηελ δηακόξθσζε ηεο ζρέζεο καζεζηαθώλ 

δπζθνιηώλ θαη παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ. 

Ο πνιηηηζκόο ηνπ ζρνιείνπ είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλνο κε ηηο αλαθνξέο γύξσ από 

παξαδείγκαηα δηαθόξσλ παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ κέζα ζηε ζρνιηθή ηάμε, ζύκθσλα κε 

ηε βηβιηνγξαθία (Γξνζηλνύ, 2004, Μαξθάθεο θαη Γξνζηλνύ  2000, Σαλόο, 2012). Οη έξεπλεο 

απηέο νπζηαζηηθά απνδεηθλύνπλ όηη νη επηζεηηθέο ή βίαηεο ζπκπεξηθνξέο παηδηώλ θαη εθήβσλ 

‘‘θξύβνπλ’’, όρη έλαλ ‘‘θαθό ραξαθηήξα’’, αιιά έλα άηνκν πνπ ‘‘νδεγήζεθε’’ ζε απηέο ηηο 

εθδειώζεηο από ‘‘ιάζε άιισλ’’. Οη επεκβάζεηο πνπ επηρεηξνύληαη από εηδηθνύο 

(εθπαηδεπηηθνί ΔΑΔ, ηκήκαηα έληαμεο θ.ά.) θαη ηα απνηειέζκαηα απηώλ, επηβεβαηώλνπλ 

αθόκε πεξηζζόηεξν πσο ηα απνθιίλνληα άηνκα ρξεηάδνληαη βνήζεηα θη όρη ζθιεξή ηηκσξία. 

Ο πνιηηηζκόο ηνπ ζρνιείνπ πξνζδηνξίδεηαη  απ’ ην πεξηερόκελν, ηνπο θαλόλεο θαη ηε 

δηαδηθαζία ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ-νηθνγέλεηαο. 
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΢ηελ Διιάδα, ε ζπλεξγαζία απηή δελ απνηειεί πξαγκαηηθόηεηα θαη είλαη ζρεδόλ 

αλύπαξθηε εηο βάξνο ησλ παηδηώλ αθόκε, θαη απηώλ πνπ έρνπλ εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο, όπσο νη ζύλζεηεο γλσζηηθέο ζπλαηζζεκαηηθέο θαη θνηλσληθέο δπζθνιίεο, ε 

παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά ή νη εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο. 

Έλα παξάδεηγκα πεξίπησζεο παηδηνύ πνπ εθδειώλεη παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά 

παξνπζηάδεη ζην εξεπλεηηθό έξγν ηεο ε Γξνζηλνύ, Μ. (2007): 

«έλαο εληεθάρξνλνο καζεηήο κε θπζηνινγηθή λνεκνζύλε, πνπ δεη κέζα ζε έλα 

πνιππξνβιεκαηηθό, θησρό, πνιπκειέο νηθνγελεηαθό πιαίζην, όπνπ ν παηέξαο ηεο νηθνγέλεηαο 

θαθνπνηεί ζσκαηηθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά ηε κεηέξα ησλ παηδηώλ. Σν παηδί, ζεκεηώλεη 

παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά, ε νπνία εθδειώλεηαη κε κηθξνθινπέο αληηθεηκέλσλ, ρξεκάησλ, 

θαγεηώλ ησλ ζπκκαζεηώλ θαη ησλ δαζθάισλ ηνπ (εληόο ζρνιηθνύ ρώξνπ) θαη θινπέο ζηα 

ζνύπεξ κάξθεη, ηε ιατθή αγνξά, θαζώο θαη ειεθηξνληθώλ παηρληδηώλ (εθηόο ζρνιείνπ). 

Σαπηόρξνλα εκθαλίδεη θαη δπζθνιίεο κάζεζεο. Γε ζπλεξγάδεηαη κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ, 

ζπκώλεη εύθνια, επηηίζεηαη ζσκαηηθά θαη ιεθηηθά θαη αξλείηαη λα δηαβάζεη θαη λα γξάςεη.» 

Χζηόζν, δε ιείπνπλ θαη νη πεξηπηώζεηο εθείλεο, πνπ ηειηθά, νδεγνύλ ζε απηνθηνλία ην 

ζύκα. ΢ύκθσλα κε ηνλ ηύπν (Μπελέα, Έζλνο Κπξηαθήο, 2006) έλα ελληάρξνλν  θνξίηζη 

απηνθηόλεζε, επεηδή, θαθνπνηνύηαλ από ηνλ παηέξα ηεο ιόγσ ησλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ ηεο. 

Απηό, θαηάθεξε λα ην εθδειώζεη κέζα από δσγξαθηέοζηε δαζθάιαηεο. ΢ε πξνζσπηθά ηεο 

ζεκεηώκαηα αλαθέξεη: « Θέισ λα απηνθηνλήζσ ή λα πεζάλσ γηαηί κε απεηιεί» ή « Ο κπακπάο 

ΣΔΛΔΤΣΔΑ ΦΟΡΑ ΠΔΡΙ΢Ι. Η ΣΔΛΔΤΣΑΙΑ ΦΟΡΑ ΠΟΤ κε έδεηξε όηαλ ήκνπλ κσξό ζην … 

έπαημα κε κηα θνπθνύια (θνύθια) Βαξκπε (Μπάξκππ). Όηαλ ήκνπλ 2 ρξνλ κε… έδηξε γηαηί 

έθαγα έλα κηθξό θνκαηάθη ζνθνιάηααια είρα θαεη ζηε ζεηα κνπ βαθεο + γαια ζην κπηκπεξν 

κπνπθαιηα. Κη επηδε ε ζνθνιαηα ηνπ εθνςα εηηαλ πνιύ κηθξη» (Γξνζηλνύ, 2007). 

Υαξαθηεξηζηηθό ζηνλ πνιηηηζκό ηνπ ζρνιείνπ απνηειεί ην πεξηβάιινλ κάζεζεο κέζα ζην 

νπνίν ηα παηδηά θαινύληαη λα κάζνπλ κε ζθνπό λα ραξάμνπλ ηε δηθή ηνπο επαγγεικαηηθή 

πνξεία. Μέζα από ην ζρνιείν επηηπγράλεηαη εθηόο ησλ άιισλ, θαη ε απόθηεζε απηνλνκίαο 

θαη θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ. ΢ύκθσλα κε ηνλ  ( Υξεζηάθεο, 2012) ζην βηβιίν ην παηδί θαη ν 

έθεβνο ζηελ νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν αλαθέξεη όηη ε επηηπρία ηνπ καζεηή εμαξηάηαη από ην 

αλ έρεη απηνπεπνίζεζε θαη ελδηαθέξνλ, αλ γλσξίδεη ηη είδνπο ζπκπεξηθνξά είλαη απνδεθηή θαη 

πώο κπνξεί λα επηβάιιεηαη ζηελ παξόξκεζή ηνπ, ώζηε λα ζπκπεξηθέξεηαη κε θαηάιιειν ηξόπν. 

Δπηπιένλ, από ην αλ κπνξεί λα θάλεη ππνκνλή, λα αθνινπζεί νδεγίεο θαη λα ζηξέθεηαη ζηνπο 

δαζθάινπο ηνπ γηα βνήζεηα ελώ παξάιιεια λα εθθξάδεη ηηο γλώκεο θαη ηηο αλάγθεο ηνπ, όηαλ 

ζπλαλαζηξέθεηαη κε άιια παηδηά. 
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΢ην ίδην βηβιίν ν (Υξεζηάθεο, 2012) αλαθέξεη όηη πνζνζηό ησλ λέσλ κε θπζηνινγηθή ή θη 

αλώηεξε λνεκνζύλε παξνπζηάδνπλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο νη νπνίεο ηνπο εκπνδίδνπλ λα 

αθνινπζήζνπλ ηνπο ξπζκνύο ησλ ππνινίπσλ. Μπνξεί λα εκθαλίδνπλ νξζνγξαθηθά ιάζε, 

δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε, δπζαλάγλσζηε θαη ‘‘θαθή’’ εηθόλα γξαπηνύ ή αθόκε κπνξεί λα 

δπζθνιεύνληαη λα εθθξάζνπλ γξαπηά ηηο ζθέςεηο ηνπο. Όια απηά, απνηεινύλ έλα εκπόδην 

ζην λα ‘‘δείμνπλ ηη πξαγκαηηθά κπνξνύλ λα θάλνπλ’’. Οη καζεηέο απηνί, πνιιέο θνξέο 

ραξαθηεξίδνληαη, αδίθσο, ‘‘θαθνί’’ ή αδηάθνξνη καζεηέο. Σν ζρνιείν ηνπο νδεγεί ζηελ 

πεξηζσξηνπνίεζε, ζηηγκαηίδνληάο ηνπο. 

Ο εθπαηδεπηηθόο δηαδξακαηίδεη ζνβαξό ξόιν ζηε δηακόξθσζε ηνπ αμηαθνύ ζπζηήκαηνο 

ηνπ πνιηηηζκνύ ηνπ ζρνιείνπ εθαξκόδνληαο ηηο θαηάιιειεο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο θαη ηα 

εμαηνκηθεπκέλα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα. Όηαλ δεκηνπξγείηαη πξόβιεκα ζπκπεξηθνξάο, ν 

πνιηηηζκόο ηνπ ζρνιείνπ θαηαθαίλεηαη κέζα από ηηο ζηάζεηο θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ. Απηνί ζα πξέπεη λα εθαξκόδνπλ νξηζκέλεο δηδαθηηθέο αξρέο, όπσο ηελ 

ελζπλαίζζεζε ,λα κπνξνύλ λα ‘‘κπαίλνπλ ζηε ζέζε’’ ηνπ καζεηή θαη λα θαηαλννύλ ηε 

ζπλαηζζεκαηηθή ηνπ θαηάζηαζε, λα ελζαξξύλνπλ ην καζεηή ώζηε λα κπνξεί λα εθθξάδεη ό,ηη 

ζέιεη, κε ειεπζεξία θη όρη ειεπζεξηόηεηα θαη αλεμέιεγθηε αλνρή. 

΢ηε κειέηε πνπ αλαθέξζεθε παξαπάλσ, ε ζπλεξγαζία ηεο εθπαηδεπηηθνύ κε ηε κεηέξα, 

θάλεθε ηδηαίηεξα ζεκαληηθή, θαζώο ε κεηέξα παξά ηηο πξνζσπηθέο δπζθνιίεο πξνζπάζεζε 

λα ζπλεηδεηνπνηήζεη ην πξόβιεκα ηνπ παηδηνύ ηεο θαη πξνζπκνπνηήζεθε λα βνεζήζεη. 

΢ηακάηεζε λα ην θαηαθξίλεη θαη λα ην πηέδεη. Ζ αιιαγή ηεο ζηάζεο ηεο είρε σο απνηέιεζκα 

ην παηδί λα ηελ εκπηζηεπηεί θαη λα βνεζεζεί αξθεηά. Ζ κεηαμύ ηνπο ζρέζε βειηηώζεθε. Ο 

Νίθνο, πιένλ, δελ αηζζάλεηαη άγρνο ή ελνρέο. Έηζη, ινηπόλ απνδείρηεθε ζηελ πξάμε, όηη ν 

πνιηηηζκόο ηνπ  ζρνιείνπ θαη ηεο νηθνγέλεηαο ζπκβάιινπλ ζηελ αληηκεηώπηζε ησλ ΔΜΓ. Καη 

νη δύν πνιηηηζκνί, ζε δηαθνξεηηθό βαζκό βέβαηα, κπνξνύλ λα ζηεξίδνπλ θαη λα ελζαξξύλνπλ 

ην παηδί λα ζπλερίζεη ηελ πξνζπάζεηά ηνπ θαη λα βειηηώλεηαη. Απαξαίηεην είλαη όκσο, λα 

δηαγλσζηεί ην πξόβιεκα θαη λα θαηαλνεζεί θαη από ην νηθνγελεηαθό θαη από ην ζρνιηθό 

πιαίζην. 
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