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Περίλευε 

 

Σηφρνο ηνπ παξφληνο θεθαιαίνπ είλαη λα εθζέζεη ην θαηλφκελν ηεο ρακειήο 

επίδνζεο πνπ παξαηεξείηαη ζπρλά ζηελ εθπαίδεπζε ησλ ραξηζκαηηθψλ παηδηψλ. 

Σπγθεθξηκέλα, ραξηζκαηηθφηεηα ζεσξείηαη ε ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ λα επηηχρεη κηα 

ηδηαίηεξα πςειή απφδνζε ζε έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο ηνκείο θαη ζπλήζσο εθιακβάλεηαη 

σο κηα αζχγρξνλε εμέιημε, αλάκεζα ζηε γλσζηηθή, ηε ζπλαηζζεκαηηθή θαη ηε 

βηνινγηθή ηνπ αλάπηπμε. Ωο ππνεπίδνζε λνείηαη ε ρακειή επίδνζε ελφο καζεηή, ε 

νπνία έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ην λνεηηθφ δπλακηθφ ηνπ θαη ηηο δπλαηφηεηεο πνπ απηφ 

ζπλεπάγεηαη. Οπζηαζηηθά, πξφθεηηαη γηα αλαληηζηνηρία δπλαηνηήησλ θαη επίδνζεο θαη 

παξαπέκπεη ζηελ εηθφλα ηνπ καζεηή πνπ ελψ έρεη ηηο δπλαηφηεηεο, σζηφζν ηα 

απνηειέζκαηα ηήο πξνζπάζεηάο ηνπ δελ είλαη ηα αλακελφκελα. Τα αίηηα απνδίδνληαη 

ζηνλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν κάζεζεο πνπ πηνζεηνχλ ηα ραξηζκαηηθά παηδηά, ζηελ 

επηζπκία ηνπο λα γίλνληαη απνδεθηνί απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, ελψ δελ παχεη λα 

δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν θαη ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ. Γηα ην ιφγν απηφ, 
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θξίλεηαη ζεκαληηθφο ν ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ν νπνίνο νθείιεη λα ζπλεηδεηνπνηεί 

ηε ζεκαζία ηεο έγθαηξεο παξέκβαζεο θαη λα ρξεζηκνπνηεί ηηο θαηάιιειεο 

εθπαηδεπηηθέο κεζφδνπο γηα ηελ έληαμε ηνπ παηδηνχ ζηελ νκάδα. Τέινο, ε παξνρή 

ζπκβνπιεπηηθήο ππνζηήξημεο ζεσξείηαη φηη κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη επηθνπξηθά θαη 

ζπκπιεξσκαηηθά, θαζψο εληζρχεη θαη ελζαξξχλεη ηφζν ην ίδην ην ραξηζκαηηθφ παηδί 

φζν θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ πνπ ζπκκεηέρεη ζηελ φιε πξνζπάζεηα. 

 

Λέμεηο-θιεηδηά: ρακειή επίδνζε, ραξηζκαηηθά παηδηά, αλάπηπμε, ζπκβνπιεπηηθή 

 

 

 

 

 

Abstract 

 

The aim of this paper is to discuss underperformance often observed in gifted 

children’s education. Giftedness is considered the child's ability to achieve a very high 

performance in one or more areas and is usually perceived as an asynchronous 

development, among the cognitive, emotional and biological development. 

Underperformance is student’s poor performance, which is not expected given his/her 

intellectual potential. Essentially, this is a mismatch between capabilities and 

performance, and brings to mind a student who has the potential, but the results of his 

efforts are not as good as expected. Causes are attributed to the different learning 

styles that the gifted children adopt, to their desire to be liked by their peers, while the 

family environment still plays an important role. For this reason, the role of the 

teacher, who must realize the importance of an early intervention, is significant and 

he/she must find and implement the appropriate educational methods for the 

integration of the child into the group. Finally, counseling can be implemented 
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complementarily, as it strengthens and encourages both the gifted child and the 

teacher involved in this effort. 

 

Keywords: underperformance, gifted children, development, counseling. 

 

 

 

 

 

Χαριζμαηικόηεηα 

 

Ο ρψξνο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζηελ Διιάδα παξνπζηάδεη ηδηαίηεξε αλάπηπμε ηα 

ηειεπηαία ρξφληα. Τν λνκνζεηηθφ πιαίζην πνπ δηακνξθψζεθε κε ην λφκν ηνπ 

2817/2000 έρεη πιεζηάζεη ηελ αληίζηνηρε Δπξσπατθή πνιηηηθή, πνπ επηδηψθεη ηελ 

θαηαπνιέκεζε ηνπ θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ, αιιά θαη ηελ παξάιιειε ελζσκάησζε 

παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζηε γεληθή εθπαίδεπζε. Δπηπιένλ, έρνπλ δεκηνπξγεζεί 

θαηλνχξηεο εθπαηδεπηηθέο δνκέο, ελψ ιεηηνπξγνχλ ζρνιεία έληαμεο, Δηδηθά Σρνιεία, 

Πξνγξάκκαηα Σπλεθπαίδεπζεο θαη Δξγαζηήξηα Δηδηθήο Δπαγγεικαηηθήο 

Δθπαίδεπζεο θαη Καηάξηηζεο.  

Δπηπιένλ, απφ ην 2008, κε εηδηθή λνκνζεζία (Αλησλίνπ, 2008) πεξηιακβάλνληαη 

ζην πιαίζην ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη νη «ραξηζκαηηθνί» καζεηέο. Σπγθεθξηκέλα, 

ζχκθσλα κε ην λφκν 3699/2008 γηα ηελ Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε (άξ. 3, παξ. 3) 

αλαθέξεηαη: «Μαζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο είλαη θαη νη καζεηέο πνπ 

έρνπλ κηα ή πεξηζζφηεξεο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη ηαιέληα αλεπηπγκέλα ζε βαζκφ 

πνπ ππεξβαίλεη θαηά πνιχ ηα πξνζδνθψκελα γηα ηελ ειηθηαθή ηνπο νκάδα».  

Αλαιπηηθφηεξα, ραξηζκαηηθφ (gifted) ή ηαιαληνχρν (talented) είλαη ην παηδί πνπ 

δείρλεη ή έρεη ην δπλακηθφ γηα κία ηδηαίηεξα πςειή ή μερσξηζηή απφδνζε ζε έλαλ ή 

πεξηζζφηεξνπο ηνκείο (Τζηάκεο, 2006). Η ραξηζκαηηθφηεηα ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα 
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αζχγρξνλε εμέιημε πνπ ζεκαίλεη έιιεηςε ζπγρξνληζκνχ ζην ξπζκφ ηεο γλσζηηθήο, 

ζπλαηζζεκαηηθήο θαη βηνινγηθήο εμέιημεο ησλ ραξηζκαηηθψλ αηφκσλ (Αλησλίνπ, 

2008. Morelock, 1992). Η ζεσξία ηνπ Renzulli(2005) αλαθέξεη ηξία βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο ραξηζκαηηθφηεηαο: 

 Υςειφ επίπεδν λνεηηθήο ηθαλφηεηαο 

 Υςειφ επίπεδν δεκηνπξγηθφηεηαο 

 Υςειφ επίπεδν θηλήηξσλ γηα επίηεπμε ζηφρσλ 

  Ο βαζκφο εθδήισζεο θαη ν ζπλδπαζκφο απηψλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

δελ είλαη νχηε απαξαίηεηα ζπγθεθξηκέλνο νχηε ζηαηηθφο θαη ζαθψο δελ ππάξρεη έλαο 

ηδαληθφο ζπλδπαζκφο. Οη γεληθνί ηνκείο ζηνπο νπνίνπο εθδειψλνληαη απηά ηα 

ραξαθηεξηζηηθά είλαη ηα καζεκαηηθά, κνπζηθή, γιψζζεο, αιιά θαη πην εμεηδηθεπκέλνη 

ηνκείο, φπσο ηέρλεο, δεκηνπξγία ζελαξίνπ, πιεξνθνξηθή. Οπζηαζηηθά, ν Renzulli 

(2005) αληηκεησπίδεη ηε ραξηζκαηηθφηεηα σο ζπκπεξηθνξά πεξηζζφηεξν παξά σο 

ραξαθηεξηζηηθφ. Τν κνληέιν απηφ βνεζά εθείλνπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ έρνπλ ην 

έλζηηθην λα δηαθξίλνπλ θάπνηνλ ραξηζκαηηθφ καζεηή, παξά εθείλνπο πνπ ζηεξίδνληαη 

ζε εξσηεκαηνιφγηα θαη αμηνινγήζεηο. Παηδηά πνπ ελεξγνπνηνχληαη απφ εγγελή 

θίλεηξα θαη αλαπηχζζνπλ ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα θαη ηθαλφηεηεο ζε μερσξηζηνχο 

ηνκείο αληηπξνζσπεχνπλ ηνπο ραξηζκαηηθνχο καζεηέο ζχκθσλα κε ην παξαπάλσ 

κνληέιν. 

  Σπγθεθξηκέλα, έξεπλεο έρνπλ αλαγλσξίζεη σο βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ζηα ραξηζκαηηθά παηδηά, ηελ απνθιίλνπζα λφεζε (δεκηνπξγηθφηεηα), 

ηε δηέγεξζε, ηελ επαηζζεζία, ηελ νμπκέλε αληίιεςε, ηελ ηειεηνκαλία (Feldhusen, 

2005. Moon, Kelly & Feldhusen, 1997). Τα ραξαθηεξηζηηθά απηά, φηαλ εκθαλίδνληαη 

κεκνλσκέλα, δελ παίδνπλ κεγάιν ξφιν, νχηε εγείξνπλ ην ελδηαθέξνλ δηεξεχλεζήο 

ηνπο. Απηφ πνπ δηαθνξνπνηεί έλα ραξηζκαηηθφ παηδί απφ ηα ππφινηπα είλαη ε 

ζπλεκθάληζε ησλ παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ε έληαζε κε ηελ νπνία 

εθδειψλνληαη, θαζψο θαη ε δπλαηφηεηα ηνπ παηδηνχ λα αζρνιεζεί κε πνιιά 

ελδηαθέξνληα (multipotentiality). Δχινγα, ινηπφλ, αληηιακβαλφκαζηε φηη ην πξνθίι 

απηφ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αίζζεζε ππεξνρήο θαη κε ηελ αδπλακία ησλ ραξηζκαηηθψλ 

παηδηψλ λα αλαγλσξίζνπλ πεξηνξηζκνχο θαη εκπφδηα επεξεάδεη ζαθέζηαηα ηελ 

απηνεθηίκεζή ηνπο (Kerr, 1991).  
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Χαριζμαηικά παιδιά ζηο ζτολείο 

 

Σπλήζσο, ηα ραξηζκαηηθά παηδηά παξνπζηάδνπλ αθαδεκατθή πξφνδν θαη επηηπρία, 

γεγνλφο πνπ πξνβιέπεη θαη ηε κεηέπεηηα επαγγεικαηηθή εμέιημε θαη ζπλαηζζεκαηηθή 

επθνξία. Ωζηφζν, ζπρλά ηα ραξηζκαηηθά θαη ηαιαληνχρα παηδηά παξνπζηάδνπλ 

αξλεηηθή ζπκπεξηθνξά, άξλεζε λα πάλε ζρνιείν, ππνεπίδνζε, αιαδνλεία, άγρνο 

επίδνζεο, ζπλαηζζεκαηηθή αλαζηνιή, απνκάθξπλζε απφ ηνπο νκειίθνπο θαη 

θνηλσληθή απνκφλσζε, δηάζπαζε πξνζνρήο, ππεξθηλεηηθφηεηα (Galbraith & Delisle, 

1996). Μάιηζηα, ε αθαδεκατθή ηνπο επίδνζε εκθαλίδεηαη ζπρλά θαηψηεξε απφ ηα 

αλακελφκελα κε βάζε ηε λνεηηθή ηνπο αλάπηπμε. Ωζηφζν, νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

παξνπζηάδνληαη ζηα ραξηζκαηηθά παηδηά ζηα ίδηα πνζνζηά, φπσο θαη ζην γεληθφ 

πιεζπζκφ (Αλησλίνπ & Κνχθνπηα, 2010).  

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη πςεινί ζηφρνη πνπ κπνξεί λα ηίζεληαη απφ ηνλ πεξίγπξν 

ηνπ ραξηζκαηηθνχ παηδηνχ, έρνπλ σο απνηέιεζκα ην ηειεπηαίν λα θαιιηεξγεί κε 

ξεαιηζηηθέο πξνζδνθίεο, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα ην απνγνεηεχζεη ή αθφκε θαη λα ην 

απνκαθξχλεη απφ ηνλ αξρηθφ ζηφρν (Αλησλίνπ & Ξππνιηηά, 2012). Γνλείο, 

εθπαηδεπηηθνί, ζπκκαζεηέο έρνπλ ηελ ηάζε λα απνδίδνπλ ζην ραξηζκαηηθφ παηδί 

ππεξβνιηθέο γλσζηηθέο ηθαλφηεηεο θαη λα πξνζδνθνχλ απφ απηφ φηη ζα δηαπξέςεη, 

θαηαβάιινληαο ηδηαίηεξν δήιν ζε θάζε ηνπ πξνζπάζεηα (Coleman, 1985. Roedel, 

1986). Αθνινπζψληαο απηφ ην ζθεπηηθφ, νξηζκέλα ραξηζκαηηθά παηδηά πηζηεχνπλ φηη 

ν πεξίγπξφο ηνπο ζεσξεί δεδνκέλε ηελ αθαδεκατθή επηηπρία, ελψ έρνπλ ηελ ηάζε λα 

ζέηνπλ ςειφηεξα ηνλ πήρε απφ ην πξνζδνθψκελν. Απηή ε επηινγή ζηάζεο γεκίδεη κε 

άγρνο, πίεζε θαη έληαζε ην ραξηζκαηηθφ παηδί, εηδηθά φηαλ ζπλνδεχεηαη απφ 

αλεπηηπρή ζεηηθή αλαηξνθνδφηεζε θαη ρακειή επίδνζε (Clinkenbeard, 1991).  
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Χαριζμαηικά παιδιά και σποεπίδοζε 

 

Έλα αξθεηά ζπρλφ θαηλφκελν πνπ παξαηεξείηαη ζηελ εθπαίδεπζε ησλ 

ραξηζκαηηθψλ παηδηψλ είλαη ε ρακειή επίδνζε, ε νπνία κάιηζηα δελ ζπλάδεη κε ην 

λνεηηθφ ηνπο πειίθν θαη φ,ηη απηφ ζπλεπάγεηαη (Seeley, 1993). Τν γεγνλφο απηφ 

εχινγα πξνθαιεί αγσλία θαη απνγνήηεπζε ζην ίδην ην παηδί θαη ην πεξηβάιινλ ηνπ, 

πξνπάλησλ γηαηί ην απνηέιεζκα ηεο δνπιεηάο ηνπ δελ αληαπνθξίλεηαη ζηηο 

δπλαηφηεηέο ηνπ (Rayneri, Gerber, & Wiley, 2006). Ωο ππνεπίδνζε δερφκαζηε ηε 

ρακειή επίδνζε ελφο καζεηή, ε νπνία έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ην λνεηηθφ δπλακηθφ 

ηνπ θαη ηηο δπλαηφηεηεο πνπ απηφ πξνκελχεη. Οπζηαζηηθά, πξφθεηηαη γηα 

αλαληηζηνηρία δπλαηνηήησλ θαη επίδνζεο (McCoach & Siegle, 2008) θαη καο 

παξαπέκπεη ζηελ εηθφλα ηνπ καζεηή πνπ ελψ έρεη ηηο δπλαηφηεηεο, σζηφζν ηα 

απνηειέζκαηα ηεο πξνζπάζεηάο ηνπ δελ είλαη ηα αλακελφκελα. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ε ππνεπίδνζε ησλ ραξηζκαηηθψλ καζεηψλ αλαγλσξίδεηαη σο 

απφζηαζε αλάκεζα ζηε γξαπηή απφ ηελ πξνθνξηθή παξνπζία, άξλεζε γηα 

πξνζπάζεηα, αδηαθνξία γηα ηελ επίηεπμε ζηφρσλ, ηειεηνκαλία, θαθή ζπκπεξηθνξά, 

ππεξβνιηθή απηνθξηηηθή θαη απηνκνκθή, δπζαξέζθεηα γηα ην απνηέιεζκα, ρακειή 

απηνεθηίκεζε θαη απηνεηθφλα (Matthews & McBee, 2007. Montgomery, 2009a).  

Σπλήζσο, νη ραξηζκαηηθνί καζεηέο έξρνληαη κε εθφδηα ή μερσξηζηέο 

«δπλαηφηεηεο» ζην ζρνιείν, ηηο νπνίεο αδπλαηνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ, κε 

απνηέιεζκα λα απνζαξξχλνληαη θαη λα ζεκεηψλνπλ ρακειή ζρνιηθή επίδνζε 

(Αλησλίνπ & Ξππνιηηά, 2012. Rimm, 2008). Σε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, ηα 

ραξηζκαηηθά παηδηά αληηκεησπίδνληαη κε ηζνπεδσηηθφ θαη νκνηφκνξθν ηξφπν, θαζψο 

δελ εθδειψλεηαη πάληνηε ελδηαθέξνλ γηα ηηο ηδηαίηεξεο καζεζηαθέο θαη λνεηηθέο 

δεμηφηεηεο θαη αλάγθεο ηνπο, πνπ ηα δηαθνξνπνηνχλ απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο 

(Αλησλίνπ & Κνπηζνχθνπ, 2011). 

Αλαδεηψληαο ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο ζπκβαίλεη απηφ, δηαπηζηψλνπκε φηη 

ιαλζάλεη έλαο ζπλδπαζκφο θαηαζηάζεσλ θαη παξαγφλησλ. Καη’ αξράο, νη 

ραξηζκαηηθνί καζεηέο πξνζεγγίδνπλ δηαθνξεηηθά ηε γλψζε ζε ζρέζε κε ηνπο 

ππφινηπνπο καζεηέο. Σπγθεθξηκέλα, παξνπζηάδνπλ γξεγνξφηεξν ξπζκφ κάζεζεο, θαη 
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δηαζέηνπλ επξχηεξεο γεληθέο, αιιά θαη εμεηδηθεπκέλεο γλψζεηο ζε ηνκείο ηνπ 

ελδηαθέξνληφο ηνπο, έρνπλ αλεπηπγκέλν ιεμηιφγην, ηνπο αξέζεη λα απηελεξγνχλ θαη 

λα πξσηνηππνχλ, ελψ αληίζεηα ληψζνπλ φηη δπζιεηηνπξγνχλ ζε απζηεξά 

θαζνξηζκέλα, παξαδνζηαθά καζεζηαθά πεξηβάιινληα (Wills & Munro, 2009).  Παξ’ 

φια απηά, παξνπζηάδνπλ ηα ίδηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ηηο ίδηεο ηερληθέο κάζεζεο, 

θαζψο θαη ηηο ίδηεο κεηαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο ζηελ αλάγλσζε θαη θαηαλφεζε 

θεηκέλνπ κε ηνπο ραξηζκαηηθνχο κε πςειή επίδνζε (Berkowitz & Cicchelli (2004). 

Όζνλ αθνξά ηηο δηαπξνζσπηθέο ηνπο ζρέζεηο, ζπρλά ε αιιειεπίδξαζή ηνπο κε 

ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο δε δηεμάγεηαη νκαιά. Οη ραξηζκαηηθνί καζεηέο ζπρλά 

απνκνλψλνληαη θαη δελ επηδηψθνπλ ζπλαλαζηξνθή κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο, 

θαζφηη ζεσξνχλ φηη δελ ηνπο θαηαιαβαίλνπλ γηα ηηο απφςεηο ηνπο θαη δελ 

εηζπξάηηνπλ ηελ απνδνρή πνπ πηζηεχνπλ φηη αμίδνπλ. Σπλάκα, παξνπζηάδνληαη πην 

ζνβαξνί ζε ζχγθξηζε κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο θαη πεξηζζφηεξν 

επαηζζεηνπνηεκέλνη γηα θνηλσληθά θαη εζηθά δεηήκαηα. Ωζηφζν, ζπρλά ληψζνπλ φηη 

νη ζπκκαζεηέο ηνπο ηνχο απνξξίπηνπλ θαη δελ ηνπο απνδέρνληαη, αθξηβψο επεηδή 

είλαη δηαθνξεηηθνί (Wills & Munro, 2009). Γηα ην ιφγν απηφ, πξνθεηκέλνπ λα γίλνπλ 

αξεζηνί θαη λα εληαρζνχλ ζηηο νκάδεο νκειίθσλ, θαίλεηαη ζπρλά λα ζεσξνχλ 

πεξηζζφηεξν ζεκαληηθέο ηηο νκάδεο απηέο απφ ηελ αηνκηθή ηνπο επίδνζε, θαη γηα 

απηφ αδηαθνξνχλ (Clasen&Clasen, 1995). 

Αλαθνξηθά κε ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, έρεη βξεζεί φηη νη ραξηζκαηηθνί 

καζεηέο κε ρακειή επίδνζε δνπλ ζπλήζσο ζε ιηγφηεξν ιεηηνπξγηθφ πεξηβάιινλ. 

Σπγθεθξηκέλα, νη γνλείο ηνπο δελ αθνινπζνχλ κηα θνηλή ηαθηηθή αλαηξνθήο θαη 

δηαπαηδαγψγεζεο (Baker, Bridger, & Evans, 1998), είλαη ζπλήζσο 

ππεξπξνζηαηεπηηθνί ή επηεηθείο θαη δελ δείρλνπλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ θαη δήιν γηα 

ηελ αθαδεκατθή πνξεία ηνπ παηδηνχ ηνπο (Jeon & Feldhusen, 1993. Weiner, 1992). 

Δπηπιένλ, ηα παηδηά απηά δελ δνπλ ζε έλα πεξηβάιινλ ήξεκν θαη εηξεληθφ, αιιά 

αληίζεηα ζε πεξηβάιινλ κε έληνλεο ζπγθξνχζεηο (Peterson, 2001). 

Έηζη, ιακβάλνληαο ππ’ φςηλ φια ηα παξαπάλσ θαζψο θαη ην γεγνλφο φηη νη 

παξάγνληεο πνπ θηλεηνπνηνχλ ηε ζπκπεξηθνξά ελφο παηδηνχ κπνξεί λα είλαη 

εζσηεξηθνί –θίλεηξα θαη ραξαθηεξηζηηθά πξνζσπηθφηεηαο– θαη εμσηεξηθνί –

πεξηβάιινλ– πξνβαίλνπκε ζε νξηζκέλεο δηαπηζηψζεηο (Montgomery, 2009a). Καη’ 

αξράο, ηα ραξηζκαηηθά παηδηά ζεσξνχλ ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη ηα πξνο εμέηαζε 
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γλσζηηθά αληηθείκελα αληαξά, θαη φηη δελ ηνπο δεκηνπξγνχλ ηελ παξψζεζε γηα 

κάζεζε θαη θίλεηξν γηα γλψζε. Ωο απνηέιεζκα, παξνπζηάδνπλ θησρέο αθαδεκατθέο 

επηινγέο, ελψ πηζηεχνπλ φηη ην ζρνιείν δελ θαιχπηεη ηηο εθπαηδεπηηθέο ηνπο αλάγθεο, 

φηη νη εθπαηδεπηηθνί δελ ηνπο θαηαλννχλ, ή θαη αληίζεηα φηη έρνπλ αξθεηέο απαηηήζεηο 

απφ απηνχο (Matthews & McBee, 2007. Siegle & McCoach, 2001).  

Τέινο, ε ππνεπίδνζε ησλ ραξηζκαηηθψλ καζεηψλ έρεη ζπλδεζεί κε επηζεηηθή θαη 

επηθξηηηθή ζπκπεξηθνξά, κε απνπζία νξγαλσηηθψλ δεμηνηήησλ, κε αδπλακία εχξεζεο 

θέληξνπ ειέγρνπ, κε ειάρηζηε επηκνλή γηα κάζεζε, κε ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα, κε 

ρακειή απηνεηθφλα θαη απηνπεπνίζεζε. Σπλήζσο, ηα ραξηζκαηηθά παηδηά δείρλνπλ 

αδηαθνξία γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηνπο θαη παξνπζηάδνπλ ρακειή επίπεδα 

απηναπνηειεζκαηηθφηεηαο, απηνξξχζκηζεο θαη απηελέξγεηαο (McCoach & Siegle, 

2001. Reis & McCoach, 2000. Seeley, 1993). Γεληθφηεξα, ελψ έρνπλ φιεο ηηο 

λνεηηθέο πξνυπνζέζεηο γηα λα απνθηήζνπλ έλα θαιφ αθαδεκατθφ πξνθίι, σζηφζν 

απέρνπλ πνιχ απφ απηφ, θάηη ην νπνίν ιεηηνπξγεί επηβαξπληηθά ζηελ ςπρνινγία θαη 

ηελ θνηλσληθή ηνπο ζπλαλαζηξνθή. 

 

 

 

 

Προηάζεις 

 

Γηα ην ιφγν απηφ, ην ζρνιείν έρεη κεγάιε επζχλε απέλαληη ζε απηά ηα παηδηά, 

θαζψο πνιιέο θνξέο αδπλαηεί λα αλαγλσξίζεη έλα ραξηζκαηηθφ παηδί, θαη επηπιένλ λα 

εληζρχζεη ηα δπλαηά ηνπ ζεκεία (Αλησλίνπ & Κνχθνπηα, 2011). Δίλαη ζεκαληηθφ, 

επνκέλσο, ν εθπαηδεπηηθφο λα είλαη ζε ζέζε λα αληηιεθζεί ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ελφο 

ραξηζκαηηθνχ παηδηνχ, αιιά θαη λα θαηαλνήζεη ηηο αηηίεο πνπ εξκελεχνπλ ηελ 

επίδνζή ηνπ (Peterson, 2001). Σπλαθφινπζα, νθείιεη λα ζπλεηδεηνπνηεί ηε ζεκαζία 

ηεο έγθαηξεο παξέκβαζεο, ψζηε λα πξνιακβάλεη νπνηαδήπνηε αξλεηηθή έθβαζε 

(Wills & Munro, 2009). 



180 
 

Πηζαλφηαηα λα ρξεηαζηεί αξρηθά κηα αιιαγή θαη αλαπξνζαξκνγή ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο, αιιά θαη λα εθαξκνζηεί νξγαλσκέλα θαη ζπζηεκαηηθά ε 

νκαδνζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία πνπ ζα ηνλψζεη ηα ραξηζκαηηθά παηδηά, ζα ηα 

παξσζήζεη λα αλαιάβνπλ πξσηνβνπιίεο θαη πξσηαγσληζηηθφ ξφιν ζε θαηλνηφκα 

πξνγξάκκαηα  (Αλησλίνπ & Ξππνιηηά, 2008). Δπηπιένλ, ε  θνηλσληθή αλάπηπμή ηνπο 

κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηελ αλάιεςε εγεηηθψλ ξφισλ ζε νκάδεο, κε ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε ζε θνηλσληθά ζέκαηα, θαη ηε ζπκκεηνρή ζε εζεινληηθέο θαη 

αιηξνπηζηηθέο δξάζεηο (Renzulli, 2003), ελψ ζηα πιαίζηα απηά νπζηαζηηθφ ξφιν 

παίδεη θαη ε πξνζπάζεηα γηα αλάιεςε θαη επίηεπμε ζηφρσλ (McCoach & Siegle, 

2003). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, πξνηείλεηαη λα γίλεηαη αλαιπηηθή αμηνιφγεζε ησλ ηθαλνηήησλ 

θαη ησλ αδχλαησλ ζεκείσλ ησλ ραξηζκαηηθψλ παηδηψλ πνπ νδεγνχλ ζηελ 

ππνεπίδνζε. Σην πιαίζην απηφ αιιά θαη ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο, είλαη απαξαίηεηε ε ζπλεξγαζία ζρνιείνπ-νηθνγέλεηαο. Καη’ αξράο, 

ρξεηάδεηαη αξρηθά λα γίλεη αμηνιφγεζε κε ηε ρνξήγεζε ελφο θαηάιιεινπ εξγαιείνπ, 

ελψ παξάιιεια ζπληζηάηαη λα ρνξεγείηαη θαη έλα άιιν εξγαιείν πνπ ζα κεηξά ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα ηνπ παηδηνχ. Σην επίπεδν απηφ, βνεζεηηθφ είλαη λα 

πξαγκαηνπνηείηαη θαη κηα ζπδήηεζε ηνπ δαζθάινπ θαη ηνπ ζρνιηθνχ ςπρνιφγνπ κε 

ηελ νηθνγέλεηα ηνπ παηδηνχ, πξνθεηκέλνπ λα έρνπλ εηθφλα γηα ην ηη ζπκβαίλεη ζην 

ζπίηη.  

Αθνινχζσο, ζπλεξγαδφκελν πάληα ην ζρνιείν κε ηελ νηθνγέλεηα ρξεηάδεηαη λα 

απνζαξξχλεη ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ ππνζάιπνπλ ηελ ππνεπίδνζε θαη ζπλάκα λα 

ελζαξξχλεη εθείλεο ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ ιεηηνπξγνχλ ππνζηεξηθηηθά γηα ην παηδί. Η 

ελίζρπζε ηνπ παηδηνχ απφ ηελ πιεπξά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κε ζθνπφ λα ιεηηνπξγεί 

απηφλνκα θξίλεηαη απαξαίηεηε, θαζφηη έηζη ζα κάζεη λα απηελεξγεί. Τέινο, κπνξεί λα 

ρξεηαζηεί λα ηξνπνπνηεζνχλ νη εληζρπηέο ηνπ παηδηνχ, κε ζθνπφ λα αιιάμνπλ νη 

καθξνπξφζεζκνη θαη νη βξαρππξφζεζκνη ζηφρνη ηνπ (Rimm, 2003). 

Όζνλ αθνξά ηελ αιιαγή ή ηξνπνπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ, ζίγνπξα 

ρξεηάδεηαη λα ππάξρεη ε δπλαηφηεηα επειημίαο θαη επαλαπξνζδηνξηζκνχ ησλ 

αληηθεηκέλσλ, πξνθεηκέλνπ λα θηλεηνπνηείηαη ην ελδηαθέξνλ ησλ ραξηζκαηηθψλ 

καζεηψλ. Έλα ηέηνην επέιηθην πξφγξακκα ζα κπνξνχζε λα ζπκπεξηιάβεη θαηλνηφκεο 

ελέξγεηεο πνπ μεθεχγνπλ απφ ηελ ηππηθά παξερφκελε κάζεζε. Αλαιπηηθφηεξα, 
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απαηηείηαη λα εθπαηδεχνληαη νη καζεηέο ζηε ζεηηθή γλσζηηθή παξέκβαζε, λα κάζνπλ 

λα ακθηζβεηνχλ θαη λα αμηνινγνχλ φπνηα πιεξνθνξία ηνχο παξέρεηαη, λα 

δηδάζθνληαη δεμηφηεηεο, λα αλαπηχζζνπλ ηε δεκηνπξγηθή ηνπο ζθέςε, λα 

αιιειεπηδξνχλ κε ην δάζθαιν (Montgomery, 2009b).  

Δθηφο απφ ηηο αιιαγέο ζηνλ ηξφπν θαη ην πεξηερφκελν ηεο δηδαζθαιίαο, 

πηζαλφηαηα ρξεηαζηεί λα γίλεη θαη θάπνηα ρσξνηαμηθή αιιαγή ζηελ αίζνπζα 

δηδαζθαιίαο, πξνθεηκέλνπ λα ππάξρεη κεγαιχηεξε άλεζε θαη ειεπζεξία θηλήζεσλ 

(Kanevsky & Keighley, 2003). Σε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ πνπ ζα επλνεί ηελ επειημία, 

ζα είλαη πην εχθνιν λα εξγαζηνχλ ηα παηδηά νκαδηθά. Οη νκάδεο πνπ ζα 

ζρεκαηηζηνχλ κπνξνχλ λα είλαη είηε νκνηνγελείο είηε εηεξνγελείο γηα λα ππάξρεη 

κεγαιχηεξε δξάζε (Sousa, 2009). Μέζα ζε έλα ηέηνην θιίκα, νη ραξηζκαηηθνί 

καζεηέο καζαίλνπλ λα εξγάδνληαη ζε νκάδεο θαη απνθεχγνπλ λα κέλνπλ κφλνη ηνπο 

(French, Walker & Shore, 2011). Βιέπνπλ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο σο ζπλεξγάηεο θαη 

φρη σο αληαγσληζηέο.   

Όζνλ αθνξά κηα άιιε ηνπνζέηεζε, αλαθέξεηαη φηη ππάξρνπλ δηάθνξεο επηινγέο 

σο πξνο ηελ παξνρή ππεξεζηψλ, αλάινγα βέβαηα κε ηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ∙ ζε 

φινπο ηνπο καζεηέο, ζε πνιινχο, ζε νξηζκέλνπο θαη ζε ιίγνπο  (Treffinger, Nassab & 

Selby, 2009). Άιιεο πξνηεηλφκελεο επηινγέο γηα απνηειεζκαηηθφηεξε δηδαζθαιία 

είλαη ε ρξήζε ηνπ θηινζνθηθνχ δηαιφγνπ ή ηνπ ζσθξαηηθνχ δηαιφγνπ πνπ βαζίδεηαη 

ζηε καηεπηηθή κέζνδν ή ηεο δηδαζθαιίαο κέζσ ηνπ εξεπλεηηθνχ δηαιφγνπ (Fisher, 

2009). Μηα ηειεπηαία ιχζε πνπ έρεη εηπσζεί είλαη ε επηηάρπλζε ησλ καζεκάησλ ή 

αθφκε θαη ε δεκηνπξγία εμεηδηθεπκέλσλ ζρνιείσλ γηα ραξηζκαηηθά παηδηά (Αλησλίνπ, 

2009). Ωζηφζν, απηή ε ηειεπηαία επηινγή ζα νδεγνχζε ζε κία εθπαίδεπζε «δχν 

ηαρπηήησλ», κε ηνπο ραξηζκαηηθνχο καζεηέο λα ππεξέρνπλ έλαληη ησλ ππνινίπσλ. 

Γηα ην ιφγν απηφ, ε θπξίαξρε ηάζε πνπ επηθξαηεί ππαγνξεχεη ηε ζπλεθπαίδεπζε ζηα 

πιαίζηα ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, θαζψο κφλν κέζα απφ απηή ηελ ηαθηηθή ζα 

αιιειεπηδξάζνπλ φινη νη καζεηέο, ραξηζκαηηθνί θαη κε, θαη ζα αλαπηπρζνχλ 

γλσζηηθά θαη θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθά (Σνχιεο, 2006).    

Πέξα, φκσο, θαη πάλσ απ’ φια, θξίλεηαη απαξαίηεηε ε χπαξμε ζπκβνπιεπηηθήο 

ππνζηήξημεο, ε νπνία κπνξεί λα παξέρεηαη απφ επαηζζεηνπνηεκέλν επαγγεικαηία ζηα 

γλσζηηθά θαη θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ραξηζκαηηθψλ παηδηψλ. Σπγθεθξηκέλα, ε 

επηζηξάηεπζε θαη εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ ππνζηήξημεο θαη ελίζρπζεο απφ ηελ 
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πιεπξά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, αιιά θαη εζσηεξηθψλ ζηξαηεγηθψλ ελδπλάκσζεο απφ ηελ 

πιεπξά ηνπ καζεηή, θαίλεηαη φηη ιεηηνπξγνχλ απνηειεζκαηηθά θαη επεξγεηηθά γηα ην 

ραξηζκαηηθφ παηδί (Whitmore, 1980). Τα πξνγξάκκαηα ζπκβνπιεπηηθήο πνπ κπνξνχλ 

λα εθαξκνζηνχλ ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ δηαθξίλνληαη ζηε ζεξαπεπηηθή θαη 

αλαπηπμηαθή πξνζέγγηζε (Neihart & Robinson, 2001) .  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε δίλεη έκθαζε ζηελ επίιπζε 

πξνβιεκάησλ θαη πξνηείλεη ηελ παξέκβαζε ηνπ ζεξαπεπηή φηαλ παξαηεξείηαη θάπνηα 

θξίζε. Όηαλ κάιηζηα εθαξκφδεηαη νκαδηθή ζπκβνπιεπηηθή, νη καζεηέο πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζε απηή αληηκεησπίδνπλ έλα θνηλφ πξφβιεκα, ελ πξνθεηκέλσ ηε ρακειή 

επίδνζε ζηα καζήκαηα. Αληίζεηα, ην ελδηαθέξνλ ζηελ αλαπηπμηαθή πξνζέγγηζε δελ 

ηνπνζεηείηαη ζηε ζεξαπεία, αιιά ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ ζπκβνχινπ λα δεκηνπξγήζεη 

έλα πεξηβάιινλ ην νπνίν ζα παξέρεη ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο γηα λα πξναρζεί ε  

ζπλαηζζεκαηηθή θαη εθπαηδεπηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ.  

Σηελ νπζία, απφ ηηο δχν ελδηαθέξνπζεο πξνζεγγίζεηο, θαηάιιειε γηα ηελ 

πεξίπησζε ησλ ραξηζκαηηθψλ παηδηψλ είλαη ε δεχηεξε, εθφζνλ ζηεξίδεηαη ζηηο 

αλάγθεο ηνπο. Σηελ αηνκηθή ζπκβνπιεπηηθή, ην ραξηζκαηηθφ παηδί ζα πξέπεη λα 

επηθεληξσζεί ζηε γλσξηκία κε ηνλ εαπηφ ηνπ, θαζψο θαη ζηνλ εληνπηζκφ δπλαηψλ θαη 

αδχλαησλ ζεκείσλ ηνπ, κε ζηφρν ηελ επξχηεξε απνθάιπςε ζηνηρείσλ ηεο 

πξνζσπηθφηεηάο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζηελ νκαδηθή ζπκβνπιεπηηθή ρξεηάδεηαη ην 

ραξηζκαηηθφ παηδί λα αλαπηχμεη ηηο θνηλσληθέο ηνπ δεμηφηεηεο θαη λα κάζεη λα 

δηαηππψλεη ηηο πξνζσπηθέο ηνπ πεπνηζήζεηο θαη αληηιήςεηο.  

Σχκθσλα κε ηελ πξνζέγγηζε απηή δελ γίλεηαη δηαρσξηζκφο κε θξηηήξην ην 

πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη ραξηζκαηηθνί καζεηέο,  αιιά αληίζεηα απηφ πνπ 

επηδηψθεηαη είλαη ε ζπλεξγαζία ησλ καζεηψλ κε ηελ νηθνγέλεηα. Έηζη, εδψ, νη γνλείο 

έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζπλαλαζηξαθνχλ κε γνλείο άιισλ ραξηζκαηηθψλ παηδηψλ, λα 

επηθνηλσλήζνπλ, λα αληαιιάμνπλ απφςεηο θαη λα θαηαλνήζνπλ φηη δελ είλαη νη κφλνη 

πνπ κπνξεί λα αληηκεησπίδνπλ κηα δχζθνιε θαηάζηαζε. Τέινο, πξνο απηή ηελ 

θαηεχζπλζε κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ζεκαληηθφ ξφιν θαη ε νκάδα ηνπ ζπιιφγνπ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, ησλ ζρνιηθψλ ζπκβνχισλ θαη ησλ ςπρνιφγσλ πνπ ζπλεξγάδνληαη κε 

ηα ραξηζκαηηθά παηδηά θαη ηνπο γνλείο ηνπο (Αλησλίνπ & Σσηεξάθε, 2012). 
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