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EIZAT'QI'H

To poviélo opydvmonsg TV GUYYPOVEOV KOWOVIMV, dNUovpyel gukoipieg yuo Tic
TPOVOLLOVYES OUAOEG TOV TANOLGHOV, Ol Omoieg UITOPOLV Vo £X0VV TPOGPACT GTN
YVOGT, 0AAG dSNUOVPYEL HEYAAOLG KIVOUVOUG OTIG MO EVOAMTEG KOWMOVIKEG OUAOES,
OGS TO. ATOWO [LE EWOIKES OVAYKES, Ol TOAVVOGTOVVTEG, Ol 0AA0dATOl Kot O Toryydvot.
Ot ed1KéC aVTEG OHAdES, £PYOVTOL AVTILETMNES LLE TO POTCIGUO KOl TNV KOW®VIKN
nePO®PLOToinon Kol To KUPLOTEPO PLOVOVY TN GYOAIKY GTOPPLYN KOl OmOTUYid, M
omoia dtowvilelt MV aviedTTa, Avamopdayel To oTePeOTVTA, Podaivel TO YAoHo Kot
npoodopilet T1g BE0EL TOV ATOU®V OVTAOV GTO KOWVOVIKO GUVOAO.

To maudl ™¢ oyoMKkng NAKiag avakaAVTTEL £€vo. VEO KOGUO OpOcTNPlOTHT®OV KOt
KOW®VIK®OV GLUTEPLPOp®V. Xoipetar TiG vEeg Kavotnteg mov paboivel kot BEAeL
ouvey®s vo. dnuovpyel. Av ta emitedypoto Tov ovuPadifovv pe TIG TPOoIOKiEG TOV
KoL TIG IKOvVOTNTES TOL Ba emMKpoToEL £va aloOn o GIAOTOVIG Kol TOPOy®YIKOTNTOGC.
Av Oumg dgytel poTomoElS, oamotvyieg kol emkpicels Oo avomtuel aicHnuota
kototepottog (Kovotavtivov, 1997: 28-34).

Ta mondd ko ot Eépnpor pe edkég pabnotakés duvokoAieg Puvvovy, 6 GUYKPLON UE
TOVG «TLTIKOVG» GLVOUNAIKOVG TOVG, TEPIGGOTEPO Gyy0G -Kupiwg OTav KaAovvTol Vo
avTamokplBovv ota oyoAkd KabnKovta (Qyyog Katdotaong)- kot oo amotvyiag, o
onoiog umopel va odnyfoel oe pabnuévn ofondnoia (Martinez, 2004). Emiong,
Tapovcldlovy  KOTAOMATIKE GCLUATOUOTE, YOUNAY] OVTOEKTIUNGN Kol OPVNTIKN
OLTOOVTIANYT Y10 TNV OKOONUATIKY TOLG WKOVOTNTO KOl TV KOW®VIKY TOLG Omod0yN.
Téhog, oe mOAAEG mepwmtdoElS HaONTOV pe €0KEG pabnolokés OLOKOAMEC,
SOMGTAOVOVTOL EAAEILHOTO GTNV KOWVMVIKY IKOVOTNTO KOl TPOPANLOTO GCOUTEPLPOPES
(Meltzer et al., 2004).

AvtoavtiAnyn - Avtoektipnon

O eavtdc amoteleiton omd Mo YVOOTIKY Kol omd W0 GLVOICONUATIKY J1ioTooN
(Maxpn—Mmnotcapn, 2001. Agovtapn, 1998).  yvwortikn didctaon TonofeTovUE TIC
EVVOLEG TNG AVTOEIKOVOS KoL TNG OLTOOVTIANYNG TIG 0oieg Kot 0EmPOVILE CLVMDVVLLES,
eV o1 ovvaioOnuoatiky  OoTOON TIG €VVOLEG TNG OVTOEKTIUNGONG KOl TOL
avtoovvarsOnuatoc. ‘Etot Aoutdv 1 avtoavtiAnyn cuvictotol 6€ «...uia oniwar, uio.
TEPLYPOPN 1] ULO. TETOIONON TOL OTOUOD Y10, TOV EQVTO TOLY», EVA 1] OVTOEKTIUNCNH
OVOPEPETAL «...OTH OPOIPIKH ATOWH TOV EXEL KOTOL0G Y10, THV allo T0L WS atopovy». Mia
Tpitn ddoTaon TOL €0VTOV v M Tpaliaxy KOl APOPE GTNV OVTIOPACT] TOV ATOHOV
oV avtooSloAdynon mov mpoPaivel oto d0evtepo emimedo (Moakpry — Mmotoopn,
2001:19). Xm debvn PrAoypopio Le TOV Opo «YEVIKT Evvola TOL g0vToLY (general self-
concept) amodideTOL 1| GOUPIKT] ATOWYT KATO10V Yo, TNV 0o TOV ¢ aTtOHov, ONANOT N



avtoegktiunon tov (Harter, 1999).

O Shavelson avagépet 0TL 11 avtoavtiAnym KabopileTon EVPEWS OC Ol AVTIMYELS TOL
&xel éva TPOGMTO Y10 TOV €0LTO TOV, Ol OTOIEG SLUHOPPAOVOVTOL LEGH TNG EUTELPTOG
TOV UE TO TEPIPAALOV GAAL KO TOV EPUNVELDY TTOV OiveEL 6° aTEG Ko emnpedlovtat,
EWVIKA, omd TIC EVIOYVOELS, TIG OEOAOYNGCELS TOV ONUOVIIKOV GAA®V KOl TOVG
YOPOKTNPIGUOVE TOVG Y10 T1 GLUTEPLPOPA Tov (Shavelson et. al., 1976). Ov Schwarzer
& Jerusalem (1989), Oewpodv TOS 1 ALTONVTIANYY] AVAPEPETOL GTO GLVOAMKO TTOGO
TOV GYETIKOV WE TOV £0VTO TANPOPOPLOV TTOL TO dTopo emelepydletar, amobnkevet,
KOl OPYOVAOVEL GUGTNLOTIKAL.

Ta ototyeia mov mePLEYOVTOL GTNV OLTOAVTIANYT Elvat:

1. n xowwviky TavtdTTa (PVAO, NAkio eBviKOTNTO KTA.),

2. ot mpodrnbécels (oTAoELS, IKAvOTNTES, 0&iEC, TPOTIUNOELS) Kot

3. T0 COUOTIKA XOPOUKTNPLOTIKA (1 fapdTNTO TOV OTOI®MV 6T SIOUOPP®CT| TNG YEVIKNG
OLTOOVTIANYNG €xel Va Kavel pe 10 e€eMkTikd 61dd10 610 onoio Ppioketar to dTopo,
JOTL Ao avTO €£0PTATAL O TPOTOC LE TOV OTOT0 PLOVEL TNV EIKOVA TOV GOUATOG TOL).
H dwpopewon g ovtoavtiinyng vrokertor o€ GLVEXELS EMOPACELS Kol ova-
TTOGGETOL QUVOUIKE GTNV TOPEio TOL ATOMHOL. TN OYOAKY MAkio, givor caeng m
avaQOpPd TOL ATOUOV GE YLYXOAOYIKA (ECMTEPIKE, O APNPNUEVA) YOPAKTNPIGTIKA,
OTOV TTEPLYPAPEL TOV EAVTO TOV GE GYEGN UE TNV TPOcyoAkn nAkio. H avtoavtiinyn
empedletor amd avtd, 10 omoio otn OBewpia ™G ovuPorkng oAANAemidpaocmg,
anokaieitar «onuovtikoi dAiow. IInyég an' 6mov 10 dropo mAnpopopeitor yio Tnv
a&lo Tov, gival o1 OKOYEVELOKEG OLOTPOCOMIKES GYEGELS, TO OYOAEI0, TO TOMTIGUIKO
TAOIcl0 amd TO Omolo TPOEPYETAL, TO VA0 KoL O OlPOPETIKOG TPOTOGC
KOW®VIKOTOINGMG, 1| TPOGMTIKY] TOV 1GTOPiet KOl 0 EVEPYNTIKOG POAOG TOL 1010V TOL
aTOLOV.

H avtoextipnon avtmpocwonevel ™ ocvvasOnuotikn wigvpd tov govtov. Eivor
oQAIPIKT Amoyn Tov £xel KAmolog Yo TV a&io Tov g atopov. Me dAha Aoya givon To
TOC T0 dtopo o&oAoyel v avtoovtiAnyn tov (Mokpn-Mmnotsopn, 2001p). H
OLTOEKTIUNOT, cVUE®VA e ToV James, opiletal MG TO TAMKO TV ETITVYUOV TPOG TIG
emdnéelg Tov artopov. Xt Bewpia Tov Rogers, n avtoektipnon oyetileror pe tov
«Wavikd eovtd» kol o Pabudg avtoektipmong Tov atopov oyetileron pe MV
ACLUPOVIO, OVALESH GE TPAYLOTIKO Kol W0VIKO €0VTO. XVVOTTIKG, 1 CVTOEKTIUNGN
elval o mpocswmiky] kpion g a&iag mov ekepaleton o6tTig 6tdoelg Tov atopov. O
Rosenberg (1965), 6pioe v awtoektiunon og tn OeTikn 1 0pyNTIKN GTACT ATEVAVTL
o€ £VO GUYKEKPLUEVO OVTIKEIIEVO, TOV €0VTO.

H avtoextipnon avanticoetal vopic otn {on tov mondiov kot cuveyiletal e OAn )
dwapkewn g (Agovtapny, 1998). X StapdpP®ON TS AVTOEKTIUNONG ONUAVTIKO pOAO
nailel To 0KoYeEVEIOKO TTEPIPAAAOV (OYXECELS, TPOTLTO, KOWVMOVIKOOIKOVOMKO EMIMEDO,
TPOGOOKiES), TO GYoAelo Kot 1 oYoAKY) Kowvotnta (Kabopilel To kpitiplo cOYKPIONG
pe Paon ta omoiot o moudl Bo TPOGOOPIGEL TNV OLTOEKTIUNOT TOL) KOOMG Kol 1
€VPLTEPT OUAOA TOV GLVOUNAK®Y, N oot KaBopilel ™MV a&loAdynomn TV EMUEPOVE
TOUEDV QLTOOVTIANYNG TTOL ovapEPONKaY.

Téhog, o eovtog oyetileton pe ta kivinTpo udbnong, puéom g Bewpiog KvTpov
emitevéng, to omoio mpooeyywlduevo g padnuévn opun, odnyel oty emitevén,
EMOIOKOVTOG TNV emtuyic M omoeedyoviag v amotvyia. To md¢ o poabntig
avTIAopUPAvETOL TOV €0VTO TOV Kol KATA TOGO ToV Bempel G0 va emtvyel éva 6ToYO,
elval Ta dvo Paocikd otoryeio ota omoio otnpileTon 1 Bewpia g a&toocvvng. Kevrpkn
0éom ot Bewpia vt Exet: o) N Tpoodokia tKavdTNTAS, OOV 0 PHUBNTAG KAVEL Kpioelg
KOl EKTIUNCELS Yoo TNV amdd0on TOv Kot ) M TPocdokic amoTEAEGUATOS OTOV
vroAoYyilel T ovvémeleg TV gvepyeldv Tov (Kwotapidov-Evkieion, 1999).



Kpurikn] emokonnon gpeuvev mov a@opovv 11 oyxécn petald dvoieliog kKo
QUTOOVTIANYNG — GVTOEKTIUN GG

‘Eva 0épa mov amoaoyoAnce kot ovveyilelt va omacyoiel évtova tn  O1ebvn
BipAoypaeia, elval n ovToOVTIANYN Kot 1 ALTOEKTIUNOT TV SVoAEEIKOV podnToOV
Kol YEVIKOTEPA TV TV pe podnookéc dvokoiieg (Cosden & McNamara, 1997.
Chapman, 1988b). Katd kaipovg £xovv ekppactel akpaiec tomobetnoelg, Ommg 0Tt
KOs moudl pe podnorokés SuokoMMes £xel TPOPANUOTO YVYOKOIVOVIKNG TPOGOP LOYNG
N 0Tt PETAPANTEG OYETIKEC e T KivnTpa 1 TO cvvaicOnua £xovv Kevipiky 0éomn oTic
neplocoTEPEG padnolakég duokolieg, av Oyt o€ OAeg (Prout & Prout, 1996). ITapd to
yeyovog, Oums, OTL ot 0€oelg onTéC TOpPOUEVOLY ONUOPIAELS, OVOCKOTNGELS TNG
Bproypapiag doev €xovv PBpet otabepéc TAGES OGOV APOPA TN OCLVOESN TOV
HaONGLOKOV OVOKOAIDV HE TNV OVLTOEKTIUNON Kol GAAEG CLUVOLGOMUOTIKEC 1 KO
Kowovikég petofAntéc (Chapman, 1988b).

21 dexoetion Tov 1970, ot emotpoveg lyav 1101 TOPATNPNGEL T GYECT] TV KOWOVIKOV
npoPAnuatev ko tov M. A. kabdg emiong kot v avdykn yo ) diepedvnon g
oxéong avtng (Wong, 1996). 'Etcl, ot épeuveg oTpEéPOvVIOn TPOG T HEAETN TOV
KOW®MVIK®OV TPOPANUAT®V, TO 07010, avTILETOTILOV To Toudid (e Lobnotokés SVoKOMEC,
KOADTTTOVTOG £val 1010iTEPO VPV YUYOKOWVOVIOAOYIKOD TEPIEXOLEVOL Ttedio Bepdtov,
HE ONUOVTIKOTEPQ TO 0kOAOLOL:

A. Avtoavtiinyn (avoeEpeTal GTNV TPOCOTIKY EVNUEPOTNTA TOL OTOLOVL Yo TO
Witepa YOPOKINPLOTIKA TOV Kot Yo To onpeio Tov opotdlel 1| dapopomoteitan omd
T OAAG dTOpOL)

B. Avrtoektiunon (avaeépetol oty a&io Tov Tpocdidel To GTOUO GTOV £0VTO TOL Kol
0T GUUTEPLPOPA. TOV)

I'. Ambdoon Autiov (avoeépetol oTig epunveiec mov Oivel T0 GTOUO Yo TIG
EMTUYNUEVES 1] ATTOTVYNULEVES EVEPYELES TOV) .

A. Zto «poKloafeAMGIO», 6T0 TOGO dNAAON eKTIUG Kot GEPeTal To Todl Tovg GALOVG
avBpdmovg yop®m Tov [0 Opog ypnolomoteital and toug Avopéov kot Mappdapivo
(2001)].

‘Exet vootnprytel 0Tt n avtoekTipnon kot 1 avTiAnyn yw ) podnotokn Svekora
napovctdlovv vynAn cvoyétion (Rothman & Cosden, 1995), n omola 1codvvaypel pe
™V Kuplotepn €voelln G WuyKNg vyelag, kaBocov €midoom Kol CLUTEPLPOPA
GLVIGTOVV OVO amd T PaciKOTEPO dOUIKA GTOLEIR TG OLAUOPPOONG TNG EKTIUNONG
0V avBpdOTOL TPOg TOV €aVTO Tov. H @ty avtoektipnom tov dvcie&ikov pabnt
EMPEPEL OVOTOPEVKTO ECMOTEPIKY| EVTAOT] KOl VoSO UaTikn dvoceopia, KoTdoToon
N omoia dev €uvoel T padnotaxn e£EMEN. AAwaote, Omwg £xel YPAPTEL, «1 vOnom &v
pépet emnpedlet  pabnon» (Howe, 1990).

Katd ™ Wong (1996, c. 95), Ta evpnipata tomv Epeuvav Kavouv Adyo yio youniotepn
KOO UOTKT OVTOAVTIAN YN TNG OLAONS TOV ToUdIMV Kol TOV EPNPoV e TpoPAnpoTo
pnénong amdé v avtiotoyyn opado TdIdV Kol EQNPOV HE TUMIKEG GYOMKES
emodoelg oAAG Ko Yoo €&icov koA avtoavtiAnymn oe Oépato pn akadnuUoikon
TEPLEYOUEVOD OGS GTOV OOANTIGHO KOl OTNV €EMTEPIKY] EUPAVIOT), OTWS GAAMGOTE
vrootpiletar kou omd Tovg Winne, Woodlands & Wong (1982).

O N. Humphrey kot n P. Mullins (2002), onpocicvcav v €pguvd tovg, 1 omoio
mpaypoatomodnke oto gpevvnTikd tunuo BISE, epegvuvaviag t otdon tov
JVOAEEIKOV PHaNTOV amévavtt oty eKpadnon kot v aichnon e TPOSMTIKNG TOVG
tavtotroc. Katéypoyov 0tt or pobntég pe ovoielia, oe (o oelpd tomobetnoemy,
JOKIALOVV TTPOYUATIKEG TPOKANGELS 6TOV avToceRacud Tovg kot 61t 1 dvcAe&io Exet
OPVNTIKEG GUVETELEC OTN) YEVIKT] TOVS OVTOAVTIANY.

"o Toug paBntég pe duoresio. a&iCel va tovioTel 11 GNHOGI0 TOL £XEL TO KOWMVIKO TANIG1O,



oto omoio a&loAoyoldv Tov avtd Tovc. [To cuvykekpéva, o Epevva Tmv Morrison,
Forness & MacMillan (1983), ot ducAe&ikoi pabntéc a&rodoyodoay Tov €aVTO TOVG Va,
Exel vyNAOTEPN owToavTiANYT Otav TopakoilovBodoav ce 0K TAEN pobnuoTo pe
oLUUOONTEG oL omoiot efyav UETPLOL UEYEDOLC dlaTAPOYES, EVED OTOV EMECTPEPAV GTNV
TUTIKY TOVG TOEN He OLUHOONTEG TOL €lyOV TUMKEG OKOOMUOIKEG €mOOCE, M
O TOOVTIANYN TOLG NTAV YOUNAITEPT) GE GYECT LE TTPLV.
2mv emotpovikn BipAtoypagio yiveror Adyog yio v apopaio oxéon e oYOMKNG
emidoong Kot NG axadnpaikng avtoavtiinyng (Marsh,1990). Katd tov Chapman
(1988), ta maudd pe M. A. éovv younAdtepn axodnUaiky avtoavtiAnym ond tao
ool yopic M. A..
Ot Piserro et al. (2001), kévouv AOGyo yw ™ ovpPor] ™G YOG OKOOMUOTKS
OVTOOVTIANMYNG OTNV  EUPAVIOT NG OVTIKOWMOVIKNG Supmeppopdc. H  avtikowwvi
OCLUTEPLPOPEL EMNPEALETOL KOL EVTEIVETOL OTOV VITAPYEL YOUNAT] OKOOTLOTKY] OUTOOVTIAYT).
Ot Prout & Prout (1996), petd amd po avackOnnon tng oxeTkng Piproypapiog,
KatéANEay 610 cLUTEPAGHO OTL 1) Stadedopévn amoyn oG To TOdd Kot ot Epnpot pe
E0IKEC LoBNGLoKES OLVGKOAES €yovv yaunmAdTepn avtoektiumon dev emiPefordveron
amd T0 GOVOAO T®V EPELVOV. 26TOGO, AV KOl 1] CVTOEKTIUNGT QLTOV TOV TOLOUDV OE
dlpépel onuovtikd omd ekeivn Tov yevikov mAnBvopol, @aivetor ®oTdGo OTL
VILAPYOVY CNUOVTIKES SLOPOPOTOMNGELG OGOV APOPA TN GYOALKN OLTOEKTIUNOT).

O Chapman (1988b), ano pia peta-oavaivon epguvav, ot onoieg eEétalay TV avToE-

KTipnon tov Todidv pe ponclokés Suokoieg, KatéAnée oto cupmépacpa 6Tl oV
elvar youniotepn amd exelvn TOV «PLUGIOAOYIKOV» cvuuadntdv tovg. Bpnke,
HAAIGTO, OTL 1] SLOPOPA CVTH NTOV TTO VIOV Y10 TN GYOAIKT OVTOEKTIUNGN TOPA Yo
Vv évvola ToL €00TOV. XapoKTNPOTIKO €ival, OpmG, Tt VINPYOV SLPOPOTOMGELG
0T0 TPOTLTO OVTO OVOAOYD HE TN YPNOUOTOOVUEVN KAMUOKO Kot TNV Ouddo
GUYKPIGNG.
Ov Xatinypnotov kor Hopf (1992), mpayupatomoincoav épevva ce poOntég g
TPOTOPAOULNG Kot TNG OeVTEPOPABLLAG EKTTAIOELONG, LE TNV OTOl0 HLEPELVOVGAV TN
oxéon G avutoavtiAnyng pe petofAntés Onwg: to eUA0, M niwio, M TAEN Kol M
aoTIKOTNTA TOV GYOAglov, ot pabnolokéc dvokoAies. Ta amoteléouato £oeiav
ONUOVTIKY] OYXE0T OAVAUECO OTNV OLTOOVIIANYN Kol TN GYOAKY emidoomn, Tnv
e€OTEPIKN EUPAVIOT, TIG OTACELS KO TIG TPOGOOKIEG TV YOVIDV, KOOMG KOl UE TIG
0Td0ES TOV GLVOUNATK®OV. G TPog TV TAEN eoitnong kot tnv nAkia, Bpédnke ot
oyetiCovtar oto Tvpvdolo, evd oe 06,11 agopd TiG podnolokés OvokoAieg GTO
OMUOTIKG, o1 paNnTéc mov AVTIHETOTILOVY OLVGKOMEG GNUEUDVOLYV KOl YOUNAOTEPO
EMIMEdA AVTOEKTIUNOMG.

To wondd pe wpoPAnpata otn padnomn eaivetal vo amodidovy 1dloitepn onuacio ot
oxoAkn avtoektipnon. Ov Renick xor Harter (1989), Bprkov 6tt 1 oY0AKn
OLTOEKTIUNOT TV pe OvoKOAleg padnomng cvoyetllotov pe 10 oicOnuo g
oQUPIKNG avtoasiog mo évtova am' 0,TL | GVTOEKTIUNOT TNG KOWMOVIKNG amodoyns 1
Tov afntikdv wavot)tov. Ot gpevvntég avtol vmébecov OTL oTOL OO TNG
OCLYKEKPIUEVIC OUAOOSC M GYOAIKY] OVTOEKTIUNON €mMOPA €viova TAve oto Pabud
avtoekTiunong tovg. Bpnkav, emiong, Ot M GYOMKN OVTOEKTIUNGY TOUOIDV HE
pofnolokég SVOKOMES OTOOWKA WEWOVETAL O OYECN HE TOVG «PLGLOAOYIKOVG»
pnabntég, Kabdg cuooOPELOVTAL Ol ATOTLYIEC OTO GYOAEID, Ol SVCUEVEIS KPIGELS TV
J0OKAAWMY KOl Ol OTOYONTEVTIKES GUYKPIGELS LLE TOVG GLVOUNATKOVG,.

Avrtictoyya givon ta evprjuata g Leondari (1993), evo, petd and avackdnnon g
Bproypapiag, o Chapman (1988b) katéinée 6t M pelove&ion ™G GLYKEKPLUEVNG
opdoag HodnTdv 000V aQopd TN OYOAKN avtoekTiunon eykafidpvetal NN and Tov
TPpiTO YPOVO POiTNONG 6TO GYOAEIO Kot PEVEL EKTOTE GYETIKA GTOOEPN.



Xoppovae pe to gvpnuato g Leondari (1993), ot pobntég tov taEemv €viaéng
avEPEPAY  YOUNAOTEPN OYOAIKN OVTOEKTIUNGTN OAAGL Kol oQapikn  avtooaio
(ovtoektiumon) oe oxéon HE TOVG CLUUOONTEG TOVG TOL ElYOV TLTIKES EMOOGELC.
XopaKTnpoTikO &ivol oG ot poONnTég YoUNAGV  €mMOOCE®V, Ol omoiol Ogv
napakolovbovoav tdEelg Eviaéng, eiyov emiong YouUnAn oYOAIKN avTOEKTIUNGoT, OXL
OUMG Kot younAn yevikn avtoektiunon. H dtapopd avth amodidetol 6€ TapayovTes, ot
01010t ELVOOVV 1 J1AAIKAGIN TNG KOWMVIKNG cUYKPLoNs, OTmg givat 1 Tomobétnon og
TaEe1g EvTaEnc N M SOCKALOKEVTPIKT 0PYAVMOOT TNG TAENG OTO EAAVIKA GYOAEiaL.

2 SpOPPMGT) TG AVTONVTIANYMG TV LOBNTMOV TTOAD GNUOVTIKO pOAO TTailel TO KAIO TG
TaENG mov dnuovpyei o ddokarog. H Wong (1996) avaeépet 0tt 6tav 0 daokaAog divel
EUQOACT) OTN GLVEPYAGIO Ko OTIV EE0TOLKEVIEVT SIO0CKUALD EVA TOTOYPOVOL LLELDVEL TNV
agio TG oKadN oIk aEloAOYNoNG, TOTE 1] AVTOEKTIUNOT TOPOLGIALEL (IVODO.

Xmyv épevva Tov Zopepomoviov Kot Zotnpiov (2001), avaeépetar 6Tl «T0 GYOAKO
neptPaAlov mov mapovotdalel ovénpéveg amontnoels and toug paintég oe fabud mov va
Bewpeitar omd avToHg MG GHCKOAO TO £PY0 TOL KAAOVVTOL VO EMTEAEGOLY, KOAMEPYEL TOV
VTOYOVIGUO Ko VITOKIVEL SleveEels petalld Tov Hobntdv, GLVIGTA APVNTIKO TOPAyovVToL
YL TNV oVATTLUEN NG OVTOEKTIUNONG TV podntav. Avtifeto, to mepiBddiov mov
Koepyel ™ ovvepyosio petasd Tov pafntdv Kot €xel amd avTodg OMOTNOELS
CULYYPOVIGUEVEG UE TIG IKOVOTNTES TOVG KO IKOVOTOLEL TIC OVAYKES KO TIG TPOCOOKIES
TOVG, SLOLOPPOVEL BETIKO TANIGIO Y10 TV AVATTTVEN TNG AVTOEKTILNGTG TOUG ».

Ot épevveg yo ta modd pe dvohe&ion delyvouv 6Tl oL TOUOLE OWTA ATOSIdOVLY TIG
amoTVYlEG TOVG OTNV EAAELYT IKOVOTNTMOV KOl TV EMTUYI0L TNV TOYN NG X&PpNS Tov
TOUG €Kove 0 OAOKOAOG, o€ avtifeon pe To OOl TOL EYOLV TLMIKES OYOAIKEG
eMOO0ELS, Ta OTole 0modidoVY TIG AMOTVYiES TOVG OTNV EAMTY| TPOoTAdEl KoL THV
emtuyion ot cuvimapén g wovotntog Ko ¢ mpoondbelog (Pearl, Donahue &
Bryan, 1986).

Koaté v Bryan (1991), ot pantéc pe dvoie€ia mapovsialovv younid Kowvwoviko
KOpOg Kol amoppintovtal cuyvd amd Tovg cvupadntéc tovg. H dmapén evog oilov
amoterel KOWVOVIKO EMITELYUA KOl OELYVEL TO EMMEOO TNG KOWMOVIKNG OTOO0YNG TOL
xoipet o padngc otV Téén.

[Ipoécpateg £pevveC EMIKEVIPMOVOLV TO EVOLLPEPOV TOVG OTN OEPEVVICT TV
TapaydvTov mov ennpedlovv BeTiKd Kot Tov eKAapPavovtol og Tpobmobicels Yo v
OUOAT] KOWMVIK] TPOGOPUOYY| TV podntadv pe mpoPAnuato otn  padnon.
Yuykekpipuéva oe épevvo tov  Vaughn et al., (2001), yivetor Adyog yuo Tig €€MC
TPOVTOOEGELS TNG IKOVOTOMTIKNG KOWMVIKNG TPOCHPUOYNG TOV LOONTOV UE EOKES
EKTTOLOEVTIKEG AVAYKES: 0) TNV VIapEn Kowovikav de&lottov B) v amodoyn omod
toug ovupadntés  y) Tic apoiPaieg @AMieg kot 0) TV VYNANR avtoektipnon. Ot
EMGTALOVEG QVTO1, avaPEPOLY OTL Yo To. Tadd e M. A. ot mpobmoBécels avtég gite
amovo1dlovy eVIEADG £lTE TAPOVGIALOVY CNUAVTIKO EALELLLLOL.

H yoveikn Kot 1 KOW®VIKT AUTOEKTIUNGN TOV TAOIMV TOV QOITOLV G€ TAEELS EVTAENC
Kopaivovtal og yapuniotepa emineda. H yopnAn yoveikn kot Kovmvikn otoektipnon
Ba propovoe va amodobel oTig SVOKOAESG TV TV OVTMOV, Ol OTOIEG EMEKTEIVOVTOL
OTIG KOWWOVIKEG OYEGELS 1 OTIG oYEcelS e Tovg yovels. Eyxel Bpebet 6t Ta moudid pe
eWIKEC  padnolakés ovokoAleg avtipuetomifovv  mpoPfAquota, To.  omoio  dgv
neplopiloviol AmMOKAEIGTIKA GTNV EMIOOCT TOVG GTO GYOAEI0 OAAQ emEKTEIVOVTOL KO
OTIG OYECELS TOVGS LLE TOVG CLVOUNAIKOVG. ZVYKEKPIUEVA, EIvol AyOTEPO SNUOPIAN, EVD
01 GLUUEONTEG TOVG TOL EMAEYOLY OTOV TOVG {NTEITOL VO KOTOVOLAGOLV TO, ATOLO TTOV
amoppinToVV Ao TIC MOPEEG TOVS, KOl OKOUN TOPOLGLAlovv dVGKOAEG GTO Vo €mL-
AEEOVV TNV OOOEKTN) GLUTEPLPOPE GE KADE KOTAGTAOY (GTE VO OOTNPTCOLV
emruynpéves oyéoelg (Perlmutter, 1986).



Ot dvoKOMEeg GTOV KOWMOVIKO TOpEN OV GLYVE cuvumapyovv pe Tig M. A. eivan
ONUOVTIKO VO OVAyVOPIOTOOV €EOLTIOG TNG OPVNTIKNG TOVS EMPPONG TOGO OTIG
AKOOMUATKES EMOOGELS TOV LaONT®OV 060 Kot 6TV Kowvavikr toug {on. Ot LaGreca &
Stone (1990), avapépovv OtL 1 EALEWYT KOWVOVIK®OV 0eE10THTMOV UTTOPEL VO, EMOEIVAOCEL
T0. TPOPANUOTA OTIS EMOOCELS TOV ponTtdv Ko vo avénost v mbavotnto g
amoppyYNg TOVg amd TOLG cvuuadNTég Toug. O OSLoAEEIKOC panTg, AOY® 1TNg
Woovykpaciog Tov, elvar evOeYOUEVO VO VIOOETNOEL HOPPEG  OVTIKOIVMVIKNG
CLUTEPIPOPEG, TPOKEYEVOL VO KAVEL aloHNTY TNV TapOoLGia TOL Kol TO SVVOUIGHO TOV
eYO TOv, £0T® KOl pe apvntikd Tpdmo, kol GAAOG Vo KAEWGTEL GTOV €0VTO TOL
avTodEPLOUEVOG TO TPOPANUE TOV. e po Epevvd Tov, o Tadoyvyiotpog Rutter,
amokbAvye Ot 10 70% 1toov véov pe pobnolokés SvokoAles moapovciole
napantopoTikny cvunepreopd (Rutter & Giller, 1983).

Inuovtikn etvor 1 petaovoiutikn épevva tov Kavale & Forness (1996), 6mov and
152 oyetikég €pevveg Olepediviioav TN OUON NG OVETAPKEWS TOV KOWOVIKOV
de&omtav mov mapovsialav 6353 pabntég pe M. A., ek tov omoiwv 10 72% ntav
ayopla kot cuvoAkd lyav péco 6po niwiag 10,5 ypovia kot AN. peyoldtepo TOL
95. Ta amotehécpata TNG EPELVAG AVAPEPOLY OTL :

-10 75% toov padntov pe M. A. Tapovctdlovv GNUOVTIKY OVETAPKELL GTOV TOUEN TOV
KOWOVIK®OV 0eE10TNTOV

-yl TOLG dOOKAAOVG Kot Tovg podntég pe M. A. 1 avemapkng akadnuoikn enidoon
Bewpeiton 0 oNUOAVTIKOTEPO TPOPANUA EVED TO TPOPANOTO TOV TPOEKVTTOV OO TNV
EMLEWYT) TOV KOWVOVIKOV 0£E0TNTOV EMOVTAY

-VIPYE, TOGO amd TOVG dUCKAAOVG OGO KOl a0 TOLG GLUUAONTEG, 1 TAoN GVVOESG
NG OVEMAPKELNG TOV OKAONUOTKAOV KOVOTATOV TV ootV pe MLA. pe v e
KOW®VIKY OAANAETidpacT, v évtovn amdppyn mov O&Yoviav Kol TO YOunAd
KOW®OVIKO KUPOG TOVG

-0t pontéc pe MLA. Ntav eldyioto amodeytol Kol EVTovo, amopputéol omd TOVG
GLULOONTEG TOVG, YEYOVOS TOL POVOTOV VO, GUVOEETAL LLE TN LELWUEVT] QAANAETIOpOIOT
KOl TO YOUNAG KOPOG TOVG, TO. OTOio. LE TN OEPA TOLG CLVOEOVTOV HE TN YOUNAN
ONUOTIKOTNTA TOVG, e TO OTL GTLAVIO. EMAEYOVTAY MG PIAOL Kol [e TO OTL BewpovvTay
eEMIY1GTA GLVEPYAGLULOL

- M opyNTIKN Kowovikn afloddynomn tovg pmopovce eEicov va cuvoebel pe v
HELOUEVT] ETKOWVOVIOKT] TOVS KAVOTNTO (AEKTIKY KO U1 AEKTIKN) KO TN UELWUEVN
KavOTTd TOVG Vo prtaivouv 6t B€om Tov dAlov (evouvaicOnon)

-0t pontéc pe M. A. €dwvav peydin onpoocio oTig UEIOUEVES OKAONUOTKEG TOVG
KOVOTNTESG

-ELY0V YOUNAT QVTOOVTIANYN Kol QVTOEKTIUNON

- wioTevay OTL 1 emTVYi0 TOVG Elval OMOTEAEG LA TNG TOYNG

- Bewpovoav OTL 1) ATOTLYIN TOVS OPEIAETAL GTNV AVIKAVOTNTA TOVG

H ompién ond to ddokoro kot 1 vmopén (e0TNG OYEONG UE OVTOV OTOTEAOLV
TOPAYOVIEG TTOV ELVOOLV TNV OVATTLEN TNG OVTOEKTIUNONG KOl TNG KOWMVIKNG
wKovOTTAG TV  OLOAEEIKAOV HaONTOV Kol TV ovoyl] TOVG OTN  HOTOimoNn.
Emnpocheta, m ompién mov mopéyetor amd To OdokaAo pmopel va Opdcet
OMOTPENTIKO MG TPOG GTNV EUPAVICT] OVTIKOWOVIKNG ocvumepipopds (Murray &
Greenberg, 2001).

Enihoyog

H dwmpnon g oavtoektipmong tov poabnt) pe ovokoAieg pddnong oe éva
KOVOTIOMTIKO €MIMEDO €IVl TPOTAPYIKNG CTOVOMOTNTAG, O1OTL Ad TO LYNAO N Un
eminedo 1ng ovtoektiunong tov, emnpedloviot avtictoyyo Pocikég TTLYES TNG



CLUTEPLPOPAS TOV, OTWG 1| CLVOLGHNUATIKY TOL €VGTADELN, Ol JAMPOCMOTIKEG TOV
oY£0€1G, N LOONGLOKT OTOSOTIKOTNTA TOV, Ol EMOIMEELG TOV KTA. [0 vou S1opoppdoet
0 gv My® podntg v eviummon 0Tt givar G&og Kot wkavdg, givor avdykn «ot
onovdaiot GAAol otn (®n ToL», ONANON Ol YOVEIC Kot Ol OACKOAOL, VO TOL
oLuuePLPEPBOHV e KATAVONGT KOl VTOUOVY], VO GEPAGTOVV TNV 13101TEPOTNTA TOV, VO
TOV avOoBETOLV dPAcTNPLOTNTEG OTIC OToieG 1 emttuyia Tov OBa gival mo oiyovpn, va
ATTOPEVLYOLV TOVG UELMTIKOVS YOPUKTNPIGHOVG Y1 avTov KAT. (Peer & Reid, 2003).
Téhog, mpémel va emonuavOel 0TL 1| Taon eElomoNG TG OYOAKNG EMTVYING UE TNV
TPocOTIKN o&io umopel va Eel apvNTIKEG EMMTAOGCELS G OVTY, EMELON Ol OVTIANYELG
Yo T O1voNTiKY emdpkelo emnpedloviol EDKOAN amd TNV OmOTLYI0 KO, APEVOS GTO
oyoAgia 1 amotvyia elval £va GLYVO EALVOUEVO, APETEPOV OE, GLYVA 1) XOUNAN eidoon
EPUNVEVETOL MG YOUNAT OvVOTOTNTA, KATL TO OTOi0 pmopel va. amotelécel coPapn
amen yio tov avtocefacud tov pabntr (Leondari, 1993).

O emopkng awtocePacpoc evog pabnt agopd Kot TNV KavOTNTA TOL VO
OVTILETOMICEL TOVG OKOONUATKOVS OTOYOLS HE TNV VLIOOETNON OTOTEAEGUATIKOV
peBdOmV peAETNGg Kol evepyd cLpUETOY ot Owdwacia ekpudOnong (Pepi, Fraia &
Alesi, 2006). H oyohkn avtoektipunon evog matdiov o exnpedoel TV aVTOEKTIUNON
OV HOVo av 1o ondi Bempel onpavtikd to vo Tnyaivel kodd otov topéa avtd (Hoge,
Smit & Crist, 1995. Skaalvik & Hagtvet, 1990). Mia kotvovio Opmg 0Tmg 1 EAANVIKY,
n omoia dtver peydAn a&la ot oyolkn| emrvyia, avaykdlel Katd Kamolov Tpdno To
dtopo vo 0€cel TN GYOMKN OVTOEKTIUNGN MG KEVIPIKO TOPAYOVIO GTO GUOTNHO
avtoa&ordynong tov (Katdkn, 1984).
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INHEPIAHYH

Katd ™ ddpkela 1oV teEAenToi®dV OEKOETIOV, TO EVOLAPEPOV TNG EKTOLOEVTIKNG
KOWOTNTAG, T®V YOVE®MV KOl OGOV Gueca 1 EUUECO EUTAEKOVTOL GTNV EKTOIdELON,
eoTldleTan oL VA 6TIC OLOKOATEG ndBnong mov avtipeTtomilovy To T e E101KES
EKTIOOEVTIKEG OVAYKEG OTO GYOAEID KOl GTO POIVOUEVO TNG GYOAKNG OTOTLYING, M
omoia dtnwvilel v avicdtra, avamapdyel o otepedtuna, Pobaivel To Yoo Kot
pocolopiletl T BE0elg TV OTOU®Y AVTOV GTO KOW®VIKO cuvoro. Ta moudid kot ot
épnPor pe Ovokoheg pdOnong Prdvovv, e GOYKPION HE TOVG  KTLTKOVGH
GLUVOUNATKOVG TOVG, TEPIOCOTEPO AyYOG -Kupimg dtav KaAovvTol Vo, avtamokpliovv
oT0 OYoMKdé KabnKovia kol @OBo amotvyiag, O omoiog pmopel vo 0dNYNoEL Of
padnuévn apondnoia. Emiong, moapovoidlovv kotabMmtikd copmtdpoate, Younin
OVTOEKTIUNGT] KOl OPVNTIKY QUTOOVTIANYT Yo TV aKOONUOTKT TOVS TKOVOTNTO Kot
TNV KOW®VIKY] TOVG amodoyr). TéAog, o€ TOALEC TEPIMTMGELS LoONTOV HE dSVOKOALEG
péonong, SmoT®VOVTOL EAMAEIUIOTO GTNV KOWVOVIKY 1KAvOTNTO KOl TPoANnpoTa
GLUTEPIPOPAG.

2mv mapohoo £pyacio. avaTTOCCOVTOL Ol EVVOIEG OTOOVTIANYN KOl OVTOEKTIUNGT,
®¢ O1PEGOAAPNTIKES HETAPANTEG TOV O1EVKOADVOLY TNV eMiTELEN GAAWY emBLUNTOV
ATOTEAECUAT®V, OTMOC €lval 1 GYOMKTY EMIOOCN KO 1] EVEPYOS GUUUETOYN TOL ATOHOV
otV dwdikacio tng pddnong, - Wiaitepa Lot v padnTdv Tov yopaktmpilovio
amd SVOKOAlEG HEONONG - Ko TOV TOPAyOVI®V TOV EMOPOLV GE OUTEG KO TIC
dwapopeadvovy. TéLoG, 6TV TapoVcH EPYOCia EMYEPEITOL O KPITIKY ETIGKOTN GO
TOV EPELVOV KOl TOV CLYYPOVOV OESOUEVOV HECH OO TNV OVOCKOTNCYN NG
eEMMVIKNG Kot Tng d1eBvoig PipAtoypapiag, mov apopovy TNV CVTAOVTIANYT Kol TNV
OLTOEKTIUNOT TOV OOV e SVOKOMEG pdbnong.
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