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Η Σημασία του παιχνιδιού στη διδασκαλία της ανϊγνωσης: Απόψεις 

νηπιαγωγών 

 

Αγγελική Κωστοπούλου 

Γηδάζθνπζα ΙΔΚ 470 ΠΤΠΔ, Παλεπηζηήκην Βόινπ 
ak3745@otenet.gr  

 
Πεξίιεςε 

Σε απηή ηελ παξνπζίαζε ζα ζπδεηεζεί κέξνο ησλ απνηειεζκάησλ κηαο εξεπλεηηθήο 

κειέηεο, ζρεηηθά κε ηηο πεπνηζήζεηο γηα ηε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο  λεπηαγσγώλ 

πνπ εξγάδνληαη ζε δηαθνξεηηθά είδε λεπηαγσγείσλ. Σπγθεθξηκέλα λεπηαγσγώλ πνπ 

ηα λεπηαγσγεία ηνπο ππάγνληαη ζε δεκόζηα δεκνηηθά ζρνιεία,  λεπηαγσγώλ πνπ 

εξγάδνληαη ζε ηδησηηθνύο παηδηθνύο ζηαζκνύο, θαη ζε λεπηαγσγνύο πνπ εξγάδνληαη ζε 

Reception  Classes ζε δεκόζηα δεκνηηθά ζρνιεία. Δξσηεκαηνιόγηα ζπλεληεύμεηο θαη 

κε ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε ήηαλ νη κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηε ζπιινγή 

δεδνκέλσλ.   

 

Τα επξήκαηα ηεο κειέηεο ππέδεημαλ όηη νη λεπηαγσγνί ζηνπο ηδησηηθνύο παηδηθνύο 

ζηαζκνύο ρξεζηκνπνηνύλ ην παηρλίδη θαη ην πεξηβάιινλ γηα λα εληζρύζνπλ ηελ 

έκκεζε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο, σο κέξνπο ελόο νιηζηηθνύ πξνγξάκκαηνο. 

Αληίζεηα όζνη λεπηαγσγνί πνπ δνπιεύνπλ ζε ηκήκαηα λεπηαγσγείνπ πνπ ππάγνληαη 

ζε δεκόζηα ζρνιεία, θαη λεπηαγσγνί πνπ δνπιεύνπλ ζε Reception  Classes ζε 

δεκόζηα δεκνηηθά ζρνιεία, αλ θαη απνδέρνληαη ηελ ζεκαζία ηεο ειεύζεξεο έθθξαζεο 

κέζσ ηνπ παηρληδηνύ, είλαη αληηκέησπνη κε απαηηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

επίηεπμε ζπγθεθξηκέλσλ δηδαθηηθώλ ζηόρσλ. Απηέο νη δηαθνξέο ζηνπο ξόινπο ησλ 

λεπηαγσγώλ, θαίλεηαη λα ζρεηίδνληαη κε ζεκαληηθέο δηαθνξέο  αλάκεζα ζηηο 

πεπνηζήζεηο θαη ηηο πξαθηηθέο πνπ αθνινπζνύλ ζηε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο.  

 

Λέμεηο-Κιεηδηά 

Δθπαίδεπζε εθπαηδεπηηθώλ, δηδαζθαιία αλάγλσζεο, πξνζρνιηθή εθπαίδεπζε. 

 

 

Abstract 

This presentation will discuss the results of a research study into the beliefs and 

understandings of the teaching of reading held by teachers in different early years 

settings, specifically teachers in day nurseries in school based nursery classes, and in 

reception classes in primary schools. Questionnaires interviews and observations were 

used as methods of data collection. 

The study revealed  that practitioners who worked in Private Day Nurseries used play  

and the environment in order to facilitate contextualised  teaching  as part of a holistic 

curriculum. By contrast practitioners who worked in Nursery Classes attached to 

Primary Schools and teachers who worked in Reception Classes, even though  

accepted the importance of free expression faced demands to meet specific learning 

attainments. These differences in the roles of early years practitioners appeared to be 

associated with significant differences in their beliefs and practices in teaching 

reading. 
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Εηζαγσγή 

 

Σύκθσλα κε ηνπο O’Sullivan, MacPhail, &Tannehill (2009), ην ηη θάλνπλ νη 

εθπαηδεπηηθνί ζηελ ηάμε από ηε δηδαζθαιία κέρξη ηελ ελίζρπζε θαη από ηελ 

δηαπξαγκάηεπζε ζην ρηίζηκν ζρέζεσλ κε ηνπο καζεηέο είλαη απνηέιεζκα πνιιώλ 

παξαγόλησλ. Μέζα ζε απηνύο νη O’Sullivan,(θαη ζπλ.)(2009) ζπκπεξηιακβάλνπλ ηελ 

θαηαλόεζε ηνπ γλσζηηθνύ αληηθεηκέλνπ, ηε δηδαθηηθή πξαθηηθή θαη ηηο πεπνηζήζεηο, 

ζε ζπλδπαζκό κε ηηο εκπεηξίεο πνπ ζπλέβαιαλ ζην ζρεκαηηζκό ηνπο.  

 

Οη  Deng,   Chai,  Tsai & Lee   (2012) δηαρσξίδνπλ ηηο πεπνηζήζεηο ζε γλσζηνινγηθέο 

θαη παηδαγσγηθέο. Οη γλσζηνινγηθέο πεπνηζήζεηο θαηά ηνπο Deng (θαη ζπλ)(2012) 

είλαη θεληξηθέο ελλνηνινγηθέο δνκέο πνπ επεξεάδνπλ ηη καζαίλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί 

θαη πώο απηνί παίξλνπλ δηδαθηηθέο απνθάζεηο. Δπηπιένλ νη Deng (θαη ζπλ)(2012) 

ηνλίδνπλ όηη «νη γλσζηνινγηθέο πεπνηζήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ είλαη  εθείλεο πνπ 

πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππόςε όηαλ κειεηάκε ηηο πεπνηζήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

κέζα ζην παξόλ εθπαηδεπηηθό πιαίζην. Απηό γηαηί ε εθπαίδεπζε ζήκεξα εζηηάδεη ζε 

κεηαξξπζκίζεηο πνπ επηθεληξώλνπλ ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο ηθαλόηεηαο λα 

δεκηνπξγνύκε ηε γλώζε»(ζ.246).  Τέινο νη Deng (θαη ζπλ)(2012)  αλαθέξνληαη ζηηο 

παηδαγσγηθέο πεπνηζήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ θαη ηηο ραξαθηεξίδνπλ σο 

παξαδνζηαθέο ή θνλζηξνπθηηβηζηηθέο. Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ θιίλνπλ πξνο ηελ 

θνλζηξνπθηηβηζηηθή πξνζέγγηζε  θαηά ηνπο Deng (θαη ζπλ)(2012), δνκνύλ ην 

καζεζηαθό πεξηβάιινλ έηζη ώζηε λα πξνάγεη ηελ ελεξγεηηθή κάζεζε. Τέινο δελ 

πεξηνξίδνπλ ηνπο καζεηέο ζην ηη θαη κε πνην ηξόπν ζα ην κάζνπλ αιιά 

αληαπνθξίλνληαη ζηα εξεζίζκαηα πνπ νη καζεηέο πξνζθέξνπλ.   

 

Δπηπιένλ ν Tarman  (2012) ππνζηεξίδεη όηη νη πεπνηζήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

αζθνύλ ζεκαληηθή επίδξαζε ζηελ πξόζεζή ηνπο λα πηνζεηήζνπλ λέεο ζηξαηεγηθέο 

δηδαζθαιίαο. Απηό γηαηί ζύκθσλα κε ηνλ Pajares (1992), νη πεπνηζήζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ «αζθνύλ επίδξαζε ζηηο αληηιήςεηο θαη ζηηο θξίζεηο ηνπο πνπ κε ηελ 

ζεηξά ηνπο επεξεάδνπλ ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπο ζηελ ηάμε. Δπνκέλσο ε θαηαλόεζε 

ησλ πεπνηζήζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ  είλαη αλαγθαία, αλ ζέινπκε λα βειηηώζνπκε 

ηελ επαγγεικαηηθή ηνπο πξνεηνηκαζία θαη ηηο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο πνπ ζα 

αθνινπζήζνπλ» (ζ.307) 

 

Δπηπξόζζεηα ν Pajares (1992) έρεη απνδώζεη κεηαμύ άιισλ ζηηο πεπνηζήζεηο ηα 

παξαθάησ ραξαθηεξηζηηθά: α) νη θαηλνύξηεο πιεξνθνξίεο θηιηξάξνληαη κέζσ ησλ 

πεπνηζήζεσλ, β) νη πεπνηζήζεηο ηεξαξρνύληαη αλάινγα κε ηε ζρέζε ηνπο κε ήδε 

ππάξρνπζεο, γ) θάπνηεο πεπνηζήζεηο είλαη πην αδηακθηζβήηεηεο ζε ζρέζε κε άιιεο, δ) 

είλαη ζρεηηθά δύζθνιν γηα ηνπο ελήιηθεο λα αιιάμνπλ ηηο πεπνηζήζεηο ηνπο, θαη ηέινο  

ε) νη πεπνηζήζεηο κπνξνύλ λα επεξεάζνπλ ην πώο αληηιακβαλόκαζηε ηα γεγνλόηα 

αιιά κπνξνύλ επίζεο λα νδεγήζνπλ θαη ζε  ιάζνο αληίιεςε ηεο πξαγκαηηθόηεηαο  

 

Καη’ αθνινπζία ε Thomas (2010) ππνζηεξίδεη όηη νη πεπνηζήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

βξίζθνληαη ζηελ θαξδηά ηεο δηαδηθαζίαο θνηλσληθνπνίεζεο θαη κάζεζεο. 

Σπκβάιινπλ θαζνξηζηηθά ζηελ αηκόζθαηξα πνπ δεκηνπξγείηαη κέζα ζηελ ηάμε. 



Δπίζεο ην λα ζηέθεηαη ν εθπαηδεπηηθόο θξηηηθά απέλαληη ζηηο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο 

πνπ αθνινπζεί κπνξεί λα νδεγήζεη ζε θαιύηεξε θαηαλόεζε ησλ πεπνηζήζεώλ ηνπ, 

θάηη πνπ κε ηε ζεηξά ηνπ κπνξεί  θαηά ηελ Thomas (2010) λα ηνλ θάλεη πην 

απνηειεζκαηηθό ζηελ άζθεζε ησλ θαζεθόλησλ ηνπ.  

 

Οη δξαζηεξηόηεηεο πνπ επνκέλσο νη εθπαηδεπηηθνί παξνπζηάδνπλ ζηα παηδηά είλαη 

απνηέιεζκα θαηά ηελ Aubrey (1997) ελόο ζπλδπαζκνύ αηζζεκάησλ θαη πεπνηζήζεσλ 

«πνπ αιιειεπηδξνύλ κε ην γλσζηηθό αληηθείκελν θαη ππνζέζεηο ζρεηηθά κε ην πώο 

δηδάζθνπκε θαη πσο καζαίλνπλ ηα παηδηά αληίζηνηρα. Γλώζεηο, πεπνηζήζεηο θαη 

πξνδηαζέζεηο ηέηνηνπ είδνπο, ζα ππνζηεξίμνπλ θαη ζα πεξηνξίζνπλ ην ηη θάλνπλ νη 

εθπαηδεπηηθνί  κε ηα παηδηά. Αθόκα θαη αλ νη απόςεηο ηνπο γηα ηελ κάζεζε 

δηαθνξνπνηεζνύλ, ηα ζέκαηα πνπ ζα επηιέμνπλ λα δηδάμνπλ ζα επεξεάδνληαη πάληα 

από ηε γλσζηηθή θαηάξηηζε πνπ δηαζέηνπλ»  . Aubrey (1997) (ζ.41) 

 

 

 

 

 

Η κειέηε  

 

Η εξεπλεηηθή κειέηε από ηελ νπνία πξνθύπηεη απηή ε αλαθνίλσζε αλαθέξζεθε ζηηο 

απόςεηο θαη ηηο πεπνηζήζεηο ησλ λεπηαγσγώλ θαη αλζξώπσλ πνπ εξγάδνληαη σο 

λεπηαγσγνί ζρεηηθά κε ηελ δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο. Δπίζεο εμεηάζηεθαλ θαη νη 

ζρέζεηο κεηαμύ ησλ απόςεσλ ησλ ζπκκεηερόλησλ θαη ησλ δηδαθηηθώλ πξαθηηθώλ πνπ 

αθνινπζνύλ ζηελ ηάμε. Φξεζηκνπνηώληαο έλα κηθξό πνζνζηό από ην πιηθό πνπ 

ζπιιέρζεθε ζε απηή ηελ αλαθνίλσζε ζα ζπδεηεζνύλ νη απόςεηο ησλ ζπκκεηερόλησλ 

γηα ηε ζπκβνιή ηνπ παηρληδηνύ ζηε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο  

 

Ο ζρεδηαζκόο ηεο κειέηεο 

 

Ο ζθνπόο απηήο ηεο αλαθνίλσζεο είλαη λα ελεκεξώζεη ζρεηηθά κε κηα κειέηε πνπ 

είρε σο ζηόρν λα: 

 

• εμεηάζεη ηηο πξνζεγγίζεηο ζηε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο πνπ λεπηαγσγνί θαη 

παηδαγσγνί πξνζρνιηθήο ειηθίαο ηζρπξίδνληαη όηη ρξεζηκνπνηνύλ, ζε ζρέζε κε απηέο 

πνπ πξαγκαηηθά ρξεζηκνπνηνύλ κέζα ζηελ ηάμε.  

  

• εμεηάζεη ην θαηά πόζν απηέο νη απόςεηο ζπκπίπηνπλ ή δηαθέξνπλ κε ηα ζεσξεηηθά 

κνληέια ηεο αλάγλσζεο όπσο απηά παξνπζηάδνληαη ζηε βηβιηνγξαθία, θαη ηέινο λα  

 

• εμεηάζεη ην πνζνζηό δηαθνξνπνίεζεο αλάκεζα ζηνπο ηζρπξηζκνύο θαη ηελ πξάμε 

ησλ λεπηαγσγώλ θαη ησλ παηδαγσγώλ πξνζρνιηθήο ειηθίαο ζρεηηθά κε ηηο δηδαθηηθέο 

πξαθηηθέο πνπ επηιέγνπλ γηα λα βνεζήζνπλ ηα παηδηά λα αλαπηύμνπλ ηελ 

αλαγλσζηηθή ηνπο ηθαλόηεηα. 

 

Δξσηεκαηνιόγηα ζπλεληεύμεηο θαη παξαηήξεζε ήηαλ νη ηερληθέο πνπ επηιέρζεθαλ γηα 

ηελ ζπιινγή ηνπ πιηθνύ.  Τν δείγκα πνπ επηιέρζεθε γηα ηελ παξνύζα κειέηε ήηαλ 

λεπηαγσγνί /παηδαγσγνί  (άηνκα πνπ εξγάδνληαη κε παηδηά ειηθίαο ηξηώλ έσο πέληε 

εηώλ ζε θαζεκεξηλή βάζε) ζηηο πεξηνρέο ηνπ Coventry θαη ηνπ Birmingham ζην 

Ηλσκέλν Βαζίιεην. Τα κέιε ηνπ δείγκαηνο επηιέρζεθαλ ηπραία κέζα από ζρνιεία θαη 



ηδησηηθνύο παηδηθνύο ζηαζκνύο  κε ηελ ρξήζε ζηξσκαηνπνηεκέλεο  δεηγκαηνιεςίαο. 

Απηόο ν ζρεδηαζκόο πεξηέιαβε εθπαηδεπηηθέο εγθαηαζηάζεηο ηξηώλ θαηεγνξηώλ: 

 

• Νεπηαγσγεία  πνπ εληάζζνληαη ζε δεκνηηθά ζρνιεία 

•Τάμεηο λεπηαγσγείνπ πνπ εληάζζνληαη ζε δεκνηηθά ζρνιεία 

•  Γεκνηηθνύο ή ηδησηηθνύο παηδηθνύο ζηαζκνύο 

 

Έλα αξρηθό δείγκα από εθαηόλ εμήληα λεπηαγσγνύο/παηδαγσγνύο (63 εξγάδνληαλ ζε 

ηάμεηο λεπηαγσγείνπ πνπ εληάζζνληαλ ζε δεκνηηθά ζρνιεία, 51 ζε ηδησηηθνύο ή 

Γεκνηηθνύο παηδηθνύο ζηαζκνύο θαη 46 ζε λεπηαγσγεία πνπ ππάγνληαλ ζε δεκνηηθά 

ζρνιεία) επηδηώρζεθε λα ιάβεη έλα εξσηεκαηνιόγην ην νπνίν αλαθέξνληαλ ζε 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην γλσζηηθό ηνπο επίπεδν θαη ηελ εθπαίδεπζή ηνπο. Δπίζεο 

κέζα από ην εξσηεκαηνιόγην επηδηώρζεθε  θαη κηα πξνθαηαξηηθή πξνζέγγηζε 

ζρεηηθά κε ηηο πεπνηζήζεηο θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ εθπαηδεπηηθώλ/παηδαγσγώλ  

ζρεηηθά κε ηε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο. Τειηθά 86 ζπκπιεξσκέλα εξσηεκαηνιόγηα 

επεζηξάθεζαλ θαη ηα απνηειέζκαηα αλαιύζεθαλ κε ηε ρξήζε ηνπ SPSS. 17 

εξσηεκαηνιόγηα ήξζαλ από ηάμεηο λεπηαγσγείνπ πνπ ππάγνληαλ ζε ζρνιεία, 45 

εξσηεκαηνιόγηα ήξζαλ από λεπηαγσγεία πνπ ππάγνληαλ ζε ζρνιεία  θαη 24 από 

Γεκνηηθνύο/ Ιδησηηθνύο παηδηθνύο ζηαζκνύο. Απηό πνπ αθνινύζεζε ήηαλ όηη 9 από 

απηνύο πνπ ζπκπιήξσζαλ ηα εξσηεκαηνιόγηα 3 από θάζε θαηεγνξία επηιέρζεθαλ 

ηπραία θαη παξαρώξεζαλ ζπλέληεπμε ζρεηηθά κε ηηο πεπνηζήζεηο ηνπο, ηε δηδαθηηθή 

ηνπο πξνζέγγηζε θαη ηελ εθπαίδεπζε πνπ έρνπλ ιάβεη αλαθνξηθά κε ηε δηδαζθαιία 

ηεο αλάγλσζεο. Έγηλε ρξήζε ζηξσκαηνπνηεκέλεο  δεηγκαηνιεςίαο ε νπνία επέηξεςε 

ηε ζπκπεξίιεςε παξακέηξσλ εηδηθνύ ελδηαθέξνληνο (Robson, 2007). Η πξνζέγγηζε 

πνπ αθνινπζήζεθε ήηαλ κηα εκη-δνκεκέλε ζπλέληεπμε, ε δηάξθεηα ηεο νπνίαο ήηαλ 

35-40 ιεπηά. Ο κηθξόο αξηζκόο ζπλεληεύμεσλ δηεπθόιπλε ηελ αλάιπζε ηνπ πιηθνύ 

κέζα από ηε ρξήζε interview guide Patton (1990).  Τα άηνκα πνπ έδσζαλ ζπλέληεπμε 

καο επέηξεςαλ ζηε ζπλέρεηα λα  παξαθνινπζήζνπκε ηηο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο πνπ 

αθνινπζνύζαλ ζηελ ηάμε. Απηό έγηλε γηα κηα νιόθιεξε κέξα θαη ηδηαίηεξε έκθαζε 

δόζεθε ζηνπο ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα πξνζέγγηδαλ ηε 

δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο κε ηα παηδηά.  Τν Curriculum Guidance for the Foundation 

Stage (QCA 200) ( ηζνδύλακν κε ην αλαιπηηθό πξόγξακκα) επεξέαζε ζεκαληηθά ηελ 

θαηεγνξηνπνίεζε θαη ηελ αλάιπζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ  πνπ δηαπηζηώζεθαλ κέζσ 

ηεο παξαηήξεζεο. 

 

 

Απνηειέζκαηα 

 

Επωηημαηολόγια 

 

Έρνληαο ππόςε ηα ηξία ζεσξεηηθά κνληέια ζρεηηθά κε ηελ αλαγλσζηηθή δηαδηθαζία 

(bottom up, top down and interactive) (Πόξπνδαο 2002) θαη παξά ην γεγνλόο όηη ν 

Merchant (1999) ππνζηεξίδεη πσο «πξόθεηηαη γηα κηα ηερλεηή δηάθξηζε»(ζ.71), έλα 

από ηα ζέκαηα πνπ εξεπλήζεθαλ κέζα από ην εξσηεκαηνιόγην ήηαλ ε ζεσξεηηθή 

πξνζέγγηζε  κε βάζε ηελ νπνία νη ζπκκεηέρνληεο πξνζέγγηδαλ ηελ αλάγλσζε.   

 

Σε κηα από ηηο εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηηο πεπνηζήζεηο ησλ ζπκκεηερόλησλ γηα ηελ 

αλάγλσζε, ηνπο δόζεθαλ ηξείο πξνηάζεηο όπνπ ε θάζε κηα αληηπξνζώπεπε κηα 

δπλεηηθά ζεκαληηθή πηπρή ζηε δηαδηθαζία κάζεζεο ηεο αλάγλσζεο από ηα παηδηά. 

Τνπο δεηήζεθε λα βαζκνινγήζνπλ ηηο πξνηάζεηο κε βάζε ηε ζπνπδαηόηεηά ηνπο  ζε 



θιίκαθα 1-3 κε ην ηξία λα αληηπξνζσπεύεη ηελ πην ζεκαληηθή πξόηαζε. Οη βαζκνί 

πνπ δόζεθαλ ζε θάζε πξόηαζε αζξνίζηεθαλ ζην ηέινο.  

 

Τα απνηειέζκαηα (από 86 ζπκκεηέρνληεο) παξνπζηάδνληαη  παξαθάησ: 

 

Πίλαθαο 1 

 

Γηα λα κάζνπλ λα δηαβάδνπλ ηα παηδηά 

πξέπεη λα δηδαρζνύλ λα: 

Σπλνιηθόο βαζκόο 

ζπνπδαηόηεηαο¹ 

Γλσξίδνπλ ηνλ αιθαβεηηθό 

θώδηθα(bottom-up model)  

156 

Βγάδνπλ λόεκα από έλα θείκελν (top-

down model) 

148 

Φξεζηκνπνηνύλ ζπλδπαζηηθά δεμηόηεηεο 

(interactive model) 

194 

¹ Τξείο βαζκνί δίλνληαλ όηαλ ε ζπγθεθξηκέλε πηπρή αμηνινγνύληαλ σο ε πην 

ζεκαληηθή, δύν όηαλ ζεσξνύληαλ  ιηγόηεξν ζεκαληηθή θαη έλαο όηαλ ε πηπρή 

ζεσξνύληαλ ε ιηγόηεξν ζεκαληηθή από όιεο γηα ηελ θαηάθηεζε ηεο αλάγλσζεο από 

ηα παηδηά. 

 

Πίνακαρ  1: Διαβάθμιζη από ηοςρ ζςμμεηέσονηερ κύπιων ζηόσων ζσεηικά με ηη 

διδαζκαλία ηηρ ανάγνωζήρ 

 

Από ηα λνύκεξα απηά θαίλεηαη όηη ππάξρεη γεληθή ζπκθσλία κεηαμύ ησλ 

ζπκκεηερόλησλ  όηη πξώηε ζε ζπνπδαηόηεηα είλαη ε ηθαλόηεηα λα ρξεζηκνπνηνύλ ηα 

παηδηά ζπλδπαζηηθά δεμηόηεηεο. Απηό ζεκαίλεη λα ρξεζηκνπνηνύλ ηόζν ηξόπνπο 

αλαγλώξηζεο ιέμεσλ θαη γξακκάησλ όζν θαη λνήκαηνο. Ταπηόρξνλα ζεκεηώλεηαη όηη 

θαη άιιεο πξνηεξαηόηεηεο εθθξάζηεθαλ από ηνπο ζπκκεηέρνληεο. 

 

Σε επόκελε εξώηεζε παξνπζηάζηεθαλ ζηνπο ζπκκεηέρνληεο κηα ζεηξά από ηερληθέο 

δηδαζθαιίαο ηεο αλάγλσζεο θαη ηνπο δεηήζεθε λα ηηο θαηαηάμνπλ κε βάζε ηε 

ζπρλόηεηα ρξεζηκνπνίεζήο ηνπο από ηνπο λεπηαγσγνύο/παηδαγσγνύο  Ο αξηζκόο ησλ 

ηερληθώλ ήηαλ εθηά  θαη 1 βαζκόο δόζεθε ζηελ πην ζπρλά ρξεζηκνπνηνύκελε ηερληθή 

ελώ επηά ζηελ ρξεζηκνπνηνύκελε ιηγόηεξν ζπρλά  από όιεο. Οη βαζκνί πνπ δόζεθαλ 

ζε θάζε ηερληθή ζην ηέινο αζξνίζηεθαλ. Τα απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη 

παξαθάησ: 

 

Πίλαθαο 2 

 

Τερληθή  (n=86)  Σπλνιηθό Άζξνηζκα 

Αθήγεζε Ιζηνξίαο 485 

Μεγάια βηβιία 459 

Παηρλίδη  408 

Πξνγξάκκαηα δηδαζθαιίαο (Reading 

schemes) 

294 

Οκαδηθή αλάγλσζε  274 

Αλάγλσζε αλά δεύγε 153 

Σησπεξή Αλάγλσζε 127 

 

Πίνακαρ 2: Σςσνά σπηζιμοποιούμενερ διδακηικέρ ηεσνικέρ 



 

Παξά ην γεγνλόο όηη ζεκεηώζεθε από ηνπο ζπκκεηέρνληεο όηη πνιιέο ηερληθέο είλαη 

αιιειέλδεηεο θαη θαηαηάρζεθαλ κόλν γηα ράξε ηεο εξώηεζεο ε πξνηίκεζε ησλ 

εξσησκέλσλ είλαη ζαθήο ππέξ ηεο αθήγεζεο ηζηνξίαο, ησλ βηβιίσλ κεγάινπ 

ζρήκαηνο θαη ηνπ παηρληδηνύ αληίζηνηρα.  

 

Δδώ πξέπεη λα ζεκεησζεί όηη θαη ζηηο δύν εξσηήζεηο ζε κηα πξνζπάζεηα λα 

ππνινγηζηνύλ ηα απνηειέζκαηα ε εξεπλήηξηα απνθάζηζε λα αληηζηξέςεη ηε 

βαζκνιόγεζε ησλ απαληήζεσλ. Έηζη ηξείο βαζκνί δόζεθαλ ζηελ πην ζεκαληηθή 

πξόηαζε αλαθνξηθά κε ηελ πξώηε εξώηεζε δύν ζηε δεύηεξε πην ζεκαληηθή θαη έλαο 

ζηε ιηγόηεξν ζεκαληηθή. Τν ίδην έγηλε θαη ζηε δεύηεξε εξώηεζε. Ο ιόγνο πίζσ από 

ηελ απόθαζε απηή ήηαλ λα ππάξμεη ε δπλαηόηεηα λα εθπξνζσπεζνύλ κε ην κεδέλ νη 

απαληήζεηο πνπ ιείπνπλ. 

 

Σςνένηεςξη 

 

 Η Haggard (2014) ρξεζηκνπνηεί ηνλ νξηζκό ηνπ αλαδπόκελνπ γξακκαηηζκνύ πνπ 

δίλεηαη από ην Florida Literacy and Reading Excellence Center. Σύκθσλα κε απηό ηνλ 

νξηζκό ν αλαδπόκελνο γξακκαηηζκόο  νξίδεηαη σο «έλα αλαπηπζζόκελν θάζκα 

θαηαλόεζεο ζπκβαηηθώλ θαη κε πξαθηηθώλ γξακκαηηζκνύ, ζε ζρέζε κε ηελ γξαθή.  

Απηέο νη ζπκπεξηθνξέο γξακκαηηζκνύ αξρίδνπλ πξηλ από ηε ζρνιηθή εθπαίδεπζε θαη 

ζηαδηαθά νδεγνύλ ζε ζπκβαηηθέο ζπκπεξηθνξέο ζρεηηθά κε ηελ εθθνξά ηεο 

αλάγλσζεο ηνπ πξνθνξηθνύ ιόγνπ θαη ηεο ζθέςεο» (ζ.45)  Η Clay ζην (Puett-Miller 

2010) πξνρσξά ζε έλα πην πξαθηηθό νξηζκό ηνπ αλαδπόκελνπ εγγξακκαηηζκνύ 

ππνζηεξίδνληαο όηη είλαη «όηη μέξεη έλα παηδί γηα ηε γξαθή θαη ηελ αλάγλσζε  πξηλ 

κάζεη λα γξάθεη θαη λα δηαβάδεη κε ζπκβαηηθό ηξόπν»  Η  Puett-Miller (2010) (ζ.16) 

ηέινο ζπκπιεξώλεη : « Αληί γηα ηα ηππηθνύ ζρήκαηνο βηβιία αλαθαηέςηε ηα. Απμήζηε 

ην ελδηαθέξνλ ησλ παηδηώλ. Φέξηε ζηελ αληίιεςή ηνπο όζα πεξηζζόηεξα εμώθπιια 

είλαη δπλαηό.  Σηα παηδηά αξέζεη λα δνθηκάδνπλ θαη λα εμεξεπλνύλ κε ηα ρέξηα ηνπο  

ηηο ζειίδεο ηηο εηθόλεο δηαβάδνληαο ή όρη αθήζηε ηα»  

 

Όζα αλαθέξνληαη από ηε Haggard (2014) θαη ηνπο ππνινίπνπο εξεπλεηέο,  

αληηθαηνπηξίδνληαη ζηα παξαθάησ: 

 

 

Basically we have an aim set up for our children that by the time they 

leave here we want them to be able to achieve certain goals in 

language and literacy; in that respect we do not expect them to learn to 

actually read words but to recognise that when we open the books the 

writings have a meaning and it tells them a story, that they are able to 

open a book and actually look at the bottom of the page, or point the 

writing out, recognise their name, that is the first sign of reading. To be 

able to recognise simple things, that is how they start to learn how to 

recognise letters and familiar words 

 

(Private Day Nursery Practitioner) 

 

 

 Η Flint (2010) αλαθέξεηαη ζηελ Transactional Reading Theory ζύκθσλα κε ηελ 

νπνία  ε αλάγλσζε είλαη κηα ακθίδξνκε δηαδηθαζία κεηαμύ αλαγλσζηώλ θαη 



θεηκέλνπ. Οη αλαγλώζηεο θέξλνπλ καδί ηνπο ηηο πξνεγνύκελεο γλώζεηο ηνπο ζε ζρέζε 

κε ηε γιώζζα  ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα θαηαθηήζνπλ ην λόεκα ηνπ θεηκέλνπ. Οη 

αλαγλώζηεο «έρνπλ κηα ακνηβαία ζρέζε κε ην πεξηβάιινλ θαη ε αιιειεπίδξαζή ηνπο 

κε ην θείκελν  νδεγεί ζε πξνθνξηθέο απαληήζεηο όπνπ νη ζπκκεηέρνληεο κνηξάδνληαη 

ηηο γλώζεηο ηνπο θαη ηηο απαληήζεηο ηνπο κε ηνπο άιινπο» Flint (2010)(ζ.290). Οη  

απόςεηο ησλ ζπκκεηερόλησλ ζηελ παξνύζα έξεπλα θαίλεηαη λα ζπγθιίλνπλ κε όζα 

αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ. Σπγθεθξηκέλα δειώλνπλ:  

 

Sometimes we have a much more structured literacy session where a 

member of staff will sit with a big book and a book stand and we will 

actually very deliberately look at it –is the book the right way up, this is 

the cover, this is the author, this is the illustrator. The author is the 

person who writes the story; the illustrator is the person who draws the 

pictures for the story. When we do start to read, the adult will actually 

model the process of reading by following the print. This will help the 

children to look for clues in the pictures and we will look for perhaps 

our sound of the week and find a word that begins with that sound. That 

will be a very particular literacy time, but they will also have times  

 

(Nursery Class attached to a Primary school Practitioner) 

 

Ο Πόξπνδαο (2002) ππνζηεξίδεη όηη ζύκθσλα κε ηα κνληέιν ηεο δηηηήο ζεκειίσζεο 

«ε κάζεζε ηεο αλάγλσζεο βαζίδεηαη ζηελ αλάπηπμε δύν ζεκειησδώλ ιεηηνπξγηθώλ 

δηαδηθαζηώλ: κηαο ινγνγξαθηθήο δηαδηθαζίαο (γηα ηε δηεθπεξαίσζε ηεο ιέμεο σο 

ζπλόινπ) θαη κηαο αιθαβεηηθήο δηαδηθαζίαο (γηα ηελ απνθσδηθνπνίεζε θαη 

θσλνινγηθή κεηάθξαζε ησλ γξακκάησλ ηεο ιέμεο). Σύκθσλα κε ην κνληέιν απηό ε 

εθκάζεζε ηεο αλάγλσζεο γηα ηελ αγγιηθή γιώζζα γίλεηαη ζε ηέζζεξηο θάζεηο: Μία 

από απηέο είλαη ε ζεκειηαθή αλάγλσζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο ηα παηδηά 

καζαίλνπλ ηα γξάκκαηα θαη ηνπο θζόγγνπο θαη ζηε ζπλέρεηα αλαπηύζζνπλ ηηο δύν 

ζεκειηώδεο ιεηηνπξγίεο ινγνγξαθηθή θαη αιθαβεηηθή αληίζηνηρα» (ζ.347). Οη 

απόςεηο ησλ λεπηαγσγώλ πνπ εξγάδνληαη ζε Reception Classes  θαίλεηαη λα 

ζπγθιίλνπλ κε ηα παξαπάλσ.  Σπγθεθξηκέλα δειώλνπλ: 

 

‘Well they should know all the sounds of all the letters of the alphabet, 

all the individual sounds. The more able children will be able to blend 

sounds together. I think all the children should be able to build simple 

words, simple phonic words, for instance ‘yes’ and ‘stop’. And the 

majority of them, I think should have a good basic word vocabulary, 

sight vocabulary, and be able to read books’. 

 

(Reception Class Teacher) 

 

Παπαηήπηζη  

 

Σηηο ζπλεληεύμεηο ηνπο, νη ζπκκεηέρνληεο ππνζηήξημαλ όηη ζθνπόο ηνπο ήηαλ λα 

πξνθαιέζνπλ ην ελδηαθέξνλ ησλ παηδηώλ γηα ηελ αλάγλσζε  θαη λα ηα θάλνπλ λα 

δηαζθεδάζνπλ κε ηε δηαδηθαζία. Οη λεπηαγσγνί/παηδαγσγνί ηζρπξίζηεθαλ όηη απηό 

κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ην λα ζπζηήλνπλ ηελ αλάγλσζε ζηα παηδηά κε έλα παηγληώδε 

ηξόπν, πνπ ζέβεηαη ην ξπζκό ηνπ θάζε παηδηνύ. Οη δηδαθηηθέο πξαθηηθέο πνπ 



αθνινύζεζαλ δείρλνπλ θαζαξά όηη είραλ ζαθή αληίιεςε αλαθνξηθά κε ην πώο ζα 

επηηύρνπλ απηνύο ηνπο ζηόρνπο.  

 

Η παξαηήξεζε ππέδεημε όηη έλαο από ηνπο θύξηνπο ηξόπνπο κέζσ ηνπ νπνίνπ νη 

ζπκκεηέρνληεο πξνζπάζεζαλ λα δηεπθνιύλνπλ ηελ θαηάθηεζε ηεο αλάγλσζεο ήηαλ 

ην λα εθηζηνύλ ηελ πξνζνρή ησλ παηδηώλ ζηε γξαθή  ζε θάζε επθαηξία ζην 

πεξηβάιινλ ηνπο.  Δπίζεο ηνπο παξείραλ εύθνιε πξόζβαζε ζε βηβιία. Κάζε ηάμε ή 

ζηαζκόο είρε έληνλν ην ραξαθηεξηζηηθό ηεο δσγξαθηθήο ησλ παηδηώλ θαη ππήξρε 

κεγάιε πνηθηιία βηβιίσλ ζε κέγεζνο ζρήκα θαη ρξώκα  ζηε δηάζεζε ησλ παηδηώλ. Η 

αλάγλσζε επίζεο εληζρύνληαλ κέζα από ηελ θαζεκεξηλή ξνπηίλα κε ην δηάβαζκα ηεο 

εκέξαο, ηνπ νλόκαηνο ηνπ παηδηνύ θαη άιισλ ηέηνησλ δξαζηεξηνηήησλ. Δπίζεο ζε 

θάζε ηάμε είηε δύν είηε ηξεηο θνξέο ηελ εβδνκάδα πξνζθέξνληαλ κηα δξαζηεξηόηεηα 

ζρεηηθή κε ηελ αλάγλσζε ζηα παηδηά όπνπ ν δάζθαινο δξνύζε σο πξόηππν. Οη 

πξνηηκήζεηο ησλ ζπκκεηερόλησλ είραλ ζαθή θαηεύζπλζε πξνο ηε ρξήζε κεγάισλ 

βηβιίσλ, ην παηρλίδη θαη ηελ αθήγεζε ηζηνξίαο. Η αλάγλσζε ηεο αγαπεκέλεο 

ηζηνξίαο ησλ παηδηώλ  ήηαλ κηα δξαζηεξηόηεηα πνπ επηιέγνληαλ θαη’ επαλάιεςε από 

ηνπο λεπηαγσγνύο/παηδαγσγνύο θαη είρε δηάξθεηα 15 ιεπηώλ ζε όπνην από ηα 

λεπηαγσγεία ή ηνπο ζηαζκνύο  παξαηεξήζεθε. Τέινο ζε θάζε πεξίπησζε  

παξαηεξήζεθε κηα θύξηα δξαζηεξηόηεηα δηάξθεηαο  είθνζη ιεπηώλ πνπ έδηλε έκθαζε 

είηε ζηε δηδαζθαιία θσλεκάησλ είηε ζηελ αλαγλώξηζε ηνπ νλόκαηόο ηνπ από ην 

παηδί, είηε ηέινο ζηηο ιέμεηο «πςειήο ζπρλόηεηαο» Οη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα 

θαίλεηαη λα πξνζέρνπλ ηελ πνηόηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο πνπ παξέρνπλ ζηα παηδηά. 

Φαίλεηαη λα ζπκθσλνύλ κε ηηο απόςεηο ηεο παηδαγσγηθήο πξνζέγγηζεο Reggio 

Emilia.  Σύκθσλα κε απηή ην πεξηβάιινλ ζεσξείηαη σο «ν ηξίηνο δάζθαινο» θαη ε 

πξνζδνθία είλαη λα «πξνάγεηαη ε επηινγή θαη ε δξαζηεξηόηεηα, θαη ε δπλακηθή πνπ 

έρνπλ αλαθνξηθά κε ηελ εθθίλεζε όισλ ησλ εηδώλ θνηλσληθήο, ζπλαηζζεκαηηθήο θαη 

γλσζηηθήο κάζεζεο» Gandini (1998) (ζ.177).  

 

Σπδήηεζε  

 

Η Robson (2004) ηζρπξίδεηαη όηη  ην πεξηβάιινλ ησλ λεπηαγσγείσλ θαη ησλ παηδηθώλ 

ζηαζκώλ  παξνπζηάδεη πνιιέο νκνηόηεηεο. Ο ηξόπνο κε ηνλ νπνίν είλαη 

δηαθνζκεκέλνο θαη νξγαλσκέλνο ν ρώξνο  αληηθαηνπηξίδεη γηα ηε Robson (2004) 

«ηελ θηινζνθία θαη ηηο πεπνηζήζεηο   ζε ζρέζε κε ηελ πξνζρνιηθή αγσγή πνπ 

πηνζεηνύλ όζνη εξγάδνληαη κέζα ζε απηά. Οη όπνηεο νκνηόηεηεο όκσο ζηακαηνύλ εθεί. 

Ο ρώξνο δσληαλεύεη κέζα από ηνλ ηξόπν πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαη είλαη ιάζνο λα 

ηαπηνπνηεζεί ε νξγάλσζε ηνπ ρώξνπ κε ην πξόγξακκα. Τν ηη θάλνπλ ηα παηδηά κέζα 

ζην ρώξν θαη κε ηα πιηθά πνπ ηνπο πξνζθέξνληαη κεηξάεη»(ζ.205)  

 

Τελ ίδηα ζηηγκή, ζύκθσλα κε ηελ Thomas (2010) ε International Reading Association 

έρεη απνδώζεη ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά ζηνπο απνηειεζκαηηθνύο δαζθάινπο 

ηεο αλάγλσζεο. Μέζα ζε απηά κεηαμύ άιισλ πεξηιακβάλνληαη: « α) ε θαηαλόεζε 

ηνπ πώο αλαπηύζζεηαη ε γξαθή θαη ε αλάγλσζε  θαη ε πεπνίζεζε όηη όια ηα παηδηά 

κπνξνύλ λα κάζνπλ λα δηαβάδνπλ θαη λα γξάθνπλ. β) ε ζπλερήο αμηνιόγεζε ηεο 

αηνκηθήο πξνόδνπ ησλ παηδηώλ θαη ε ζύλδεζε ηεο δηδαζθαιίαο ηεο αλάγλσζεο κε ηηο 

πξνεγνύκελεο εκπεηξίεο ησλ παηδηώλ. γ)  Η γλώζε πνιιώλ ηερληθώλ δηδαζθαιίαο θαη 

ε ηθαλόηεηα λα ηηο ζπλδπάδνπλ απνηειεζκαηηθά θαη ηέινο  δ) ε πξνζθνξά πνηθηιίαο 

θεηκέλσλ  ζηα παηδηά λα δηαβάζνπλ» (ζ.3).  

 



Ταπηόρξνλα ε Browne (1998) ππνζηεξίδεη όηη ε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο 

ππνζηεξίδεηαη από ηηο ζπλεηδεηέο ή κε απόςεηο πνπ έρνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζρεηηθά 

κε ην ηη ζρεηίδεηαη κε ην λα καζαίλνπλ ηα παηδηά λα δηαβάδνπλ ην νπνίν  κε απιά 

ιόγηα κπνξεί λα ζπζρεηηζηεί κε ηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ηηο ζρεηηθέο κε ηελ 

αλάγλσζε. Η πξνζέγγηζε πνπ ζα πηνζεηεζεί «επεξεάδεη ηηο ηθαλόηεηεο δεμηόηεηεο θαη 

δηαδηθαζίεο ζηηο νπνίεο δίλεηαη έκθαζε θαη ηε ζεηξά κε ηελ νπνία δηδάζθνληαη. Απηό 

ζπλδέεηαη κε ηνλ νξηζκό πνπ νη εθπαηδεπηηθνί δίλνπλ ζηελ αλάγλσζε θαη ηελ 

θαηαλόεζή ηνπο ζε ζρέζε κε ηηο ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο θαη ηηο ρξήζεηο  ηεο 

αλάγλσζεο» (ζ.8).  

 

Σηελ πξνζπάζεηα λα ραξαθηεξηζηνύλ νη πεπνηζήζεηο ησλ λεπηαγσγώλ ζρεηηθά κε ηελ 

αλάγλσζε ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ζρεηηθά κε ηελ αλαγλσζηηθή 

δηαδηθαζία. Η εξκελεία πνπ δόζεθε είλαη απνθιεηζηηθά  δηθή καο. Καλέλαο από ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο δελ ππέδεημε όηη έρεη γλώζε ησλ ζεσξεηηθώλ πξνζεγγίζεσλ. Τνπο 

δόζεθε έλα εξσηεκαηνιόγην πνπ πεξηειάκβαλε ηηο ηξεηο πξνηάζεηο πνπ ζπλδένληαη κε 

ηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο. Έγηλε πξνζπάζεηα λα εξκελεπζεί ό,ηη εηπώζεθε από 

ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηηο ζπλεληεύμεηο ηνπο ζρεηηθά κε ην πώο δηδάζθνπλ ηελ 

αλάγλσζε. Υπνζηήξημαλ όηη έλα παηδί πξέπεη λα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεί ζπλζεηηθά 

κηα ζεηξά από δεμηόηεηεο γηα λα κπνξεί λα θαηαθηήζεη ην λόεκα ελόο θεηκέλνπ. Τελ 

ίδηα ζηηγκή ε εθκάζεζε ηνπ αιθαβεηηθνύ θώδηθα  ραξαθηήξηδε ην πεξηερόκελν ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ πξνζθέξνληαλ ζηα παηδηά. 

 

Δδώ ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί όηη  όζνη από ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηελ παξνύζα έξεπλα 

εξγάδνληαλ ζε ηδησηηθνύο παηδηθνύο ζηαζκνύο ή ζε ηάμεηο λεπηαγσγείνπ πνπ 

ππάγνληαλ ζε δεκνηηθά ζρνιεία είραλ θαηάξηηζε πνπ δίλεη έκθαζε ζηα πξαθηηθά 

πξνζόληα. Δπίζεο ε θαηάξηηζε ησλ αηόκσλ απηώλ δίλεη έκθαζε ζην ξόιν ηεο 

αλαηξνθήο ηνπ παηδηνύ γηα ηνλ παηδαγσγό ηεο πξνζρνιηθήο ειηθίαο. Τα άηνκα απηά 

δελ ήηαλ εθπαηδεπηηθνί θαη δελ είραλ πξνπηπρηαθή εθπαίδεπζε  ζε ζρέζε κε ηε 

δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο. Τν θπξίαξρν θαζήθνλ  ηνπο απέλαληη ζην παηδί έρεη λα 

θάλεη κε ηελ θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή ηνπ αλάπηπμε θαη ηελ επηπρία ηνπ ζην 

ζρνιείν. Πίζηεπαλ όηη ε δεκηνπξγία ηέηνησλ ζπλζεθώλ ζα θάλεη κε ηε ζεηξά ηεο ηελ 

κάζεζε επθνιόηεξε. Από ηελ άιιε πιεπξά νη λεπηαγσγνί πνπ  εξγάδνληαη ζε 

Reception Classes  ζε δεκόζηα δεκνηηθά ζρνιεία, έρνπλ σο κέξνο ησλ πξνπηπρηαθώλ 

ζπνπδώλ ηνπο δηδαρζεί πώο λα ζρεδηάδνπλ δξαζηεξηόηεηεο  θαη λα δηδάζθνπλ ηελ 

αλάγλσζε.  

Οη ζπκκεηέρνληεο πνπ  εξγάδνληαλ ζε ηδησηηθνύο παηδηθνύο ζηαζκνύο δελ 

αηζζάλνληαλ ηελ αλάγθε λα ζρεδηάζνπλ δξαζηεξηόηεηεο εηδηθά γηα ηελ αλάγλσζε. 

Απηό γηαηί ζεώξεζαλ ηελ αλάγλσζε θαη ηε γξαθή σο δξαζηεξηόηεηεο αιιειέλδεηεο 

πνπ εληάζζνληαη ζην θαζεκεξηλό πξόγξακκα ησλ παηδηώλ κέζα από δξαζηεξηόηεηεο 

ξνπηίλαο  θαη κέζα από ην παηρλίδη ηνπο. Μαδί κε ηα άηνκα πνπ εξγάδνληαλ ζε ηάμεηο 

λεπηαγσγείνπ πνπ ππάγνληαλ ζε ζρνιεία θαίλεηαη λα ππνζηεξίδνπλ ηελ άπνςε όηη 

έλα πιαίζην δηδαζθαιίαο πνπ ζα  δεκηνπξγεί ηηο πξνϋπνζέζεηο γηα γισζζηθή 

αλάπηπμε ζα βνεζήζεη θαη ζηελ θαηάθηεζε ηεο ηθαλόηεηαο ηεο αλάγλσζεο από ηα 

παηδηά.   

Γηα ηηο δπν απηέο θαηεγνξίεο επαγγεικαηηώλ ζθνπόο ηνπο ήηαλ λα δεκηνπξγήζνπλ 

έλα πεξηβάιινλ πνπ λα πξνάγεη ηε γξαθή θαη κέζα από ην παηρλίδη λα βνεζήζνπλ ηα 

παηδηά λα θαηαθηήζνπλ ζηνηρεία ηεο αλάγλσζεο. Γηα ηνπο παηδαγσγνύο θάζε 

δξαζηεξηόηεηα έρεη δπλακηθή. Νόεκα θαη ζθνπόο δελ κπνξνύλ λα δηαρσξηζηνύλ από 



ηηο δξαζηεξηόηεηεο πνπ παξνπζηάδνληαη θάζε κέξα ζηα παηδηά. Οη απόςεηο ησλ 

παηδαγσγώλ κπνξεί λα ζεσξεζεί όηη έρνπλ θνηλά ζηνηρεία κε απηέο ηνπ Froebel όπνπ 

ηζρπξίδνληαλ όηη κηα από ηηο πην ζεκαληηθέο δεμηόηεηεο πνπ πξέπεη λα θαηαθηήζνπλ 

ηα παηδηά είλαη απηή ηεο επηθνηλσλίαο.  Ο Froebel ππνζηήξηδε όηη ε γισζζηθή 

αλάπηπμε εμαξηάηαη από ην έληνλν παηρλίδη κε ό,ηη κπνξεί λα βξεζεί ζην πεξηβάιινλ. 

Όζν πεξηζζόηεξα δεκηνπξγήκαηα θηηάμεη έλα παηδί ηόζν πεξηζζόηεξνπο 

ζπζρεηηζκνύο ζα θάλεη. Απηνί κε ηελ ζεηξά ηνπο ζα ην νδεγήζνπλ ζε πην ζύλζεηεο 

ηδέεο θαη ζην λα ςάμεη γηα θαηλνύξηεο ιέμεηο. 

Ο Froebel  ζεσξεί ηε γισζζηθή αλάπηπμε σο κηα ζπκβνιηθή ιεηηνπξγία κέζα ζηα 

πιαίζηα ηεο γλσζηηθήο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνύ θαη δίλεη έκθαζε ζην δεκηνπξγηθό 

θνκκάηη ηεο δηαδηθαζίαο. «Τν ζθόπηκν παηρλίδη κπνξεί λα είλαη έλαο σ ζπληειεζηήο 

ζηελ πξνζπάζεηα εηδηθόηεξα όηαλ ε δξαζηεξηόηεηα γίλεηαη καδί κε ζπλνκειίθνπο. 

Απηό γηαηί ην παηδί ςάρλεη γηα ηελ θαηάιιειε ιέμε γηα λα δώζεη λόεκα θαη λα 

δεκηνπξγήζεη εζσηεξηθέο ζπλδέζεηο ζην παηρλίδη ηνπ» Liebschner(1992)(p.137). 

 

Αλαθνξηθά κε ηνπο λεπηαγσγνύο πνπ εξγάδνληαη ζε Reception Classes  ην λέν 

αλαιπηηθό πξόγξακκα πνπ ζα ηζρύζεη από ην Σεπηέκβξην ηνπ 2014 ππνδεηθλύεη όηη  

όιεο νη γλσζηηθέο πεξηνρέο πξέπεη λα πξνζεγγίδνληαη κέζα από ζρεδηαζκέλεο θαη 

ζθόπηκεο παηγληώδεο δξαζηεξηόηεηεο πνπ ζα θαηεπζύλνληαη ηόζν από ην δάζθαιν 

όζν θαη από ην παηδί. Αλαγλσξίδεηαη κε ηνλ ηξόπν απηό ε ζπκβνιή ηνπ παηρληδηνύ 

ζηελ ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζεο ηνπ παηδηνύ θαη ηεο ηθαλόηεηάο ηνπ λα 

αληαπνθξίλεηαη ζηελ ελεξγεηηθή κάζεζε. Τελ ίδηα ζηηγκή όκσο ην αλαιπηηθό 

πξόγξακκα μεθάζαξα ππνδεηθλύεη όηη ηα παηδηά κέρξη λα ηειεηώζνπλ ηελ  Reception 

Class [πξώηνο ρξόλνο ηνπ ζρνιείνπ] ζα πξέπεη λα κπνξνύλ αλαθνξηθά κε ηελ 

αλάγλσζε λα πεηπραίλνπλ ζπγθεθξηκέλνπο ζηόρνπο πνπ κεηαμύ άιισλ 

πεξηιακβάλνπλ: « ηε γλώζε θαη  ρξήζε ησλ θσλεκάησλ έηζη ώζηε λα 

απνθσδηθνπνηνύλ απιέο ιέμεηο θαη λα ηηο δηαβάδνπλ κε αθξίβεηα. Δπίζεο   πξέπεη λα 

κπνξνύλ λα δηαβάζνπλ θαη κεξηθέο νηθείεο ιέμεηο.» (ζ.11) 

 

 Οη ζαθείο θαηεπζύλζεηο πνπ δίλνληαη από ην αλαιπηηθό πξόγξακκα γηα ην 

λεπηαγσγείν ζε ζπλδπαζκό κε ην πεξηερόκελν ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ 

πξνζθέξζεθαλ ζηα παηδηά από όζνπο ζπκκεηέρνληεο εξγάδνληαη ζε Reception 

Classes  επηηξέπνπλ ηελ ππόζεζε όηη κπνξεί νη δξαζηεξηόηεηεο λα δηαηεξνύλ ηνλ 

παηγληώδε ραξαθηήξα ηνπο αιιά ην πεξηερόκελό ηνπο είλαη πεξηνξηζκέλν θαη ν/ε 

λεπηαγσγόο έρεη θπξίαξρν ξόιν ζηελ εθαξκνγή ηνπο. 

 

Σπκπεξάζκαηα 

 

Σύκθσλα κε ηνπο Stephens & Brown (2000), νη εθπαηδεπηηθνί «κπνξνύλ λα 

εληζρύζνπλ ηελ απνηειεζκαηηθόηεηά ηνπο κε ην λα ελζσκαηώζνπλ ζηξαηεγηθέο πνπ 

ζηνρεύνπλ ζηνλ αιθαβεηηζκό κέζα ζηε δηδαζθαιία ηνπο»(ζ.9). Οη ζπκκεηέρνληεο 

ζηε ζπγθεθξηκέλε κειέηε κπνξεί λα κελ είραλ γλώζε ησλ ζεσξεηηθώλ πξνζεγγίζεσλ 

ζρεηηθά κε ηελ αλάγλσζε, αιιά  ήηαλ μεθάζαξνη ζρεηηθά κε ηελ παηδαγσγηθή πνπ 

επέιεμαλ λα αθνινπζήζνπλ ζρεηηθά κε ηελ ελίζρπζε ηεο δηαδηθαζίαο γξακκαηηζκνύ. 

Οη επηινγέο πνπ έθαλαλ νη ζπκκεηέρνληεο ζε ζρέζε κε ηηο δηδαθηηθέο ηερληθέο πνπ 

αθνινύζεζαλ, όπσο δειώζεθε ζηηο ζπλεληεύμεηο ηνπο θαη έγηλε αληηιεπηό από ηελ 

εξεπλήηξηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξαηήξεζεο, ππέδεημαλ όηη ζρεηηθά κε ηελ 

αλάγλσζε  ε ζπζηεκαηηθή θαη ιεπηνκεξήο θαζνδήγεζε κπνξεί λα κελ είλαη 

θαηάιιεινο ηξόπνο δηδαζθαιίαο. 

 



Όινη όζνη ζπκκεηείραλ ζε απηή ηελ έξεπλα απνδέρνληαη ηελ ζπκβνιή ηνπ παηρληδηνύ 

ζηελ δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο θαη δείρλνπλ λα ζπκθσλνύλ κε ηνπο Roskos & 

Christie (2011) πνπ ππνζηεξίδνπλ όηη πεξηβάιινληα παηρληδηνύ πνπ εκπινπηίδνληαη 

κε δξαζηεξηόηεηεο γξακκαηηζκνύ εληζρύνπλ αλάινγεο ζπκπεξηθνξέο. Γεκίδνληαο ην 

πεξηβάιινλ ησλ παηδηώλ κε πιηθά πνπ ππνβνεζνύλ ην γξακκαηηζκό, εληζρύνληαη 

ηαπηόρξνλα θαη νη αιιειεπηδξάζεηο ζπλαθνύο πεξηερνκέλνπ κέζα από ην παηρλίδη Αλ 

ε παηδαγσγηθή είλαη ε επηδίσμε ελόο εθπαηδεπηηθνύ ζηόρνπ πνπ γηα ηελ παξνύζα 

κειέηε είλαη ε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο, ηόηε « ε  αλάκεημε θαη ε παξέκβαζε ηνπ 

λεπηαγσγνύ πξέπεη λα γίλεηαη κε ζθνπό λα θαηεπζύλεη ηελ απόθηεζε δεμηνηήησλ από 

ηα παηδηά κέζα από ην παηρλίδη ηνπο. Αλ απηό ζπκβεί ηα παηδηά κε ηελ ζεηξά ηνπο ζα 

κνηξαζηνύλ ηηο ζρεηηθέο γλώζεηο θαη δεμηόηεηεο κέζα από ηηο δξαζηεξηόηεηεο ηνπο» 

(ζ.211).  

 

Με απηό ην δεδνκέλν ζα κπνξνύζακε λα ππνζέζνπκε  όηη ην λα γλσξίζνπλ 

πεξηζζόηεξα νη λεπηαγσγνί/παηδαγσγνί γηα ηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο αλαθνξηθά 

κε ηε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο κπνξεί λα ηνπο βνεζήζεη λα εληζρύζνπλ ηηο 

δεμηόηεηεο θαη ηθαλόηεηεο πνπ έρνπλ ηα παηδηά ζρεηηθά κε ηελ αλάγλσζε πην 

απνηειεζκαηηθά. Οη λεπηαγσγνί καζαίλνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θαξηέξαο ηνπο.  Αλ 

όκσο κάζνπλ κόλν κέζα από ηηο εκπεηξίεο ηνπο ε αλάπηπμή ηνπο ζα είλαη 

πεξηνξηζκέλε. Δπνκέλσο νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ αλάγθε επηκόξθσζεο ζηελ 

πξνζπάζεηά ηνπο λα βειηηώζνπλ ηηο δηαδηθαζίεο δηδαζθαιίαο θαη ηα πεξηβάιινληα 

κάζεζεο» Day (1999) (ζ.2). Κάηη ηέηνην κπνξεί λα  ζπκβάιιεη ζηελ επηηπρία ησλ 

παηδηώλ πνπ είλαη έλα από ηα θύξηα δεηνύκελα ζε κηα επνρή αιιαγώλ ζηηο 

εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο 
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Παξάζεκα 1 

 

 

INTERVIEW GUIDE 

 

 What should a child be able to deal with by the end of his/her year in the 

setting? 

 What would you as a teacher/practitioner would be happy for the child to 

know in terms of reading by the end of his/her year in the setting? 

 Do you follow a certain routine everyday in terms of reading ? 

 How do you assess children’s progress? 

 Has your pre-service training made you capable of teaching reading to 

children of this age? 

 Give me your opinion about the Curriculum Guidance for the Foundation 

Stage (QCA 2000) 

Παξάζεκα 2 

 

Early Years Educators Beliefs about the Teaching of Reading 

Questionnaire 

Section 1 

Personal Information 

 

1) Please tick the appropriate box 

 

Gender : Male  Female  



1) Length of teaching experience (including this year as a full year)  

 

1 year    2-5 years   6-10 years  

 

11-20 years  More than 20 years  

 

1) Please tick any qualification, which you hold 

 

BTEC in Nursery Nursing   NVQ in Child Care (3 and 4)  

Teachers Certificate  B.Ed.  

BA(QTS)     NNEB 

 

BA     B.Sc. 

 

PGCE     PhD. 

 

Other ( Please specify) 

 

1) Please state the kind of Nursery in which you work this year 

 

Nursery School        

 

Nursery Classes attached to Roman Catholic school    

 

Nursery Classes attached to C.E. school     

 

Reception Class        

 

Reception Class attached to Primary school (non-denominational)   

 

Reception Class attached to Roman Catholic school    

 

Reception Class attached to C.E. school     

 

Private Day Nursery        

 

Work place Nursery        

 

Community and non –profit making Day Nursery    

 

University/College school Day Nursery     

 

Other (please specify) 

 

 

1) Do you hold any special post of responsibility related to reading in your school? 

  

Yes    No   If yes please specify 

 



 

1) Please state the size of the group of children for whom you are responsible  

 

Under 20  21-25   26-30    

 

31-35             More than 36  Other (please specify) 

 

1) How confident are you about teaching reading? 

 

Very confident   Quite confident  

 

Confident in a limited way  Not at all confident  

 

I do not know / I can not tell  



Teachers’ Beliefs about reading 

Section 2 

 

The following section suggests some of the characteristics involved in beginning 

reading. Please rank them 1-3 as you grade them. Give 1 to the most important 2 to 

the second most important and finally 3 to the least important. 

 

1) Being able to read means : 

 

a) Knowing the alphabetical code                

b) Being able to extract meaning from a text             

c) Being able to integrate a number of skills in order to extract meaning  

 

1) Please rate each of the following statements by circling the appropriate number. 

Numbers representing the following values: 1 strongly agree 2 agree 3 disagree 4 

strongly disagree 5 neutral.  
 

Children learn to read naturally as they 

acquire language skills 

1 2 3 4 5 

Phonics is the most important way of 

helping children learn to read 

1 2 3 4 5 

 

Acquiring phonic skills:  

 

Direct teaching of phonics is not necessary 

since children learn the alphabetical code 

by encountering text in the company of 

literate people  

1 2 3 4 5 

 

In order for someone to read s/he needs to acquire the following skills: 

 

Comprehension  1 2 3 4 5 

Word recognition 1 2 3 4 5 

Knowledge of letters and sounds 1 2 3 4 5 

 

Reading activities can help the child improve the following skills: 

 

Speaking  1 2 3 4 5 

Listening  1 2 3 4 5 

Thinking 1 2 3 4 5 

 



Teachers’ Beliefs about Teaching Reading 
Section 3 

 

10) Please rate each of the following statements by circling the appropriate number. 

Numbers representing the following values: 1 strongly agree 2 agree 3 disagree 4 

strongly disagree 5 neutral.  
 

There is a fixed sequence of reading 

experiences which is necessary for the 

child to follow.  

1 2 3 4 5 

It is necessary for children to do reading at 

a fixed time every day. 

1 2 3 4 5 

Methods of teaching reading should be 

subject to whole school decision making.  

1 2 3 4 5 

Teachers’ beliefs should be taken into 

account when decisions are made by the 

authorities about the National Curriculum.  

1 2 3 4 5 

What I have to teach about reading this 

year is manageable  

1 2 3 4 5 

 

 

The Early Learning Goals in teaching can be regarded as:  

 

A framework for teaching  1 2 3 4 5 

Useful for planning teaching  1 2 3 4 5 

Useful for carrying out teaching  1 2 3 4 5 

A means of assessing children learning  1 2 3 4 5 

 



Teaching Reading and Classroom Practice 

Section 4 

 

11)  The following question presents 7 teaching techniques. Please rank them from 1-

7. Give 1 to the most frequently used in your class 2 to the next most frequent and 

give 7 to the least frequent technique used in your class. 

 

a) Paired reading  b) group reading c) silent reading  

 

d) Story telling   e) big books      f ) play     

 

g) Reading Schemes   

 

Other reading techniques used with the children?  (Please specify) 

 

12) During a typical one- hour’s Literacy Lesson how long do pupils:  

  

Work individually  

Work in groups  

Work as a whole class 

 

In the following questions please rate the factors that may influence your teaching 

practice. Numbers representing the following values: 1 Strong Influence 2 

Significant Influence 3Little Influence 4 No influence at all 5 Do not know /Can 

not tell. 

 

13) Factors that influence your teaching practice may include  

 

Early Learning Goals  1 2 3 4 5 

National Curriculum  1 2 3 4 5 

My school policy  1 2 3 4 5 

Head’s views  1 2 3 4 5 

Colleagues’ views  1 2 3 4 5 

Parents views  1 2 3 4 5 

My own beliefs 1 2 3 4 5 

 

14) What might lead you to change your teaching practice? 

 

A change imposed by the government  1 2 3 4 5 

Your own understanding of the positive 

effect that a new practice has on the class 

1 2 3 4 5 

Suggestions of your colleagues 1 2 3 4 5 

 



15) Which of the following you use most frequently in order to plan your teaching 

(Tick one box) 

 

National Curriculum    My school scheme     

 

Early Learning Goals   Commercially produced materials  

 

National Literacy Strategy  

 

Other (please specify) 

 

The following two questions address constrains and ways of improving teaching 

practice respectively. (Tick as many as apply) 

 

16) Sources of difficulty in the teaching of reading may involve:  

 

Many topics to cover in order to deal with the National Curriculum  

 

Large number of pupils in the class      

 

Children home background       

 

Lack of time          

 

Lack of resources        

 

Lack of teacher knowledge       

 

Lack of motivation        

 

Other (please specify)  

 

17) Ways of improving teaching practice may include:  

 

Co-operation between teachers Clear school policy  

   

In-service training    More time for reading 

    

Parents involvement    Smaller class size 

 

Quality of resources    Quantity of resources    

 

Other (please specify) 

  

18) Please give an example of a reading activity that you have recently done in class, 

which you think best exemplifies your approach to the teaching of reading. 

(Please state also the aims) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

19) If you which to make any comment please use the space bellow  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thank you very much for your help 

Angeliki Kostopoulou 
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