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Hepidnyn

Av ka1 1 avamTuén g emkoveviog oto Toudld pe Atatapoyés Avtiotikod OAGHaTOS
(A.A.®D.) axorovBel og yevikég ypappég TV 1010 Topeia e TNV avATTLEN TOV TUTIKMOG
OVOTTUGGOUEVOV TSIV, MOTOGO TOPEUTOSILETOL TOKIAOTPOTMG GE SLOUPOPETIKA
avanTLEOKA 6TAO0 EMMPealOUeVn amd TN VONTIKN KOVOTNTO TOV TOdIdV Kol TO
Babud g owrtapayns. Katd cvvéneio, n avartuélokn mopeio TV ETIKOVOVIOKOV
deClomtov ota moudld pe A.A.D. dwupopornoteitar 6 GYEOT UE TNV OVOUEVOLEVN
nopelaovantuéng. Zkomdg TG mapovoas HEAETNG elval vor dlEPELVNOEL TO EMIMESO
TOV YAOGGIK®V JeEI0TATOV Tod100 Tposyolkng nikiag pe AAD. Ta T1g avaykeg
dlepedvNONG TOL TOPATAVE GKOTOV YpPNoLHoToOnke 1 moloTikn mpocEyyion. Ilo
OLYKEKPIEVA, TpaypaTomodnke aSloAdynon Tov modloy HEG® TNG XOPNYNONG
YAOOGIK®OV SOKILOGLDV 0 oXeO0GHOS TV omoimv PacileTol oty veloTauevn debvi
épevva. Axopa, ypnoYoromOnKe n Un-0ounuUEVN TOPATHPNCT Yol TV KATOYPOEN
TOV OLGKOAIDV TOL HAONTN KOTE TNV OAOKANPMOGT TV SOKILAGIDV, TNV EVOEYOLEVN
OmopEn  OTPUTNYIKAV  ATOPLYNG OAAL KOl TOL  YPOVOL OAOKANPWOONG TWOV
dpactnpotitov. Télog, mpayupatomo|dnke dounpévn cuvévtievén o £vav amd Tovg
YOVEIC TOV o100 TPOKEUEVOL VO KATAYPOPOVV TO TPOCOTIKA YOPUKTNPIGTIKA TOV
Tad100 Ko vo oklaypaendel mAnpwg n vd perétn nepintwon. Ta amotelécpato mov
TPOEKLYOV OO TNV TOLOTIKN OVOALGT TOV OESOUEVOV KOTASEIKVOOLY TNV VIapEN
ONUOVTIKOV SUGKOMOV 6TOV YA®GSIKO Topéa. [Tio cuykexpuéva, meployeg owoitepng
OVOKOAING OTOTEAEGOV Ol JOKIUAGIEG GUGYETIGUOD KOl TPOPOPIKNG OVTOTOKPIONG.
Qo61660, 10 £minedo TOV eMOOcE®V 6 doklacieg Ae&thoyiov e T ¥pHon EKOVOV
Nrav onuovtikd Bertiopévo. Ta suprpata g £pgvuvag 001 yoLV 6To GLUTEPACHL OTL
0. YAWGGOAOYIKA oTolXel TOV AOYOL (Q®VOAOYIKO-LOPPOAOYIKO-CTLLOGIOAOYIKO)
Tod1dv pe A.A.D. vroleimovTol GNUAVTIKE TNG AVAUEVOLEVNS OVOTTLELKNG TTOPELDLG.
Emiong, Ba mpémer va vrmoypappiotel kot 1 onupoacio tg yxpnong ewovog kobmg ot
OpPACTNPLOTNTEG TOV TEPIEYAYV EIKOVO NTOV Ol LOVAIIKEG OTIG OTOIEC TO EMMEDO TWV
EMOOGEMY TOL OGOV NTAV CUAVTIKA KAAVTEPO.

Ag&Ee1g Khewod: Aatapayés Avtiotikoh PAcpaTog, YAWGGIKT endpKeLo
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Ewayoyn

O avtopog etvar pia ypdvio avortuélokn dtatapoyn, Tov ennpedlel TOVG TOUELG NG
KOW®VIKNG 0AANAETIOpOONC KO TNG EMKOWVOVING £vOg aTtopov. XvvnBiovue va Aéue
OTL TOL ATOLO LLE AVTICUO TAEWVOLOVVTOL LE BACT TN AELTOLPYIKT EMKOVOVIONG TOVG OE:
o) GTopa MOV EMIKOVOVOUV YOPIC NG XPNON TPOPOPIKNG OMMag Kol uoévo yia
Baoikég Kabnueptvég ToVg avayKes, B) o€ ATOUN TOV AVOTTOGGOVV TPOPOPIKT OpUALL
He xpNom OU®G NYOAUAIKDV PPACE®MY KOl YPTCLLOTOMGOLVV TIG PPAGELS AVTES, Yol VO
EKPPAGOVY CLUVAICHNOTO KOl VO GYOAAGOLY KOl Y) G€ GTOUN TOV EMKOWVOVOLV LE
TPOPOPIKT oAl 6YeOGV PLGloAoYKA (Boytvdpokog 2015).

Ot dwtapayéc avtéc, £xovv w¢ amotélecua va ennpedlovv Pabdid Tov TpoéTO pe TOV
01010 10 dTopo ovTIAapPaveTol Kot PidveL TOV €0VTO TOV, TOV KOGUO, TOV TPOTO WE
TOV 0moio  €KMOOEVETAL, TN GCLUTEPUPOPE, TNV TPOGOPUOYH, OAAL Kot TN
Aertovpykdttd Tov otV Kanuepwvn {on (Anuntpiov, Koopob kot Kvpualn, 2014).
H avantuén g emkowoviag oto modld pe avticpd akoAovbet v 0o mopeio pe
™MV ovATTUEN TOV  QUGIOAOYIKG OVOTTUGGOUEVOV TodldV, OAAG  eumodileTon
TOWKILOTPOTMG GE SAUPOPETIKA avamTLEIKA oTAd, EMNPEAlOUEVT OO TN VONTIKY|
duvatdHTTo TOV TAdIOV Kot T0 Babid g avTioTikng Toug dwatapayns. H avémtuén
OTOTE TOV EMKOWOVIOKOV GUUTEPLPOPDV GTO TOLOG LE OVTIGUO EIval SLOUPOPETIKN
amd TV euoloAoyikn oelpd avantuéng (Iaravioviov kot Kaprovpoyiov 2015).

H avantoén tov gykepdlov givar avtn, mov emnpedlel Kot ) YAOOOIKN avAamTTuén,
EPOGOV 0 £YKEPAAOG OOV WE GVTIGUO OVTIOPA OLAPOPETIKG GTO TEPPAAAOVTIKA
gpebiopata (Kuhl, 2000). Ev avtiféoel, 610 TUMIK®OG OVATTUGCOUEVH TOLOLE, O
eYKEPAAOG dtfétel TNV KOVOTNTO Vo, OKPIVEL OHOLOTNTEG KOl O0POPES GTO
nePPAALOV Kol BAGEL AVTAOV VO TIG EVIACOEL GE KT yopies, kabhotdvrog dvvatn Ki
EVKOAGTEPT TNV avATTTLEY NG YADGG oS (Xadkiomovrov, 2010).

YVUYKEKPUEVA, GE OTL APOPA TIG OEEIOTNTEG TV TOUOLDV LE OVTIGUO GTNV Ovayveon,
N LANPECIO EKTOOEVTIKNG YUYOAOYIOG Kol TO VTOvpyelo VYElNG KOl TOAITIGHOV
(2014), mapatypnoe 011, péoa amd €WOIKELUEVA TPOYPAUUATO O1000KAAING UTOPOHV
aTd To TOdLd vo pabovv va drafdalovv, ceBdpevol TavTa TNV OTOUIKOTNTO TNG KAOE
nepintwonc. [ap’ O6Aa avtd, ivor Kowvd omodeKTd TOS Yo TNV AvAyveOon Kol TV

ypoen xpeldleTon vo vapyel cuveyng evBAppLVeN TOL TOdOL Kol dnuovpyic
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KIVATPOV (VNPECia EKTALOEVTIKNG YUYOAOYIOG KOl VITOVPYELD VYELNG KO TOAMTIGHOV,
2014).

YKomOG TNG TOPOVGOS EPELVAG, EIVOL VO EPEVVNCEL TN YAMOGIKY ETAPKELN TOLOIOV
TPOCYOAMKNG NAKiag pe Avamtuélokéc Alatoapayéc — Pacpo AvTioprov, To 0moio Gottd
oe wmoyoyeio. [To cvykekpuéva, HEC® NG TOPOVGOS EPELVOS EMIYEIPEITOL O) M
EKTIUNOT EMAPKELNG TOV YAOGGOAOYIKMV GTOLYEI®V TOV AOYOL, GE EMMESO TPOGANYNG,
opYavVmONG Kot EKEPOoNG, B) M EKTIUNOT TNG IKOVOTNTOS KOTOVONGCNG KOl OPYEVMONG
TOV TTPOPOPIKOV KO YPATTOU AGYOL, 1 OTOi0L GLVOEETON e TN dladtKaGio TG ndbnong
Y) N avadelEn itepmv mPoPil pabntodv, €161 OOTE Vo GYESNGTOVV KOTAAANAQ
npoypdupoto yioo podntéc pe avtioud (Tlovprddov, LuykoAAitov, AvayvecTomovAOL

& Boxoia, 2008).

H doun mg mopodoag mTuylakng epyaciog, amaptileton apykd amd pio fipAoypaeiky
OVOoKOTNGON 7oL aPOopd TONdd LE OULTIGUO. XTH GUVEKEWN, TOPOLGLILETOL 1|
pebodoroyia, mov £xel ypnoyomomBel yio v wpaypatonoinon g épevvac. Enerta
avaeépovtol ta noucd ntiroto Tov agopovv T€TooL £idovg Bépata, pe ELeoocT oTtov
TpOTO e Tov omoio TNPNONKav ot apyég deovtoroyiag oty £pguva. Akoiovbovv To
amoTeEAEGHOTO Kot 1 ou{NTNOT TOV EVPNUATOVY, OTOL aVOAVOVTOL To OEO0OUEVO Kot
TOPOVGLALOVTOL T TEWPOUATIKG dedopéva, KabDG Kol GYOMACUOS TV PociK®V
gupnubtev, ovykpwvopeva pe mponyovueveg €pevvec. Télog, mapatiBeton pio
VOGKOTNGON TOV BACIKOV EDPNUATOV, LE CUYKPLON HE TO EPEVVNTIKA EPOTHLOTO TOV

elyav apyucd tebel apyucd.

Me0oooroyio,

IMa v kahdtepn O1EpeHlvNON TOV TOPUTAVE® EPELVNTIKAOV EPOTNUATOV EMAEXONKE N
otk pEB0dOc g M MALoV KaTaAANAOTEPN. XOuewva pe toug Iaoyohmpn &
Mikeon (2005) oy moloTik| HéBOSO 1 KaToypopr] TV 0E00UEVMVY dEV YIVETOL UE TNV
LOPOYN OTOTICTIKAOV OTOLEl®V, ONMMG YIVETOL OTNV TOGOTIKY), OAAG HE «AEKTIKA
ovvolo. Avtd ovpPaivel S10TL 0 gpevVNTNG He AVTOV TOV TPOTO eUPabivel oTig
OVTIMYELS, OTIC TEMOONGELS OAAL KOl GTIS GUUTEPLPOPEG TMV CLUUETEYOVIMV TOL

oyetilovtat pe 10 cuykekpyévo Bépa mov aoyoieiton 1 épevva (Matlovkog, 2005). O
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[Mooyohopn & Mikeon (2005, ceh. 22) mpocHitovy OTL «OTIS TOOTIKEG EPEVVES
evtdooetol €vag oploudg EMUEPOVS EPELVAOV YVOOTOV KLPI®MG UE TOVG oKOAovBoLC
TITAOVLG: 1GTOPIKN £PELVA, EPELVA OPACNC, LEAETN TTEPITTOONC, AVAALGT) TEPLEXOUEVO,
ebvoypapikn épevva, 1otopieg Long N Proypaeikn Epgvvar. To TAEOVEKTHUATO TOV £YEL
1N ootk LEB0S0G tvat TwS 1 Epevuva Eivar AETTOUEPTG KOL EUTEPIOTATOUEVT, VILAPYEL
nepintmon vo epguvnBovv eoawvopeva yopilg va €yl mponyndel kdmowo pvbuion M
EAEYYOC Kol Ol GUUUETEYOVTEG o€ ovTd vrofonbovdv tov gpevvnT va avTIAnEOel
kaAvtepa 10 mepPdarov epevva (Iooneiong, 2003). ITwo cvykekpiéva, n mTapodoo

épevva amoTeLEl oL LEAETN TTEPImTOONG.

Epgovntika Epomipata

* Tlow givor n TO10TIKTY EKTIUNMON TOV YAOGGOAOYIK®OV GTOLKEIDV TOL AdYOV
(@®VOAOYIKO-LLOPPOAOYIKO-CTLAGIOAOYIKO) TOO100 TPOCYOAKNG NAKioG pe
Awtopayéc Avtiotikod PAcpaTog, o€ ENimedo TPOGANYNG, OpYAvOoNG Kot

EKQPOONG;

* Tlow &ivar 1o eninedo TV eMOAGEDV TOL TALOIOV GE dPACTNPLITNTES TOV
oyetilovran pe Ewkovo-Ae&ihdyro, pe Ae&iloylo Xvoyetiopo?, pe Ilposinmtikd

Ae&ndyro, kabag kot pe Ipopopikd Ae&iroyio;

* Tlowa givor To TO0TIKA YOPOAKTNPIOTIKA TOV GLVIGTOVV TO YAMGGIKO TPOPiA

ToLd100 TPOGYOAKNG NAKIOG e AVTIGUO;

ZOUNETEYOVTEC- Oy

To detypa amoteieiton and 1 mondi mpooyoAkng nikiog e Obyvteg avamTLEloKES
Stapoyéc. AKOUa, GTNV EPELVO GUUUETEIYE N UNTEPO TOL TTAO0D HECH TNG OTOi0G
TPOYUATOTOMONKE TANPNG KATAYPAPT TOV TPOCSHOTIKMOV CTOUYEI®V TOV VIO PEAETT
nmond1ov. H épegvva mpaypotonomdnke o€ tpelg pépeg MoTe va d1evkoivvOel To Todi
Kot v, UV kovpdlete kat £161 oAokANpOONKe 1 epguvd. To eOALO ToL TS0V €lvarn
ayopd mhxkiog 5 ypovov. Kab” 6An v ddpkewa g £pevvag dev vnpée  KAmo1lo
mpoPfANUa pe to moudi. To mandi cuvepyAsTNKE OO TNV TPAOTY GLVAVTIOT OV ElYE UE
v endntpla. To moudi €xel o moAd koA emoen pe GAAo modid, moilel pall Tovg

kot ovvepydletat. Emiong, umopet va avtoeEummpetn0el povo tov apketd kaid. H
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emioyn Tov delypatog mpaypotomombnke pe Pdon KOmoleg TEXVIKES. XNV
TPOKEEVT] TEPIMTMOON 1| TEXVIKN TOV EMAEYXONKE Yo TNV GLYKEKPUEVT EpEvVa Elva
avt) TV un Thovotitev, dlvovtog EUEacT) 6TO OKOTIHO dsiypa. ZOUQ®VO e TOV
Zopepodmovro (2005), 6tav 01 KOTACTAGEIS OEV EMTPEMOVY TNV OEIYUOTOANYIN HE
mBavotto 6mwg N tdylotn Seaywyn g Epevvag TOTE, 1 derypaTtoAnyio yiveton
xopic mBavoTTa, OT®G Yo Tapdostypa pio TAotikn Epgvuva. Ta amoTeAésHOTO TOV
TPOKLATOVY o€ pia Epevva omd detypatoAnyio un mOavoTHTOV dev €lval YEVIKA Kol

0oYOAOVVTOL CUYKEKPIUEVO LUE TO SETYUO KO TV LEAETN.

Epyoleio Xvihoync Asdonévoyv

"o v viomoinon g mapovoag Epevvag mpaypatonomdnke Poyopetpikn-Atapopikn
A&ordymon péoow tov kpumpiov INwoowmeg Emdpkeiag, A-o-T-o (I), 10 omoio
xopnynOnke vmd TNV emomtEld KOATOAANAO EKTOLOELUEVOL OTNV OEI0AOYNoN Kol
dpopikn ddyvmon atdpov pe 1o cvykekpipeévo kpurnpro (Iapdtnupa 7). To ev Adyw
KPUNPO amoteAeitol omd T0 OTOUIKO QLAAGOI eEétaong, pécw Ttov omoiov Oa
amotunwbel T0 TPOPIA TOV VIO €EETAGT MG TPOG TNV EKPPOCTIKY IKOVOTNTA TOV GE
eminedo Ae&hoyiov oALG Kot TNV KovoTnTd Tov va opilel kowég AéEec. To kpirnplo
TEPEXEL OTNV apyn Eva EIKOVO-AEEINOYIO OTOV TO Tondl EMPEME VO AVAYVOPIGEL TIG
EIKOVEG TTOL TOL EAEYE M EPELVNTPLAL XTO OEVTEPO WUEPOG TOL KPLTHPOV  NTOV TO
TPOANTTIKO AeEIAOYI0 6 aVTO TO GNUEID 1) EPELVITPLL. EKOVE LKL EPAOTNOT GTO TTodl
Kot T0 Tondl Empene vo fPeL TNV 6OCTH €KOVOL ). TOLO0 AOLAOVAL vl oLTO TOL EYEL
aykabio ko 1o Tondi Empene va dei&et To TPLovTAPLALO. XTO TPiTO PHEPOG TOL KPITHPLOL
N epevvnTpla €01ve oto Toudi AEEEIS Ko TO ondl €mpene va el P TIG AEEELS TL TIG
KGvovpe oty kafnpepvotnTo Hog Ty 1 EPELVNTPLA €lme 0TO TOdl TNV AEEN KpePatt

Ko TO Toudl EMPENE vaL TEL OTL GE OVTO EMAVED KOUOUOOTE.

Axoua, ypnowomomOnke 1 pn  OOUNUEVN-GUUUETOXIKY TOPOTAPNON Yo TNV
KATOoypoe TOV OLCGKOAM®MV TOL HoONTA KOTA TNV OAOKANP®GN TOL Kprrnpiov,
EVOEYOUEVT] VTTOPEN OTPUTNYIKAOV ATOPLYNG OAAL Kol O YPOVOS OAOKANP®ONG TV
dpacnplottev. «H couuetoyiky mopatnpnon amotelel o moAD EL0IKN GTPaTHYIKN
kor péBooo yio vo kepdioel Kavels TPOTPacn oE E0WTEPIKES, POIVOUEVIKA

OTOKEIUEVIKES, Owels TS avOpamivis dmoplne» (Mdyog, 2005 cel. 10). H queon kou
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KOTATPOGMTO ETAPY| TOPEYEL OLVATOTNTESG KO OPKETH TAEOVEKTLLOTA KOODS opytkd
Bonbdaer tOV epeguvnmy vo aviiAnebel 1o mAaiclto ot1o omoio Owe&dyoviar ot
OpaCTNPOTNTEG KATOAYOVTOG £T01 OTNV KOTAKTNON M0 OLGLUGTIKNG OAICTIKNG
Amoyng Kol OKOUO YloTl EMTPEMEL GTOV EPEVLVNTI] VO GUUUETEXEL OE OVTEC TIG
dpaoctnprotes. Ilap’ OAa avTE, 1N CLUUETOXIKN TAPOTNPNON TOPOVCIALEL Kot
OPIoUEVEG OVGKOAIEG OTTMG Y10l TAPADELY IO TNV TEPAL TTOV KATEYOLV Ol EPEVVNTEG Y1
10 TEPPAAAOV TNG TAENG HE amOTEAEG A VO UnV avTihapPavovtal dtdpopa yeyovota,
mov cvpPaivouy 6To omTIKO TOVG TEdT0. AvTioToro OUMG Kot £VOC TAPATNPNTNHG O
omoi0g dev &xel WWHTEPY EMAPT LE TOV YDOPO TNG TAENG avTIpeTOTIEL TpofAqpaTa,
KaOdG pmopel v avtiinedel ta yevikd vonuato Kot Oyt To €01KA VONLOTO TOV
TPOKVTTOVV OO TNV GTEVI] GYECT] TOL £XOVV Ol EKTOOEVTIKOL LE TOVS HOBNTES TOVG
(Mdyog, 2005). [T cvykekpuéva, ta gpyaieion mov ypnoiponombnkay eivar n un-
dounuévn Topathpnon Kot ot pmtioel; kKAetotov tomov. Or Cohen et al. (2008),
AVOPEPOLY TTOC GTIV UN-OOUNUEV] TOPATPNON OEV &lval Kot TOGO EUPAVEG TO Tl
avalntdte, EMOUEVMG OVTOG TOV EPEVLVA TTPEMEL VA TAPATNPNGEL TL SLUPaAivEL TPOTOD
ano@ooicsl T onuacia thg Yo v épgvva. EmmAéov ot Cohen et al. (2008, cel 514)
TPOGHETOVV WG «OI NULOOUNUEVES KaL O1 UI] OOUNUEVES TOPATHPHOTELS TPOTPENPOVY UL
EMOKOTNGN TV OEOOUEVV TG TOPATHPNTHS TPOTOD OWGOVY KATOIES LOEES TYETIKG, UE

TNV EPUNVELD. TV POIVOUEVDV TTOV TOPOTHPODVTOL.

Téhog, mpaypatomomOnie dopmuévn GLVEVTELEN OTH UNTEPO TOL OGOV TPOKEUEVOL
VO KOTOYPAPOLY TO TPOCOTIKG YOPOKTNPIGTIKG TOVL Toudoh Kot v oKloypoen el
TP N Vo peAétn mepinmtoon. H ocuvévrevén eivanr n mo dwdedopévn péBodog
oLALOYNG dedopévav oTig oloTikeg €pevves. Efvan ekeivn n dwdikacio émov éva
dropo kdvel epmtnoelg ki éva GAAo amavtdel. H ovvévtevén €xel o mowidio amd
xpNoels kot €ion. To €100¢ g cLVEVTELENG TOV YPNGYLOTOINGE 1 EPELVITPLOL EIVOL T
dounuévn ovvévtevén etvar TOAD OYETIKN UE TO €POTNUATOAOYIO0, OTAL GLAALYEL
Kamoleg meplocotepeg Aemtopépeleg. O gpeuvng pwthel pol P amd ovoTNPd
TPokaBOoPIGUEVES EPMTNGELS KOl O OOVTNOELS oL (nTdet eivon emiong mdve 6€ TOAD
ocvykekpipéva Bépata. Avtd onuaivel 6tt 6e GAOVG TOLG GULUUETEXOVTES YivovTol
aKpidg ot 101eg EpOTNOELS, He Ta Ot akpPdg Adyle, pe TV 101 GEpd amd Evav
epeuVNTN oL £xEl EKTOOEVOEL Vo cLUTEPIPEPETAL GE KAOE CLUUETEXOVTO [LE TOV 1010

Tpomo (cuvnBwg ovdétepo) (ITamomwdbvvov, Ocodwpdrng & I'ovdag 2015). Me avtdv
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TOV GLVOLOCUO GLYKEVIPOONKAY 0PKETA OMOTEAEGLOTO KOL 1) KOTOYPAPT TOVG £YIVE
KOl HE OTOTIOTIKG OAAG Kol pE AeKTikd otoyeion ta omoio Pacilovtar omnv

eykvpotTTa Kot TV alomotio tpooeyyilovtag 1o BE10 OAOKANPOTIKA.

EpgovnTiki 01001K0Gi0

YHETIKA e TNV EPELVTIKT dtodikocio 1) cVVOEST TNG EpELYNTIKNG EpYaciag Paciletal
o€ pio cvykekplpévn doun divovtog amavInoelg 6€ OAPOPES EPMTNCELS TOV APOPOLY
TNV YPOVIKY TEPI0d0 Kal Tov TOmo. Apyikd, M YPOVIKY TePiodog ¢ €peuvag NMTav
oTovg 0vo pnveg: amd tic 10 Maiov €wg g 30 Amptdiov. To dtdotnpa NTav apketod
£TGL MOTE Ol GLUUETEYOVTEG VO UV €xouV TNV mieom Tov ypoévov. Tnv id1a ypovikn
nepiodo €yve M avdAvon kot 1 eneEepyacio TV AmTOTEAECUATOV TV dedopévav. O
TOTOG TNG GLALOYNG TV OESOUEVAOV EMAEXONKE OVALOYOL LE TNV OIKEIOTNTO TTOV EYOVV
Ol GUUUETEXOVTES LE TOV YDPO. H GuAAOYN dedoUEVMV €YIve GE KEVTPO EOKNG OYWYNG
™G Attikng. Ol GULUUETEXOVTEG TPOCEYYIOTNKAV OmO TNV EPELVITPLLL OPYLKA
TNAEPOVIKE Kot EMELTO UE QUECT] EMOPT] GTOVG OTOIOVG EYIVE OVOAVTIKY] TTEPLYPOON
TOV OKOTOV TNG €PELVOC. LTOVG CLUUETEYOVTEG 00ONKE €va EVUEPOTIKO YpApLuLa
(mrapdmua 1,2,3) ko pio poppo cvykatdbeong (rapdmua 4,5,6) v omolo Enpene
VO GUUTATNPOGOLY IMADVOVTOS LE OLTOV TOV TPOTO OTL eMBupovV va coppeteyovv. H
Oepatikn] avdivon eivar o TpOTOG pe TOV Omoio £Yve M OVOAVLCT] TOV TOLOTIKMV
dedopévov. Onwg avapépovv ot I'empyradov kot Kwortiton (2012, cer.36), omyv
Ospotiky avdivon «n eotiaon yivetoaw ommv avalitnon kot €OPecn SPOPWV
emAeypévaov Opov Héca o€ €va KEIPEVO 1 6€ Kelpeva, mapOAo OV Ot OPOL-£VVOLES
pmopel va glvol 1060 OLTOVONTOL KoL GUECO OPIGUEVOL OGO KOl EUUECT] KOt
TEPLYPAPIKO OPIGUEVOLY. AKOUN 1 EPELVNTPLL GLVOVTONKE e TO TOdL TPES POPES
Y0 VO UTTOPECEL VAL YIVEL GMOOTN Katoypapn Tov dedouévav oto gpyaieio. H épevva
KPOTOVGE TTEPITOL HapIon dpa kdbe popd. Katd v didpkeia xoprynong vanpye Ko
de0TEPO ATOO TO OO0 NTOV EKTALOEVUEVO GTY| YOPNYNOT TOL EPYOUAEIOV. ZVVETMG O
EVaGg EPELVNTIG YOPMYOVSE Kot 0 GAAOG Tapatnpovse. Qotdco, o looneiong (2003)
EMONUAIVEL KOl OPICUEVOL HEIOVEKTNUATO TOV TEPAapPavel 1 molotikny HEBodog.
Mepikd €€ autdv egivar OTL GLYKEVTPOVEL €AGIOTO Ogiypa, mopoatnpeiton peimon
OYXETIKG e TNV CLYKPITIKOTNTO Kot TNV yevikevoudmro g, Pacileton katd xvplo

AOYO OTIC AmOYELS TOL €PELVNTI KO TEAOG WMOPEL Vo, TOPOVCICTEL OAAQYN| GTO
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QOWVOUEVO TTOL HEAETATOL AOY® TNG GUUUETOXNG TOL gpgvvnTh. [ v avtiotdOpion
OAOV TOV TOPATAVED HEIOVEKTNUATOV TG TMOOTIKNG €pevvog  emAEYONKe 1
TPOYUOTOTOINOT)  GUVOLOGHOD  UEDOOOAOYIKAOV TEXVIKMV TPOKEWEVOL Vo Yivel
puebodoroyikn Tprywvomoino, 1 omoia Oa pog 00NyNoEL 6€ AGQUAN cupmepdouato. Me
TOV OPO «TPLY®VOTOINGM» EVVOOVUE TN «UEN TOA®V HebBddwV ot PEAETN Tov 1010V
eowopévou (Denzin, 1978). Me dAha Adyla etvor 1} gprion Tove amd piog EPEVVITIKNG
TEYVIKNG OTN LEAETT TOL 1010V £PELVNTIKOV eSOV OOV 1) KAOE Ui ypnoomoteiton yio
vo emaAnfedoel to amoteAéopota TG GAANC. Otav pio TeVIK) Ypnopomoteiton
petayevéotepa emoinfevel oAAG Kot eEEMOGEL TAL OMOTEAECHOTO TNG TPOYEVEGTEPNG
(Olsen, 2001). H tprywvomoinom otnpiletor otnv apyn 6Tt pio Ko povodikr] pébodog
OEV UTOPEL VO OVTIKATOTTPIGEL TNV TOALSIACTATY KOWMOVIKY Tpaypatikotnto. o va
viver avtd, yperaletat 0 GuVOLACUOC TaV® omd piog peBddoL. Zuvovalovtog TOAAATAEG
nebodovg, myés kot Bewpiec, eivor SuVATO VO AVOSELTOVV SLOPOPETIKESG OLOGTAGELG TOV
gpeuvnTKo avtikeywévov. o var mpoeuiayBovv tor KpuThplo TOWOTNTOS KOl Vo
VIapyeL eykvpoTNTo Ko oflomiotio ypetdleTon va axolovOnBel M TEYVIKY NG
Tpry®vomoinomg 1n omoia svuemva pe Toug Kupaldmovio & Zapavta (2011, ogd 99),
«opopd, oe uio. puéBodo mov viomoisitar e OIGPOPES TEYVIKES, ETOL DOTE VO
owopalileton n mooTnTO, 1 AVOEVTIKOTHTA, N OVVOTOTHTO, GVOTOPOYWYNS KOl 7
0ta0epOTNTO TV EPEDVHTIKAV OTTOTEAETUATMVY. AVvayKaio KpiveTal 0 KABE epevvnTNG
P EEKIVIGEL TNV £PELVA TOL VO TPAYLLOTOTOMGEL pia TAOTIKY £pguva KOOGS 0w
avaeépel o Mdyog (2005), pio mAotiky épevva SeEAyETOL [LE GKOTO VO OOKILOGTEL

Kot va BeAtimbel o TpoTapyikdg oxedIOCHOG.

AnoteriopoTa

H épevva €xel cav otdY0 TV aviyvevon kot tov evtomicpd Aabdv oe podnt mov
dwyvootnke pe Atatopayég 6to eacpa Tov ovticpov ond 1o KLE.AAY. T Adyoug
AVOVOLLOG KOl TPOCTAGING TOV TPOCOTIKAOV GTOLEIDV OV OVOPEPETAL TO GVOLO TOV
pofntn. tov poabnty, xopnyndnke pwo déoun otafUicpéveov SoKILOGL®Y, Ol OTOlEg
elyav aviindel amd éva kpurinplo O6mov meplopPdvel SAPOPeS SOKIUOGIEG OTMC
EIKOVO-AEEINOY10, AEEIMOYIO GUOYETIOUO, TPOANTTIKO AEEIAOYIO KOl TO TPOPOPIKO

AeEloy0.
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2y mapovoa epyacio Tpe HEPOG Eva moudi nAkiog 5 ypdvav. O IT €xel dayvmortel pe
T0 @QAaouo Tov oVTIopoL. To modl 7nyaivel Ge KOVOVIKO VNIay®yelo, OTOL
CLUVOVOCTPEPETOL LE TTONO8 TUTIKNG ekmaidevong  €xel kdver eidovg Ko mailer poli

toug. Emiong o IT éxet pia Eadépon.

10 oudi yopnynonke éva epyaieio yia va dodue to Ae&thdyo tov. Ta amoteléopato
etvor avtd Moy Beticd yroti to Todi PToOPEGE VoL avOyVOPICEL OPKETES EIKOVES OV KO
10 Ae&hdy10 oV AOYo Kot TG MAKiog dev NTav 1060 avertuyuévo. Onmg Kot oty

gpevva pe tov H/'Y mov €yve ta amoteAéopata ota mwondi Bynkay Oetikd (pépko 2011).

Xe ovTO TO OMNUEID UTOPOVUE VO OTOVTICOLUE KOL OTO EPOTNUOTO TOV £YOLV
avantuyfel 610 apyKd KopUdTt TG epyaciag o) mowo givol 1 TOWOTIKY EKTIUNGCT T®V
YAOGGOAOYIK®OV OTOWYEI®Y TOL AOYOL  (QPOVOAOYIKO-LOPPOAOYIKO-CTLOGIOAOYIKO)
moudoh TpooyolMkng mikiag pe Audyvtec Avomtvélokés Awtopoyés — Daoua
AvTicpob og eminedo TPOGANYNGS, 0pYAvMoNG Kot EKppaong; B) moto eivon to eminedo
TOV EMOOCEMV TOL OO0V G€ dpactnplotnteg mov oyetilovton pe Ewcovo-Ae&iloyio, pe
Ae&indyo Zvoyetiopov, pe Ilpooinmrikd Ag&ihoyo, kabog ko pe IIpogopucd
AeENOY10;

>mv In Ymodokipacio, avty tov Ewovo-Ae&ihoyiov o pabntig ftav oe Béon va
evionicel cmotd 40 ek tov 46 ewdvaov mov Tov {ntinkav va tig evtonicel. Ot poveg
EWOVEG TIG omoleg dev UMOPECGE VA EVIOMIGEL NTAV 1) TOPTOKAAADD, O YEPOG, TO
TpOYOGTITO, 0 podnTNG, To BepUduETPO KOl N TLEIDAL.

>mv 21 Yrodokocio, avt tov Ag§iloyiov ZuoyeTiopov o padntg ntav oe Béon va
evtomticelt cwotd 23 ek tov 30 ewdvov mov Tov nmOnKav. Zntoduevo g
VTOJOKIUOGIOG NTAV O EVIOMICUOC TV EKOVOV PAGEL TG OUOWOTNTAS TOVG HE TNV
ewova epEdioa.

>myv 3n Yrodoxyocio, avt tov [IpooAnntikov Ag&thoyiov o pabnme nrav oe Béon
VoL VTOTGEL GMOTA LOMG 6 ek TV 12 e1kdvev mov Tov {nthinkav.

2ty 4n Yrodoxacia, avt tov [Ipogopucod AgEihoyiov o pabnmg ftav og Béon va
ATOVTIGEL CWOTE LOMG 6 €K TV 29 SOKILOGIDV TOV TOL Yopn Yy onKay.

Y10 A pépog g dokipaciog (nrovpevo NTav 0 pobNTAg He TN YPNOT TG TPAOTNG
SLAAAPNG oG AEENG KABMG Kot oG GUVTOUNG TEPLYPAPNG TNG VO EVTOTIGEL OAOKANPT
mv AEEN. Ot pdveg AEEEIC TOL KOTAPEPE VO EVTOMIGEL NTAV UTAAQ, LITOUITAS, AOVTAPL

Kot A0V,
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10 B pépog g dokipaciog {ntovpevo Ntav o pabnmg va oplobetiost tnyv Kabe AEEN
OV TOL JWOTAY. ZE QLTNV TNV SOKIHOGIO KATAPEPE VO OPIGEL GMOTA POVO TNV AEEN
KpePAtt Ko Avmnpévos. Xe avtd 1o onpeio o mpémel vo avapepOel Tt To TPOPANULL
dev evtomileTon 6€ GNUAGIOAOYIKO OAAG KUPIMG O EKPPUCTIKO EMIMEDO.

2mv 5n Yrodokyaoia, ovt g ApBpmong o pabntg nrav o BEon vo amavtost
0MWOTA LOAG 6 €K TV 29 SOKILAGLOV TOV TOL YopNYNONKaV.

210 A pépoc g dokpaciog (nroduevo NTov 0 pobNTAG HE T XpNon EKOVILOUEVOL
OVTIKEYEVOL KaBMG Kol UaG GUVTOUNG TPOTAONG VA evTomicel TNV {nroduevn AEEN, e
ToVTOYXPOVO €Aeyy0o NG Apbpwong ¢ exkeepopevnc AéEng. Ot poveg AéEelg mov
KOTAPEPE VO EVIOTICEL CMOOTA NTaV 0d0vTOPovpTsa, fovptoa Kot EuPAaQt.

¥to0 B pépog g doxpaciog {nrodpevo Ntav o pobng e ™ xpnom wog cdvrouns
TPOTAONG VO EVIOTGEL TNV {NTodpevn AEEN, Le TauTdypovo ELeyyo g apBpmong g
EKQEPOUEVNG AEENG. Xe aLTNV TNV JOKIHOGTO KATAPEPE VO OpioEL 0GTA UOVO TIG AEEEIC
ekKAnoio, avopag Kot POovVTIGTIPIO.

Ye owtd 1o onuelo Ba mpémer va avapepbel 1L T0 TPOPANH evtomiletan TOGO oF

OTLLOGIOAOYIKO OAAGL KoL GE EKPPACTIKO EMITEDO.

>y 6m Yrodokuacio, avt) g Povnukng OAokAnpwong o pabntig tav o Béon
VaL AoVTNOEL 6T LOAG 4 €K TV 30 SOKILAGUDY TTOL TOL YopPTYRONKaV.

21 dokacio {nrovpevo NTav o podnTng He T YPNOoT TOV ETUEPOVS POVNUATOV LLOG
AEENG var evtomioel TV 0AOKAN PN TV (nTovpevn AEEN. Ot pdveg AEEeLg mov Katdpepe
VOl EVTOTIGEL GOCTA NTAV HOpLd, PmdAa, yato Kot 0dAacoa.

Y& autd 1o onueio Ba mpémel va avapepBel Ot VINPEE YeViKELEVT SVCKOALL LE TO
TpoOPANUa va evtomileton Kupimg oe dyvmoteg AEEELS.

Ymv 7 Yrodokacia, avty g Povnuikng Avdivong o poadnrng dev ftav og Béon
VOl OTOVTIGEL CWOTE GE Koo ek Tov 29 epmTtnUdT®mVy Tov ToL YopnynonKay.

2mv mapovoa vrodokipacior CnTodpevo Moy 0 Lo Vo TIC POVES TOV PTILYVOLV
ovykekplévn AEEn.

e avutd 10 onueio Ba mpémel va avapepbel 0Tl TO TPOPANUO TAV YEVIKEVUEVO LE TOV

paOnt va aduvaTtel vo KATaTUNGEL OKORO Kot KPEG AEEELS OGS KOTOA.

2y 8n Ymodokipacio, avtn g Povnuikng Awikpiong o padntig nrov og 6éon va

AoVt GEL 0WOTAE 6€ 26 ek TV 41 ep@TNUAT®V TOL TOL YopNYHONKAV.
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10 A pépog g dokipaciog {ntovpevo ftav o padntg pe BEon va drakpivel 8 ek TV
14 opdnywv AEEE®MV OE00UEVIG TNG TPATOOTG TLO AKOAOVOOVGE.

>10 B pépog mg doxpaciog (ntovpevo ntav vo eviomotel 1 {ntoduevn AEEn Mtav pe
Baon v apykn g cLAAAPN, eite pe TNV TEMKT GVALAPT gite pe e TNV TopdAetyn
EKQOPAG EVOC PoVNLOTOC. 'evid tav po opdda epotnudtev oty omoio d60NKay 18
OMOTEG AMAVTNOELS G€ £va GUVOAO 21 gpoTnudTmv.

>mv 9In Yrodokipacia, avty g Mopeocvvtoktikng Katavonong o pabnmge ftav oe
0éom va omavtiogl cwotd o€ 8 K TV 13 ep@TnUdTOV TOL TOV YopPTYHONKOV.

2mv moapovca dokipacio {nrovpevo NTov 000Eviev ekdvev o pabntig va glvar og
0éom va evTomiceL TNV EIKOVO TOV OVTIGTOXEL GTNV TPOTAGT TTOL TOV OO PACTNKE.

2mv 10n Yrodokipacio, avt g Moppocvvtoktikng OlokAnpmong o pabnmge nrav
o€ Béom va amavtioel 6ot o€ 4 gk v 13 gpotnudtov mov Tov yopnyNonKay.

>y moapovoa dokipacio {ntovpevo ftav pe dedopévn TpdTacT Kot OVTIGTOLO OTTIKO
epéBiopa, o padnmMge va evtomicel v AEEN mov Agimel amd TV TPOTOGT OV TOV

SPaotnie.

YOUTEPACULOTA

To aito tov avtiopov mapapével dyvmoto. O avtiopds ivar pio xpodvia avarTuélokn
dwtapayn, mov emnpedlel TOLG TOUEIG TNG KOWMVIKNG OAANAEmIOpOONS KOl TNG
emuovoviag evog atdpov. Ol EMCTAUOVES TGTEVOVYV OTL, O OVTICUOG €ivol pid
VEVPOAOYIKT SlOTOPOYN TOL EMNPEALEL TN AETOLPYIKOTNTO TOL €yke@AAov. H
duryvoon pnopet va yiver a&romota petald 2 kot 3 ypdvov. Omote, 1 HeATn T£T010V
€l00VC TMEPMTOGE®V OTNV TPOGYOAKY] mMAKio €lvar TOAD oMuavTIKY, KoOMDG
AVAOEIKVOETAL 1 TOAVTAOKOTNTO, TOL TPOPANLATOS Kol 1 ThavY] 0pecn AHGE®V Kot

€EEVEVIGOV KATOL®V KOTACTAGEMY PLEGO GTO TANIGLO TOV GYOAEIOV.

H moAvmAokdtnta Ki 1 0vOUOL0YEVELD TOV COUTTOUATOV TOV OVTICTIKOV SL0TOPOYDV
Kével OOGKOAN TV e£0y@yn OMOAVTOV GUUTEPAGUATOV, OAAL KOl TOV S10YVOCTIKMOV
amopdcewv, Kabe mepintwon eivar Egywpiot). Avtd ouwg o onuaivel 0TL N épgvva

KOl 1| LEAETT) OEV UTOPOVV VO ATOPEPOVY OTTOTEAEGLLOTO, GE KATOLES TTEPUTTMOGELS,

O okomdg GAAwoTe NG TopoVcOS €PYOCIOG MTOV VO EVICYDCGEL TO TOLOTIKA

YOPOKTNPLIOTIKA TOV YVOCEWV TOL EXEL £VO OVTIOTIKO TOdl, TNG CLUTEPIPOPAS TOV,



624

KaOAdG KO TNG OVTATOKPIONG TOV GTO €1KOVO-AEEILOY10, 0TO AEEIAOYIO GUOYETICUOV,

TO TPOGANTTIKO KOl TO TPOPOPIKO TOV AEEINGY10.

Ta arotedéopota €610V MG Ol OVOKOAIEG GTO YAMGGIKO TOUEN OVOOETXTNKOV O
peydAo Pabud €101kd OTIC TEPIMTMOGELS GUGYETIGHOD KOl TPOPOPIKNG AVTUTOKPIONG,
EVAD 0TI TEPIMTOGELS €1KOVOo-Ae&iAoyiov vanpEav kKald amoteAéouata, oxeTiloOpeva
TAVTO LE TNV EMPPOT| TOV YPOUATOV KOl EVIOVAOV EIKOVOV GTO HVOAO £VOC TETOL0V
Tond100 Kot To TG fondd £va TETolo YEYOVOS OTNV COGTN AMOTVTIMGN AEEEWMV LE TIC

EKOVEG.

[TBavoév av ol petpnioelg vreptepovoay TocoTiKE 0o pmopovoe va yiver pio
OTOTIOTIKY] avdAvon TeV dedopévev, TEPAV Omd Tn TOWOTIKN. Avtd TO YEYOVOC
amoTeEAEL VO OMUOVTIKO PEWOVEKTNUO TG Tapovoag epyaciag. Emiong, cuvéBalie kot
0 Topayovtog TG un TpodBuung cvvepyasiog amd T TAELPE TOV TOUO10V, AO KATOL0
onpeto kot énerta. Avtd to unddio Ba propovce icmg va veprndndet av vNpPyE TO
ouyvn emaen kol 1 egokeimon Tov gpgvvnTh pE TO MO, 16®MG OTO KAOMUEPVO
oYoAKO Tov mepPdrAiov, Ba amotedovoe mapdyovia ®cote va e&opaivvBoldv ot

SPOPESG MG TPOGS TN U1 GOOTY| OAANAETIOpaoT] Y1 T SIEEAYWYN OMOTEAECUATOV.

H neplopiopévn €pevva oe dAlovg topelg ™ YA®ooag Omwg M YPOUUOTIKY Elval o
AOyoc mov Oe dwbétovpe emOPKN OTOLKEID YOl YPOUUATIKEG OOLVOUIES TOL TLYOV
enpaviCovrar otov avtiopod. ‘Etot, eetdoope KAmTolEg £peuveg Tov £yvav 6€ Toudld
pe avticpd kon e&étalav 1o Aehdyto toug. Ot €peuveg €de1Eav Betikd amoteAéopato

KOl [LE OPKETN TPOSTAOELN TO TTOUOLE UTOPEGAY VO AVOTTOEOLY TO AEEIAOY10 TOVG,.

EmnpocHétmc, n mapodca epyoasio KATASGEIKVOEL TNV AVAYKN TEPIGGOTEPMY EPELVMOV
TAV® GTOLG GLUYKEKPLUEVOVS avOPAOTOVE, KOl EOIKA GTO EMIMESO TNG TPOGYOAMKNG
niiog kKabdg kel Bo pumopovce vo PeATiwbel oe OPIGUEVEG TEPITTAGELS TO EMIMESO
EKQPOONG LECH TNG YADCGCOG, LABNONG, OAANAETIOPAOTG YVOONS Kot EKQPAoNS OALG

KoL ETKOVOVIaG e Toug GAAOVG avOp®OTOLG.

Kodo 0a Mtav, va dobel PBapog extdc amd v €pevva kot TNV vAomoinon
€EEOIKEVUEVOV TIPOYPAUUATOV Yol TOUOLd e AVTICUO, apov £xel amodelyfel mmwg o
OLVOVACUOG TEPAUATIKE EVOAOUKTIKOV TEYVIKOV, HECH E€YYEPOiwV umopel va

BeAtidoel vV emKowmVic. TOL OISOV HE TOV EVOPUOVIGHO TOL HE TO GYOAIKO
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neptPaAlov, 6mwc Kot 6 TANBVoUOVG TV pe ovvdopopo Down (T'ewpyord &
Xaprrakn,2015).

Téhog, éxer amoderyBel OTL M vonuaTiKy YADCGO YPNOYLOTolEital and €va Peyaio
HUEPOC TOV OLTICTIKAOV TodIDOV TOV dgV NTav o€ BE0T v avamTvEOVY TOV TPOPOPIKO
Adyo kupimg Opmg oe Apepikn Kot AyyAa, eved oty EAAGSa 1 pukpn 0140001 g
EAMMNVIKNG VONLOTIKNG YAMGGOG KoOoTa TO Tapoamdve eyyeipnua vo péet mo opyd.
[Ipémer vo doBel omoTE, 10iTEPT ONUOGIO GE EMKOWMVIOKG GULOTHUOTO 7OV
oLUPEALOVY OTNV aVATTLEN TG YAWGGIKNG KOVOTNTOS TMV OUTICTIK®V, 0AAE Kot
otV AoyoBepaneia K1 epyobepaneio, EPOGOV TO AVTIOTIKO QAGHA OEV TEPIAAUPAVEL

acBévelec mov BepomedovTal HECH POPUAKEVTIKNG OY®YNC.
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