
  

  Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημών Εκπαίδευσης

   Τόμ. 1 (2017)

   7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

  

 

  

  Μύθοι και αλήθειες γύρω από τη
χαρισματικότητα 

  ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ ΦΟΥΚΑ,
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΦΩΤΗ   

  doi: 10.12681/edusc.1762 

 

  

  

   

Βιβλιογραφική αναφορά:
  
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε., ΦΟΥΚΑ Α., & ΦΩΤΗ Α. (2019). Μύθοι και αλήθειες γύρω από τη χαρισματικότητα. 
Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημών Εκπαίδευσης, 1, 1520–1533. https://doi.org/10.12681/edusc.1762

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://epublishing.ekt.gr  |  e-Εκδότης: EKT  |  Πρόσβαση: 20/01/2026 11:46:22



1520 

 

Μύζνη θαη αιήζεηεο γύξσ από ηε ραξηζκαηηθόηεηα 

Παπαδνπνύινπ Διέλε, απόθνηηε Παηδαγσγηθνύ Τκήκαηνο Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο 

elpapado2012@yahoo. gr Φνύθα Αδακαληία, απόθνηηε Παηδαγσγηθνύ Τκήκαηνο 

Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο 

amandafouka@ gmail.com Φώηε Αηθαηεξίλε, απόθνηηε Παηδαγσγηθνύ Τκήκαηνο 

Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο 

fkathy1995@gmail.com 

Πεπίλητη 

Η έλλνηα ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο ηειεί ηόζν ππό αίξεζε όζν θαη ππό δηεξεύλεζε 

επηηξέπνληαο έηζη ηε δεκνζηνπνίεζε πνηθίισλ εξκελεηώλ θαη ζεσξήζεσλ. Οξηζκέλεο 

από απηέο, παξόηη ζηεξνύληαη εξεπλεηηθήο ζεκειίσζεο, απνθηνύλ επηζηεκνληθνύ ηύπνπ 

ηζρύ θαη θαζίζηαληαη επξέσο απνδεθηέο. Σθνπόο ηεο παξνύζαο ζεσξεηηθήο κειέηεο είλαη 

ε αλάδεημε ηεο επηζηεκνληθήο αιήζεηαο πεξί ραξηζκαηηθόηεηαο κέζσ ηεο εμέηαζεο 

εδξαησκέλσλ «κύζσλ», πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξηζηνύλ νη θαηάιιειεο ζπλζήθεο πνπ 

εμππεξεηνύλ ηηο αλάγθεο ησλ ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ. Η αλαζθόπεζε δηακνξθώλεηαη 

ζηηο εμήο ελόηεηεο: θξηηήξηα πξνζδηνξηζκνύ ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο, ελλνηνινγηθόο 

δηαθνξό-πξνζδηνξηζκόο απηήο, ραξαθηεξηζηηθά ησλ ραξηζκαηηθώλ αηόκσλ θαη ζύζηνηρεο 

εθπαηδεπηηθέο, θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο αλάγθεο ηνπο. Η κειέηε θαηέδεημε ηελ 

έιιεηςε ελλνηνινγηθήο ζύγθιηζεο ζην αλνηθηό πεδίν ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο, ε νπνία 

ζπζρεηίδεηαη κε ην δείθηε επθπΐαο, αιιά ζεσξείηαη θαη ζπληζηακέλε εθθάλζεσλ 

λνεκνζύλεο. Δπηπιένλ δηίζηαληαη ηα επξήκαηα γηα ηα αθαδεκατθά θαη θνηλσληθό-

ζπλαηζζεκαηηθά νθέιε ησλ ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ αλά εθπαηδεπηηθό πιαίζην. Ψο πξνο 

ηελ εμππεξέηεζε ησλ ηδηαίηεξσλ αλαγθώλ ησλ ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ, αλαδείρζεθαλ ε 

αλάγθε θαη ε απνηειεζκαηηθόηεηα αθελόο ηνπ εκπινπηηζκέλνπ καζεζηαθνύ 

πεξηβάιινληνο, αθεηέξνπ ηεο επαξθνύο θαηάξηηζεο ησλ εθπαηδεπηηθώλ ηνπο. 

Σπκπεξαζκαηηθά, επαθίεηαη ζηελ Πνιηηεία ε αλαγλώξηζε θαη θάιπςε ησλ αλαγθώλ ησλ 

ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ θαη ε ζύζηνηρε επηκόξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθώλ ηνπο. Σηνπο 

επηζηήκνλεο-εξεπλεηέο επαθίεηαη ε αλαδήηεζε ζύγρξνλσλ επξεκάησλ αλαθνξηθά κε ηα 

κεζνδνινγηθά πξόηππα αλάδεημεο ησλ ραξηζκαηηθώλ αηόκσλ. 



Abstract 

 

Λέξειρ-Κλειδιά 

ραξηζκαηηθόηεηα, λνεκνζύλε, κύζνη, επηζηεκνληθή αιήζεηα, αλάγθεο 

The term of “giftedness” is simultaneously under doubt and discussion, permitting 

various meanings and theories to come in light. Some of them, though lacking in 

scientific and research background, become widely accepted. The aim of the present 

theoretical study is to show up the scientific truth about giftedness through the 

examination of established “myths”, in order to determine the suitable conditions 

fulfilling gifted persons’ needs. The study is structured as following: criteria for 

determination of giftedness, related terms, gifted persons’ characteristics, educational, 

social and emotional needs. The study found the lack of convergence in the definition of 

giftedness which is related to the intelligence quote but it is also considered as resultant of 

various forms of intelligence. Moreover, there is a discrepancy between the findings on 

academic and socio-emotional benefits, which gifted students gain in each different 

educational context. With regards to meeting gifted students' special needs, the necessity 

and the effectiveness of learning environment and teachers' adequate training were 

highlighted. In conclusion, it is up to the State to identify and fulfill gifted students' needs 

and also correspond training for the educators. The search for synchronous findings, 

based on the methodological standards for identifying gifted individuals, is left to the 

scientists-researchers. 
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1. Γιαθοπό-πποζδιοπιζμόρ εννοιών 

Ξεθηλώληαο ηε δηαπξαγκάηεπζε ηνπ ζέκαηνο ηεο ύπαξμεο κύζσλ ζε αληηδηαζηνιή 

πξνο ηηο επηζηεκνληθέο αιήζεηεο, γύξσ από ηελ ραξηζκαηηθόηεηα, αλακθίβνια σο πξώηε 

δπζθνιία αλαθύεηαη ν νξηζκόο. Τη είλαη ε ραξηζκαηηθόηεηα; Σηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηώλα ην 

εξώηεκα πεξηζηξεθόηαλ γύξσ από ηελ επίδξαζε ηεο θιεξνλνκηθόηεηαο ή ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Απνηειεί θνηλή άπνςε όηη δελ κπνξεί λα πηνζεηεζεί κε επθνιία έλαο 

νξηζκόο γηα ηε ραξηζκαηηθόηεηα (McAlpine, 1996). 

1.1. Χαπιζμαηικόηηηα και νοημοζύνη 
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Δθηόο από ηνλ Galton πνπ ζεσξεί όηη ε αηζζεηεξηαθή ηθαλόηεηα ελόο αηόκνπ - ε 

λνεκνζύλε ηνπ - νθείιεηαη ζηε θπζηθή επηινγή θαη ηελ θιεξνλνκηθόηεηα, νη Binet, 

Terman θαη Hollingworth ζεσξνύλ ηε ραξηζκαηηθόηεηα ζπλώλπκν ηεο λνεκνζύλεο, ε 

νπνία θιεξνλνκείηαη. 

Μύζνο ελ κέξεη πνπ όκσο δηαηεξείηαη κέρξη θαη ηηο αξρέο ηνπ 1970: ε 

ραξηζκαηηθόηεηα πεξηνξίδεηαη απνθιεηζηηθά ζηελ πνιύ πςειή λνεκνζύλε. Ταπηόρξνλα, 

αξθεηνί άιινη νξηζκνί άξρηδαλ λα ζπζρεηίδνπλ ηε ραξηζκαηηθόηεηα, 



 

αζαθώο βέβαηα, κε αμηόινγε απόδνζε, αθαδεκατθή ηθαλόηεηα, εγεηηθή ή δεκηνπξγηθή 

ηθαλόηεηα, κεηαμύ άιισλ. 

Από ην 1980 κε κεγαιύηεξε ζαθήλεηα δίλεηαη έκθαζε, πέξα από ην Γείθηε 

Ννεκνζύλεο, ζε κεηξήζηκεο ζπκπεξηθνξηθέο ελδείμεηο, όπσο ε δεκηνπξγηθόηεηα, ε 

πξσηνηππία, ε πξνζαξκνζηηθόηεηα, δηεπξύλνληαο ηνλ νξηζκό ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο 

(Awanbor, 1989). 

Φηάλνληαο ζην ζήκεξα, ζπλαληάκε ζηαδηαθά ην κνληέιν ηεο πνιιαπιήο επθπΐαο ηνπ 

Gardner (1983, 1993, 1999), κε επηά ζρεηηθά απηόλνκνπο ηύπνπο λνεκνζύλεο σο 

ηδηαίηεξεο ηθαλόηεηεο ζε θάπνηνλ ηνκέα. Θεώξεζε πνπ ζηνρεύεη ζηε ζθαηξηθή 

θαηαλόεζε ηεο λνεκνζύλεο, αθνύ ν όξνο επθπΐα, θαη’ απηόλ, αλαθέξεηαη ζε κηα 

ηδηαίηεξε ηθαλόηεηα, ηαιέλην ή ηθαλόηεηα πνπ επηηξέπεη ζην άηνκν ηε κεγηζηνπνίεζε ησλ 

δπλαηνηήησλ ηνπ, κέζσ ελόο πξνηηκώκελνπ ζηπι κάζεζεο, ην νπνίν δελ αθνξά 

απνθιεηζηηθά ηνπο ραξηζκαηηθνύο ή ηαιαληνύρνπο. 

Από ηελ άιιε, ν Sternberg (1986) νξίδεη ηε λνεκνζύλε σο κηα «ζπλερή δηαδηθαζία 

απόθηεζεο θαη εκπέδσζεο δεμηνηήησλ πςειώλ απαηηήζεσλ ζε έλαλ ή πεξηζζόηεξνπο 

ηνκείο ηεο θαζεκεξηλήο δξαζηεξηόηεηαο ηνπ αηόκνπ». Θεσξεί όηη είλαη παξάγνληαο 

δεκηνπξγηθήο ζθέςεο θαη θαζνξίδεη ηε ζπκπεξηθνξά ησλ ραξηζκαηηθώλ αηόκσλ, ελώ 

ζπζρεηίδεηαη κε ηελ επειημία, ην δπλακηζκό αιιά θαζόινπ κε ηε ζηαζεξόηεηα (Sternberg 

& Grigorenko, 2002). Θα ιέγακε πσο νξίδεη ζπλεπώο θαη ηε ραξηζκαηηθόηεηα σο 

εθηπιηζζόκελε ηθαλόηεηα απόθηεζεο θαη εκπέδσζεο δεμηνηήησλ πςειώλ απαηηήζεσλ, 

θάηη πνπ αληηδηαζηέιιεηαη εθ πξώηεο όςεσο κε ηε ζηαηηθόηεηα πνπ ραξαθηεξίδεη 

παξαδνζηαθά ην κεηξήζηκν δείθηε λνεκνζύλεο. 

Δπηπξόζζεηα, βάζεη θαη ηνπ κνληέινπ ηνπ Renzulli (1998) ην άηνκν δελ κπνξεί λα 

ραξαθηεξηζηεί σο ραξηζκαηηθό κόλν κε ηελ άλσ ηνπ κέζνπ όξνπ δηαλνεηηθή ηνπ 

ηθαλόηεηα. Σύκθσλα κε ηνλ ίδην, ε ραξηζκαηηθόηεηα σο ζπκπεξηθνξά πεξηιακβάλεη ηξία 

βαζηθά ζηνηρεία, ηελ ηθαλόηεηα, ηε δεκηνπξγηθόηεηα θαη ηελ εθπιήξσζε ελόο 

θαζήθνληνο. Τα παηδηά πνπ έρνπλ εγγελή θίλεηξα θαη ηδηαίηεξα αλεπηπγκέλα εηδηθά 

ελδηαθέξνληα θαη ηθαλόηεηεο ζε ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο, απνηεινύλ ραξαθηεξηζηηθά 

παξαδείγκαηα ραξηζκαηηθνύ καζεηή. 

1.2. Χαπιζμαηικόηηηα και ηαλένηο 

Σηελ εθπαίδεπζε ζπρλά ε ραξηζκαηηθόηεηα θαη ην ηαιέλην, δεκνθηιήο όξνο, δελ 

δηαθξίλνληαη αιιά ρξεζηκνπνηνύληαη σο έλλνηεο ηαπηόζεκεο. 



 

Τηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ιίγνη κειεηεηέο δηαθνξνπνηνύλ ηε ραξηζκαηηθόηεηα από ην 

ηαιέλην. Μεηαμύ απηώλ ν Gagne (1998) ππνζηεξίδεη όηη νη θπζηθέο ηθαλόηεηεο ελόο 

παηδηνύ ζε κηα ζεηξά ηνκέσλ ζπληζηνύλ ηε «ραξηζκαηηθόηεηα». Τν «ηαιέλην» είλαη ε 

πινπνίεζε ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο ηνπ παηδηνύ θαη εληζρύεηαη κέζσ ηεο παξέκβαζεο 

πνιιαπιώλ επηξξνώλ. Έηζη, αλαγλσξίδνληαη σο ραξηζκαηηθά παηδηά πνπ έρνπλ πςειά 

επίπεδα ηθαλόηεηαο ελ δπλάκεη, ηα νπνία αθόκε είλαη αλελεξγά ή δελ έρνπλ αλαδπζεί. Ο 

ίδηνο επηζεκαίλεη όηη: «ραξηζκαηηθόο είλαη απηόο πνπ δηαζέηεη θαη ρξεζηκνπνηεί 

εμαηξεηηθέο θπζηθέο ηθαλόηεηεο (θιίζεηο ή ραξίζκαηα), ζε ηνπιάρηζηνλ έλαλ ηνκέα 

ηθαλνηήησλ, ζε βαζκό πνπ λα ηνλ ηνπνζεηεί ζην θνξπθαίν 10% ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπ» 

ελώ «ηαιαληνύρνο είλαη απηόο πνπ παξνπζηάδεη εμαηξεηηθή επρέξεηα κε ηηο ζπζηεκαηηθά 

αλεπηπγκέλεο ηθαλόηεηεο (ή δεμηόηεηεο) θαη γλώζεηο ζε ηνπιάρηζηνλ έλα πεδίν ηεο 

αλζξώπηλεο δξαζηεξηόηεηαο ζε βαζκό πνπ ηνλ ηνπνζεηεί ηνπιάρηζηνλ αλάκεζα ζην 

θνξπθαίν 10% ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπ πνπ δξαζηεξηνπνηνύληαη ή έρνπλ δξαζηεξηνπνηεζεί 

ζην παξειζόλ ζε απηό ην πεδίν ή πεδία» (Gagne, 2003). 

Αληίζεηα ε Winner (1996), ππνζηεξίδεη πσο δελ πξέπεη λα ππάξρεη δηάθξηζε αλάκεζα 

ζηηο δύν απηέο έλλνηεο. Τα ραξηζκαηηθά, αιιά θαη ηα ηαιαληνύρα παηδηά έρνπλ πξόσξε 

λνεηηθή αλάπηπμε θαη θάπνην ηδηαίηεξν ράξηζκα ζε έλαλ ζπγθεθξηκέλν καζεζηαθό ή 

θνηλσληθό ηνκέα, γεγνλόο πνπ ηα μερσξίδεη από ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο. Δπηπξόζζεηα 

ζπκπιεξώλεη όηη θαη ε επθπΐα -απνηέιεζκα ελόο έκθπηνπ ηαιέληνπ- ζπληειεί ζηε 

δηαθνξνπνίεζε ησλ παηδηώλ απηώλ. 

Αλ θαη δελ ππάξρεη νκνγλσκία ησλ κειεηεηώλ γηα ην δήηεκα, θαίλεηαη πσο ην 

κεηαίρκην ησλ δύν όξσλ ζπληζηά ε πινπνίεζε θάζε εγγελνύο ηθαλόηεηαο. Όζν απηέο 

βξίζθνληαη ελ δπλάκεη απαξηίδνπλ ηε ραξηζκαηηθόηεηα, έσο όηνπ αλαδεηρζνύλ ζε 

εθπεθξαζκέλν ηαιέλην. Ιθαλόηεηεο, δειαδή, νη νπνίεο απνηεινύλ ηα «αθαηέξγαζηα 

πιηθά» πνπ ζα κεηαηξαπνύλ ζε δεμηόηεηεο, όπσο ππνζηεξίδεη θαη ε Λόμα (2004). 

2. Οπιζμόρ σαπιζμαηικόηηηαρ 

Σύκθσλα κε ην National Association for Gifted Children (NAGC) (Delisle & Lewis, 

2003, ζ. 35) ραξηζκαηηθό άηνκν είλαη θάπνηνο, ν νπνίνο δείρλεη ή έρεη ηε δπλαηόηεηα λα 

δείμεη έλα εμαηξεηηθό επίπεδν ζε έλαλ ή πεξηζζόηεξνπο ηνκείο ηεο έθθξαζεο. Κάπνηεο 

από απηέο ηηο ηθαλόηεηεο είλαη πνιύ γεληθέο θαη κπνξεί λα θαιύπηνπλ έλα κεγάιν θάζκα 

ηεο δσήο ηνπ αηόκνπ, όπσο νη αξρεγηθέο ηθαλόηεηεο ή ε ηθαλόηεηα ηεο δεκηνπξγηθήο 

ζθέςεο. Κάπνηεο θνξέο ππάξρνπλ πνιύ ζπγθεθξηκέλα ηαιέληα ηα νπνία εκθαλίδνληαη ζε 

ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηώζεηο, όπσο ε ηδηαίηεξε ηθαλόηεηα ζηα καζεκαηηθά, ηελ επηζηήκε ή 



 

ηε κνπζηθή. Ο όξνο ραξηζκαηηθόηεηα επέρεη ζέζε γεληθήο αλαθνξάο ζ’ απηό ην θάζκα 

ηθαλνηήησλ, ρσξίο λα είλαη ζπγθεθξηκέλε ή λα εμαξηάηαη από κηα κέηξεζε. 

Φαξηζκαηηθό κπνξεί πιένλ λα ζεσξεζεί ην άηνκν ην νπνίν έρεη ηδηαίηεξεο ηθαλόηεηεο 

ζε νπνηαδήπνηε πηπρή ηεο γλώζεο (ηέρλε, επηζηήκε, αζιεηηζκόο, κνπζηθή) (Δπέιζνληνο, 

2008) θαη επέιηθην ζην λα ρξεζηκνπνηεί γλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο, ώζηε λα απνθηήζεη, λα 

νξγαλώζεη θαη λα ρξεζηκνπνηήζεη ηε γλώζε ηνπ (Foustana, Luwel & Verschaffel, 2007; 

Luwel, Foustana, Papadatos & Verschaffel, 2011). 

Σπλεπώο, έλαο όζν ην δπλαηόλ ζύληνκνο θαη πεξηεθηηθόο νξηζκόο ζθηαγξαθεί ην 

ραξηζκαηηθό άηνκν σο έρνλ αλώηεξε λνεηηθή ηθαλόηεηα θαη ηε δπλαηόηεηα λα 

θαηνξζώζεη εμαηξεηηθό επίπεδν ζε έλαλ ή πεξηζζόηεξνπο ηνκείο έθθξαζεο: εγεηηθή 

ηθαλόηεηα, δεκηνπξγηθόηεηα, ηδηαίηεξε ηθαλόηεηα ζηα καζεκαηηθά, ηελ επηζηήκε, ηελ 

ηέρλε, ηνλ αζιεηηζκό, ηε κνπζηθή, νξγάλσζε θαη επίιπζε πξνβιεκαηηθώλ θαηαζηάζεσλ. 

Φσξίο ίζσο λα εμαληιείηαη ζηνλ νξηζκό ε ραξηζκαηηθόηεηα ζηελ πιεζώξα ησλ 

εθθάλζεώλ ηεο. 

3. Χαπακηηπιζηικά σαπιζμαηικών 

Παξά ηελ έιιεηςε ζύγθιηζεο ζηνλ νξηζκό ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο θαη ην γεγνλόο όηη νη 

ραξηζκαηηθνί έρνπλ ζεκαληηθέο αηνκηθέο δηαθνξέο, ππάξρνπλ θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά ηα 

νπνία είλαη επξέσο απνδεθηά θαη αλαθέξνληαη ζηηο πεξηζζόηεξεο ζρεηηθέο εξγαζίεο 

(Terman,1925; Barton & Starnes, 1989; Λόμα, 2004; Manning, 2006 ζην Μπνγδάλνπ, 

ρρ). 

Τα θύξηα ζεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ραξηζκαηηθώλ αηόκσλ είλαη ε πνιπδύλακε 

ζθέςε, ηαπηόρξνλα αλαιπηηθή θαη ζπλζεηηθή, παξαγσγηθή θαη επαγσγηθή, κε ηαρύηεηα 

θαη επειημία. Δπηπιένλ, ε βαζύηεξε αληίιεςε ελλνηώλ θαη ζρέζεσλ. Τν θηινπεξίεξγν ηνπ 

πλεύκαηνο, ε επηδίσμε ησλ πξνθιήζεσλ θαη ε πξνζήισζε ζην ζηόρν. Αλ θαη 

αμηνπξόζεθηα ραξαθηεξηζηηθά, δελ έρνπλ ζαθώο ηελ ίδηα αληηπξνζώπεπζε, ζην ζύλνιό 

ηνπο, ζε θάζε ραξηζκαηηθό άηνκν. 

Σηα θπξηόηεξα αξλεηηθά ραξαθηεξηζηηθά, από ηελ άιιε, εληνπίδνληαη ε απνγνήηεπζε 

θαη καηαίσζε από ηε κε επίηεπμε ησλ πξνζδνθηώλ, αιιά θαη ε έληνλε απηνθξηηηθή θαη 

ηειεηνκαλία, ε νπνία ηδίσο κπνξεί λα αλαζηείιεη ηελ αλάιεςε ξίζθσλ, νδεγώληαο ζε 

ππν-επίδνζε (θαηώηεξε ηεο αλακελόκελεο απόδνζε). Σηα πιαίζηα ηνπ ζρνιείνπ, θπξίσο 

εληνπίδεηαη ε αλία ιόγσ έιιεηςεο δηαλνεηηθώλ πξνθιήζεσλ. 



 

4. Δκπαιδεςηικέρ ανάγκερ σαπιζμαηικών: Μύθοι & Αλήθειερ 

Καίξην δήηεκα ζηελ εθπαίδεπζε ησλ ραξηζκαηηθώλ απνηειεί ε ηνπνζέηεζή ηνπο ζην 

θαηάιιειν εθπαηδεπηηθό πιαίζην. 

Κνηλό κύζν κεηαμύ πνιιώλ γνληώλ, εθπαηδεπηηθώλ αιιά ίζσο θαη ραξηζκαηηθώλ 

παηδηώλ ζπληζηά ε αληίιεςε όηη νη ραξηζκαηηθνί δελ ρξεηάδνληαη δηαθνξνπνηεκέλν 

καζεζηαθό πεξηβάιινλ από απηό ηεο γεληθήο ηάμεο (Plunkett & Kronborg, 2011). 

Σηε γεληθή ηάμε, αθόκε θη αλ γίλνληαη πξνζπάζεηεο εκπινπηηζκνύ ηνπ ππάξρνληνο 

Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο, είλαη πνιύ πηζαλόλ λα βηώζνπλ νη ραξηζκαηηθνί καζεηέο 

πιήμε θαη απνγνήηεπζε ή λα δηνιηζζήζνπλ ζηελ θνπιηνύξα ηεο ήζζνλνο πξνζπάζεηαο 

αθήλνληαο αλεθκεηάιιεπηα ηα ραξίζκαηά ηνπο (Adams-Byers, Squiller Whitsell, & 

Moon, 2004; Moon, 2009; Perkovic Krijan & Boric; 2014). 

Αληίζεηα, είλαη απνδεδεηγκέλν όηη ηα αθαδεκατθά νθέιε κεγηζηνπνηνύληαη, όηαλ νη 

ραξηζκαηηθνί καζεηέο εθπαηδεύνληαη ζε εηδηθά πξνγξάκκαηα, κε δηαθνξνπνηεκέλν 

Αλαιπηηθό Πξόγξακκα, κε δηαλνεηηθά νκειίθνπο ζπκκαζεηέο, κάιηζηα ζε νκίινπο 

θνηλώλ ελδηαθεξόλησλ (Porter, 2005; Foustana & Papadatos, 2008; Moon, 2009). Δίλαη 

πνιύ ζεκαληηθό λα βξίζθνληαη ζε πεξηβάιινλ πνπ παξέρεη πξνθιήζεηο θαη εληζρύεη 

ζπκπεξηθνξέο πξνζαλαηνιηζκέλεο ζε έλαλ ζηόρν κε δέζκεπζε, επηκνλή θαη ππνκνλή 

(Moon, 2009). 

Τα ηειεπηαία ρξόληα γίλεηαη δηεζλώο ρξήζε ηνπ όξνπ «high ability children», ν νπνίνο 

ζηα ειιεληθά απνδίδεηαη σο παηδηά «Υτειώλ Ιθαλνηήησλ Μάζεζεο» (ΥΧΙΜ). Ψο 

ΥΧΙΜ κπνξνύλ λα νξηζηνύλ ηα παηδηά ηα νπνία λόγφ ηφν αναπησγμένφν γνφζιακών, 

γνφζηικών και δημιοσργικών ικανοηήηφν, προδιαθέζεφν, κινήηρφν και ενδιαθερόνηφν, 

έτοσν ηη δσναηόηηηα να καλύυοσν ηη διδακηέα ύλη ηοσ κοινού Αναλσηικού Προγράμμαηος 

Σποσδών με αιζθηηά ηατύηεροσς ρσθμούς και ζε αιζθηηά ανώηερο επίπεδο αθαίρεζης και 

πολσπλοκόηηηας απ’ ό,ηι η ζσνηριπηική πλειονόηηηα ηφν ζσνομηλίκφν ηοσς, με αποηέλεζμα 

να έτοσν ανάγκη από ένα διαθοροποιημένο εκπαιδεσηικό πρόγραμμα, ποσ θα προφθεί και 

θα εμπλοσηίζει ηο κοινό Αναλσηικό Πρόγραμμα Σποσδών, ζύμθφνα με ηις αρτές ηης 

διαθοροποιημένης εκπαίδεσζης και ηις νομοθεηικές επιηαγές περί ειδικής εκπαιδεσηικής 

μέριμνας για ηις καηηγορίες ηφν μαθηηών ποσ παροσζιάζοσν ζημανηικές αποκλίζεις 

(Μαηζαγγνύξαο, 2008). 

Κπξίαξρα δηαδεδνκέλεο είλαη θαη νη εμήο κε απνδεδεηγκέλεο απόςεηο: «Καλέλα παηδί 

δελ είλαη ραξηζκαηηθό, αθνύ ην θαζέλα είλαη μερσξηζηό θαη κνλαδηθό κε ηνλ ηξόπν ηνπ»· 

έλαο κύζνο ζηε ζύγρξνλε θνηλσλία πνπ ππνζηεξίδεη ηελ ηζόηεηα - ηζνλνκία θαη ην 



 

ζύλζεκα «θαζέλαο είλαη ληθεηήο» (Murdock-Smith, 2013). Ψζηόζν, ιακβάλνληαο ππόςε 

θαη κόλν ην Γείθηε Ννεκνζύλεο γηα ηνλ εληνπηζκό ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ, ππνινγίδεηαη 

όηη ην 10% ηνπ καζεηηθνύ πιεζπζκνύ έρεη ΓΝ>= 120 ζηελ θιίκαθα WISC (Λόμα, 2004). 

«Δίλαη δίθαην λα δηδάζθεηο όια ηα παηδηά κε ηνλ ίδην ηξόπν» (Foustana & Papadatos, 

2008; Cooper, 2009), πεπνίζεζε πνπ απνξξέεη από ηε δήζελ ειηηηζηηθή κεηαρείξηζε ησλ 

ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ. Σεκαληηθή παξαηήξεζε ηνπ Cross (2002): ν όξνο ραξηζκαηηθόο 

δελ πξέπεη λα λνείηαη σο εθρώξεζε πξνζηηζέκελεο αμίαο ή θαη νληνινγηθήο ζύγθξηζεο 

κεηαμύ ησλ παηδηώλ. Πξνζδηνξίδεη όκσο ηθαλόηεηεο πέξα από ην ζπλεζηζκέλν, νη νπνίεο 

ζπλεπάγνληαη αληίζηνηρεο αλάγθεο θαη ην δηθαίσκα λα βξνπλ αληαπόθξηζε. Απηή ηελ 

αδήξηηε αληαπόθξηζε ζε παξνρέο θαη επθαηξίεο θαιείηαη θπξίσο λα πξνζδηνξίζεη ν όξνο. 

Πξάγκαηη θάζε παηδί είλαη έλα άηνκν κε κηα κνλαδηθή ηζηνξία, ηθαλόηεηα κάζεζεο θαη 

πξνζσπηθό ζηπι. Οη δάζθαινη πξέπεη λα ζέβνληαη ηηο δηαθνξέο πνπ δηαθξίλνπλ έλα παηδί 

από ην άιιν θαη λα αληαπνθξίλνληαη ζεηηθά ζε θάζε καζεζηαθή αλάγθε ηνπ (Cooper, 

2009). Αλ εμ νξηζκνύ ε εθπαίδεπζε ζέηεη σο ζηόρν λα αλπςώζεη θάζε καζεηή ζην 

επίπεδν ηεο κέγηζηεο ηθαλόηεηάο ηνπ, πόζν δίθαην είλαη πξαγκαηηθά λα παξέρεη ή λα 

απαηηεί από όινπο ην ίδην; 

«Οη ραξηζκαηηθνί ζα ηα θαηαθέξνπλ κηα ραξά θαη κόλνη ηνπο, δελ ρξεηάδνληαη 

επηπιένλ ελίζρπζε!» (Colangelo & Davis, 2003). Σε απηόλ ηνλ απιντθό κάιινλ 

ζπιινγηζκό ε απάληεζε ζα κπνξνύζε λα είλαη: «Θα ζηέιλαηε θάπνηνλ αζιεηή λα 

αγσληζηεί ζηνπο Οιπκπηαθνύο αγώλεο ρσξίο πξνπόλεζε;». Άιισζηε, ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ, όπσο ζθηαγξαθήζεθαλ πξνεγνπκέλσο, είλαη αξθεηά 

πεξίπινθα, εμίζνπ ηνπιάρηζηνλ κε ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπο, κε απνηέιεζκα λα έρνπλ 

αλάγθε θαζνδήγεζεο γηα ηελ θαιύηεξε αλάπηπμε ηνπ δπλακηθνύ ηνπο. 

«Ο εθπαηδεπηηθόο ηεο γεληθήο ηάμεο δελ κπνξεί λα ηα θαηαθέξεη από κόλνο ηνπ» 

(Μετληάζε, 2016). Ίζσο ε αληίζεηε εζθαικέλε πεπνίζεζε λα παγηώλεηαη ιόγσ ηεο 

έλδεηαο ζε κέζα θαη πόξνπο. Πξνθεηκέλνπ λα αληαπνθξηζεί ζηνλ πνιπδηάζηαην ξόιν ηνπ 

ν εθπαηδεπηηθόο γηα ραξηζκαηηθνύο καζεηέο, εθηόο από πξόζπκνο, απαηηείηαη λα είλαη 

επαξθήο ζε ηξεηο δηαζηάζεηο: ζηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε, ώζηε λα θαηέρεη γλώζεηο, 

ζηξαηεγηθέο δηαθνξνπνίεζεο θαη δηαηύπσζεο εξσηεκάησλ, ζηελ ςπρνινγία ησλ 

ραξηζκαηηθώλ, ώζηε λα κπνξεί λα αλαγλσξίδεη θαη λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο θνηλσληθό-

ζπλαηζζεκαηηθέο αλάγθεο ηνπο, θαη ζε επηθνηλσληαθέο δεμηόηεηεο, απαξαίηεηεο γηα ηε 

ζπλδηαιιαγή ηνπ κε ηελ απαηηεηηθή θύζε ησλ ραξηζκαηηθώλ (Van Tassel-Baska, 

MacFarlane & Feng, 2008 ζην Sisk, 2009). 



 

5. Κοινυνικέρ και ζςναιζθημαηικέρ ανάγκερ σαπιζμαηικών: Μύθοι & 

Αλήθειερ 

Έλαο από ηνπο ηδηαίηεξα δηαδεδνκέλνπο κύζνπο πνπ αθνξνύλ απηό ην θνκκάηη ηεο 

ραξηζκαηηθόηεηαο είλαη ε άπνςε πνιιώλ όηη ηα ραξηζκαηηθά άηνκα δελ έρνπλ ηδηαίηεξεο, 

δηθέο ηνπο θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο αλάγθεο (Peterson, 2009). Δλδερνκέλσο 

δεκηνπξγήζεθε ιόγσ ηεο αβάζηκεο πεπνίζεζεο όηη γηα ηα ραξηζκαηηθά άηνκα ε 

εθπαίδεπζε είλαη επθνιόηεξε ζπγθξηηηθά ππόζεζε ζηελ νπνία κπνξνύλ λα 

αληαπνθξηζνύλ απνηειεζκαηηθά κόλνη ηνπο, ρσξίο ηελ ελίζρπζε ηξίησλ. Ίζσο ιόγσ 

ζηεξενηύπσλ γηα ραξηζκαηηθνύο αλζξώπνπο πνπ εκθαλίδνληαη πεηπρεκέλνη θαη γεκάηνη 

απηνπεπνίζεζε δίλνληαο ηελ εληύπσζε όηη ε ραξηζκαηηθόηεηα δελ έρεη θακία ζρέζε κε 

θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο αλεζπρίεο. Δπίζεο, ε πξόσξε αθαδεκατθή αλάπηπμε 

ζπλέβαιε ζηελ αληίιεςε όηη πςειή ηθαλόηεηα ζεκαίλεη θαη ζηαζεξή ςπρηθή θαη 

ζσκαηηθή πγεία. Δπηπιένλ, κέζα ζηα πιαίζηα ηεο δεκνθξαηίαο θαη ηεο ηζνλνκίαο πνιινί 

ίζσο ζεσξνύλ όηη δελ ηαηξηάδεη λα δίλεηαη εηδηθή πξνζνρή ζηηο θνηλσληθέο θαη 

ζπλαηζζεκαηηθέο αλάγθεο ησλ ραξηζκαηηθώλ αηόκσλ. Τέινο ην γεγνλόο όηη αθόκε θαη ε 

εηδηθή εθπαίδεπζε απηώλ ησλ αηόκσλ δελ έρεη επηζηήζεη ηελ πξνζνρή ζηηο αλάγθεο ηνπο 

ζπλέβαιε πηζαλόλ ζηε δηαηήξεζε ηέηνησλ κύζσλ. 

Βάζεη εξεπλεηηθώλ επξεκάησλ, ηα ραξηζκαηηθά άηνκα δελ αληηκεησπίδνπλ 

πεξηζζόηεξα ή ιηγόηεξα θνηλσληθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά πξνβιήκαηα ζε ζρέζε κε ηνπο 

ππνινίπνπο (Neihart et al. ζην Reis, Renzulli, 2004). Ψζηόζν, νη ραξηζκαηηθνί καζεηέο 

ζπρλά βηώλνπλ θάπνηεο θαηαζηάζεηο, νη νπνίεο θαζίζηαληαη παξάγνληεο θηλδύλνπ γηα ηελ 

θνηλσληθό-ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο αλάπηπμε, ζε πεξίπησζε πνπ νη αλάγθεο ηνπο δελ 

ηθαλνπνηεζνύλ. Σηηο δηαδηθαζίεο απηέο εκπιέθνληαη θαη ηα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, 

ώζηε γίλεηαη ιόγνο γηα “ραξίζκαηα” πνπ κπνξεί λα είλαη θαη ζεηηθά θαη αξλεηηθά. 

Οη θνηλσληθέο ζπλαλαζηξνθέο ηνπο δπζρεξαίλνληαη από ην αίζζεκα δηαθνξεηηθόηεηαο 

πνπ ζπρλά βηώλνπλ· ε αθαδεκατθή ηνπο αλάπηπμε ζπγθξηλόκελε κε απηή ησλ 

ζπλνκειίθσλ ηνπο ηνύο θαζηζηά δηαθνξεηηθνύο ζην ζρνιείν θαη ζηηο θνηλσληθέο νκάδεο. 

Παξνπζηάδνληαη πην ώξηκνη θνηλσληθά κε ελδερόκελν απνηέιεζκα λα κελ «ηαηξηάδνπλ» 

κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο. Οξηζκέλεο θνξέο παξαηεξείηαη αζπκθσλία κεηαμύ 

γλσζηηθήο θαη θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθήο αλάπηπμεο ησλ αηόκσλ απηώλ, ζπλεπώο 

δεκηνπξγνύληαη θνηλσληθέο θαηαζηάζεηο ηηο νπνίεο ελδερνκέλσο δελ κπνξνύλ λα 

δηαρεηξηζηνύλ. Δκθαλίδνπλ κηα πςεινύ βαζκνύ εζηθή αλάπηπμε ζηνηρείν πνπ ζε 

ζπλδπαζκό κε έλα αίζζεκα αλάγθεο λα αθνινπζνύληαη νη θαλόλεο. Η ζπλύπαξμε απηώλ 

ησλ ζηνηρείσλ κπνξεί λα ηνπο νδεγήζεη ζε εγεκνληθέο θαη άθακπηεο ζπκπεξηθνξέο 



 

απέλαληη ζηνπο άιινπο κε ζπλέπεηα ηελ απνκάθξπλζή ηνπο από απηνύο. Έρνπλ ηζρπξή 

αίζζεζε ζσζηνύ θαη ιάζνπο, ραξαθηεξηζηηθό πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε εθλεπξηζκνύο. 

Κάπνηεο θνξέο ραξαθηεξίδνληαη από αδπλακία λα αληηιεθζνύλ ηελ νπηηθή ησλ άιισλ κε 

ό,ηη απηό ζπλεπάγεηαη γηα ηηο θνηλσληθέο ηνπο ζρέζεηο. Οξηζκέλα ραξηζκαηηθά άηνκα 

δηαθξίλνληαη από κηα ηθαλόηεηα θαηαλόεζεο ησλ ηδίσλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπο, θαζώο θαη 

κηα ηθαλόηεηα έθθξαζεο ζπκπόληαο, εζηθήο επαηζζεζίαο, πηζηόηεηαο. Ψζηόζν, πξόθεηηαη 

γηα ζηνηρεία πνπ κπνξεί λα ζπληείλνπλ ζηελ απνκάθξπλζε από ζπλνκειίθνπο νη νπνίνη 

δελ εκθνξνύληαη από απηά, άξα δπζθνιεύνληαη θαη λα ηα θαηαλνήζνπλ/δηαρεηξηζηνύλ, 

δεδνκέλεο θαη ηεο αλσξηκόηεηαο ηεο ειηθίαο ηνπο (Neihart et al. ζην Reis, Renzulli, 

2004, Murdock-Smith, 2013). 

Πέξα από ηηο δπζθνιίεο ζηηο ζρέζεηο κε ηνπο άιινπο, ηα ραξηζκαηηθά άηνκα 

αληηκεησπίδνπλ θη άιια δεηήκαηα. 

Αθελόο, αληηκεησπίδνπλ αλαπηπμηαθά δεηήκαηα, όπσο ε πξνζπάζεηα δηακόξθσζεο 

ηαπηόηεηαο. Ψζηόζν, ιόγσ ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπο ελδέρεηαη λα βηώλνπλ 

απηέο ηηο θπζηνινγηθέο πξνθιήζεηο δηαθνξεηηθά από ηνπο άιινπο, σο πξνο ηελ πνηόηεηα. 

Έπεηηα, ε πςειή εζηθή αλάπηπμε ηνπο ελδέρεηαη, πέξα από ηελ επηξξνή ηεο ζηηο 

ζπλαλαζηξνθέο ηνπο κε ζπλνκειίθνπο, λα κεηαθξάδεηαη σο επαηζζεζία θαη αλεζπρία γηα 

θνηλσληθά, πεξηβαιινληηθά, παγθόζκηα δεηήκαηα θαη πξνβιήκαηα. Φσξίο όκσο λα 

ζπλεπάγεηαη θαη ην αλάινγν ςπρηθό ζζέλνο γηα ηελ πγηή δηαρείξηζε απηώλ ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ. Τα ραξηζκαηηθά άηνκα θαίλεηαη, επηπιένλ, λα είλαη πεξηζζόηεξν 

επηξξεπή ζηελ ηειεηνκαλία πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε απμεκέλν άγρνο, αιιά θαη ζε ππν-

επίδνζε, έλα από ηα πην δηαβξσηηθά πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα άηνκα πςειώλ 

ηθαλνηήησλ (Reis, Renzulli, 2004, Peterson, 2009). 

Γεληθά αλαθέξνληαη ζε θιηληθέο πεξηπηώζεηο ραξηζκαηηθώλ πξνβιήκαηα όπσο 

ηξαύκα, άγρνο, θαηάζιηςε, απηνθηνληθόο ηδεαζκόο, εθθνβηζκόο, καζεζηαθέο δπζθνιίεο, 

απνηπρία ή κεησκέλε επίηεπμε ζηόρσλ (Peterson, 2009). Ψζηόζν, ζε ζρεηηθέο έξεπλεο δελ 

δηαπηζηώζεθε όηη ηα ραξηζκαηηθά άηνκα παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά πςειόηεξα ή 

ρακειόηεξα πνζνζηά ζε θαηάζιηςε θαη εθεβηθέο απηνθηνλίεο. Τέινο, νη ραξηζκαηηθνί 

καζεηέο επηδεηθλύνπλ ιηγόηεξε παξαβαηηθόηεηα ζπγθξηηηθά κε ην κέζν όξν ησλ 

ζπλνκειίθσλ ηνπο (Neihart et al. ζην Reis, Renzulli, 2004). 

Πεξαηηέξσ, αλαθνξηθά κε ηηο θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθέο αλάγθεο ησλ ραξηζκαηηθώλ 

έλαο ελδηαθέξσλ ηζρπξηζκόο ππό ζπδήηεζε θαη δηεξεύλεζε είλαη ν εμήο: «νη 

ραξηζκαηηθνί καζεηέο πξέπεη λα είλαη ζε ηάμεηο κε ζπλνκειίθνπο γηα λα 



 

θνηλσληθνπνηεζνύλ» (Cross, 2002). Δθθξάδεηαη από αξθεηνύο ν θόβνο όηη, αλ 

νκαδνπνηεζνύλ κε βάζε ην δηαλνεηηθό ηνπο επίπεδν, ζα αληηκεησπίζνπλ κεηέπεηηα 

έιιεηκκα ζηελ ηθαλόηεηα λα αιιειεπηδξνύλ κε άιια άηνκα ζην θνηλσληθό ζύλνιν. Γελ 

εληνπίδνληαη νη έξεπλεο πνπ ππνηίζεηαη όηη ζηεξίδνπλ ηνλ ελ ιόγσ ηζρπξηζκό. Αληίζεηα, 

έρεη δηαπηζησζεί όηη καζεηέο πνπ εηζήρζεζαλ λσξίηεξα ζην ζρνιείν ή ππεξπήδεζαλ ηάμε 

δελ αλέθεξαλ αίζζεκα απνκόλσζεο από ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο ή ζπλαηζζεκαηηθέο 

δπζθνιίεο θαη παξνπζίαδαλ ιηγόηεξα - ζπγθξηηηθά κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο - ζέκαηα 

ζπκπεξηθνξάο (Sayler, 1993 ζην Murdock-Smith, 2013). Ψζηόζν, ζε έξεπλα πνπ 

αληαλαθιά απόςεηο ησλ ίδησλ ησλ ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ, απηνί εθθξάδνπλ 

ζπλαηζζήκαηα αληαγσληζκνύ, πίεζεο θαη άγρνπο ζε νκνηνγελείο ηάμεηο ραξηζκαηηθώλ, 

ελώ, αληίζεηα, εληνπίδνπλ πεξηζζόηεξα θνηλσληθό- ζπλαηζζεκαηηθά νθέιε ζε 

εηεξνγελείο ηάμεηο, κε θπξηόηεξα ηελ επθαηξία θαη αλάγθε ζπλδηαιιαγήο ηνπο κε κε 

ραξηζκαηηθνύο ζπκκαζεηέο, θαζώο θαη ηελ πξνζθνξά βνήζεηαο ζε απηνύο (Adams-Byers, 

Squiller Whitsell & Moon, 2004). 

Πέξα από ηα παξαπάλσ, πνιινί γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνύλ όηη είλαη 

ππνρξέσζή ηνπο λα εμαζθαιίζνπλ ηελ απόιπηα ζθαηξηθή (perfectly well-rounded) 

αλάπηπμε ησλ ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ θαη γηα ηελ επίηεπμε απηνύ ηνπ ζηόρνπ 

ρξεζηκνπνηνύλ δηάθνξα κέζα (ελζάξξπλζε, απεηιέο, θσλέο θ.ά.) (Cross, 2002). Γνλείο 

θαη εθπαηδεπηηθνί, δειαδή, πηέδνπλ ηα παηδηά λα αζρνιεζνύλ κε δηάθνξεο 

δξαζηεξηόηεηεο, αθόκε θη αλ δελ εκπίπηνπλ ζην ρώξν ησλ ελδηαθεξόλησλ ηνπο. Ψο 

ζηξαηεγηθή απνδεηθλύεηαη ιαλζαζκέλε. Τν κήλπκα πνπ θαίλεηαη λα κεηαθέξεη πξνο ηα 

παηδηά είλαη πσο δελ γίλνληαη απνδεθηά σο ν εαπηόο ηνπο. Ταπηόρξνλα, κάιινλ 

ζπληειείηαη εθβηαζκόο ηεο θπζηθήο εμσζηξέθεηαο ή παξαβίαζε ηεο θπζηθήο 

εζσζηξέθεηαο ησλ παηδηώλ. Άιισζηε, πνιύ επηηπρεκέλνη ραξηζκαηηθνί άλζξσπνη 

αλαθέξνπλ όηη σο παηδηά αθηέξσλαλ πνιύ ρξόλν ζηα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληά ηνπο 

(Fonseca, 2011 ζην Murdock-Smith, 2013). 

6. Σςμπεπάζμαηα 

Τα απνηειέζκαηα ηεο βηβιηνγξαθηθήο επηζθόπεζεο απνδεηθλύνπλ ην αλνηθηό πεδίν 

ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο θαζώο δελ ππάξρεη ζύγθιηζε ησλ κειεηεηώλ ζηνλ πξνζδηνξηζκό 

ηνπ όξνπ. Η ραξηζκαηηθόηεηα ζπζρεηίδεηαη κελ κε ην δείθηε επθπΐαο, αιιά ζεσξείηαη θαη 

ζπληζηακέλε άιισλ ηύπσλ λνεκνζύλεο. Πάλησο εθθξάδεηαη σο εμαηξεηηθά ηαιέληα ζε 

έλαλ ή πεξηζζόηεξνπο ηνκείο, κε ππεξάλσ ηνπ κέζνπ όξνπ επίδνζε θαη απόδνζε. 

Τα ραξηζκαηηθά άηνκα ζπληζηνύλ έλα αλνκνηνγελέο ζύλνιν. Παξαηεξνύληαη θάπνηα 



 

ραξαθηεξηζηηθά θαη αλαθέξνληαη σο θνηλά απηώλ ησλ αηόκσλ, σζηόζν, δελ παύεη θάζε 

άηνκν λα είλαη κνλαδηθό. Κάζε ραξηζκαηηθό άηνκν -όπσο, άιισζηε θαη θάζε άιιν 

άηνκν- έρεη ηα δηθά ηνπ ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, γεγνλόο πνπ ζπλεπάγεηαη θαη 

ηδηαίηεξεο αλάγθεο, εθπαηδεπηηθέο θαη θνηλσληθό-ζπλαηζζεκαηηθέο. 

Όζνλ αθνξά ηηο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, ηα επξήκαηα θαηαηείλνπλ όηη είλαη 

απαξαίηεηε ε ζύζηαζε νινθιεξσκέλνπ ζρεδίνπ θαη πιαηζίνπ γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

ραξηζκαηηθώλ, αληί λα επαθίεηαη ε επζύλε ζηελ πξσηνβνπιία θαη ηε δηάζεζε θάζε 

κεκνλσκέλνπ εθπαηδεπηηθνύ. Οη εηδηθέο παξνρέο γηα ηα ραξηζκαηηθά παηδηά δελ 

ζπληζηνύλ ζε θακηά πεξίπησζε ειηηηζηηθή κεηαρείξηζε, αιιά απαξαίηεηε ελίζρπζε γηα 

ηελ αλάπηπμε ηνπ δπλακηθνύ ηνπο. 

Ψζηόζν, ν εληνπηζκόο ησλ ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ δελ ζα πξέπεη λα θαηαιήγεη ζε 

απνκόλσζε - θίλδπλνο πνπ πάληνηε ειινρεύεη -, αιιά λα παξέρεη καζεζηαθέο επθαηξίεο, 

θαηάιιειεο ππνζηεξηθηηθέο δνκέο, επέιηθηε νκαδνπνίεζε, θαη νπσζδήπνηε δαζθάινπο 

θαηαξηηζκέλνπο ζηελ εθπαίδεπζε ησλ ραξηζκαηηθώλ θαη ζε θαηλνηόκα πξνγξάκκαηα. 

Όζνλ αθνξά ηηο ηδηαίηεξεο θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο αλάγθεο ησλ 

ραξηζκαηηθώλ αηόκσλ, αλ θαη δελ δηαηξέρνπλ κεγαιύηεξν θίλδπλν εκθάληζεο θνηλσληθώλ 

θαη ζπλαηζζεκαηηθώλ πξνβιεκάησλ ζε ζρέζε κε ηνλ πιεζπζκό γεληθήο αλάπηπμεο, 

σζηόζν ε κε ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθώλ ηνπο κπνξεί λα θαηαιήμεη ζε εκθάληζε 

πξνβιεκάησλ. Θα πξέπεη, ινηπόλ, λα γίλνπλ πξνζπάζεηεο εληνπηζκνύ θαη πιήξσζεο 

απηώλ ησλ αλαγθώλ. 

Σηνπο επηζηήκνλεο-εξεπλεηέο επαθίεηαη ε αλαδήηεζε ζύγρξνλσλ επξεκάησλ 

αλαθνξηθά κε ηα κεζνδνινγηθά πξόηππα αλάδεημεο ησλ ραξηζκαηηθώλ αηόκσλ, ώζηε λα 

ππάξρεη επξύηεξε βάζε ζπλαίλεζεο γηα ηα θξηηήξηα πξνζδηνξηζκνύ ηνπο. 

Ταπηόρξνλα, θξίλεηαη απαξαίηεην λα δηελεξγεζνύλ έξεπλεο γηα ηελ πεξαηηέξσ 

ηεθκεξίσζε ηνπ νθέινπο πνπ πξνθύπηεη αλά εθπαηδεπηηθό πιαίζην, ηόζν ζηνλ 

αθαδεκατθό όζν θαη ζηνλ θνηλσληθό-ζπλαηζζεκαηηθό ηνκέα. 

Θα πξέπεη ζεσξνύκε λα ππάξρεη ελεκέξσζε θαη επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηώλ, 

πξνθεηκέλνπ λα εμαιεηθζνύλ νη δηαδεδνκέλνη κύζνη θαη λα απνθεπρζεί ε δεκηνπξγία θαη 

δηάδνζε λέσλ. Γηα ην θαιό όρη κόλν ησλ ραξηζκαηηθώλ αηόκσλ, αιιά θαη ηνπ θνηλσληθνύ 

ζπλόινπ. 

Καηαιεθηηθά, επαθίεηαη ζηελ Πνιηηεία ε αλαγλώξηζε θαη θάιπςε ησλ αλαγθώλ ησλ 

ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ κε ζεβαζκό πξνο ηα επηζηεκνληθά επξήκαηα, αιιά θαη ε 

ζύζηνηρε επηκόξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθώλ γηα ραξηζκαηηθά άηνκα. 
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