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Πεπίλητη 
 

Σα ηειεπηαία ρξόληα ε εθπαηδεπηηθή θαη επηζηεκνληθή θνηλόηεηα, δηεζλώο, έρεη 

απνδερζεί ηελ αλάγθε δηακόξθσζεο εηδηθώλ πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο γηα ηνπο 

ραξηζκαηηθνύο καζεηέο. Σν απνηέιεζκα είλαη λα έρεη δεκηνπξγεζεί κεγάιε πνηθηιία 

εθπαηδεπηηθώλ πξνγξακκάησλ. Αλ θαη ηα πξνγξάκκαηα ζηεξίδνληαη ζε δηαθνξεηηθά 

κνληέια θαη ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο πεξί ραξηζκαηηθόηεηαο, εληνύηνηο, ηα 

πεξηζζόηεξα από απηά, ηείλνπλ λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο εμήο πξνζδνθίεο: λα είλαη 

εμαηνκηθεπκέλα θαη λα βαζίδνληαη ζηηο αλάγθεο θαη ζηηο ηθαλόηεηεο ηνπ καζεηή, λα 

ζηνρεύνπλ ζηνλ εκπινπηηζκό (Feldhusen, 1982), λα απαηηνύλ νκαδηθέο θαη αηνκηθέο 

εξεπλεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο  (Feldhusen, Kolloff, 1988), λα ρξεζηκνπνηνύλ επέιηθηεο 

δηδαθηηθέο πξαθηηθέο, λα εληζρύνπλ ηελ επίιπζε πξνβιήκαηνο ζε ξεαιηζηηθέο 

ζπλζήθεο (Υαληδνύιε, 2016), λα επηηξέπνπλ ηελ απηνλνκία θαη λα πξνηξέπνπλ ζηελ 

απηνθαζνδήγεζε ( Feldhusen, Wyman, 1980, Feldhusen, Ruckman, 1988 ), λα 

εληζρύνπλ ηηο ηθαλόηεηεο ηεο επηθνηλσλίαο (Kaplan, 1974) θαη θνηλσληθήο 

ζπλαζηξνθήο (Feldhusen, Sokol, 1982). 

 

΢ηελ παξνύζα εξγαζία παξνπζηάδνληαη πξνγξάκκαηα πνπ έρνπλ εθαξκνζηεί ζηελ 

Δπξώπε θαη ζηελ Ακεξηθή ζηνλ ηνκέα ησλ Φπζηθώλ επηζηεκώλ ( Summer 2017, 

βαζηζκέλα ζηνλ Julian Stanley ηδξπηή ηνπ C.T.Y. ηνπ Johns Hopkins). ΢ηόρνο ησλ 

εκπινπηηζηηθώλ απηώλ πξνγξακκάησλ είλαη λα θαηαζηήζνπλ ηνπο καζεηέο ηθαλνύο 

ζηελ ελδνζθνπηθή παξαηήξεζε ηνπ πεξηβάιινληνο, ζηε δηαηύπσζε ππνζέζεσλ θαη  

ζπκπεξαζκάησλ κέζσ πεηξακάησλ κε ζθνπό ηελ ζε βάζνο θαηαλόεζε ηνπ θπζηθνύ 

θόζκνπ. 

 

Σέινο, θαηαηίζεηαη κηα  πξόηαζε εκπινπηηζηηθνύ πξνγξάκκαηνο γηα ηηο Φπζηθέο 

Δπηζηήκεο πνπ απεπζύλεηαη ζε ραξηζκαηηθνύο καζεηέο ζηελ Διιάδα. Σν πξόγξακκα 

κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί ζε δύν δίσξεο εβδνκαδηαίεο ζπλαληήζεηο θαη λα 

νινθιεξσζεί ζε δηάξθεηα 7 εβδνκάδσλ. Ζ εθαξκνγή ηνπ ζα κπνξνύζε λα γίλεη είηε 

ζην νινήκεξν δεκόζην ζρνιείν, ζην εξγαζηήξη Φπζηθήο είηε ζε ζαββαηηαλό 

εξγαζηήξην. Απεπζύλεηαη ζε καζεηέο  πνπ βξίζθνληαη γλσζηηθά ζην ηέινο ηεο 

Δ΄δεκνηηθνύ αλεμαξηήησο ειηθίαο. Σν πξόγξακκα απνζθνπεί ζηελ αλάπηπμε ηεο 

ηθαλόηεηαο επίιπζεο πξνβιεκάησλ, ζηελ θαιιηέξγεηα θξηηηθήο ηθαλόηεηαο, ζηε 

ζθέςε κε πξννπηηθή , ζηελ θαηαζθεπή πξσηόηππνπ πξντόληνο, ζηνλ έιεγρν ησλ 

ππνζέζεσλ, ζηελ πξόβιεςε, ζηε δηαθνξεηηθή πξννπηηθή, ζηνλ αλαζηνραζκό, ζηε 

γλσζηηθή εκβάζπλζε (Feldhusen, 1982, Feldhusen, Kolloff, 1988, Feldhusen, 

Wyman, 1980, Feldhusen, Ruckman, 1988, Kaplan, 1974, Feldhusen, Sokol, 1982, 
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Υαληδνύιε, 2016, Feldhusen, 1982, Felhusen, Wyman, 1980). 

Λέξειρ-Κλειδιά 

ραξηζκαηηθά παηδηά, πξνγξάκκαηα εμσηεξηθνύ, επηηάρπλζε/εκπινπηηζκόο, Φπζηθή 

Δπηζηήκε, δεμηόηεηεο δσήο, πξόηαζε γηα Διιάδα 

Abstract 

In the last years the educational and scientific community has internationally accepted 

the need of figuration of specialized educational programs for gifted students. The 

result is the formation of a huge variety of educational programs. Even though the 

programs are based on different models and theoretical approaches that have to do 

with the charisma, most of them tend to respond to the following expectations: to be 

personalized and be based on the needs and abilities of the student, to aim to the 

enrichment (Feldhusen, 1982), to require collective and personal research (Feldhusen, 

Kollof, 1988), to use versatile educational methods, to strengthen the solution of a 

problem in realistic circumstances (Hatzouli, 2016), to allow the autonomy and to 

encourage to the selfguidness(Feldhusen, Wyman, 1980, Feldhusen, Ruckman, 1988), 

to strengthen the capabilities of communicating (Kaplan, 1974) and socializing 

(Feldhusen, Sokol, 1982). 

Some programs, which have been carried out in Europe and America in the field 

of Natural Sciences (Summer 2017 , based on Julian Stanley, founder of C.T.Y., 

Johns Hopkins), are presented in this project. The aim of these enriching programs is 

to make the students capable of having an introspective observation of the 

environment, forming assumptions and conclusions through experiments in order to 

understand in depth the natural world. 

Finally, a proposition for the enrichment of the program for the Natural Sciences, 

which is addressed to the gifted students in Greece, is lodged. This program can be 

carried out weekly in two-hour lasting meetings and  be completed within 7 weeks. 

The implementation of the program could be either in a public daylong school, in 

Physics lab or in a Saturday's lab. This program is addressed to students, who, 

regardless of age, are in the fifth grade of elementary school in terms of knowledge. 

The program aims to the development of the skill of problem solving, the fan of 

critical thinking, the thinking with perspective, the making of an original product, the 

control of the assumptions, the prediction, the different perspective, the self-

reflection, the penetration of knowledge (Feldhusen, 1982, Feldhusen, Kolloff, 1988, 

Feldhusen, Wyman, 1980, Feldhusen, Ruckman, 1988, Kaplan, 1974, Feldhusen, 

Sokol, 1982, Hatzouli, 2016, Feldhusen, 1982, Felhusen, Wyman, 1980). 

Keywords 

gifted children, abroad programs, accelaration/ enrichment, Natural Science, life 

skills, suggestion for Greece 
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Α.     Χαπακηηπιζηικά Ππογπαμμάηυν 

Α.1. Βαζικόηεποι Δκππόζυποι 

Ζ εθπαίδεπζε ησλ ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ πξέπεη λα είλαη ηέηνηα, ώζηε λα 

αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπο θαη λα εζηηάδεη ζηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. 

Κάπνηα απ’ απηά είλαη ε επθπΐα, ε δεκηνπξγηθόηεηα, ε ηαρύηεηα κάζεζεο, νη 

αλαπηπγκέλεο θνηλσληθέο δεμηόηεηεο.  

       Δθ’ όζνλ, ινηπόλ, δεκηνπξγείηαη ε αλάγθε εηδηθήο εθπαίδεπζεο απηώλ ησλ 

καζεηώλ, βαζηθνί ζεσξεηηθνί αλαθέξνπλ ραξαθηεξηζηηθά πξνγξακκάησλ πνπ ζα 

αληαπνθξίλνληαη ζηνπο  ραξηζκαηηθνύο  καζεηέο. ΢πγθεθξηκέλα  νη  Renzulli (2004), 

Tomlison & McTighe (2006), Van Tassel Baska (1994), Sandra L. Berger (1991), 

Feldhusen (1982, 2001, 2005) θαη  Gallagher (2004) πξνζεγγίδνπλ θαηλνηόκα 

πξνγξάκκαηα πνπ ζα δίλνπλ επθαηξίεο θαη πξνθιήζεηο ζηνπο καζεηέο. Αλάκεζα ζ’ 

απηνύο θη άιινη ζεσξεηηθνί όπσο ν Stanley (1981,2002), o Weinert (1989), νη 

Feldhusen et al.  (1975, 1980, 1982, 1988, 1988), θαη ν Renzulli κε ηνλ Reis (1997) 

δηαηύπσζαλ ηηο ηδέεο ηνπο γηα ηελ ύπαξμε θαηάιιεισλ ραξαθηεξηζηηθώλ ζε ηέηνηα 

πξνγξάκκαηα. 

 

Α.2. Χαπακηηπιζηικά ππογπαμμάηυν  

 

Ο Renzulli (2004) ππνζηήξηδε όηη ν ηύπνο κάζεζεο ζα πεγαίλεη αλαινγηθά κε ηνλ 

ηύπν ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο κέζσ ελόο ηξηαδηθνύ κνληέινπ ησλ  δξαζηεξηνηήησλ, 

όπσο ηεο εξεπλεηηθήο κάζεζεο, ησλ νκαδηθώλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ησλ αηνκηθώλ ή 

νκαδηθώλ πξνγξακκάησλ (δηαζέζηκν θαη ζηε δηαδηθηπαθή πεγή:  

< http://gifted.uconn.edu/wp-content/uploads/sites/961/2015/01/The_Three-

Ring_Conception_of_Giftedness.pdf>). 

΢ύκθσλα κε ηνπο Tomilson & Mc Tighe (2006) έλα θαηάιιειν πξόγξακκα 

πξέπεη λα εζηηάδεη ζε πινύζηεο θαη βαζηέο ηδέεο ηεο επηζηήκεο, λα εκπιέθεη 

ζπλαηζζεκαηηθά θαη γλσζηηθά ηνπο καζεηέο, λα δίλεη ηελ επθαηξία γηα επίιπζε  

πξνβιεκάησλ θη αληηκεηώπηζε ζεκάησλ. Ζ Van Tassel Baska (1994), κε ηνπο 

Feldhusen (1982, 2001,2005), ηνπο Feldhusen et al.  (1975, 1980, 1982, 1988) θαη  

Stanley (1981, 2002) δειώλνπλ όηη ν ζπλδπαζκόο επηηάρπλζεο ηεο ύιεο θαη 

εκπινπηηζκνύ ελόο πξνγξάκκαηνο ζηνρεύεη ζε πςειά θαηνξζώκαηα θαη ζηόρνπο. 

Δπίζεο ηνλίδνπλ όηη έλα θαηάιιειν πξόγξακκα πξέπεη λα είλαη ξεαιηζηηθό θαη λα 

δίλεη επθαηξίεο εγεζίαο θη αλεμαξηεζίαο ησλ καζεηώλ. Δηδηθά ν Feldhusen (2001) θαη 

ε Kaplan (1974) επηζεκαίλνπλ  ηελ αλάγθε απην-αμηνιόγεζεο ησλ καζεηώλ ζηε 

δηάξθεηα ηεο  εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Αιιά θαη ε κεζνδνινγία αμηνιόγεζεο δε ζα 

πξέπεη λα γίλεηαη κόλν σο πξνο ην επίπεδν ηεο θαηεθηεκέλεο γλώζεο ησλ καζεηώλ 

αιιά θαη σο πξνο ηηο ηθαλόηεηέο ηνπο. Σν ίδην ζηεξίδεη θαη ν Gallagher (2004) 

ζπλδπαζηηθά κε ηελ ύπαξμε θαηλνηνκίαο ζε ηέηνηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα. ΢ηε 

ζπλέρεηα, ζύκθσλα κε ηελ  Sandra L. Berger  (1991) πξέπεη λα αθνινπζεζεί 

ζπγθεθξηκέλε πνξεία γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ελόο απνηειεζκαηηθνύ πξνγξάκκαηνο, 

μεθηλώληαο από ηελ αμηνιόγεζε ησλ καζεηώλ κέρξη θαη ηε δόκεζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο θαη ηελ επεξρόκελε αμηνιόγεζή ηνπ. 

Αλάκεζα ζ’ απηνύο ηνπο εξεπλεηέο , νη Rena et al. (2011) δηαηύπσζαλ ηελ άπνςε 

όηη ηέηνηα πξνγξάκκαηα πξέπεη λα εθζέηνπλ ζηα παηδηά ζε δηάθνξα πξνβιήκαηα 

κάζεζεο, ζε πνηθηιία βηβιίσλ, ζε πιηθό πςεινύ επηπέδνπ γηα δηάθνξεο επηζηήκεο θαη 

ζε επθαηξίεο θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθήο αλάπηπμεο. Δπηπιένλ, ε Weinert (1989) 

ηνλίδεη όηη ηα πξνγξάκκαηα απηά πξέπεη λα δηαζέηνπλ θιίκα ελζάξξπλζεο, λα 
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πξνάγνπλ ηελ πεξηέξγεηα θαη ην δηάινγν θαη λα είλαη ειθπζηηθά γηα λα παξάζρνπλ 

θίλεηξα ζην καζεηή, ώζηε λα επηζπκεί απηνβνύισο λα ζπκκεηάζρεη. Σέινο, ε Heller 

(1999) πξνηάζζεη ηελ ελζάξξπλζε ηνπ παηδηνύ γηα επηζηεκνληθή θαη εξεπλεηηθή 

δηαδηθαζία θαη ηελ ελίζρπζε ρξήζεο ζηξαηεγηθώλ επίιπζεο πξνβιεκάησλ ώζηε λα 

νδεγεζεί ζε λέεο κεζόδνπο επίιπζεο θαη ζε πξσηόηππεο ιύζεηο. 

 

A.3.  Πλαίζιο ππογπαμμάηυν 

Γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε απηώλ ησλ πξνγξακκάησλ έρνπλ νξηζηεί θαη πξνηαζεί 

ρσξηθά θαη ρξνληθά πιαίζηα. 

Αξρηθά, κπνξεί λα γίλνληαη ζε κηθξέο νκάδεο έξεπλαο (Renzulli, 2004), ζε 

αηνκηθό (Renzulli, 2004, VanTassel, 1994) θαη ζε νκαδηθό επίπεδν ηάμεο, ζε κνξθή 

ζεκηλαξίνπ (Feldhusen, 1982). Όζνλ αθνξά ην ρξόλν ηα πξνγξάκκαηα απηά κπνξνύλ 

λα ιακβάλνπλ ρώξα ην ΢άββαην πξσί (Feldhusen, 1982, Gallangher 2004), ην 

θαινθαίξη κε ζεξηλά καζήκαηα (Gallangher, 2004, Stanley, 2002), ηα απνγεύκαηα ζε 

εηδηθέο ηάμεηο εκπινπηηζκνύ (Feldhusen, 1982) θαη ακέζσο κεηά ην ζρνιείν 2-6 ώξεο 

ηελ εβδνκάδα  (pull-out programs) (Feldhusen, 1982). Σα πξνγξάκκαηα απηά 

πξαγκαηνπνηνύληαη ζε ζρνιεία, ζην πξσηλό σξάξην ή ζην νινήκεξν (Feldhusen, 

1982), ζε Παλεπηζηήκηα (Center for talented Youth in Hopkins University, Renzulli 

Center in University of Connecticut) θαη ζε ηδησηηθά θέληξα. 

 

Α.4. Ππογπάμμαηα ζηην Δλλάδα 

Ζ ύπαξμε πξνγξακκάησλ, πξσηνβνπιηώλ, δνκώλ-ππεξεζηώλ πνπ αζρνινύληαη κε 

ηα ραξηζκαηηθά παηδηά ζηελ Διιάδα, είλαη πεξηνξηζκέλε. Παξ’ όι’ απηά δελ παύεη λα 

είλαη ζεκαληηθή. 

Ωο πξώην παξάδεηγκα αλαθέξεηαη ην θνιιέγην «Αλαηόιηα» πνπ απνηειεί έλα από 

ηα πην ηζηνξηθά εθπαηδεπηηθά ηδξύκαηα ηεο Διιάδαο. Ηδξύζεθε ην 1886 από 

Ακεξηθαλνύο ηεξαπνζηόινπο θαη αξρηθά ιεηηνύξγεζε ζηε Μεξδηθνύληα ηεο Μηθξάο 

Αζίαο, ελώ ην 1924 κεηαθέξζεθε ζηε Θεζζαινληθή. Μέρξη ην 2003 πεξηειάκβαλε 

Γπκλάζην θαη Λύθεην, νπόηε θαη ηδξύεηαη ην Γεκνηηθό ζρνιείν. Απνηειεί έλαλ κε 

θεξδνζθνπηθό εθπαηδεπηηθό νξγαληζκό. ΢ηνρεύεη ζε αμίεο όπσο ε αθαδεκατθή 

αξηζηεία, ε θαιιηέξγεηα θξηηηθήο ζθέςεο, ε πνιύπιεπξε αλάπηπμε ηεο 

πξνζσπηθόηεηαο, ν ζεβαζκόο θαη ε ππεπζπλόηεηα, ε δηαπνιηηηζκηθή ζπλείδεζε θαη 

επαηζζεζία. Γηα ηνπο ζθνπνύο απηνύο ζην ζρνιείν ππνζηεξίδνληαη νκαδηθέο θαη 

αηνκηθέο δξαζηεξηόηεηεο, δηαγσληζκνί, ηαμίδηα είηε σο κέξνο ησλ καζεκάησλ είηε σο 

κέξνο ησλ εμσδηδαθηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ, όπνπ νη καζεηέο κπνξνύλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ. Αληαπνθξίλνληαη έηζη ζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ραξηζκαηηθώλ 

καζεηώλ, αθνύ πξνάγνπλ ηα ηαιέληα θαη ηηο δεμηόηεηεο, ην νκαδηθό πλεύκα, ηελ 

αλάπηπμε εγεηηθώλ ηθαλνηήησλ.  

Αλ θαη ην πξόγξακκα ζπνπδώλ είλαη ζύκθσλα κε ην Τπνπξγείν Παηδείαο , ην 

ζπγθεθξηκέλν ζρνιείν δηαθνξνπνηείηαη σο πξνο θάπνηα λέα πξνγξάκκαηα θαη 

πξαθηηθέο. Αξρηθά, δηαζέηεη πξνγξάκκαηα  γηα καζεηέο 11-18 εηώλ πνπ ζηνρεύνπλ 

ζηελ νιηζηηθή κάζεζε, ηε δηαπνιηηηζκηθή ζπλείδεζε θαη ηελ επηθνηλσλία κε 

δηάθνξνπο θώδηθεο. Γεύηεξνλ, παξνπζηάδεη έλα πξόγξακκα Αγγιηθώλ πςειώλ 

απαηηήζεσλ, αθνύ ηα παηδηά κειεηνύλ θαη ινγνηερλία ζε πξσηόηππν θείκελν, αιιά 
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θαη κπνξνύλ λα ζπκκεηάζρνπλ θάζε ρξόλν ζε θαινθαηξηλά πξνγξάκκαηα ζηηο ΖΠΑ. 

Σξίηνλ, πξνζθέξεη πξόζζεηε εμνηθείσζε κε ηελ εξγαζηεξηαθή άζθεζε ζηηο Φπζηθέο 

επηζηήκεο (Science, Technology, Engineering, Mathematics-Stem) κέζσ 

πξνγξακκάησλ κηθξήο δηάξθεηαο ηα ΢αββαηνθύξηαθα ή ην θαινθαίξη θαη κε ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε εηήζηαο πξνζνκνίσζεο επηζηεκνληθνύ ζπλεδξίνπ, όπνπ νη καζεηέο 

ζπκκεηέρνπλ όρη κόλν σο εηζεγεηέο, αιιά θαη σο νξγαλσηέο θαη θξηηέο. 

Δλ ζπλερεία, κηα αμηόινγε θαηλνηόκα πξνζπάζεηα γηα ηελ αλάδεημε ησλ 

ηδηαίηεξσλ αλαγθώλ πνπ έρνπλ ηα ραξηζκαηηθά παηδηά πξαγκαηνπνηείηαη από έλα 

ηδησηηθό θέληξν. Οη δξάζεηο ηνπ πεξηιακβάλνπλ summer school (Ρνκπνηηθή, 

θαηαζθεπή ηζηνζειίδαο, ζεαηξηθό παηρλίδη - θηλεηηθή έθθξαζε, καγεηξηθή – 

δαραξνπιαζηηθή, πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε- εξγαζηήξη αλαθύθισζεο, 

δεκηνπξγηθή γξαθή - αθήγεζε παξακπζηώλ, ηαρπδαθηπινπξγηθά θόιπα, 

θηλεκαηνγξάθνο – ζθελνζεζία, απνθξππηνγξάθεζε – θώδηθεο, δεκνζηνγξαθία), 

master classes θαη boot camp. 

Σα master classes απεπζύλνληαη ζε παηδηά δεκνηηθνύ, είλαη ηξίσξα εβδνκαδηαία 

καζήκαηα ηα νπνία θαιύπηνπλ πιήζνο γλσζηηθώλ αληηθεηκέλσλ θαη ζηόρν έρνπλ ηελ 

αλαγλώξηζε ησλ ελδηαθεξόλησλ ησλ παηδηώλ θαη ηελ κεηέπεηηα εκβάζπλζε ηνπο ζε 

θάπνην ελδηαθεξόκελν ζέκα. Σα παηδηά δελ εμεηάδνληαη από ηππνπνηεκέλα 

δηαγσλίζκαηα, άιια πξέπεη λα θηάζνπλ ζηελ θαηαλόεζε λνεηηθώλ ζρεκάησλ θαη 

γλσζηηθώλ ηδεώλ, ώζηε λα κπνξνύλ λα εθαξκόζνπλ ό, ηη έκαζαλ. Σα πξνγξάκκαηα, 

κέζσ ησλ γλσζηηθώλ αληηθεηκέλσλ πνπ θαιύπηνπλ (επηζηήκεο, ιόγνο, ηέρλεο), 

ζηνρεύνπλ ζηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο θη αλαιπηηθήο ζθέςεο, ηεο δηνίθεζεο ηνπ 

αλζξώπηλνπ δπλακηθνύ θαη ηεο εγεζίαο, ζηελ επηρεηξεκαηνινγία θαη ζηελ απόθηεζε 

θνηλσληθώλ ηθαλνηήησλ. Κύξηνο ζηόρνο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη όρη κόλν ε 

δηακόξθσζε ηεο ζηάζεο ησλ παηδηώλ απέλαληη ζηε γλώζε, αιιά θαη ε θάιπςε ησλ 

ζπλαηζζεκαηηθώλ ηνπο αλαγθώλ. 

Σν boot camp απεπζύλεηαη ζε παηδηά γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ (13-17 εηώλ). ΢ην 

ζεκείν απηό ν καζεηήο εκβαζύλεη ζε έλα γλσζηηθό αληηθείκελν πνπ ηνλ ελδηαθέξεη. 

΢ηόρνο είλαη λα θαηαθέξνπλ ηα παηδηά λα απνθηήζνπλ απηνλνκία ζηε κάζεζε θαη λα 

παξνπζηάζνπλ πξσηόηππεο εξγαζίεο. 

Σέινο, απηό ην θέληξν δελ θαιύπηεη ηηο αλάγθεο κόλν ησλ καζεηώλ, αιιά θαη ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ θαη ησλ γνλέσλ. Παξέρεη πξνγξάκκαηα επηκόξθσζεο ησλ πξώησλ γηα 

ηελ πξνζέγγηζε ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο θαη ζπκβνπιεπηηθή ησλ δεύηεξσλ γηα ηελ 

ελεκέξσζε ησλ γλσξηζκάησλ ησλ Υαξηζκαηηθώλ παηδηώλ, αιιά θαη ησλ 

ζπκπεξηθνξώλ ηνπο κέζα ζην νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ.  

 

 

Β’ Μέπορ: Ππογπάμμαηα Φςζικήρ σαπιζμαηικών παιδιών ζηο εξυηεπικό 

΢ηελ αλαδήηεζε πξνγξακκάησλ ζην εμσηεξηθό γηα ραξηζκαηηθά παηδηά, βξέζεθαλ 

αξθεηά αμηόινγα ζην Center for Talented Youth (CTY) ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Johns 

Hopkins γηα ην θαινθαίξη ηνπ 2017. Σα πξνγξάκκαηα απηά έιαβαλ ρώξα ζην ίδην ην 

Παλεπηζηήκην Johns Hopkins θη αλαθέξνληαη παξαθάησ. (Γηαζέζηκν ζηε δηαδηθηπαθή 

πήγε:  

< https://cty.jhu.edu/summer/>) 
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Β.1. Ππόγπαμμα «Γίνε επιζηήμοναρ» 

(Παλεπηζηήκην Johns Hopkins, CTY, θαινθαίξη 2017) 

(Γηαζέζηκν ζηηο δηαδηθηπαθέο πεγέο: 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/bsci_1.pdf 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/bsci_2.pdf) 

α) Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο 

Σν πξόγξακκα «Γίλε επηζηήκνλαο» έρεη δηάξθεηα 14 εκεξώλ. Απεπζύλεηαη ζε 

παηδηά 7-11 ρξνλώλ, ηα νπνία αηνκηθά ή νκαδηθά εμαζθνύληαη ζηελ εθαξκνγή ηεο 

επηζηεκνληθήο κεζόδνπ από ηελ παξαηήξεζε ζηαδηαθά κέρξη ην ζπκπέξαζκα θαη ηελ 

εθαξκνγή. 

β) Γξαζηεξηόηεηεο - Δλέξγεηεο  

Μέζα από παηρλίδη ξόισλ ηα παηδηά αλαπηύζζνπλ ζηξαηεγηθέο θαη ηερληθέο πνπ 

ρξεζηκνπνηνύληαη από ηνπο επηζηήκνλεο βάδνληαο ηεο ζε εθαξκνγή. Γηα παξάδεηγκα, 

γίλνληαη βνηαλνιόγνη ζπιιέγνληαο, θαηαγξάθνληαο θαη ηαμηλνκώληαο δηάθνξα θπηά 

από ηα δάζε, ζαιάζζηνη βηνιόγνη θαηαζθεπάδνληαο έλα ζαιάζζην νηθνζύζηεκα από 

πιαζηειίλε, κεραληθνί ζρεδηάδνληαο ηελ θαιύηεξε γέθπξα. 

Β.2. Ππόγπαμμα «Ηλεκηπολόγορ Μησανικόρ»  

(Παλεπηζηήκην Johns Hopkins,    CTY, θαινθαίξη 2017) 

(Γηαζέζηκν ζηε δηαδηθηπαθή πεγή: 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/enge_1.pdf) 

α) Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο 

Σν παξόλ πξόγξακκα δηαξθεί 3 εβδνκάδεο κε 15 ζπλαληήζεηο. Σν ειηθηαθό όξην 

ζην νπνίν απεπζύλεηαη είλαη 7-12 ρξνλώλ. Σα παηδηά καζαίλνπλ ζεκειηώδεηο αξρέο 

ηνπ ειεθηξνκαγλεηηζκνύ θαη εμεηάδνπλ ηηο εθαξκνγέο ηνπ ειεθηξνκαγλεηηζκνύ ζηελ 

θαζεκεξηλόηεηα. ΢πγθεθξηκέλα, ζε πξαθηηθέο ζπζθεπέο όπσο θηλεηήξεο, καγλήηεο 

αλύςσζεο θαη ζηεξενθσληθά ερεία. 

β) Γξαζηεξηόηεηεο-Δλέξγεηεο 

Οη καζεηέο κειεηάλε ηνπο λόκνπο θαη ηεο αξρέο ηνπ ειεθηξνκαγλεηηζκνύ θαηά 

ηνλ Κίξθνθ θαη ηνλ Ωκ. Έπεηηα, ζρεδηάδνπλ θαη κειεηάλε θπθιώκαηα ειηαθήο 

ελέξγεηαο, θαηαζθεπάδνπλ κνηέξ θαη πεξηζηξεθόκελεο ζπζθεπέο. 

Β.3. Ππόγπαμμα «Η Φςζική ηος Αθληηιζμού»  

(Παλεπηζηήκην Johns Hopkins,    CTY, θαινθαίξη 2017) 

(Γηαζέζηκν ζηε δηαδηθηπαθή πεγή: 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/phsp_1.pdf) 

α) Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο 
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Σν παξόλ πξόγξακκα έρεη δηάξθεηα 15 εκεξώλ θαη απεπζύλεηαη θη απηό ζε παηδηά 

7-12 ρξνλώλ. Οη καζεηέο αζινύληαη γηα λα δηεξεπλήζνπλ ηε κεραληθή πνπ ζρεηίδεηαη 

κε ηα αζιήκαηα, όπσο ηελ θίλεζε, ηε δπλακηθή, ηελ νξκή, ηελ ελέξγεηα θαη ηελ ηζρύ. 

Γηα θάζε έλλνηα θπζηθήο πνπ κειεηάηαη, νη καζεηέο δηεξεπλνύλ πξαγκαηηθέο 

εθαξκνγέο ζηνλ αζιεηηζκό. Μέζα από δηαιέμεηο, πξαθηηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη 

εξγαζηήξηα, πξνζνκνηώζεηο, καζεκαηηθά ζύλνια πξνβιεκάησλ θαη εξεπλεηηθά 

πξνγξάκκαηα, νη καζεηέο αλαπηύζζνπλ κηα ηζρπξή θαηαλόεζε ηεο θιαζηθήο 

θπζηθήο. 

 

β)Γξαζηεξηόηεηεο-Δθαξκνγέο 

 

Οη  καζεηέο πεηξακαηίδνληαη κε κπάιεο κπηιηάξδνπ γηα λα δηεξεπλήζνπλ ηηο 

ζπγθξνύζεηο θαη ηε δηαηήξεζε ηεο νξκήο. Μειεηνύλ ηηο θεληξνκόιεο δπλάκεηο γηα λα 

θαζνξίζνπλ πόζν γξήγνξα κπνξεί λα πάξεη κηα ζηξνθή ν νδεγόο ελόο αγσληζηηθνύ 

απηνθηλήηνπ ή ρξεζηκνπνηνύλ ζπγθεθξηκέλεο θηλήζεηο πνπ κπνξεί λα θάλεη έλα 

βιήκα γηα λα αλαθαιύςνπλ ηελ θαιύηεξε γσλία από ηελ νπνία κπνξνύλ λα 

ζηνρεύζνπλ θαιάζη ζην κπάζθεη. Δπηπιένλ, κέζσ ηεο ειεύζεξεο πηώζεο ελόο 

αληηθεηκέλνπ κειεηνύλ ηε βαξύηεηα θαη ζρεδηάδνπλ πεηξάκαηα γηα λα κεηξήζνπλ ηηο 

νξηδόληηεο θαη ηηο θάζεηεο αξρηθέο ηαρύηεηεο ησλ ξίςεσλ. 

 

Β.4. Ππόγπαμμα «Φςζική Γςμναζίος με γπήγοπο πςθμό» 

(Παλεπηζηήκην           Johns              Hopkins,           CTY,  θαινθαίξη 2017) 

(Γηαζέζηκν ζηηο δηαδηθηπαθέο πεγέο:  

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/phyw_1.pdf 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/phyw_2.pdf) 

α) Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο 

 

Ζ δηάξθεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη 18 εκεξώλ θαη αθνξά παηδηά ειηθίαο 7-12 

ρξνλώλ. Απηό ην πξόγξακκα ζηεξίδεηαη ζηηο ήδε θαηεθηεκέλεο γλώζεηο ηεο 

άιγεβξαο. Σν κάζεκα ρσξίδεηαη ζηε κειέηε ηεο κεραληθήο θαη ηεο κειέηεο ηεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ηνπ καγλεηηζκνύ. 

 

β)Γξαζηεξηόηεηεο-Δλέξγεηεο 

 

΢ηα εξγαζηήξηα, νη καζεηέο κεηξνύλ θαη αλαιύνπλ, θαζνξίδνπλ ηελ επηηάρπλζε 

ηεο βαξύηεηαο  θαη πεηξακαηίδνληαη κε απιή αλάιπζε θπθιώκαηνο θαη καγλεηηθή 

παξακόξθσζε ειεθηξνλίσλ. Αθόκε, πξνζδηνξίδνπλ ηε κέζε ηαρύηεηα ή ηελ 

επηηάρπλζε αληηθεηκέλσλ θαηά ηελ πηώζε (κπαιόληα, αληηθείκελα ζε ειεύζεξε 

πηώζε, αληηθείκελα πνπ γιηζηξνύλ πξνο ηα θάησ ζε θεθιηκέλα επίπεδα) θαη ηηο 

παξακέηξνπο ηεο θίλεζεο κηαο εθηνμεπκέλεο ξνπθέηαο. ΢ην ηέινο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

θαηαζθεπάδνπλ ηo δηθό ηνπο θηλεηήξα. 

Β.5. Ππόγπαμμα «Η Φςζική ηηρ Μησανικήρ» 

(Παλεπηζηήκην Johns Hopkins, CTY, θαινθαίξη 2017) 

(Γηαζέζηκν ζηηο δηαδηθηπαθέο πεγέο: 
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http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/SCEN%201.pdf 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/SCEN%202.pdf) 

α) Πιαίζην πξνγξάκκαηνο 

΢ε απηό ην κάζεκα, νη καζεηέο καζαίλνπλ ηηο αξρέο ηεο κεραληθήο, ηνπ 

ειεθηξηζκνύ, ηνπ καγλεηηζκνύ θαη ηεο αεξνδπλακηθήο. Έπεηηα, ηηο εθαξκόδνπλ ζε 

δηθά ηνπο έξγα κεραληθήο ζρεδίαζεο. Οη έλλνηεο εηζάγνληαη θαη εληζρύνληαη κέζσ 

πξαθηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ, δηαιέμεσλ, ζπδεηήζεσλ ζε ηάμεηο θαη πξαθηηθώλ 

αζθήζεσλ. Οη καζεηέο καζαίλνπλ λα ζέηνπλ επηζηεκνληθά εξσηήκαηα, λα ππνζέηνπλ 

θαη λα πεηξακαηίδνληαη γηα ηελ εξκελεία θπζηθώλ θαηλνκέλσλ. Θα είλαη ζε ζέζε λα 

θαηαλνήζνπλ ηηο βαζηθέο έλλνηεο ηεο θπζηθήο θαη λα εξγαζηνύλ ζε νκαδηθό θαη 

αηνκηθό επίπεδν γηα ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ ζηηο θπζηθέο επηζηήκεο. 

 

β) Γξαζηεξηόηεηεο-Δλέξγεηεο 

 

Σα παηδηά ζα ζπκκεηάζρνπλ ζε πξνθιήζεηο θαη πεηξάκαηα ζρεδίαζεο, ηα νπνία 

κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ ηελ θαηαζθεπή θαηαπειηώλ γηα λα κάζνπλ γηα ηελ θίλεζε 

ησλ βιεκάησλ, ην ζρεδηαζκό θαη ηελ εθηόμεπζε ξνπθεηώλ γηα λα κάζνπλ γηα ηελ 

αεξνλαππεγηθή, ηελ θαηαζθεπή ηξέλσλ ινύλα παξθ γηα λα κάζνπλ γηα ηελ δηαηήξεζε 

ελέξγεηαο ή ηελ θαηαζθεπή γέθπξαο γηα ηελ εθκάζεζε ησλ παξακέηξσλ ηεο ζηαηηθή 

θαη ηεο θίλεζε. Μπνξνύλ επίζεο λα δηεξεπλήζνπλ ηελ επηζηήκε ππξαύισλ θαη ηελ 

ηξνρηαθή θίλεζε. 

 

Β.6. Ππόγπαμμα «Αζηποθςζική» 

(Παλεπηζηήκην Johns Hopkins, CTY, θαινθαίξη 2017) 

(Γηαζέζηκν ζηηο δηαδηθηπαθέο πεγέο: 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/astr_1.pdf 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/astr_2.pdf) 

α) Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο 

Σν παξόλ πξόγξακκα δηαξθεί 15 εκέξεο θη απεπζύλεηαη ζε παηδηά 7-12 ρξνλώλ. 

΢’ απηό ην πξόγξακκα νη καζεηέο δηεξεπλνύλ ηε δνκή ηνπ ζύκπαληνο κε ηελ πξώηε 

εθκάζεζε ηεο θιίκαθαο θαη ησλ απνζηάζεσλ ζεκαληηθώλ αζηξνλνκηθώλ 

αληηθεηκέλσλ όπσο νη πιαλήηεο, ηα αζηέξηα θαη νη γαιαμίεο. ΢ηε ζπλέρεηα, νη καζεηέο 

επηθεληξώλνληαη ζηελ αζηξηθή εμέιημε. Σέινο, νη καζεηέο δηεξεπλνύλ ζέκαηα ζηε 

ζύγρξνλε θνζκνινγία, όπσο νη ππνζέζεηο Big Bang θαη πιεζσξηζηηθνύ ζύκπαληνο, 

θαη εμεηάδνπλ ηελ ηειηθή κνίξα ηνπ ζύκπαληνο. 

β) Γξαζηεξηόηεηεο-Δλέξγεηεο 

Αθνύ νη καζεηέο κειεηήζνπλ ηνπο λόκνπο ηεο θίλεζεο ησλ πιαλεηώλ θαη 

αμηνπνηήζνπλ ηε γλώζε ηεο γεσκεηξίαο γηα ηε κέηξεζε ησλ απνζηάζεσλ κεηαμύ 

ηνπο, επηδίδνληαη ζε αζθήζεηο πξνζνκνίσζεο ηνπ ειηαθνύ καο ζπζηήκαηνο κε ηε 

ρξήζε ηνπ ππνινγηζηή. Αθόκε, δηαβάδνπλ δηάθνξεο έξεπλεο, όπσο γηα παξάδεηγκα 
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γηα ηνπο θαθέ αζηέξεο ή γηα ηα βαξπηηθά θύκαηα , ζπδεηνύλ κεηαμύ ηνπο θαη 

πξνθαινύλ επεξρόκελα εξσηήκαηα πξνο δηεξεύλεζε. 

Β.7. Ππόγπαμμα «Διζαγυγή ζηην Αζηπονομία» 

(Παλεπηζηήκην Johns Hopkins, CTY, θαινθαίξη 2017) 

(Γηαζέζηκν ζηηο δηαδηθηπαθέο πεγέο: 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/star_2.pdf 

http://cty.jhu.edu/summer/docs/syllabi/star_1.pdf) 

α) Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο 

 

Σν πξόγξακκα δηαξθεί 15 εκέξεο θη αθνξά ην ειηθηαθό όξην 7-12 ρξνλώλ. ΢ε 

απηό ην κάζεκα, νη καζεηέο δηεξεπλνύλ ην θσο, ηελ νπηηθή θαη άιινπο ηνκείο ηεο 

θπζηθήο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηε κειέηε ηεο ζύγρξνλεο αζηξνλνκίαο. Ξεθηλνύλ 

ηελ πεξηήγεζή ηνπο ζην ζύκπαλ, καζαίλνληαο γηα ηνπο πιαλήηεο ζην ειηαθό 

ζύζηεκα, εμεηάδνληαο ηηο θπζηθέο, ρεκηθέο θαη γεσινγηθέο ηδηόηεηέο ηνπο, θαζώο θαη 

ηελ ηξνρηά ησλ ζσκάησλ κε ηε βνήζεηα ησλ καζεκαηηθώλ. ΢ηε ζπλέρεηα νη καζεηέο 

ρξεζηκνπνηνύλ ηηο νπηηθέο θαη ππνινγηζκέλεο αζηξηθέο θιίκαθεο θσηεηλόηεηαο γηα 

ηνλ ππνινγηζκό ησλ απνζηάζεσλ από ηα αζηέξηα. 

 

β) Γξαζηεξηόηεηεο-Δλέξγεηεο 

 

Γηεξεπλνύλ ηνλ θύθιν δσήο ησλ αζηεξηώλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ Ήιηνπ, 

ζρεδηάδνληαο ηηο ειηαθέο θειίδεο. Σέινο, ζπδεηνύλ γηα ηα πην ηδηαίηεξα θαηλόκελα 

ηεο Αζηξνλνκίαο όπσο ηα θβάδαξ θαη ηηο καύξεο ηξύπεο. 

Γηα λα εληζρύζνπλ ηηο έλλνηεο πνπ έρνπλ κάζεη ζηελ ηάμε, νη καζεηέο 

επηζθέπηνληαη έλα παξαηεξεηήξην, πιαλεηάξην ή επηζηεκνληθό θέληξν, 

ζπλδπάδνληαο ηε ζεσξία κε ηηο πξαθηηθέο εθαξκνγέο ηεο αζηξνλνκίαο. 

Γ. Ππόηαζη για  Ππογπάμμαηα Φςζικήρ για σαπιζμαηικούρ μαθηηέρ ζηην 

Δλλάδα 

΢ηε ζύγρξνλε θνηλσλία είλαη αλαγθαία ε ύπαξμε εθπαηδεπηηθώλ πνπ 

νξακαηίδνληαη έλα θαιύηεξν εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα. Ζ παξνρή επθαηξηώλ ζε όινπο 

ηνπο καζεηέο γηα ηελ θαιιηέξγεηα ησλ ηαιέλησλ ηνπο, γηα ηελ αλάδεημε ησλ 

ηθαλνηήησλ ηνπο, γηα θαηλνηνκία θαη ε αιιειεπίδξαζε κεηαμύ καζεηώλ 

δηαθνξεηηθώλ λνεηηθώλ δπλαηνηήησλ είλαη ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ 

πξναζπίδνπλ ην δηθαίσκα όισλ ησλ παηδηώλ ζηελ εθπαίδεπζε.  ΢ε απηή ηελ εξγαζία 

παξαηίζεηαη κία  πξόηαζε εκπινπηηζηηθνύ πξνγξάκκαηνο γηα ηηο Φπζηθέο Δπηζηήκεο 

πνπ απεπζύλεηαη ζε ραξηζκαηηθνύο καζεηέο ζηελ Διιάδα, θάηη πνπ κέρξη ζηηγκήο δελ 

ππάξρεη ζην δεκόζην εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα ηεο ρώξαο θαη γη’ απηό ε ζέζπηζε ηνπ 

ζεσξείηαη αλαγθαία. 

Γηα ηε ξεαιηζηηθή δεκηνπξγία ηνπ ελ ιόγσ πξνγξάκκαηνο ζηεξηρηήθακε ζην 

Νόκν 3699/2008, ∆ΔΠΠ΢ (2003) θαη ηα (ΑΠ΢),  «Δπέιηθηε Εώλε» 

(2002),«Οινήκεξν ΢ρνιείν» (αλαγλώξηζε ηέηνησλ αηόκσλ, ρξόλνο γηα ελαζρόιεζε), 

ν νπνίνο πξνβιέπεη ηε ιεηηνπξγία Δηδηθώλ ΢ρνιείσλ κε έκθαζε ζε ζεκαηηθέο 

πεξηνρέο, Δηδηθά Σκήκαηα ΢ηήξημεο, αιιά θαη Πξνγξάκκαηα  από 1 ώξα ηελ 

εβδνκάδα, 2- 3 ώξεο εκεξεζίσο κε ηε ρξήζε βηβιηνζήθεο θαη εξγαζηεξηαθνύ ρώξνπ. 
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Σν πξόγξακκα πξνβιέπεηαη λα πξαγκαηνπνηεζεί ζηα πιαίζηα ηνπ Οινήκεξνπ 

΢ρνιείνπ , κεηά ηε ιήμε ηνπ ζρνιηθνύ σξαξίνπ, θαη λα απνηειέζεη έλα Πξόγξακκα 

γλσζηηθήο εκβάζπλζεο ζηηο Φπζηθέο Δπηζηήκεο. Γηα ηεν δηεθπεξαίσζή ηνπ 

απαηηνύληαη δύν δίσξεο ζπλαληήζεηο θάζε εβδνκάδα θαζώο ην θάζε πξόγξακκα 

αθνξά έλα ζπγθεθξηκέλν ζέκα ησλ Φπζηθώλ Δπηζηεκώλ θαη θάζε ζπλάληεζε 

απνηειεί ζπλέρεηα ηεο πξνεγνύκελεο. Έηζη θξίζεθε αλαγθαίν νη ζπλαληήζεηο λα 

πξαγκαηνπνηνύληαη όζν ην δπλαηόλ ζπρλόηεξα, ρσξίο βέβαηα λα επηθέξνπλ επηπιένλ 

θόπσζε ζηνπο καζεηέο,  ώζηε λα είλαη αηζζεηή θαη εθηθηή ε ζπλέρεηα ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ησλ ζπλαληήζεσλ. Σν θάζε πξόγξακκα απνηειείηαη από 14 

ζπλαληήζεηο, ρσξίο λα είλαη απόιπηα θαζνξηζκέλν, θαζώο αλάινγα κε ην εθάζηνηε 

δπλακηθό καζεηώλ κπνξεί θάπνηεο δξαζηεξηόηεηεο λα απαηηήζνπλ παξαπάλσ από κία 

ζπλαληήζεηο γηα ηελ νινθιήξσζή ηνπο. Έηζη γηα ηελ νινθιήξσζε ηνπ θάζε 

πξνγξάκκαηνο απαηηνύληαη ηνπιάρηζηνλ 7 εβδνκάδεο κε δύν δίσξεο ζπλαληήζεηο 

θάζε εβδνκάδα. Ωζηόζν αλ δελ είλαη εθηθηή ε πινπνίεζε ησλ παξαπάλσ, ην 

πξόγξακκα ζα κπνξνύζε λα πξαγκαηνπνηεζεί ζε θάπνην ΢αββαηηαλό Δξγαζηήξην  ή 

ζε θάπνηεο ώξεο ηεο Δπέιηθηεο δώλεο κε ζπκκεηέρνληεο όινπο ηνπο καζεηέο ηεο 

ηάμεο. 

Γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ απαηηνύληαη δηάθνξα πιηθά θαη 

όξγαλα, θαζώο θαη έλαο ρώξνο όπνπ νη καζεηέο ζα κπνξνύλ λα εθθξαζηνύλ, λα 

δεκηνπξγήζνπλ θαη λα πεηξακαηηζηνύλ. Ο ρώξνο απηόο κπνξεί λα είλαη ην 

Δξγαζηήξην Φπζηθήο εάλ ππάξρεη ζην ρώξν ηνπ ζρνιείνπ ή  ελαιιαθηηθά, 

νπνηαδήπνηε θελή αίζνπζα ηελ νπνία ν ππεύζπλνο εθπαηδεπηηθόο ζα νξγαλώλεη 

θαηαιιήισο πξηλ από θάζε ζπλάληεζε. 

Όζνλ αθνξά ην εθπαηδεπηηθό δπλακηθό ηνπ πξνγξάκκαηνο, απαηηείηαη κία νκάδα 

εθπαηδεπηηθώλ νη νπνίνη σο ππεύζπλνη ζα νξγαλώζνπλ θαη ζα δηεθπεξαηώζνπλ ην 

πξόγξακκα αλαιακβάλνληαο ζπγθεθξηκέλα θαζήθνληα. Οη εθπαηδεπηηθνί απηνί είλαη 

απαξαίηεην λα έρνπλ θαηαξηηζηεί ζηελ εθπαίδεπζε ησλ ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ θαη 

ζηε δηδαζθαιία ησλ Φπζηθώλ Δπηζηεκώλ κε επηκνξθώζεηο, ζεκηλάξηα ή 

κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο. 

Σν πξόγξακκα καο απεπζύλεηαη ζε καζεηέο  πνπ βξίζθνληαη γλσζηηθά ζην ηέινο 

ηεο Δ΄ Γεκνηηθνύ, αλεμαξηήησο ειηθίαο, θαζώο ζπλήζσο, νη ραξηζκαηηθνί καζεηέο 

πξνπνξεύνληαη ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπο  ζην γλσζηηθό επίπεδν. Σέηνηνπ είδνπο 

πξνγξάκκαηα πνπ απεπζύλνληαη ζε ραξηζκαηηθνύο καζεηέο, κπνξεί λα βνεζήζνπλ 

θαη καζεηέο κε κέζε θαλνληθή λνεκνζύλε θαη αλάινγεο δπλαηόηεηεο, λα εκβαζύλνπλ 

ζε έλα θαηλόκελν θαη λα ην θαηαλνήζνπλ πην νινθιεξσκέλα, λα εκπινπηίζνπλ ηηο 

γλώζεηο ηνπο, λα αλαθαιύςνπλ ηελ έθεζή ηνπο ζε θάπνην αληηθείκελν, λα 

αιιειεπηδξάζνπλ κε καζεηέο άιισλ δπλαηνηήησλ θαη λα απμήζνπλ θαη εθείλνη ηηο 

ηθαλόηεηεο ηνπο ζε ζπγθεθξηκέλα ζέκαηα ή λα αλαιάβνπλ πξσηνβνπιίεο. Οπόηε, ζην 

πξόγξακκά καο κπνξνύλ λα αληαπνθξηζνύλ θαη καζεηέο ηεο ΢η΄ ηάμεο. Γηα απηό 

ινηπόλ κνλαδηθό πξναπαηηνύκελν γηα ηελ ζπκκεηνρή ζην πξόγξακκα είλαη ην 

ελδηαθέξνλ ησλ καζεηώλ γηα ηηο Φπζηθέο Δπηζηήκεο.  

Γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηεξηρηήθακε ζε επηηπρεκέλα πξνγξάκκαηα 

αλαγλσξηζκέλσλ ζεσξεηηθώλ πνπ αζρνιήζεθαλ κε ηνπο ραξηζκαηηθνύο καζεηέο, 

όπσο νη: Renzulli (2004),  Van Tassel Baska (1994), Stanley (1981,2002), Gallagher 

(2004), Feldhusen (1982, 1988, 2001, 2005), Tomlinson & Tighe (2006). Μειεηώληαο 

πξνγξάκκαηα ηα νπνία έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη νη ίδηνη ζε ζπλεξγαζία κε ζεκαληηθά 
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Παλεπηζηήκηα ηνπ θόζκνπ, αληηιεθζήθακε ηνλ ηξόπν θαη ηελ θηινζνθία κε ηα νπνία 

ηα δόκεζαλ. Οξκώκελνη ησλ δηθώλ ηνπο κεζόδσλ, δεκηνπξγήζακε ην δηθό καο 

πξόγξακκα Φπζηθήο επηιέγνληαο δύν ζεκαηηθέο ελόηεηεο πνπ αθνξνύλ ην άκεζν 

θαζεκεξηλό πεξηβάιινλ ησλ παηδηώλ. ΢ρεδηάζακε έλα πξόγξακκα γηα ηελ κειέηε ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο Βύζηζεο θαη ηεο Πιεύζεο ησλ ζσκάησλ θαη έλα πξόγξακκα γηα ηε 

κειέηε ησλ Γπλάκεσλ. 

Οη γεληθόηεξνη ζηόρνη καο είλαη νη καζεηέο λα θαηαλνήζνπλ ζε βάζνο ηα 

θαηλόκελα, λα θηλεηνπνηεζνύλ από πνιιαπιά εξεζίζκαηα, λα ζπλεξγαζηνύλ κε 

καζεηέο παξόκνηνπ γλσζηηθνύ επηπέδνπ, λα αλαθαιύςνπλ θαη λα θαιιηεξγήζνπλ ηα 

ηαιέληα ηνπο, λα απμήζνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο γηα έξεπλα, κάζεζε, δεκηνπξγία θαη 

θαηλνηνκία. Κύξηα ραξαθηεξηζηηθά  ησλ πξνγξακκάησλ είλαη ε παξνρή επθαηξηώλ γηα 

δεκηνπξγηθόηεηα θαη έθθξαζε, έξεπλα θαη πξνζσπηθή ελαζρόιεζε, αλάιεςε 

πξσηνβνπιηώλ θαη εγεηηθώλ θαζεθόλησλ, ε απηναμηνιόγεζε, ν εκπινπηηζκόο, ε 

θαηλνηνκία, ε πξαγκαηνπνίεζε ππνζέζεσλ θαη ειέγρνπ κέζσ εθαξκνγώλ. 

Σα πξνγξάκκαηα απνζθνπνύλ ζηελ αλάπηπμε ηεο ηθαλόηεηαο επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ, ζηελ θαιιηέξγεηα θξηηηθήο ηθαλόηεηαο, ζηε ζθέςε κε πξννπηηθή , 

ζηελ θαηαζθεπή πξσηόηππνπ πξντόληνο, ζηνλ έιεγρν ησλ ππνζέζεσλ, ζηελ 

πξόβιεςε, ζηε δηαθνξεηηθή πξννπηηθή, ζηνλ αλαζηνραζκό θαη ζηε γλσζηηθή 

εκβάζπλζε. Σέινο, ηα αλακελόκελα απνηειέζκαηα ζην ηέινο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη 

ε πεξεηαίξσ πξνζσπηθή δηεξεύλεζε ηνπ θαηλνκέλνπ, ε αλάιεςε πξσηνβνπιηώλ γηα 

πεξαηηέξσ κάζεζε, ε δεκηνπξγία θηιηθώλ ζρέζεσλ, ε θαιιηέξγεηα ηεο 

δεκηνπξγηθόηεηαο θαη ησλ ηαιέλησλ  ηνπο θαζώο θαη ε επηζπκία γηα δηεμαγσγή λένπ 

πξνγξάκκαηνο (Feldhusen, 1982 ; Feldhusen, Kolloff, 1988 ; Feldhusen, Wyman, 

1980 ; Feldhusen, Ruckman, 1988 ; Kaplan, 1974 ; Feldhusen, Sokol, 1982 ; 

Υαληδνύιε, 2016 ; Feldhusen, 1982 ; Felhusen, Wyman, 1980). 

Δλ ζπλερεία, ζα αλαθεξζνύκε ζην πεξηερόκελν ησλ δύν πξνγξακκάησλ 

επηιεθηηθά ιόγσ ρώξνπ, ελώ ζην παξάξηεκα ππάξρεη ην θάζε πξόγξακκα κε 

αλαιπηηθή αλαθνξά ησλ δξαζηεξηνηήησλ, ησλ ζηόρσλ ηεο θάζε ζπλάληεζεο αιιά 

θαη ηα πιηθά πνπ ρξεηάδνληαη. Δλδεηθηηθά παξαηίζεληαη ζην παξάξηεκα έλα θύιιν 

εξγαζίαο ην νπνίν ζα ζπκπιεξώζνπλ νη καζεηέο θαηά ηε δηάξθεηα κίαο ζπλάληεζεο, 

αιιά θαη ην θύιιν αμηνιόγεζεο θαη απηναμηνιόγεζεο ηνπ δεύηεξνπ πξνγξάκκαηνο. 

Γ.2. 1. Ππόγπαμμα «Βύθιζη - Πλεύζη Συμάηυν» 

΢ην πξόγξακκα απηό νη καζεηέο ζα κειεηήζνπλ ην θαηλόκελν ηεο Βύζηζεο – 

Πιεύζεο ησλ ζσκάησλ, ζα αλαζεσξήζνπλ ηηο αληηιήςεηο πνπ έρνπλ αξρηθά γηα ην 

θαηλόκελν θαη ζα αλαθαιύςνπλ πνηνη θπζηθνί λόκνη πξαγκαηηθά ηζρύνπλ. Ζ 

αλαθάιπςε ηνπο ζα πξαγκαηνπνηεζεί κέζα από έλα πνιύ ελδηαθέξνλ ηαμίδη, κε 

πνιιά εξεζίζκαηα, κε ηε δπλαηόηεηα λα πξνζεγγίζνπλ ην θαηλόκελν από 

δηαθνξεηηθέο νπηηθέο γσλίεο, κε ηελ επθαηξία λα δεκηνπξγήζνπλ, λα θαηλνηνκήζνπλ 

θαη λα εθθξαζηνύλ γύξσ από ην θαηλόκελν κειέηεο. Οη καζεηέο δελ απαηηείηαη λα 

θαηέρνπλ θάπνηα επηζηεκνληθή γλώζε επί ηνπ θαηλνκέλνπ, νη «ελαιιαθηηθέο ηδέεο» 

ηνπο αξθνύλ γηα λα μεθηλήζεη ην ηαμίδη καο. 

΢ηελ πξώηε ζπλάληεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο, ύζηεξα από ηελ απαξαίηεηε γλσξηκία 

θαη ηελ εηζαγσγή ζηελ ζεκαηηθή ελόηεηα πνπ ζα κειεηήζνπκε, γίλεηαη δηεξεύλεζε 

θαη αμηνιόγεζε ηνπ δπλακηθνύ ησλ καζεηώλ όζνλ αθνξά ην γλσζηηθό ηνπο επίπεδν, 
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θαζώο θαη ηηο ηδέεο θαη ηηο αληηιήςεηο πνπ έρνπλ νη καζεηέο ιόγσ ησλ πνιιαπιώλ 

θαζεκεξηλώλ εξεζηζκάησλ θαη ηεο πξνζσπηθήο επεμεξγαζίαο θαη εξκελείαο απηώλ. 

΢ηε δεύηεξε ζπλάληεζε γίλεηαη απόπεηξα αλάδεημεο ησλ ηδεώλ ησλ καζεηώλ κέζσ 

πξνβιέςεσλ, δηαηύπσζεο επηρεηξεκάησλ θαη πεηξακαηηθό έιεγρν. 

΢ηε ζπλέρεηα, νη καζεηέο θαινύληαη λα επηιύζνπλ κία πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε 

θαηαζθεπάδνληαο νη ίδηνη έλα αληηθείκελν ην νπνίν λα επηπιέεη γηα λα ζώζνπλ έλα 

ήξσα πνπ ρξεηάδεηαη ηε βνήζεηά ηνπο. ΢ηελ επόκελε ζπλάληεζε αξρίδεη ε 

αλαθάιπςε ησλ λόκσλ πνπ ηζρύνπλ γηα ηε βύζηζε – πιεύζε, εθηειώληαο κία ζεηξά 

πεηξακάησλ θαηά ηα νπνία νη καζεηέο θάλνπλ έιεγρν ησλ κεηαβιεηώλ πνπ 

επεξεάδνπλ ηε βύζηζε – πιεύζε ησλ ζσκάησλ, κειεηώληαο ηελ ππθλόηεηα ησλ 

ζσκάησλ θαη ηνπ πγξνύ ζην νπνίν πιέεη ε βπζίδεηαη ην αληηθείκελν. Σν θύιιν 

εξγαζίαο πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζε απηή ηε ζπλάληεζε παξαηίζεηαη ζην παξάξηεκα 

σο ελδεηθηηθό ησλ άιισλ θύιισλ εξγαζίαο. Οη καζεηέο, θαινύληαη όκσο λα 

κειεηήζνπλ ην θαηλόκελν θαη ζύκθσλα κε ηε δύλακε ηεο άλσζεο θαη ηέινο λα 

πεξηγξάςνπλ ην θαηλόκελν ζπλζεηηθά.  

Δλ ζπλερεία, αμηνινγείηαη  ε δηαδηθαζία ηεο κεηαγλώζεο ζρεδηάδνληαο έλα δηθό ηνπο 

πείξακα κε ην νπνίν θάπνηνο κπνξεί λα ειέγμεη ην ξόιν ηεο ππθλόηεηαο ζηε βύζηζε 

θαη ηελ πιεύζε ησλ ζσκάησλ.  

Δθόζνλ νη καζεηέο πιένλ θαηέρνπλ ηελ επηζηεκνληθή γλώζε, έξρνληαη ζε επαθή 

κε έλαλ εηδηθό, ν νπνίνο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επίζθεςήο ηνπο ζην ρώξν ησλ 

καζεηώλ, εηζάγεη ηνπο καζεηέο ζηνλ θόζκν ησλ ππνβξπρίσλ.  

Έπεηηα, νη καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηόηεηα λα επηζθεθζνύλ ην Σκήκα Ναππεγώλ 

Μεραλνιόγσλ Μεραληθώλ ζην Δζληθό Μεηζόβην Παλεπηζηήκην, όπνπ ζα δνζεί ζηνπο 

καζεηέο ε επθαηξία λα έξζνπλ ζε επαθή κε παλεπηζηεκηαθνύο αλζξώπνπο πνπ 

θαηέρνπλ ζε βάζνο ηελ επηζηεκνληθή γλώζε. Θα πεξηεγεζνύλ ζην «Δξγαζηήξην 

Μειέηεο Πινίνπ» θαη ην «Δξγαζηήξην Πισηώλ  Καηαζθεπώλ & ζπζηεκάησλ 

Αγθύξσζεο», κε ζθνπό λα ζπκκεηέρνπλ ζε θάπνηα εξγαζηεξηαθή δηαδηθαζία 

θεληξίδνληαο έηζη ην ελδηαθέξνλ ηνπο γηα πεξαηηέξσ ελαζρόιεζε θαη δηεξεύλεζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ. 

΢ηηο δπν ζπλαληήζεηο πνπ αθνινπζνύλ, νη καζεηέο νξγαλσκέλνη ζε νκάδεο 

θαινύληαη λα θαηαζθεπάζνπλ έλα πξσηόηππν πξντόλ , έλα απηνζρέδην πιενύκελν 

εθαξκόδνληαο ηηο γλώζεηο πνπ απέθηεζαλ από ην πξόγξακκα. Ο έιεγρνο ηεο 

επηηπρίαο ηεο πιεύζεο ζα πξαγκαηνπνηεζεί από ηηο ππόινηπεο νκάδεο θαη ζα 

αθνινπζήζεη νκαδηθή αμηνιόγεζε θαη απηναμηνιόγεζε ησλ πξνζπαζεηώλ. Ύζηεξα, 

ζα αλεβάζνπκε ηνλ πήρε ιίγν ςειόηεξα θαη ζα πξνθαιέζνπκε ηνπο καζεηέο λα 

θαηαζθεπάζνπλ έλα απηνζρέδην πξσηόηππν κεραληζκό θίλεζεο ηνπ πινίνπ ηνπο. Θα 

αθνινπζήζνπλ αγώλεο ηαρύηεηαο ησλ πιενύκελσλ ζε θνπζθσηή πηζίλα ζην ρώξν ηνπ 

ζρνιείνπ. 

΢ηελ δσδέθαηε ζπλάληεζε, νη καζεηέο ζα πξνζεγγίζνπλ ην θαηλόκελν 

δηαζεκαηηθά, αλαδεηώληαο πιεξνθνξίεο ζην δηαδίθηπν ζρεηηθέο κε δηάθνξα είδε 

πινίσλ πνπ ππήξμαλ αλά ηνπο αηώλεο θαη κειεηώληαο ηα ζύκθσλα κε ηελ 

επηζηεκνληθή γλώζε πνπ θαηέρνπλ. Ζ πξν-ηειεπηαία ζπλάληεζε είλαη αθηεξσκέλε 

ζηε δηδαζθαιία ηνπ θαηλόκελνπ ηεο βύζηζεο- πιεύζεο από ηνπο καζεηέο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο ζε παηδηά κηθξόηεξεο ειηθίαο Οη καζεηέο αλαιακβάλνπλ ξόινπο θαη 

πξσηνβνπιίεο θαη εμεγνύλ ηελ πιεύζε ηεο θαηαζθεπήο ηνπο ζηνπο κηθξόηεξνπο 

καζεηέο. Απηή ε δξαζηεξηόηεηα πηζαλώο λα πξαγκαηνπνηεζεί ζηα πιαίζηα κηαο 
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εθδήισζεο γηα ηελ παξνπζίαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο καο ζην ζύλνιν ηνπ ζρνιείνπ, ή 

ζε θάπνηα ώξα επέιηθηεο δώλεο κηθξόηεξσλ ηάμεσλ. 

Σέινο, ε δέθαηε ηέηαξηε ζπλάληεζε απνηειεί ην «θιείζηκν» ηνπ πξνγξάκκαηνο 

θαη πεξηιακβάλεη ηόζν ηελ έθθξαζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ καζεηώλ θαη ην 

κνίξαζκα ησλ εκπεηξηώλ ηνπο κε ηελ νκάδα, όζν θαη αμηνιόγεζε θαη 

απηναμηνιόγεζε ζε γλσζηηθό αιιά θαη επηθνηλσληαθό επίπεδν. 

Γ.2.2. Ππόγπαμμα «Γςνάμειρ» 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο νη καζεηέο ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα 

κειεηήζνπλ ηηο δπλάκεηο. Θα δηαπηζηώζνπλ ηελ ύπαξμε ησλ δπλάκεσλ, ζα ηηο 

κεηξήζνπλ, ζα αζρνιεζνύλ κε ηε δύλακε ηνπ βάξνπο, ηνπο λόκνπο ηνπ Νεύησλα 

αιιά θαη ζα θιεζνύλ λα αλαθαιύςνπλ πνιιά «κπζηηθά» πνπ θξύβνληαη ζηηο Φπζηθέο 

Δπηζηήκεο.  Σν ηαμίδη απηό ζηνλ θόζκν ησλ δπλάκεσλ ζα πξαγκαηνπνηεζεί κέζσ 

ζεηξάο πεηξακάησλ, πνηθίισλ εξεζηζκάησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ πνπ ζα δώζνπλ 

ζηνπο καζεηέο ηε δπλαηόηεηα  λα δεκηνπξγήζνπλ, λα θαηλνηνκήζνπλ θαη λα 

εθθξαζηνύλ γύξσ από ην θαηλόκελν κειέηεο. Οη καζεηέο δελ απαηηείηαη λα 

γλσξίδνπλ θάηη ζπγθεθξηκέλν γηα ηελ ζεκαηηθή ελόηεηα, πέξα από ηηο πξνζσπηθέο 

ηνπο βησκαηηθέο εκπεηξίεο πνπ έρνπλ απνθηήζεη από ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηνλ 

θπζηθό θόζκν. 

΢ηελ πξώηε ζπλάληεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο, ύζηεξα από ηελ απαξαίηεηε γλσξηκία 

θαη ηελ εηζαγσγή ζηελ ζεκαηηθή ελόηεηα πνπ ζα κειεηήζνπκε, γίλεηαη δηεξεύλεζε 

θαη αμηνιόγεζε ηνπ δπλακηθνύ ησλ καζεηώλ όζνλ αθνξά ην γλσζηηθό ηνπο επίπεδν, 

θαζώο θαη  ηηο ηδέεο θαη ηηο αληηιήςεηο πνπ έρνπλ νη καζεηέο ιόγσ ησλ πνιιαπιώλ 

θαζεκεξηλώλ εξεζηζκάησλ θαη ηεο πξνζσπηθήο επεμεξγαζίαο θαη εξκελείαο απηώλ. 

΢ηε δεύηεξε ζπλάληεζε παξνπζηάδνληαη ζηνπο καζεηέο απνηειέζκαηα ησλ δπλάκεσλ 

θαη θαινύληαη λα δηαπηζηώζνπλ ηελ ύπαξμε ησλ δπλάκεσλ κε ηε ρξήζε 

νπηηθναθνπζηηθώλ κέζσλ.  

      ΢ηε ζπλέρεηα νη καζεηέο ζα κειεηήζνπλ ηε δύλακε ηνπ βάξνπο κέζσ 

πεηξακαηηθώλ δηαδηθαζηώλ θαη κεηξήζεσλ. Μεηά ηελ θαηαλόεζε ηεο ύπαξμεο ησλ 

δπλάκεσλ ζην θπζηθό θόζκν, νη καζεηέο ζα επηλνήζνπλ έλαλ απηνζρέδην κεραληζκό 

κέηξεζεο ηεο δύλακεο ελεξγνπνηώληαο ηελ εθεπξεηηθόηεηα θαη ηε δεκηνπξγηθόηεηά 

ηνπο. ΢ηηο δύν επόκελεο ζπλαληήζεηο νη καζεηέο ζα κειεηήζνπλ ηνλ 1
ν
 θαη 3

ν
 Νόκν 

ηνπ Νεύησλα  κέζα από κία ζεηξά πεηξακαηηθώλ δηαδηθαζηώλ πνπ απνζθνπνύλ ζηελ 

θαηάξξηςε ησλ αξρηθώλ ηδεώλ ησλ καζεηώλ γηα ηηο δπλάκεηο θαη ζηελ νηθνδόκεζε 

ηεο επηζηεκνληθήο άπνςεο ζύκθσλα κε ην επνηθνδνκεηηθό κνληέιν.  

΢ηελ ζπλάληεζε πνπ αθνινπζεί, ν εθπαηδεπηηθόο έρεη δεκηνπξγήζεη εθ ησλ 

πξνηέξσλ κηα πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε ζην ρώξν ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ νπνία νη 

καζεηέο θαινύληαη λα βξνπλ κηα ιύζε. Ζ πξόθιεζε πνπ ηνπο παξνπζηάδεηαη είλαη λα 

θαηαθέξνπλ λα θαηαζθεπάζνπλ έλαλ κεραληζκό ώζηε λα ζεθώζνπλ έλα πνιύ βαξύ 

θνπηί ην νπνίν είλαη αδύλαηνλ λα ζεθώζνπλ κε ηα ρέξηα ηνπο.  

Ύζηεξα, ζα πξαγκαηνπνηεζεί κία επίζθεςε ζε έλα ζπλεξγείν απηνθηλήησλ όπνπ 

νη καζεηέο ζα ιεηηνπξγήζνπλ κεραληζκνύο αλύςσζεο θνξηίσλ, κνρινύο θαη δηάθνξα 

άιια εξγαιεία ζε πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο θαη πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο. Αθνύ νη 

καζεηέο εληξπθήζνπλ ζηηο παξαπάλσ έλλνηεο, ζα πξαγκαηνπνηήζνπλ καδί κε ηνλ 
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εθπαηδεπηηθό κία βόιηα κε ηα πνδήιαηα κε ζθνπό λα εξκελεύζνπλ ηνλ ηξόπν 

θίλεζεο ηνπ πνδειάηνπ θαη ηνλ ηξόπν ιεηηνπξγίαο ησλ ηαρπηήησλ. Οη ελ ιόγσ 

δξαζηεξηόηεηεο πεξηιακβάλνπλ έλλνηεο όπσο νη ζηξνθνξκή, ε αξρή δηαηήξεζεο ηεο 

ζηξνθνξκήο, ε ηξηβή θ.ιπ. ηηο νπνίεο νη καζεηέο δελ έρνπλ δηδαρζεί. Ωζηόζν, νη 

καζεηέο θαινύληαη λα εξκελεύζνπλ ηα θαηλόκελα κε ηηο θαηεθηεκέλεο γλώζεηο θαη 

ηαπηόρξνλα ππξνδνηείηαη ζην κπαιό ηνπο ε αλάγθε πεξαηηέξσ  αλαθαιύςεο θαη 

εκβάζπλζεο ζηε γλώζε ησλ Φπζηθώλ Δπηζηεκώλ.  

Αθνινπζεί κία ζπλάληεζε κε δηαζεκαηηθή πξνζέγγηζε ησλ δηάθνξσλ κεραληζκώλ 

αλύςσζεο θαη ζηε ζπλέρεηα, ζηηο επόκελεο δύν ζπλαληήζεηο νη καζεηέο νξγαλσκέλνη 

ζε νκάδεο θαηαζθεπάδνπλ έλα πξσηόηππν πξντόλ (κεραληζκό αλύςσζεο βάξνπο, 

ηξνραιία, κνριό θ.ιπ.). Ζ πξν-ηειεπηαία ζπλάληεζε είλαη αθηεξσκέλε ζηε 

δηδαζθαιία παξνπζίαζε ηνπ θαηλόκελνπ ησλ δπλάκεσλ θαη ηεο αλύςσζεο θνξηίσλ 

από ηνπο καζεηέο ηνπ πξνγξάκκαηνο ζε παηδηά ρακειόηεξνπ γλσζηηθνύ ππνβάζξνπ. 

Οη καζεηέο αλαιακβάλνπλ ξόινπο θαη πξσηνβνπιίεο θαη εμεγνύλ ηελ απηνζρέδηα 

θαηαζθεπή ηνπο ζηνπο κηθξόηεξνπο καζεηέο. Απηή ε δξαζηεξηόηεηα πηζαλώο λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ζηα πιαίζηα κηαο εθδήισζεο γηα ηελ παξνπζίαζε ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο καο ζην ζύλνιν ηνπ ζρνιείνπ, ή ζε θάπνηα ώξα επέιηθηεο δώλεο 

κηθξόηεξσλ ηάμεσλ.  

Σέινο, ε δέθαηε ηέηαξηε ζπλάληεζε απνηειεί ην «θιείζηκν» ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

Πεξηιακβάλεη ηόζν ηελ έθθξαζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ καζεηώλ θαη ην κνίξαζκα 

ησλ εκπεηξηώλ ηνπο κε ηελ νκάδα, όζν θαη ηελ αμηνιόγεζε θαη ηελ απηναμηνιόγεζε 

ζε γλσζηηθό αιιά θαη επηθνηλσληαθό επίπεδν. 

Γ. Δπίλογορ 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δεκηνπξγίαο ησλ πξνγξακκάησλ πξνζπαζήζακε λα είκαζηε 

όζν ην δπλαηόλ πεξηζζόηεξν ξεαιηζηέο θαη λα ιάβνπκε ππόςηλ καο ηηο 

νηθνλνκηθνθνηλσληθέο θαηαζηάζεηο πνπ επηθξαηνύλ ζηε ρώξα καο. Ωζηόζν, 

πηζηεύνπκε όηη ζηειερώλνληαο ηελ εθπαίδεπζε κε εθπαηδεπηηθνύο πνπ αγαπνύλ 

πξαγκαηηθά ην επάγγεικά ηνπο, όιεο νη νπηνπηθέο ηδέεο κπνξνύλ λα 

πξαγκαηνπνηεζνύλ.  

Σν θάζε παηδί, πνπ ρξήδεη είηε γεληθήο είηε εηδηθήο εθπαίδεπζεο, έρεη δηθαίσκα λα 

εμειίμεη ηε γλώζε ηνπ, λα ηελ εθαξκόδεη θαη λα ηελ παξαηεξεί ζηελ θαζεκεξηλή ηνπ 

δσή, έηζη ώζηε λα κπνξεί λα δεη ειεύζεξν θαη αλεμάξηεην κε απηνπεπνίζεζε γηα ην 

κέιινλ. Σέηνηεο πξνζπάζεηεο κπνξνύλ λα απνδεζκεύζνπλ ηα παηδηά από ηε ζηείξα 

απνζηήζηζε, ηελ παξσρεκέλε πιεξνθνξία θαη ην άγρνο ηεο βαζκνζεξίαο θη έηζη ηα 

ίδηα λα δείμνπλ ζηνλ θαζέλα καο ηη πξαγκαηηθά αμίδνπλ θαη πόζν ζπάληα θαληαζία 

δηαζέηνπλ. 

Δπνκέλσο, νη εκπιεθόκελνη –δηδάζθνληεο, δηδαζθόκελνη-- ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία θαηλνηνκνύλ από θνηλνύ ζε έλα ηόπν πνπ κπνξεί λα ζηεξίμεη ηέηνηεο 

ελέξγεηεο, δηόηη απηόο ν ηόπνο έρεη γελλήζεη εθπαηδεπηηθέο αμίεο θαη ηδαληθά. Αξθεί 

λα ππάξρεη ζέιεζε, θαηάιιειε πξνεηνηκαζία θαη νξγάλσζε, γόληκε ζπλεξγαζία από 

ηελ πιεπξά ησλ εθπαηδεπηηθώλ θαη αέλανο πξνβιεκαηηζκόο γηα ηα θαηλόκελα ηνπ 

θπζηθνύ θόζκνπ ζην πεξηβάιινλ από ηελ πιεπξά ησλ καζεηώλ.  



468 
 

 

Ζ πξόηαζε απηή βξίζθεηαη ζε αξρηθό ζηάδην θαιύπηνληαο νξηζκέλνπο κόλν κήλεο 

ηνπ ζρνιηθνύ έηνπο θαη έλα ζπγθεθξηκέλν ζεκαηηθό πεδίν ησλ θπζηθώλ επηζηεκώλ. 

Δπειπηζηνύκε όηη ζύληνκα ζα καο δνζεί ε επθαηξία λα εθαξκόζνπκε ην πξόγξακκα 

απηό θαη λα ην εμειίμνπκε όζν ην δπλαηόλ πεξηζζόηεξν.  
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