
  

  Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημών Εκπαίδευσης

   Τόμ. 1 (2017)

   7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

  

 

  

  Η επίλυση του κύβου του Ρουμπικ «Rubik’sCube»
από μαθητές Δημοτικού 

  ΓΕΩΡΓΙΑ ΤΣΑΠΑΛΟΥ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΝΙΝΟΥ,
ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΑΝΑΡΗ   

  doi: 10.12681/edusc.1754 

 

  

  

   

Βιβλιογραφική αναφορά:
  
ΤΣΑΠΑΛΟΥ Γ., ΝΙΝΟΥ Κ., & ΚΑΝΑΡΗ Κ. (2019). Η επίλυση του κύβου του Ρουμπικ «Rubik’sCube» από μαθητές
Δημοτικού. Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημών Εκπαίδευσης, 1, 1458–1484. https://doi.org/10.12681/edusc.1754

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://epublishing.ekt.gr  |  e-Εκδότης: EKT  |  Πρόσβαση: 20/01/2026 21:48:29



1458 
 

Ζ επίιπζε ηνπ θχβνπ ηνπ Ρνπκπηθ «Rubik’sCube» απφ καζεηέο 

Γεκνηηθνχ 

Σζαπάινπ Γεσξγία: Σειεηφθνηηε Δζληθνχ Καπνδηζηξηαθνχ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, 

΢ρνιήο Θεηηθψλ Δπηζηεκψλ, ηκήκαηνο Μαζεκαηηθψλ κε εηδίθεπζε ζηελ Γηδαθηηθή 

θαη κεηεθπαίδεπζε ζηελ Δηδηθή ΑγσγήEmail: geotsapalou@gmail.com 

Νίλνπ Κσλζηαληίλα: Φηιφινγνο  Δζληθνχ Καπνδηζηξηαθνχ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, 

κε εηδίθεπζε ζηελ Δηδηθή Αγσγή 

Email: evina_n89@yahoo.gr 

 

Καλάξε Κπξηαθή:Δθπαηδεπηηθφο Δηδηθήο Αγσγήο,PhD,Med, Γηεπζχληξηα 8
νπ

Γεκ.΢ρ. 

Ακαξνπζίνπ 

Email:kyriakikanari@gmail.com 

 

Πεπίλητη 

Ο θιαζηθφο θχβνο ηνπ Rubik είλαη έλα ηξηζδηάζηαην πάδι κε καζεκαηηθή δνκή 

πνπ ε επίιπζή ηνπ απαηηεί ηελ εθαξκνγή ελφο αιγνξίζκνπ. Οξηζκέλα άηνκα 

εκθαλίδνληαη ηδηαηηέξσο ηθαλά ζηελ επίιπζή ηνπ αθνχ δξνπλ κεζνδηθά θαη  

απνθεχγνπλ ηηο ηπραίεο θαη ρξνλνβφξεο θηλήζεηο πνπ νδεγνχλ ζηηο 4,3Υ10
19

 πηζαλέο 

θαηαζηάζεηο ηνπ θχβνπ. 

Πξνθαηαξθηηθή έξεπλα δηεμήρζε ζε αζηηθή πεξηνρή κε ζθνπφ λα εμεηαζηνχλ νη 

ζπγθεθξηκέλεο γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ ελεξγνπνηνχληαη θαηά ηελ επίιπζε ηνπ 

θχβνπ. ΢ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 11 δεμηφρεηξα παηδηά κέζεο ειηθίαο 10.01 ρξφλσλ, 

ηα νπνία δνθηκάζηεθαλ ζηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ 3Υ3 αθνχ πξψηα εθπαηδεχηεθαλ ζε 

απηήλ. Δπίζεο ηνπο ρνξεγήζεθαλ Γνθηκαζίεο Αμηνιφγεζεο Γεληθήο Ννεκνζχλεο, 

Δηδηθψλ Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ θαη Αηζζεηεξηαθψλ Γεμηνηήησλ. 

Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα αθνξνχζαλ ηε ζρέζε ηεο ηαρχηεηαο επίιπζεο ηνπ 

θχβνπ κε i) ηε λνεκνζχλε, ii) ηηο γισζζηθέο δεμηφηεηεο, iii) ηε ιεπηή θηλεηηθφηεηα 

θαη iv) ην ρξφλν εθπαίδεπζεο ζηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ. 

Σα επξήκαηα ηεο κειέηεο έδεημαλ φηη ε ηαρχηεηα επίιπζεο ηνπ θχβνπ ζρεηίδεηαη 

ζεηηθά κε ηε κε ιεθηηθή λνεκνζχλε θαη ηε ιεπηή θηλεηηθφηεηα, ελψ ε κεησκέλε 

ηαρχηεηα επίιπζεο ζρεηίδεηαη κε ηηο γισζζηθέο δπζθνιίεο. Δπηπξφζζεηα επξέζε φηη ε 

δηάξθεηα  εθπαίδεπζεο ζηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ δε ζρεηίδεηαη κε ηε λνεκνζχλε 

σζηφζν ζρεηίδεηαη αξλεηηθά, ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ βαζκφ, κε ηηο θηλεηηθέο 

δεμηφηεηεο. 

           ΢πκπεξαζκαηηθά, ε πηινηηθή εκπεηξηθή έξεπλα αλέδεημε φηη ε επίιπζε ηνπ 

θχβνπ πνηθίιεη αλάκεζα ζε άηνκα κε δηαθνξεηηθή γλσζηηθή δπλακηθή ρσξίο σζηφζν 

λα κπνξεί λα πξνζδηνξηζηεί έγθπξα ε αηηηνινγία. Σν ζέκα ρξεηάδεηαη πεξαηηέξσ 

δηεξεχλεζε κε κεγαιχηεξν δείγκα θαη ηνλ έιεγρν εθείλσλ ησλ εμσγελψλ κεηαβιεηψλ 

πνπ επεξεάδνπλ ηα άηνκα ηφζν θαηά ηελ εθκάζεζε φζν θαηά ηελ επίιπζή ηνπ κε 

απψηεξν ζθνπφ ηελ αμηνπνίεζε ηνπ θχβνπ Rubik ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

 

Λέξειρ-Κλειδιά: Κχβνο Rubik, αιγφξηζκνο, λνεκνζχλε, γισζζηθέο δεμηφηεηεο, 

ιεπηή θηλεηηθφηεηα 

Abstract 
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The original Rubik’s Cube is a 3-D puzzle with mathematical structure which 

demands an algorithm procedure for its solution. Certain people appear to be highly 

capable in solving it since they act methodically and avoid accidental or time 

consuming hand movements which lead to 4,3Υ10
19

 possible ways of solving the 

cube. 

    A preliminary study conducted in an urban area in order to analyze specific 

cognitive processes which are activated during the solution of Rubik’sCube. The 

subjects of the research were 11 right-handed children with an average age of 10,01, 

who were tested on solving the cube 3x3 after having been trained on how to do it. 

They were also given tests measuring the general intelligence, special learning 

difficulties and sensory-motor skills. 

     The research questions examined the correlation between the speed of cube’s 

solving  and i) intelligence, ii) verbal skills, iii) fine motor skills and iv) the time of 

training. 

     The findings of research showed that the speed required to solve the cube 

correlates positively with the non- verbal intelligence and fine motor skills,while it 

correlates negatively with the language impairment. In addition it was found that 

theextend of training does not correlate with intelligence whereas there is a negative 

correlation with fine motor skills to a statistically significant degree. 

      In conclusion, the pilot experiential investigation showed that the way of 

solving the cube varies among people who have different cognitive dynamic while the 

etiology wasn’t determinable. This issue needs further investigation with a larger 

sample and the control of these exogenous variables which influence the people 

during the training as well as during the solving process. The ultimate goal is the 

utilization of Rubik’s cube in the learning process. 

 

Keywords: Rubik’s Cube, algorithm, intelligence, linguistic skills, fine motor 

skills 

 

Διζαγυγή 

Ζ παξνχζα πξνθαηαξθηηθή έξεπλα εθπνλήζεθε ζην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Δηήζηαο Δμεηδίθεπζεο ζηελ Δηδηθή Αγσγή ηνπ ΔζληθνχΚαπνδηζηξηαθνχ 

Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ ππφ ηελ επίβιεςε ηνπ θαζεγεηή ςπρνθπζηνινγίαο 

Παπαδάηνπ Γηάλλε θαη ηελ ππνζηήξημε ηεο Γξ Καλάξε Κπξηαθήο. Σν ζέκα ηεο 

έξεπλαο είλαη ε επίιπζε ηνπ θχβνπ ηνπ Ρνπκπηθ «Rubik’sCube» απφ καζεηέο 

Γεκνηηθνχ. 

1. ΓΔΝΗΚΖ ΓΗΑΣΤΠΩ΢Ζ ΣΟΤ ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟΤ 

ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΟ΢ 

Ζ ηδέα ηεο παξνχζαο κειέηεο πξνήιζε απφ ηελ αλάγθε ελίζρπζεο ηεο 

ζπγθέληξσζεο ησλ παηδηψλ ζηε δηάξθεηα ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Ζ 

ελζσκάησζε ελφο παηρληδηνχ-παδι ζε απηή ζεσξήζεθε φηη ίζσο βνεζνχζε ζηελ 

επίηεπμε ηεο ζπγθέληξσζήο ηνπο ζε δχζθνια καζήκαηα, φπσο ηα Μαζεκαηηθά θαη ηε 



1460 
 

Γιψζζα. Ο Rubik’s Cube βξίζθεηαη αλάκεζα ζηα πην δεκνθηιή παδι θαη έλα ηέηνην 

παηρλίδη  ίζσο κπνξεί λα εμηηάξεη ηνπο καζεηέο, αιιά ηαπηφρξνλα λα ηνπο βνεζήζεη 

λα θαηαλνήζνπλ ηε ζεκαληηθφηεηα ησλ αιγνξίζκσλ φπσο γηα παξάδεηγκα ησλ 

ζηαδίσλ ζηελ επίιπζε ελφο πξνβιήκαηνο. Κάλνληαο κία κηθξή παξέκβαζε ζε 

θάπνηνπο καζεηέο παξαηεξήζεθε πσο ν θχβνο δηαζέηεη κηα δπλακηθή πνπ φλησο 

ζπλαξπάδεη ηνπο καζεηέο. Πίζσ απφ ηελ επίιπζή ηνπ φκσο, εληνπίζηεθε φηη 

ελδέρεηαη λα απαηηνχληαη  δεμηφηεηεο  γηα ηελ πινπνίεζή ηεο. ΢πλεπψο, ε παξνχζα 

έξεπλα εζηίαζε, κέζσ ηεο πξνβιεκαηηθήο ηνπ puzzle, ζηνλ εληνπηζκφ εθείλσλ ησλ 

δεμηνηήησλ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ επίιπζε ηνπ Rubik’s Cube θαη θαζηζηά νξηζκέλα 

άηνκαηθαλά λα ηνλ επηιχνπλ ζε θιάζκαηα δεπηεξνιέπηνπ. 

2. ΑΝΑ΢ΚΟΠΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ΢ 

Καηά ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ηα δεδνκέλα πνπ ζπγθεληξψζεθαλ 

αθνξνχζαλ θπξίσο ηνλ δεκηνπξγφ ηνπ παδι, ηελ αηηία δεκηνπξγίαο ηνπ, ηελ επίιπζε 

ηνπ θχβνπ, ηα ζηάδηα επίιπζεο,ξεθφξ επίιπζεο, εθαξκνγέο γηα ηελ ηερλεηή 

λνεκνζχλε, ηα ςεθηαθά ζπζηήκαηα θαη ηελ απηφλνκε 

νδήγεζε.Δληνπίζηεθαλθελάζηε βηβιηνγξαθία πνπ θαιχπηνπλ ην ζέκα ηεο παξνχζαο 

έξεπλαο θαη απηφ ηελ θαζηζηά πξσηφηππε. Ζ κειέηε εζηηάζηεθε ζηελ εμέηαζε ησλ 

γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ πνπ ελεξγνπνηνχληαη θαηά ηελ επίιπζε ηνπRubik’sCube. Γηα 

λα ιπζεί νRubik’sCubeθαίλεηαη φηη απαηηνχληαη δεμηφηεηεο νπηηθέο, ρσξηθέο, 

αλαγλψξηζεο, νξγάλσζεο, επεμεξγαζίαο θαη αλάθιεζεο πιεξνθνξηψλ. Ζ λνεκνζχλε 

παξά ην φηη είλαη αλεμάξηεηε απφ ηε καζεκαηηθή ηθαλφηεηα, έξεπλεο δείρλνπλ φηη ε 

πξψηε, νη πξνθνξηθέο δεμηφηεηεο θαη νη νπηηθφ-ρσξηθέο δεμηφηεηεο ζρεηίδνληαη κε ηε 

καζεκαηηθή επίδνζε (Fleischner, 1994).Σα παηδηά κε πξνβιήκαηα ζηελ αληίιεςε ηνπ 

ρψξνπ, δπζθνιεχνληαη ζην λα αληηιεθζνχλ ηηο νπηηθέο δηαθνξέο, λα αλαγλσξίζνπλ 

θαη λα εξκελεχζνπλ ηα αληηθείκελα ηνπ ρψξνπ, λα ηα αθνινπζήζνπλ νπηηθά, λα 

δηαθξίλνπλ ην δεμί απφ ην αξηζηεξφ (Παληειηάδνπ&Μπφηζαο, 2007). Δπηπιένλ, ηα 

παηδηά απηά δπζθνιεχνληαη ζηελ αθνινπζία ζχλζεησλ νδεγηψλ, ζηελ αληίιεςε θαη 

δηάθξηζε ζχλζεησλ κνξθψλ θαη ζρεκάησλ (Πνιπρξφλε, 2006). Οη AllowayT.P., 

AllowayR.G., 2010, Allowayetal 2009 βξήθαλ φηη ε εξγαδφκελε κλήκε δελ είλαη 

απιά κηα έλδεημε γηα ην δείθηε επθπΐαο, αιιά έλα δηαθνξεηηθφ κέηξν πξφβιεςεο γηα 

ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα.Ο Rubik’sCubeαπαηηεί απηνκαηνπνίεζε, κηα δεμηφηεηα 

πνπ απνθηάηαη κεηά απφ εμάζθεζε θαη ρξφλν αλάινγα κε ην επίπεδν δπζθνιίαο ηεο 

ελέξγεηαο θαη ηελ ηδηαηηεξφηεηα ηνπ θάζε αηφκνπ. Τπάξρνπλ ελδείμεηο φηη ηα παηδηά 

κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο δπζθνιεχνληαη θαηά ηελ εθηέιεζε κηαο ελέξγεηαο ζσζηά 

θαη κε επρέξεηα ρσξίο ηελ απφιπηε ζπκκεηνρή ηεο πξνζνρήο, ηεο ζθέςεο θαη ηεο 

ζπγθέληξσζεο. Σφζν νη εθπαηδεπηηθνί φζν θαη νη εξεπλεηέο ππνζηεξίδνπλ φηη ηα 

παηρλίδηα κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ σο εθπαηδεπηηθά εξγαιεία γηαηί παξέρνπλ έλα 

κεγάιν εχξνο ελλνηψλ κέζσ ηεο επαλαιακβαλφκελεο αλαπαξαγσγήο ηεο 

πιαηζησκέλεο εθπαηδεπηηθήο πιεξνθνξίαο, ηεο εθπαίδεπζεο ζε δεμηφηεηεο επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ[Gee,(2003),Rieber, (2005), Gros, (2007)].Παξφια απηά, νη καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο (γισζζηθέο) πνπ έρνπλ πνιιά παηδηά αιιειεπηδξνχλ κε ηελ ηθαλφηεηά 
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ηνπο λα επηιχνπλ πξνβιήκαηα πνπ πεξηιακβάλνπλ εθθψλεζε (Miller&Mercer, 

1997). 

3. ΢ΚΟΠΟ΢ ΣΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢ – ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΑ ΔΡΩΣΖΜΑΣΑ   

3.1 ΢κοπόρ – ΑναγκαιόηηηαΈπεςναρ 

΢θνπφο ηεο έξεπλαο είλαη ν πξνζδηνξηζκφο ησλ γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ πνπ 

ελεξγνπνηνχληαη θαηά ηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ ψζηε λα πξνζεγγηζηεί ε αηηηνινγία πνπ 

νξηζκέλα άηνκα εκθαλίδνληαη ηδηαηηέξσο ηθαλά ζηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ. 

3.2 Δπεςνηηικά επυηήμαηα 

Γηα ηνπο ζθνπνχο απηνχο θαη κε βάζε ηα επξήκαηα ηεο βηβιηνγξαθηθήο 

αλαζθφπεζεο, ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα αθνξνχλ ζηε ζρέζε ηεο ηαρχηεηαο επίιπζεο 

ηνπ θχβνπ κε: 

i. ηε κε ιεθηηθή λνεκνζχλε  

ii. ηηο γισζζηθέο δεμηφηεηεο  

iii. ηε ιεπηή θηλεηηθφηεηα 

iv. ην ρξφλν εθπαίδεπζεο ζηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ 

4. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

4.0 ΢ςνοπηική Πεπιγπαθή ηηρ Δπεςνηηικήρ Γιαδικαζίαρ 

Με ζθνπφ ηελ αλαθάιπςε απαληήζεσλ ζηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα,πξνβήθακε ζε 

πξνθαηαξθηηθή (πηινηηθή) έξεπλα ζε κηα αζηηθή πεξηνρή. Ζ έξεπλα δηελεξγήζεθε 

ζηνλ Ννκφ Αηηηθήο ηελ πεξίνδν Γεθέκβξηνο 2016–Μάηνο 2017. Σν δείγκα ηεο 

έξεπλαο απνηέιεζαλ 11 δεμηφρεηξα παηδηά πνπ θνηηνχζαλ ζε δεκνηηθά ζρνιεία. 

Πξνθεηκέλνπ λα νινθιεξσζεί ε δηαδηθαζία επίιπζεο ηνπθχβνπ θαη λα αλαθαιπθζνχλ 

νη δεμηφηεηεο πνπ απαηηνχληαη γηα απηή, πξαγκαηνπνηήζεθαλ 8 ηνπιάρηζηνλ 

ζπλαληήζεηο κε θάζε παηδί ζην ρψξν ηνπο. Αξρηθά, αληιήζεθαλ πιεξνθνξίεο γηα ηνπο 

βαζκνχο ησλ παηδηψλ ζηα καζήκαηα ησλ Μαζεκαηηθψλ θαη ηεο Γιψζζαο.Έπεηηα 

έγηλε ελεκέξσζε παηδηψλ θαη γνλέσλ ζρεηηθά κε ηνλ Rubik’s Cube θαη ηε δηαδηθαζία 

πνπ ζα αθνινπζεζεί γηα ηελ επίιπζή ηνπ. Δπηζεκάλζεθαλ νη ζθνπνί ηεο έξεπλαο θαη 

ε δηαζθάιηζε ηεο αλσλπκίαο ησλ ζπκκεηερφλησλ. Σα παηδηά ζπκκεηείραλ εζεινληηθά 

ζηελ έξεπλα θαη δελ ππήξρε θάπνην αληάιιαγκα γηα ηελ ζπκκεηνρή ηνπο. ΢ηε 

ζπλέρεηα νη γνλείο ησλ παηδηψλ ελέθξηλαλ ή φρη ηε ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ηνπο ζηελ 

παξνχζα κειέηε. Οη επφκελεο ζπλαληήζεηο αθνξνχζαληελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ 

βήκα-βήκα ζηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ, ε νπνία ιχζε δηλφηαλ ζηα παηδηά θαη ρσξίζηεθε 

ζε 7 επηκέξνπο ζηάδηα. ΢ε θάζε ζπλάληεζε γηλφηαλ θαηακέηξεζε ηνπ ρξφλνπ 

επίηεπμεο ή επηζεκαίλνληαλ ε κε επίηεπμε, θαζψο θαη ηα ιάζε ή ηα εκπφδηα πνπ 

ζπλαληνχζαλ ηα παηδηά. Ο ρξφλνο πνπ αθηεξψζεθε γηα ηελ θάζε ζπλάληεζε/παηδί 

θπκαηλφηαλ απφ κηζή ψξα εσο θαη 2 ψξεο,αλάινγα ηελ πεξίπησζε. Απηφ απνδεηθλχεη 

θαη ηηο δπζθνιίεο πνπ εκθαλίζηεθαλ θαηά ηε δηαδηθαζία, παξά ην γεγνλφο φηη 
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επηδεηθλχνληαλ ε ιχζε. Μεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ 

αθνινπζήζεθε ε θαηαρψξεζε θαη ε ζηαηηζηηθή ηνπο αλάιπζε. Ζ έξεπλα απηή ιφγσ 

ηνπ κηθξνχ δείγκαηνο δελ κπνξεί λα έρεη γεληθεχζηκα απνηειέζκαηα. 

4.1 ΢ςμμεηέσονηερ 

Πεηξακαηηθή νκάδα ηεο παξνχζαο έξεπλαο απνηέιεζαλ 11 δεμηφρεηξα παηδηά (6 

αγφξηα θαη 5 θνξίηζηα) ειηθίαο απφ 7,7 έσο θαη 12,1 εηψλ. Ο κέζνο φξνο ειηθίαο ησλ 

παηδηψλ ήηαλ 10,01 έηε. ΢εκεηψλεηαη φηη ν αξρηθφο πιεζπζκφο ηεο κειέηεο ήηαλ 60 

παηδηά πνπ θνηηνχλ ζε δεκνηηθά ζρνιεία ηνπ Ακαξνπζίνπ θαη ηεο Πεηξνχπνιεο 

Αηηηθήο. Ζ αξρή έγηλε κε ηα 21 απφ απηά, φκσο ηειηθά έκεηλαλ κέρξη ηέινπο ηα 11. 

Οη ζπλαληήζεηο κε ηα παηδηά έπξεπε λα είλαη ζπρλέο θαη δελ ζπκβάδηδαλ κε ηα 

πξνγξάκκαηα φισλ ησλ παηδηψλ. Οη βαζκνινγίεο ησλ παηδηψλ πνπ επηιέρζεθαλ ήηαλ 

Α ή Β ζηα καζήκαηα ηεο Γιψζζαο θαη ησλ Μαζεκαηηθψλ.  ΢ε φια ηα παηδηά δίδνληαλ 

πιεξνθνξίεο ιεθηηθέο αιιά θαη νπηηθέο, θαζψο ηα  κηθξφηεξα παηδηά πνπ είλαη ζηελ 

ρξνλνινγηθή ειηθία θάησ απφ 9 εηψλ πξνηηκνχλ ηελ νπηηθή θσδηθνπνίεζε, αθφκε 

θαη φηαλ είλαη δηαζέζηκε ε θσλνινγηθή θσδηθνπνίεζε (Hitchetal, 

1988;Hitch,Woodin&Baker,1989; Walker,Hitch,Doyle&Porter, 1994). Απφ ηελ άιιε 

πιεπξά, ηα παηδηά πνπ είλαη πάλσ απφ 9 έηε είλαη ηθαλά λα ρξεζηκνπνηνχλ ηε 

θσλνινγηθή θσδηθνπνίεζε θαη ζηξαηεγηθέο πνπ πεξηέρνπλ θσλνινγηθή αιιά θαη 

νπηηθή-ρσξηθή θσδηθνπνίεζε (McKenzieetal,2003). Σν δείγκα ηειηθά απνηέιεζαλ 3 

παηδηά κηθξφηεξα ή ίζα ησλ 9 εηψλ θαη 8 παηδηά κεγαιχηεξα ησλ 9 εηψλ. Σα παηδηά 

δνθηκάζηεθαλ ζηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ 3Υ3 αθνχ πξψηα εθπαηδεχηεθαλ ζε απηήλ. 

4.2 Μέζα ζςλλογήρ δεδομένυν  

Γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο ρνξεγήζεθαλ ζηα παηδηά 3 δνθηκαζίεο θαη 

ηνπο παξείρακε έλα Rubik’sCube3x3. ΢πγθεθξηκέλα: 

1. ΈγρξσκεοΠξννδεπηηθέοΜήηξεοRaven 

(ColoredProgressiveMatricestest-preparedbyJCRaven) 

2. Γηαγλσζηηθφεξγαιείναλίρλεπζεοδπζιεμίαο Bangor Dyslexia Test 

(Miles,1983)  

3. Αηζζεηεξηαθφ ηεζη (φξαζε-αθνή–θηλεηηθφηεηα) 

4. Κχβνο Rubik 3x3 

Δλ ζπλερεία,αλαθέξεηαηε θάζε δνθηκαζία θαη ε ρξεζηκφηεηά ηεο ζηελ παξνχζα 

έξεπλα. 

1)Οη Έγρξσκεο Πξννδεπηηθέο Μήηξεο Raven πεξηιακβάλνπλ 36 πξνβιήκαηα 

ρσξηζκέλα ζε ηξία set (A,AB,B) ησλ 12 δνθηκαζηψλ. Σα πξνβιήκαηα 

παξνπζηάδνληαη ππφ κνξθή κήηξαο 3ρ3 ε νπνία πεξηέρεη είηε γεσκεηξηθά ζρήκαηα 

είηε ζρέδηα. Όζνλ αθνξά ηα ζρέδηα ππάξρεη θάπνηνπ είδνπο ινγηθή αθνινπζία ε 

νπνία πεξηγξάθεηαη απφ θάπνην θαλφλα ή θαλφλεο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ πξφνδν ησλ 

ζρεδίσλ θαηά κήθνο ησλ ζεηξψλ ή ησλ ζηειψλ θαη απηνχο θαιείηαη ην παηδί λα 

αλαθαιχςεη. Σν ηειεπηαίν θαηλίν ηεο κήηξαο αθήλεηαη θελφ θαη απφ ην παηδί δεηείηαη 
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λα βξεη πνην απφ ηα 6 ζρέδηα πνπ ππάξρνπλ θάησ απφ ηε κήηξα ηαηξηάδεη ψζηε λα 

ζπκπιεξσζεί θαηάιιεια ην θελφ θαηλίν. Πξηλ ηελ έλαξμε ηεο δνθηκαζίαο 

εμεγνχληαλ ζην παηδί ην έξγν πνπ επξφθεηην λα εθηειέζεη. Οη έγρξσκεο πξννδεπηηθέο 

κήηξεο κεηξνχλ ηε κε ιεθηηθή ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα εμάγεη ζπκπεξάζκαηα ζε 

νπηηθφ-ρσξηθφ πιαίζην. Ο θχβνο απνηειεί ηξηζδηάζηαην αληηθείκελν πνπ απαηηεί απφ 

ηα παηδηά λα έρνπλ αλαπηπγκέλε νπηηθή-ρσξηθή αληίιεςε. ΢θνπφο ηεο ρνξήγεζεο 

ηνπ ηεζη Raven είλαη λα εμεηαζηεί ε αλαιπηηθή ηθαλφηεηα ησλ παηδηψλ ζε ζπλδπαζκφ 

κε ηελ αίζζεζε ηεο φξαζεο-ζπκκεηξίαο θαζψο θαη ηεο ηθαλφηεηάο ηνπο λα κπνξνχλ 

λα ζπζρεηίδνπλ ζχκβνια θαη ζρήκαηα κεηαμχ ηνπο. Ζ θιίκαθα Raven,απνηειείηαη 

απφ 216 δηαθνξεηηθά ζρέδηα θαη πξνζθέξεη αξθεηέο πιεξνθνξίεο γηα ζεσξεηηθέο θαη 

πεηξακαηηθέο αλαιχζεηο ηεο ζπκπεξηθνξάο πνπ επηδεηθλχεηαη θαηά ηελ επίιπζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο (Court&Raven,1982). 

2)Σν Bangor Dyslexia Test είλαη έλα ζηαζκηζκέλν δηαγλσζηηθφ ηεζη αμηνιφγεζεο 

ην νπνίν ρνξεγήζεθε γηα λα δηαπηζησζεί ε χπαξμε ή κε παηδηψλ πνπ εκθαλίδνπλ 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ δπζιεμηθψλ. Μηα ηέηνηα πεξίπησζε πηζαλφηαηα λα απνηεινχζε 

έλα επηπιένλ εκπφδηνζηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ, αλεμάξηεηα απφ ηηο εθάζηνηε 

δπζθνιίεο  πνπ εκθαλίδεη ν Rubik’s Cube σο πάδι. Σν Bangor Dyslexia Test δελ 

απνηειεί έλα αμηφπηζην κέζν γηα ηελ δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο,αιιά ζπκβάιιεη ζηε 

δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία. Σν ηεζη ρξεζηκνπνηήζεθε γηα λα απνζαθελίζεη φςεηο ηεο 

πξαγκαηηθήο θαηάζηαζεο ηνπ παηδηνχ ζε φηη αθνξά ζηελ ηθαλφηεηά ηνπ λα καζαίλεη 

θαη πσο ε ηειεπηαία κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ ηαρχηεξε επίιπζε ηνπ θχβνπ. 

Σν Bangor Dyslexia Test απνηειείηαη απφ ηηο εμήο δνθηκαζίεο: 

1.έιεγρνο επίγλσζεο αξηζηεξνχ-δεμηνχ ρεξηνχ (πξνζαλαηνιηζκφο ζην ρψξν). 

2.έιεγρνο ηζηνξηθνχ ηξαπιηζκνχ 

3.έιεγρνο ρξήζεο εηδηθψλ ζηξαηεγηθψλ θαηά ηε πξάμε ηεο αθαίξεζεο  

4.έιεγρνο επηηπρνχο απαγγειίαο ηεο πξνπαίδεηαο 

5.Ζ ζεηξά ησλ κελψλ 

6.Οη κήλεο αληίζηξνθα  

7.Φεθία εκπξφο  

8.Φεθία αληίζηξνθα (έιεγρνο δπζθνιηψλ ζηελ απνκλεκφλεπζε ηειεθσληθψλ 

αξηζκψλ ή νδεγηψλ). 

9.ρνξήγεζειέμεσλ πνπ πεξηιακβάλνπλ ηα γξάκκαηα β-ζ-έιεγρνο ζχγρπζεο θαη 

νξζνγξαθίαο 

10.αλαδήηεζε πηζαλψλ παξφκνησλ δπζθνιηψλ πξνεξρφκελσλ απφ ηελ νηθνγέλεηα 

ηνπ παηδηνχ. 



1464 
 

3)Ζ ιεπηή θηλεηηθφηεηα είλαη κηα βαζηθή θηλεηηθή δεμηφηεηα, πνπ απαηηεί 

ζπληνληζκφ θαη έιεγρν κηθξψλ κπτθψλ νκάδσλ. Οη δξαζηεξηφηεηεο ιεπηήο 

θηλεηηθφηεηαο φπσο ε επίιπζε ηνπ θχβνπ, βνεζνχλ ηα παηδηά λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα 

ρέξηα ηνπο κε επηδεμηφηεηα επηηπγράλνληαο ζπληνληζκφ νπηηθήο-θηλεηηθήο αληίιεςεο 

θαη ιεπηψλ θηλήζεσλ ησλ ρεξηψλ. ΢θνπφο ηνπ ηεζη θηλεηηθφηεηαο είλαη ν θαζνξηζκφο 

ηνπ βαζκνχ θηλεηηθφηεηαο πνπ έρεη ν καζεηήο. Υακεινί βαζκνί πηζαλφλ λα 

νθείινληαη ζε ειιεηκκαηηθή φξαζε, ζε αλσξηκφηεηα, αλεπαξθή πξνζαλαηνιηζκφ ζην 

ρψξν ή αζηάζεηα πνπ νθείιεηαη ζε ζπλαηζζεκαηηθή έληαζε. Αλαιπηηθή κειέηε ησλ 

απνηειεζκάησλ απηνχ ηνπ ηεζη ζα καο βνεζήζεη ζηνλ εληνπηζκφ ηεο αηζζεηεξηαθήο 

αλάπηπμεο θαη ηεο σξηκφηεηαο ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο ηνπ εμεηαδφκελνπ.   

4)Ηζηνξηθή αλαδξνκή: Αλάκεζα ζηα δεκνθηιή παηρλίδηα ηνπ θφζκνπ είλαη θαη 

νRubik’sCube, έλα ηξηζδηάζηαην κεραληθφ πάδι (Δηθφλα 1.).Ο δεκηνπξγφο ηνπ θχβνπ 

είλαη ν Οχγγξνο γιχπηεο θαη θαζεγεηήο ηεο αξρηηεθηνληθήο Erno Rubik, ν νπνίνο 

γελλήζεθε ην 1944.Σν 1970 ν Erno δνχιεπε ζην ηκήκα θαιψλ ηερλψλ θαη ζρεδίνπ 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Βνπδαπέζηεο θαη πξνζπαζνχζε λα αλαθαιχςεη κηα κέζνδν 

γηα λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο ηνπ λα θαηαιάβνπλ ηα ηξηζδηάζηαηα αληηθείκελα θαη 

έηζη δεκηνχξγεζε ηνλ θχβν πνπ αξρηθά νλφκαζε «Μαγηθφ Κχβν». Σν 1975 

θαηνρχξσζε ηνλ θχβν ζηελ Οπγγαξία. Ο Rubik’sCube είλαη ην πάδι κε ηηο 

κεγαιχηεξεο πσιήζεηο ζηελ ηζηνξία, αθνχ έρνπλ πνπιεζεί παγθνζκίσο πεξηζζφηεξνη 

απφ 300.000.000 θχβνη. 

 

Δηθφλα 1. Rubik’sCube 

΢ηελ Διιάδα θαηαζθεπάδεηαη ν «V-CUBE» πνπ είλαη κηα ειιεληθή παηέληα 

θαηνρπξσκέλε απφ ηνλ Έιιελα κεραληθφ Παλαγηψηε Βέξληε (Δηθφλα 2.). 

 

Δηθφλα 2. Κχβνο V-CUBE 

4.3 Γιαδικαζία 
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Έλαο θιαζηθφο θχβνο Rubik 3Υ3Υ3 απνηειείηαη απφ 27 κηθξφηεξνπο θχβνπο 

(θπβάθηα). Απφ απηνχο νη 26 είλαη νξαηνί θαη 1 θξπθφο ζην θέληξν πνπ απνηειεί ην 

κεραληζκφ πεξηζηξνθήο πνπ είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ πεξηζηξνθή ησλ εδξψλ κε 

απνηέιεζκα λα ζπγρένληαη ηα ρξψκαηα. Ο θχβνο δηαζέηεη 6 έδξεο πνπ ε θαζεκηά 

είλαη θαιπκκέλε απφ 9 εμάρξσκα απηνθφιιεηα (ιεπθφ, θφθθηλν, θίηξηλν, πξάζηλν, 

κπιε θαη πνξηνθαιί). Γηα λα ιπζεί πξέπεη θάζε έδξα ηνπ λα απνηειείηαη απνθιεηζηηθά 

απφ απηνθφιιεηα ηνπ ίδηνπ ρξψκαηνο. Όηαλ ηα ρξψκαηα ζπγρένληαη ηφηε ραιάεη ε 

αξρηθή ρξσκαηηθή νκνηνκνξθία ηνπ θχβνπ (Δηθφλα 1.) θαη παξαηεξείηαη φηη θάζε 

πξνζπάζεηα λα επαλέιζεη ν θχβνο ζηελ αξρηθή ηνπ θαηάζηαζε (Δηθφλα 3.) είλαη κία 

απφ ηηο 4.3x10
19

 πηζαλέο θαηαζηάζεηο ηνπ, ψζηε είλαη αδχλαην λα επηιπζεί 

επηρεηξψληαο ηπραίεο θηλήζεηο. 

Γομή ηος κύβος 

Ο θχβνο απνηειείηαη απφ 8 γσλίεο,12 αθκέο θαη 6 θέληξα. 

Αθκή (Edge) 

 

Κέληξν (Center)                      Γσλία (Corner)     

Δηθφλα 3. Σα δηαθνξεηηθά είδε απφ θπβάθηα πνπ απνηειείηαη ν θχβνο 

Οη γσλίεο θαιχπηνληαη απφ ηξία δηαθνξεηηθά ρξψκαηα, νη αθκέο απφ δχν θαη ηα 

θέληξα απφ έλα ρξψκα. Όηαλ ηα θπβάθηα πεξηζηξέθνληαη, νη έδξεο αιιάδνπλ ζέζεηο 

αιιά φρη είδνο. Σα θέληξα θαζνξίδνπλ ην ρξψκα νιφθιεξεο ηεο έδξαο. Παξαδνζηαθά, 

ην θφθθηλν θέληξν βξίζθεηαη απέλαληη απφ ην πνξηνθαιί, ην άζπξν απέλαληη απφ ην 

θίηξηλν θαη ην κπιε απέλαληη απφ ην πξάζηλν θέληξν.  
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Δηθφλα (4): Αλάπηπγκα ηνπ θχβνπ 

Ο θχβνο ιχλεηαη εθαξκφδνληαο κηα ζαθψο θαζνξηζκέλε θαη πεπεξαζκέλε ζε 

αξηζκφ αθνινπζία θηλήζεσλ, δειαδή έλαλ αιγφξηζκν. Απφ ηελ εκθάληζε ηνπ θχβνπ 

κέρξη θαη ζήκεξα έρνπλ αλαπηπρζεί πάξα πνιινί αιγφξηζκνη νη νπνίνη νδεγνχλ ζηε 

ιχζε ηνπ. Ο κέζνο φξνο ησλ θηλήζεσλ φισλ απηψλ ησλ αιγνξίζκσλ έρεη ππνινγηζηεί 

ζηηο 55. Ο Σφκαο Ρνθίθη απέδεημε φηη απαηηνχληαη ην πνιχ 22 θηλήζεηο γηα λα ιπζεί ην 

παδι απφ νπνηαδήπνηε αξρηθή ζέζε. Ο ειάρηζηνο αξηζκφο θηλήζεσλ ζήκεξα είλαη 20 

θαη ζεσξείηαη αξηζκφο ηνπ Θενχ κηαο θαη κφλν έλα φλ κε ππεξθπζηθέο δπλάκεηο ζα 

είλαη ζε ζέζε θάζε θνξά λα εληνπίζεη θαη λα εθαξκφζεη ην maximum ησλ 20 

θηλήζεσλ γηα λα επαλαθέξεη ηνλ θχβν ζηελ αξρηθή ηνπ θαηάζηαζε. 

Αλγόπιθμορ επίλςζηρ ηος κύβος  

Ο αιγφξηζκνο πνπ εθαξκφζηεθε ρσξίζηεθε ζε 7 επηκέξνπο ζηάδηα θαη επηιέρζεθε 

ιφγσ ηεο ζηαδηαθήο απμαλφκελεο δπζθνιίαο ησλ ζηαδίσλ πνπ απαηηνχληαλ γηα λα 

εκθαληζηεί ν θχβνο ζε ιπκέλε κνξθή.Σα ζηάδηα δφζεθαλ σο κηα αθνινπζία απφ 

θηλήζεηο θαη ε εθαξκνγή θάζε ζηαδίνπ απαηηνχζε ηελ πινπνίεζε ηνπ πξνεγνχκελνπ 

ζηαδίνπ πξψηα. 

Οη θηλήζεηο έρνπλ ηηο εμήο ηδηφηεηεο: 

 γίλνληαη ζχκθσλα κε ηελ θαηεχζπλζε ησλ δεηθηψλ ηνπ ξνινγηνχ, 

ζεσξψληαο φηη βιέπνπκε κπξνζηά καο ηε πιεπξά πνπ θηλνχκε. 

 γίλνληαη κε θνξά αληίζηξνθε ησλ δεηθηψλ ηνπ ξνινγηνχ, φηαλ 

αθνινπζνχληαη απφ ηφλν (´). 

 δελ επηθέξνπλ θακία απνιχησο αιιαγή ζηνλ θχβν, φηαλ 

αθνινπζνχληαη απφ αληίζηξνθέο ηνπο πρ RR´. 

 εθαξκφδνληαη ηφζεο θνξέο φζεο δείρλεη ν αξηζκφο πνπ βξίζθεηαη θάησ 

δεμηά, πρ ε θίλεζε R2  γίλεηαη κε ηε θνξά ησλ δεηθηψλ ηνπ ξνινγηνχ δχν 

θνξέο. 

 

Δπεξήγηζη βαζικών κινήζευν  

Παξαθάησ παξνπζηάδνληαη ζε 3-D νη δηαθνξεηηθέο θηλήζεηο πνπ εκθαλίδνληαη 

ζηνπο αιγνξίζκνπο. Ο θχβνο  είλαη αξρηθά ζε ιπκέλε κνξθή (Δηθφλα 3.). 

R (right) 

Δηθφλα 5. Κίλεζε R 
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  R´            

Δηθφλα6. Κίλεζε R´ 

R2                      

Δηθφλα7. Κίλεζε R2 

L (left)        

Δηθφλα8. Κίλεζε L 

L´                

Δηθφλα 9. Κίλεζε L´ 

U (up)        

Δηθφλα 10. Κίλεζε U 

U´             

Δηθφλα 11. Κίλεζε U´ 

U2                      
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Δηθφλα 12. Κίλεζε U2 

F (front)         

Δηθφλα 13. Κίλεζε F 

F´                    

Δηθφλα 14. Κίλεζε F´ 

D 

Δηθφλα 15. Κίλεζε D 

D´ 

Δηθφλα 16. Κίλεζε D´ 

΢ηάδια επίλςζηρ ηος κύβος 

Ζ αξρή γίλεηαη κε ηνλ θχβν λα είλαη ζε άιπηε κνξθή (Δηθφλα 1.). 

 

΢ηάδιο 1 

Γημιοςπγία άζππος ζηαςπού 

1 επίπεδν 

2 επίπεδν  

3 επίπεδν 
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΢πλήζσο,νη speedcubers επηιέγνπλ ηε ιεπθή έδξα γηα λα μεθηλήζνπλ, δειαδή 

δεκηνπξγνχλ πξψηα ην ιεπθφ ζηαπξφ.Σα παηδηάέπξεπε λα παξαηεξήζνπλ ηα ρξψκαηα 

απφ ηηο αθκέο πνπ πεξηέρνπλ άζπξν ρξψκα θαη πσο ζα ηνπνζεηεζνχλ ζηε ζσζηή ζέζε 

γηα λα δεκηνπξγήζνπλ ην ζηαπξφ. 

΢ηάδιο 2 

Γημιοςπγία ολόκληπηρ ηηρ άζππηρ έδπαρ 

Ζ δηαδηθαζία μεθηλάεη βξίζθνληαο κηα γσλία πνπ πεξηέρεη άζπξν 

ρξψκα.Μεηαθέξεηαη ε έδξα πνπ πεξηέρεη ηε γσλία απηή ζην 1
0
 επίπεδν αθξηβψο θάησ 

απφ ην 3
0
 επίπεδν πνπ ζα ήηαλ ζσζηά ηνπνζεηεκέλε ε γσλία. Δθαξκφδεηαη ν 

θαλφλαοR´D´RD  κέρξη λα γίλεη ζσζηή ε ηνπνζέηεζε. 

 

 

 

 

Δηθφλα 17. Καλφλαο R´D´RD 

΢ηάδιο 3 

Γημιοςπγία 2
ος

 επιπέδος  

΢ηφρνο είλαη ε δεκηνπξγία κε ρξσκαηηθή νκνηνκνξθία ηνπ2
νπ

επηπέδνπ, 

ηνπνζεηψληαο αθκέο. Γίλεηαη εχξεζε κηαο αθκήο πνπ λα κελ έρεη θίηξηλν. Σα 

ρξψκαηα ηνπ 2
νπ

 επηπέδνπ είλαη ηα θφθθηλν, κπιε, πξάζηλν θαη πνξηνθαιί. 

Δπηιέγεηαη, κηα ηέηνηα αθκή. Ο θχβνο ηνπνζεηείηαη κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε «ε άζπξε 

έδξα λα βξίζθεηαη απφ θάησ θαη ε θίηξηλε έδξα λα είλαη ζην πάλσ κέξνο». 

 

Δηθφλα 18. Μνξθή θχβνπ κε θίηξηλε έδξα λα «θνηηάεη» πξνο ηα πάλσ θαη άζπξε 

έδξα λα «θνηηάεη» πξνο ηα θάησ.  

Μεηαθέξεηαη ε επηιεγκέλε αθκή ζηελ έδξα πνπ δείρλεη ην ρξψκα πνπ «καο 

θνηηάεη». 
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Δηθφλα 19. Δπηινγή αθκήο θαη ηνπνζέηεζε ζηελ έδξα πνπ δείρλεη ην ρξψκα πνπ 

«καο θνηηάεη». 

«Γηψρλεηαη» ε αθκή καθξηά απφ ηελ ζέζε πνπ ζα έπξεπε λα ηνπνζεηεζεί. 

Πρ Σν πξάζηλν θπβάθη  πξέπεη λα «κπεη» ζηε ζέζε ηνπ θφθθηλνπ. 

 

   

   

   

Δηθφλα 20. Παξάδεηγκα επηινγήο αθκήο 

Γηψρλεηαη ην πξάζηλν καθξηά απφ ηε ζέζε ηνπ θφθθηλνπ. 

   

   

   

Δηθφλα 21. Κίλεζε U 

Αλεβαίλεη ε θάζεηε ζηήιε ζηελ νπνία ζα έπξεπε λα βξίζθεηαη ε αθκή πνπ 

επηιέρζεθε. 

   

   

   

Δηθφλα 22. Κίλεζε R 

Δπηζηξέθεη ην 3
0
 επίπεδν ζην νπνίν βξηζθφηαλ ε επηιεγφκελε αθκή. 

 

 

 

Δηθφλα 23. Κίλεζε U´  

Καηεβαίλεη ε θάζεηε ζηήιε ζηελ νπνία ζα έπξεπε λα βξίζθεηαη ε επηιεγφκελε 

αθκή. 

   

   

   

 

Δηθφλα 24.Κίλεζε R´ 

   

   

   

   

   

   



1471 
 

Γεκηνπξγείηαη έλα «ππξγάθη» ζην 3
0
 επίπεδν,πνπ απνηειείηαη απφ δχν ρξψκαηα 

θαη ζην εμσηεξηθφ κέξνο έρεη άζπξν ρξψκα. 

   

   

   

Δηθφλα 25. Σν «ππξγάθη» πνπ δεκηνπξγείηαη 

Μεηαθέξεηαη ην «ππξγάθη» ζηελ έδξα πνπ δείρλεη ην ρξψκα πνπ «θνηηάεη» πξνο 

ηα πάλσ. 

   

   

   

Δηθφλα 26. Σν «ππξγάθη» ζηε ζσζηή έδξα. 

Αλεβαίλεη ε θάζεηε ζηήιε πνπ απνκέλεη. 

 

   

   

   

 

Δηθφλα 27.  Κίλεζε L´ 

Δπηζηξέθεη ην «ππξγάθη» ψζηε ην άζπξν πνπ ππάξρεη ζην εμσηεξηθφ κέξνο λα 

ηνπνζεηεζεί πάλσ απφ ηα άζπξα θπβάθηα πνπ βξίζθνληαη ζηελ θάζεηε ζηήιε πνπ 

εκθαλίζηεθε απφ ην πξνεγνχκελν βήκα. 

   

   

   

Δηθφλα 28.  Κίλεζε U 

Καηεβαίλεη ε θάζεηε ζηήιε πνπ πεξηέρεη ηα άζπξα θπβάθηα, ψζηε λα εκθαληζηεί 

ζσζηά ε άζπξε έδξα (ζην θάησ κέξνο). 

 

 

 

Δηθφλα 29.  Κίλεζε L 
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΢ηάδιο 4  

Γημιοςπγία 2
ος

 κίηπινος ζηαςπού ζηην κίηπινη έδπα. 

Σνπνζεηείηαη ν θχβνο ψζηε ε άζπξε έδξα λα «θνηηάεη ζην πάησκα θαη ε θίηξηλε 

ζηνλ νπξαλφ». ΢ε απηφ ην ζηάδην δε καο απαζρνινχλ ηα ρξψκαηα πνπ ππάξρνπλ ζηηο 

γσλίεο. ΢ηε θίηξηλε έδξα αλάινγα κε ηελ θαηάζηαζε ηνπ θχβνπ ζα εκθαληζηνχλ κία 

απφ ηηο παξαθάησ κνξθέο(κε ηε ζεηξά). 

 

 

 

 

Δηθφλα 30.  Οη δηαθνξεηηθέο κνξθέο πνπ εκθαλίδνληαη ζην ΢ηάδην 4. 

Δθαξκφδεηαη νθαλφλαο: FURU´R´F´ 

΢ηάδιο 5 

 Δςθςγπάμμιζη κίηπινος ζηαςπού. 

Γίλεηαη εχξεζε κηαο αθκήο ζσζηά ηνπνζεηεκέλεο. 

 

   

   

   

Δηθφλα 31.  Δπηινγή αθκήο ζσζηά ηνπνζεηεκέλεο 

Ο θχβνο δηαηεξείηαη έηζη ψζηε ε «άζπξε έδξα λα θνηηάεη ζην πάησκα θαη ε 

θίηξηλε ζηνλ νπξαλφ» θαη εθαξκφδεηαη νθαλφλαο: RUR´URU2R´. ΢ηελ πεξίπησζε 

πνπ ε θαηάζηαζε ηνπ θχβνπ βγάδεη 2 ζσζηέο ηνπνζεηεκέλεο αθκέο,ηφηε 

πεξηζηξέθεηαη ην 3
0
 επίπεδν, ψζηε λα κελ είλαη θακηά αθκή ζσζηά ηνπνζεηεκέλε. 

Δθαξκφδεηαη ν παξαπάλσ θαλφλαο θαη κφιηο επζπγξακκηζηεί ε 1
ε
 αθκή,ηφηε 

«θνηηάκε» ηνλ θχβν απφ ηελ έδξα πνπ έρεη ηε ζσζηά ηνπνζεηεκέλε αθκή θαη 

εθαξκφδεηαη ν θαλφλαο άιιε κία θνξά κέρξη λα επζπγξακκηζηνχλ φιεο νη αθκέο. 

΢ηάδιο 6 

Σοποθέηηζη 2 ηοςλάσιζηον κίηπινυν γυνιών. 

Γίλεηαη εχξεζε κίαο γσλίαο ζσζηά ηνπνζεηεκέλεο, ρσξίο απαξαίηεηα λα είλαη 

ζσζηά γπξηζκέλε.  

 

   

3
ε 

  

   

   

4
ε 

  

   

   

1
ε 

  

   

   

2
ε 
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Δηθφλα 32.  Δχξεζε γσλίαο ζε ζσζηή ζέζε. 

Διέγρνληαη νη ππφινηπεο γσλίεο ψζηε λα κε βξίζθνληαη ζηε ζσζηή ζέζε. 

Σνπνζεηείηαη ε γσλία πνπ βξίζθεηαη ζηε ζσζηή ζέζε Δηθφλα(33.), ψζηε λα βξίζθεηαη 

πάλσ θαη δεμηά θαη εθαξκφδεηαη νθαλφλαο: URU´L´UR´U´L. 

΢ηάδιο 7  

Σοποθέηηζη ηυν ςπόλοιπυν κίηπινυν γυνιών. 

Σνπνζεηείηαη ν θχβνο ψζηε ε «άζπξε έδξα λα θνηηάεη ζηνλ νπξαλφ θαη ε θίηξηλε 

ζην πάησκα». Σνπνζεηνχληαη νη «ιάζνο γσλίεο» θάησ θαη δεμηά θαη εθαξκφδεηαη 

νθαλφλαο: 2(RUR´U´).Ο θχβνο ζα είλαη ιπκέλνο κε ηε κνξθή ηεο Δηθφλαο(3.). 

4.4 Μέθοδοι ζηαηιζηικήρ επεξεπγαζίαρ δεδομένυν 

Γηα ηε ΢ηαηηζηηθή Δπεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ ηεο έξεπλαο ρξεζηκνπνηήζεθε ην 

ζηαηηζηηθφ παθέην  R κε ηε κέζνδν spearman κε ζθνπφ ηε ζπιινγή, επεμεξγαζία θαη 

αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπ δείγκαηνο. 

5. ΔΤΡΖΜΑΣΑ  

I

D 

A

GE 

TI

ME_D 

SPEE

D 

RA

VEN 

ADEQUACY_OF_MOBI

LITY 

EXISTENCE_OF_DISABI

LITY  

1 

9

,3 1 3,5 

13

2 1 0 

2 

1

0,11 1 20 97 1 1 

3 9 1 5 

14

0 1 0 

4 

1

0,6 2 5 

11

8 0 0 

5 

9

,5 2 28 

12

6 0 0 

6 

8

,5 2 25 

14

9 1 0 

7 

1

2,1 2 0 

11

1 0 1 

8 

7

,7 2 15 

12

1 1 0 

9 

1

2,1 2 7 

11

9 1 1 

1

0 

1

1,5 1 5 

13

2 1 0 

1 9 2 16 12 1 0 



1474 
 

1 ,8 6 

Πίλαθαο 1.  Σα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο. 

 

 TIME

_D 

S

PEED 

RA

VEN  

ADEQUACY_OF_MOB

ILITY 

EXISTENCE_OF_DISABI

LITY 

TIME_D      
SPEED  0,227     
RAVEN -

0,056 

 

0,216 

   

ADEQUACY_OF_MOBI

LITY 

-

0,600 

 

0,113 

 

0,394 

  

EXISTENCE_OF_DISAB

ILITY 

-

0,149 

-

0,253 

-

0,756* 

-0,149  

 

                                       Computed correlation used spearman –method with pairwise-

deletion 

Πίλαθαο 2. ΢ηαηηζηηθφο πίλαθαο ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο. 

Λακβάλνληαο ππφςε ηα δεδνκέλα απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ παηδηψλ ζηηο 

δνθηκαζίεο, απφ ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαη ηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα,θαηαιήγνπκε ζε 

κηα ζεηξά επξεκάησλ πνπ αληαλαθινχλ ζε άηνκα κε δηαθνξεηηθή γλσζηηθή 

δπλακηθή.Μειέηεο δείρλνπλ φηη ε ελαζρφιεζε ησλ παηδηψλ κε παηρλίδηα, ηα βνεζά λα 

νηθνδνκήζνπλ γλσζηηθέο δεμηφηεηεο. Μάιηζηα ηα πεξηζζφηεξα παηρλίδηα έρνπλ 

ζρεδηαζηεί κε ζθνπφ ηελ επίιπζε ελφο πξνβιήκαηνο.Ο θχβνο ηνπ Rubik θαίλεηαη λα 

απαηηεί θάπνηεο δεμηφηεηεο γηα λα θαηνξζψζεη θάπνηνο λα θηάζεη ζηελ επίιπζή 

ηνπ.Οη ζπζρεηίζεηο πνπ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 2 είλαη ελδεηθηηθέο ηεο 

ηάζεο,δεδνκέλνπ φηη ην δείγκα είλαη κηθξφ. 

6. ΔΡΜΖΝΔΗΑ ΣΩΝ ΔΤΡΖΜΑΣΩΝ -΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ 

 

6.1 Ανακεθαλαίυζη ηυν εςπημάηυν  
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Γηάγξακκα 1. ΢ρέζε Λεθηηθήο Ννεκνζχλεο- Σαρχηεηαο επίιπζεο. 

 

1)Όζνλ αθνξά, ηε ζρέζε ηαρχηεηαο επίιπζεο θχβνπ κε ηε λνεκνζχλε,θαίλεηαη 

φηη ππάξρεη ζεηηθή ζπζρέηηζε. Σα παηδηά κε κεγαιχηεξν λνεηηθφ δπλακηθφ επηιχνπλ 

ηνλ θχβν ηαρχηεξα.Έξεπλεο έρνπλ επηβεβαηψζεη ηνλ θνηλφ ηφπν ησλ καζεκαηηθψλ, 

ησλ αιγνξηζκηθψλ δηαδηθαζηψλ, ηεο κε ιεθηηθήο λνεκνζχλεο θαη ησλ νπηηθψλ-

ρσξηθψλ δεμηνηήησλ.Ο Rubik’sCubeαπαηηεί εθηφο ησλ άιισλ θαη ινγηθφ-καζεκαηηθή 

λνεκνζχλε, ε νπνία εδξάδεηαη ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην ηνπ εγθεθάινπ θαη αθνξά 

ηελ ηθαλφηεηα ηεο ινγηθήο αλάιπζεο, εξκελείαο θαη απνηίκεζεο ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ 

θαη θαη’επέθηαζε πνιχπινθσλ παδι (Sternberg,2007).Οη καζεκαηηθέο ηθαλφηεηεο 

ζηεξίδνληαη ζε δηαθνξεηηθά γλσζηηθά θαη λεπξνςπρνινγηθά ζπζηήκαηα φπσο είλαη ε 

γιψζζα, ην νπηηθφ-ρσξηθφ ζχζηεκα, ε δηαηήξεζε ηεο πξνζνρήο θαη ε επηινγή ησλ 

ζεκαληηθψλ θαη αζήκαλησλ ζηνηρείσλ (Geary, 2010). Οη ηαμηλνκήζεηο, νη 

επεμεγήζεηο, νη εξκελείεο, ε εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ θαζψο θαη νη απνηηκήζεηο 

είλαη ραξαθηεξηζηηθά ζηνηρεία ηεο ινγηθφ-καζεκαηηθήο λνεκνζχλεο (Πνπξζαλίδνπ 

Πέλπ,2014), ελψ ε κε ιεθηηθή λνεκνζχλε ησλ παηδηψλ είλαη ππεχζπλε γηα ηελ 

εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ ζε νπηηθφ-ρσξηθφ πιαίζην (Petersen&Linn, 1985). Ζ 

ρσξηθή ζθέςε επίζεο, ζεσξείηαη βαζηθή ηθαλφηεηα γηα ηνπο θιάδνπο STEM (Science, 

Technology, Engineering, Mathematics) [Uttal&Cohen,2012].Σα παηδηά πνπ 

δηαζέηνπλ κηα θαιή ρσξηθή ηθαλφηεηα είλαη ηθαλά λα θαηαλννχλ θαη λα παξαηεξνχλ 

ρσξηθέο ζρέζεηο κεηαμχ αληηθεηκέλσλ, λα ρεηξίδνληαη κε ην λνπ εηθφλεο ηνπ ρψξνπ 

θαη λα νπηηθνπνηνχλ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζπζρεηίδνληαη ηα επηκέξνπο ηκήκαηα 

ελφο ζχλζεηνπ ζπζηήκαηνο (TheJohnsHopkinsUniversityCenterForTalentedYouth, 

2013). Καηά ηε ζρνιηθή ειηθία, ηα παηδηά βξίζθνληαη ζην ζηάδην ζπγθεθξηκέλεο 

ινγηθήο ζθέςεο θαη ε αληίιεςε ηνπ ρψξνπ αλαβαζκίδεηαη ελψ βηψλνπλ ην ινγηθφ 

ρψξν. Σα παηδηά απηνχ ηνπ ζηαδίνπ έρνπλ δπζθνιία ζηελ αθεξεκέλε ζθέςε. Μεηαμχ 

4-9 εηψλ, αξρίδνπλ λα θαηαθηνχλ θαη λα αλαπαξηζηνχλ αληηθείκελα απφ δηαθνξεηηθέο 

νπηηθέο γσλίεο θαηαθηψληαο ηελ έλλνηα ηεο πξννπηηθήο (Piaget, 1960). Ζ λνεκνζχλε, 

παξά ην φηη είλαη αλεμάξηεηε απφ ηε καζεκαηηθή ηθαλφηεηα, έξεπλεο δείρλνπλ φηη ε 

πξψηε, νη πξνθνξηθέο δεμηφηεηεο θαη νη νπηηθφ-ρσξηθέο δεμηφηεηεο ζρεηίδνληαη κε ηε 

καζεκαηηθή επίδνζε (Fleischner,1994).΢ε απηφ ην ζεκείν αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ηα 
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παηδηά κε απμεκέλε κε ιεθηηθή λνεκνζχλε παξνπζίαζαλ θαιχηεξε θαηαλφεζε θαη 

εθαξκνγή ησλ αιγνξίζκσλ επίιπζεο.  

 

 

Γηάγξακκα 2. ΢ρέζε Σαρχηεηαο επίιπζεο-παξνπζία γισζζηθψλ αδπλακηψλ 

2)Όζνλ αθνξά ηε ζρέζε ηαρχηεηαο επίιπζεο κε ηηο γισζζηθέο δεμηφηεηεο, ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη ε ηαρχηεηα επίιπζεο ζρεηίζηεθε αξλεηηθά κε  

ηελπαξνπζία γισζζηθψλ αδπλακηψλ. Σα εξεπλεηηθά δεδνκέλα ππνζηεξίδνπλ φηη νη 

γισζζηθέο αδπλακίεο επεξεάδνπλ ηε καζεκαηηθή ιεηηνπξγία ελνρνπνηψληαο θαη ηε 

κλήκε. ΢ηηο βαζηθέο ελφηεηεο ησλ καζεκαηηθψλ (αξίζκεζε, εθηέιεζε αιγνξίζκσλ 

θαη ιεθηηθά καζεκαηηθά πξνβιήκαηα), ε πξνζνρή είλαη ε θπξίαξρε γλσζηηθή 

δηαδηθαζία. Τπάξρεη επίζεο ζχλδεζεκε ηε βξαρχρξνλε θαη ηε καθξφρξνλε 

κλήκε(Fuchsetal., 2006).΢ε έξεπλα πνπ δηεμήγαγε ν AllowayT.P (2009) ζε παηδηά κε 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο βξήθε φηη ε ρσξεηηθφηεηα ηεο εξγαδφκελεο κλήκεο 

ζπζρεηίδεηαη ζεηηθά κε ηηο καζεζηαθέο ηθαλφηεηεο θαη ηελ πξφνδν ηνπ καζεηή ζην 

ζρνιείν. Δπνκέλσο, ηα παηδηά κε ειιεηκκαηηθή εξγαδφκελε κλήκε δπζθνιεχνληαη λα 

ζπκεζνχλ νδεγίεο θαζψο θαη λα παξαθνινπζήζνπλ κε επθνιία καζεζηαθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. Δπηπιένλ, έρεη παξαηεξεζεί φηη νη καζεηέο πνπ έρνπλ ειιεηκκαηηθή 

εξγαδφκελε κλήκε αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζηα καζεκαηηθά (Bulletal, 2006).Oη 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζρεηίδνληαη θαη κε γισζζηθά πξνβιήκαηα, ειιείκκαηα ζηελ 

θαηαλφεζε νδεγηψλ, κείσζε ζηε ρσξεηηθφηεηα ηεο ιεθηηθήο κλήκεο, κε ρψξν-

ρξνληθέο δπζθνιίεο θαη πξνβιήκαηα αθνινπζίαο (Rourke,1993).Σέινο,εξεπλεηηθά 

δεδνκέλα αλαθέξνπλ φηη νη γισζζηθέο δεμηφηεηεο ζρεηίδνληαη ζεκαληηθά κε ηε 

καζεκαηηθή επηηπρία (Smith,1991) θαη απηά θαίλεηαη λα απνηεινχλ αλαζηαιηηθνχο 

παξάγνληεο ζηε ιχζε ελφο παδι φπσο ν Rubik’sCube. 
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Γηάγξακκα 3. ΢ρέζε επάξθεηαο ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο - ηαρχηεηα επίιπζεο. 

 

3)Όζνλ αθνξά ηε ζρέζε ηαρχηεηαο επίιπζεο θχβνπ κε ηε ιεπηή θηλεηηθφηεηα 

αλαδείρηεθε φηη ε πξψηε ζρεηίζηεθε ζεηηθά κε ηελ επάξθεηα ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο. 

Σα εξεπλεηηθά δεδνκέλα κηινχλ γηα ζπζρέηηζε ηεο καζεκαηηθήο αλάπηπμεο κε ηηο 

θηλεηηθέο δεμηφηεηεο.Τπάξρεη κηα ζεκαληηθή ζπζρέηηζε (0,48) κεηαμχ νπηηθφ-

θηλεηηθψλ δεμηνηήησλ θαη καζεκαηηθψλ (Son&Meisels, 2006). Ζ ιεπηή 

θηλεηηθφηεηα,ζρεηίδεηαη κε ηελ ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ λα ρξεζηκνπνηεί ηα δάρηπιά 

ηνπ γηα λα ρεηξίδεηαη κε επηδεμηφηεηα αληηθείκελα φπσο νRubik’sCube.Οη ιεπηέο 

θηλεηηθέο δεμηφηεηεο απαηηνχλ αξθεηή πξαθηηθή εμάζθεζε. Οη δξαζηεξηφηεηεο 

ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο βνεζνχλ ηα παηδηά λα γίλνπλ ηθαλά λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα 

ρέξηα ηνπο κε επηδεμηφηεηα, επηηπγράλνληαο ηαπηφρξνλα θαη ζπληνληζκφ νπηηθήο-

θηλεηηθήο αληίιεςεο θαη ιεπηψλ θηλήζεσλ ησλ ρεξηψλ (Εάξαγθαο Υ., 2006).Οη 

καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο έρνπλ ειιείκκαηα ζηνλ νπηηθφ-ρσξηθφ 

πξνζαλαηνιηζκφ, θησρφ ςπρνθηλεηηθφ ζπληνληζκφ θαη αδπλακίεο δηάθξηζεο κε ηα 

αθξνδάρηπια (Rourke,1989;1993). 
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Γηάγξακκα 4. ΢ρέζε ηαρχηεηαο επίιπζεο –ρξφλνπ εθκάζεζεο. 

 

4)Όζνλ αθνξά ηε ζρέζε ηαρχηεηαο επίιπζεο θχβνπ κε ην ρξφλν εθκάζεζεο, ε 

κειέηε έδεημε φηη ε πξψηε ζρεηίζηεθε ζεηηθά κε ην δεχηεξν. Ζ ηαρχηεηα 

επεμεξγαζίαο ελδέρεηαη λα αληηπξνζσπεχεη κία κνλαδηθή πεγή δπζθνιίαο γηα ηα 

παηδηά κε καζεκαηηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο (Geary,1993).Αλαδεηψληαο ηηο 

εηδηθφηεξεο δπζθνιίεο πνπ νδεγνχζαλ ηνπο καζεηέο λα θαζπζηεξνχλ ηελ επίιπζε ηνπ 

θχβνπ, δηαπηζηψλεηαη κηα ζεηξά πνιιαπιψλ δπζθνιηψλ. Οη καζεηέο κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεοπαξνπζηάδνπλ ειιείκκαηα ζηελ νπηηθή-αθνπζηηθή αληίιεςε,ζηε ιεπηή 

θηλεηηθφηεηα, έρνπλ θησρή κλήκε,δπζθνιίεο ζην ιφγν θαη ηνλ αθαηξεηηθφ 

ζπιινγηζκφ (Butterworth, 2010). Παηδηά κε αλεπάξθεηα ζηα παξαπάλσ, 

δπζθνιεχνληαλ λα θαηαλνήζνπλ θαη λα εθαξκφζνπληνπο δηαθνξεηηθνχο αιγνξίζκνπο 

παξά ηηο νπηηθέο πιεξνθνξίεο πνπ ηνπο δίλνληαλ.Δπηπξφζζεηα,κε ειεγρφκελεο 

παξάκεηξνη φπσο ν πξαγκαηηθφο ρξφλνο εμάζθεζεο, νη ζπλζήθεο (θφπσζε, ψξα, 

δηαζπαζηέο θηι) απνηεινχζαλ αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο ζην ρξφλν εθκάζεζεο θαη 

θαηά ζπλέπεηα θαη ζηελ ηαρχηεηα επίιπζεο. Να ζεκεησζεί, φηη νη ηππηθνί καζεηέο 

εθάξκνδαλ πνηθίιεο ζηξαηεγηθέο νη νπνίεο ζηαδηαθά κεηέβαηλαλ απφ ζηξαηεγηθέο 

«επηθαλεηαθήο επεμεξγαζίαο» ζε ζηξαηεγηθέο «βαζηάο επεμεξγαζίαο», ελψ νη 

καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο αξγνπνξνχζαλ λα θάλνπλ ηέηνηεο κεηαβάζεηο. 

 

 
Γηάγξακκα 5. ΢ρέζε επάξθεηαο ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο-ρξφλνπ εθκάζεζεο. 

 

5)Οινθιεξψλνπκε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο κε ηε ζρέζε ιεπηήο 

θηλεηηθφηεηαο θαη ην ρξφλν εθκάζεζεο. Γηαπηζηψζεθε φηη ν ρξφλνο εθκάζεζεο 

ζπζρεηίζηεθε αξλεηηθά ζε ζεκαληηθφ βαζκφ κε ηελ επάξθεηα ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο. 

Οη καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο αληηκεησπίδνπλ ζπρλά δπζθνιίεο ζηηο 

καζεκαηηθέο επηδφζεηο εμαηηίαο αηεινχο δηαρείξηζεο ησλ πιεξνθνξηψλ. Αλάκεζα ζε 

απηέο είλαη νη νπηηθφ-ρσξηθέο (Garnett,1992), νη αθνπζηηθφ-αληηιεπηηθέο 

(Smith,1994), νη θηλεηηθέο (Smith,1994) θαη νη νπηηθφ-αληηιεπηηθέο δπζθνιίεο 

(Torgessen,1990).Παηδηά κε δηαηαξαρή ησλ καζεκαηηθψλ εκθαλίδνπλ δπζθνιίεο ζε 
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νπηηθφ-ρσξηθέο θαη νπηηθφ-αληηιεπηηθέο ηθαλφηεηεο. Ζ δπζθνιία ζηα καζεκαηηθά 

κπνξεί λα ζρεηίδεηαη κε αδπλακία ζηελ αλάπηπμε ελφο ζηξαηεγηθνχ ζρεδίνπ γηα ηε 

ιχζε παξνπζηαδφκελσλ πξνβιεκάησλ (Παπαδάηνο,2010). 

 

6.2 Πεπιοπιζμοί ηηρ έπεςναρ 

Σν κηθξφ δείγκα ηεο κειέηεο είλαη ε αδπλακία πνπ πεξηνξίδεη αλαπφθεπθηα ηε 

δπλαηφηεηα γελίθεπζεο ησλ απνηειεζκάησλ.΢ηνπο πεξηνξηζκνχο ηεο έξεπλαο 

πξνζηίζεληαη ε αδπλακία ζχγθξηζεο ησλ γεληθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ 

ζπκκεηερφλησλ κε απηνχο πνπ δελ ζπκκεηείραλ θαη ηα παηδηά πνπ είλαη 

αξηζηεξφρεηξεο ή ακθηδέμηνη.Σέινο,δελ κπνξνχκε λα παξαιείςνπκε κε ειεγρφκελεο 

παξακέηξνπο φπσο ν πξαγκαηηθφο ρξφλνο εμάζθεζεο ησλ παηδηψλ θαη νη ζπλζήθεο 

(θφπσζε, ψξα, δηαζπαζηέο θηι). 

6.3 Πποηάζειρ για πεπαιηέπυ έπεςνα  

Ζ επίιπζε ηνπ θχβνπ πνηθίιιεη αλάκεζα ζε άηνκα κε δηαθνξεηηθή γλσζηηθή 

δπλακηθή. Ζ δηεξεχλεζε ηνπ ζέκαηνο ζε κεγαιχηεξν δείγκα θξίλεηαη αλαγθαία, αθνχ 

απφ ην ζεσξεηηθφ πιαίζην θαη ηε ζπλεξγαζία ησλ δηαθφξσλ παξαγφλησλ πνπ κπνξεί 

λα εκπιέθνληαη ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία επίιπζεο, θαίλεηαη φηη ν θχβνο κπνξεί 

λα απνηειέζεη ζεκαληηθφ εξγαιείν γηα ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ ζηελ Αξηζκεηηθή 

θαη ηελ εμέηαζε ειιεηκκάησλ ησλ δηάθνξσλ γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ πνπ 

ελεξγνπνηνχληαη γηα ηελ επίιπζή ηνπο. Δπηπιένλ,απαηηείηαη ε ζπκκεηνρή 

αξηζηεξφρεηξσλ θαη ακθηδέμησλ αηφκσλ, θαζψο ελδέρεηαη λα εθαξκνζηεί 

δηαθνξεηηθή κεζνδνινγία. Θα πξέπεη επίζεο λα εμεηαζηεί θαη ν έιεγρνο ησλ 

εμσγελψλ παξαγφλησλ πνπ επηδξνχλ ζηελ εθκάζεζε θαη επίιπζε ηνπ θχβνπ. Σέινο, 

θξίλεηαη απαξαίηεηε ε δηεξεχλεζε ηεο ζρέζεο κεηαμχ ηεο εξγαδφκελεο κλήκεο θαη 

ηεο επίιπζεο ηνπ θχβνπ, θαζψο νRubik’sCubeαπαηηεί απφ ηνλ εθάζηνηε ιχηε λα 

ζπγθξαηεί ζην λνπ ηνπ δηαθνξεηηθνχο αιγνξίζκνπο γηα ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα 

θαη λα ηνπο επεμεξγάδεηαη λνεξά ψζηε λα θαηαιήμεη ζηελ επίιπζή ηνπ.  

 

7. ΠΡΟΣΑ΢ΔΗ΢ ΓΗΑ ΠΑΗΓΑΓΩΓΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΜΔ ΒΑ΢Ζ ΣΑ 

ΔΤΡΖΜΑΣΑΣΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢  

Σα πξναλαθεξζέληα επξήκαηα ζπλάδνπλ κε εθείλα ηεο δηεζλνχο βηβιηνγξαθίαο 

θαη ηνπνζεηνχλ σο πινπνηήζηκεο ηηο αθφινπζεο ελέξγεηεο.  

1)΢πλίζηαηαη ε αμηνπνίεζε ηνπ Rubik’sCubeζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Ζ 

ελαζρφιεζε ησλ παηδηψλ κε έλα ηξηζδηάζηαην παδι φπσο ν Rubik’sCube, ίζσο 

βνεζήζεη ζηελ αλάδεημε θαηαλφεζεο, αλάιπζεο θαη εξκελείαο ησλ επηκέξνπο 

θαηαζηάζεσλ πνπ εκθαλίδνληαη ζε έλα καζεκαηηθφ πξφβιεκα. Ζ επίιπζε 

πξνβιεκάησλ ζηελ Αξηζκεηηθή απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ ζηνηρείν ηεο καζεκαηηθήο 

εθπαίδεπζεο θαη νη καζεηέο δηαθνξνπνηνχληαη σο πξνο ηηο ηθαλφηεηεο επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ. Φαίλεηαη φηη νη θαινί ιχηεο πξνβιεκάησλ δηαζέηνπλ λνεηηθά ζρήκαηα 

κε πην πνιιέο πιεξνθνξίεο θαη πεξηζζφηεξεο ζπλδέζεηο κεηαμχ ησλ πιεξνθνξηψλ 

απηψλ ζε ζχγθξηζε κε ηα λνεηηθά ζρήκαηα ησλ κέηξησλ ή ιηγφηεξν θαιψλ ιπηψλ 

πξνβιεκάησλ(Chinnappan,1998). Ζ επίιπζε ηνπ Rubik’sCube πξνυπνζέηεη ηελ   
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εξκελεία ησλ αιγνξίζκσλ, φηαλ απηνί αλαιπζνχλ ζε δηαθξηηά θαη κηθξφηεξα βήκαηα 

πνπ εθηεινχληαη δηαδνρηθά.H αιιεινπρίααπηή νδεγεί ζηελ επίιπζε ηνπ θχβνπ πνπ 

δελ είλαη ε κνλαδηθή γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζθνπνχ. 

2)Απαηηείηαηε εθαξκνγή πην γξήγνξσλ αιγνξίζκσλ πξνθεηκέλνπ λα ειεγρζεί αλ 

νη καζεηέο πνπ δπζθνιεχνληαη ζε καθξνζθειείο νδεγίεο ηειηθά, έρνπλ ειιείκκαηα ζε 

ζπγθεθξηκέλεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο πνπ ηνπο εκπνδίδνπλ λα επηιχζνπλ ηνλ θχβν 

ηαρχηεξα. 

Ο Rubik’sCubeεπεηδή απνηειεί  έλα παδι-παηρλίδη, θαίλεηαη λα βνεζά ζηε 

πξνζνρή ησλ παηδηψλ. Αξθεηνί εξεπλεηέο ππνζηεξίδνπλ πσο νη καζεηέο κπνξνχλ λα 

είλαη ζπγθεληξσκέλνη ζε παηρλίδηα γηα ψξεο, έρνπλ απμεκέλν 

ελδηαθέξνλ,αληαγσληζκφ,ζπλεξγάδνληαη κεηαμχ ηνπο,είλαη πξνζαλαηνιηζκέλνη ζην 

ζηφρν θαη αλαδεηνχλ ελεξγά πιεξνθνξίεο θαη ιχζεηο (Prensky, 2003).Οη Warschauer 

θαη Matuchniak (2010) αλαθέξνπλ φηη ηα θαινζρεδηαζκέλα παηρλίδηα κπνξνχλ λα 

βνεζήζνπλ ηνπο παίρηεο λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο φπσο είλαη ε αθαηξεηηθφηεηα,ν 

πεηξακαηηζκφο,ε ζπλεξγαζία θαη ε θξηηηθή ζθέςε. 
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