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Ο Νάξθηζζνο θαη ε Ηρώ. 

Άλλα  Σνθνύ 

       Καζεγήηξηα Γαιιηθώλ  ΠΔ 05 

ann_sofou@hotmail.com 

    

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

   Ο αξραίνο  Έιιελαο  πνηεηήο  Μέλαλδξνο πνπ  έδεζε ηνλ  4
ν
 π.Χ  αηώλα ιέγεη 

«Λίαλ θηιώλ ζεαπηόλ  νπρ  έμεηο  θίινλ» πνπ  ζεκαίλεη « Αλ αγαπάο πνιύ  ηνλ εαπηό  

ζνπ, δελ ζα έρεηο  θίινπο». 

   Απηό ζπλέβε θαη ζηνλ Νάξθηζζν, έλαλ  πνιύ όκνξθν λέν πνπ αγάπεζε πνιύ ηνλ 

εαπηό ηνπ. Τν  Nάξθηζζν  ηνλ  αγαπνύζαλ νη λύκθεο θαη ε λύκθε Ηρώ  αιιά απηόο 

δελ ηνπο έδηλε θακία ζεκαζία. Δξσηεύηεθε ην είδσιό ηνπ πνπ έβιεπε λα 

θαζξεθηίδεηαη ζην λεξό ηεο πεγήο θαη ράζεθε ηξειόο από ην κάηαην πάζνο ηνπ.                    

Ναξθηζζηζκόο είλαη ν αθξαίνο απηνζαπκαζκόο.                                              

   Σηα πιαίζηα ηνπ καζήκαηνο ηεο Ιζηνξίαο ηεο Γ΄ Γεκνηηθνύ δεκηνύξγεζα έλα 

ληνθηκαληέξ – θηικ κε ζέκα «Νάξθηζζνο θαη Ηρώ» κε ζθνπό ηελ θαηαλόεζε ηνπ 

κύζνπ κέζα από ηελ ηέρλε.  Τν ληνθηκαληέξ – θηικ  πεξηιακβάλεη α) ηνλ αξραίν κύζν 

Νάξθηζζνο θαη Ηρώ, β) ηηο ζεξαπεπηηθέο ηδηόηεηεο ηνπ θπηνύ λάξθηζζνο, γ) ηελ  

εξκελεία ηνπ κύζνπ, δ)  έξγα ηέρλεο κε ζέκα «Νάξθηζζνο θαη Ηρώ».  

  Σηελ εξκελεία ηνπ κύζνπ  παξαιιειίδσ ην είδσιν  ηνπ  Νάξθηζζνπ  κε  ηηο  ζθηέο                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

ηνπ ζπειαίνπ  ζην 7
ν
 βηβιίν ηεο Πνιηηείαο ηνπ Πιάησλα. Γηα πεξηζζόηεξε  

εκβάζπλζε αλαθέξνκαη  ζηε ζεσξία ηνπ Γάιινπ ππαξμηζηή θηινζόθνπ Γθακπξηέι 

Μαξζέι «είκαη καδί κε ηνλ άιινλ, επηθνηλωλώ κε ηνλ άιιν»  πνπ δίλεη απάληεζε ζηελ 

απόγλσζε   πνπ βξέζεθε  ν  Νάξθηζζνο  από ηελ ππεξβνιηθή  απηαξέζθεηα  θαη ηνλ 

απηνζαπκαζκό ηνπ. 

ΛΔΞΔΙΣ – ΚΛΔΙΓΙΑ:Eίδσιν, απηνζαπκαζκόο, ζθηέο, αγαζό, απόγλσζε, ειπίδα. 

 

    Απομαγνητουώνηση του βίντεο -  Ανάπτυξη του θέματος 

   Ο Νάξθηζζνο  είλαη έλαο ειιεληθόο   κύζνο  θαη  όπσο  όινη νη κύζνη  καο  

πξνζθέξεη έλα δξόκν πξνο  ηηο πεξηνρέο ηνπ πλεύκαηνο πνπ καο  ηηο  δηάλνημαλ  νη 

πνηεηέο, νη θηιόζνθνη  θαη   άιινη  άλζξσπνη κε  ζξεζθεπηηθή   κεγαινθπΐα. 
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   Καη’ αξρήλ  ζα  πξέπεη λα επηζεκαλζεί  όηη  ιακβάλνπκε  ππ’ όςηλ ην κύζν , όρη 

γηαηί πηζηεύνπκε  όηη  είλαη  θπξηνιεθηηθά  αιεζηλόο,  αιιά  σο  κέζν γηα  λα  

παξνπζηαζηεί  κηα  πηζαλή έθζεζε  αιεζεηώλ. 

   Ο Νάξθηζζνο  αλαθέξεηαη  θπξίσο ζηνλ Οβίδην  ζην  έξγν  ηνπ  Μεηακνξθώζεηο  

βηβιίν ΙΙΙ  ζηηρ. 340-510. Ήηαλ  γηνο ηνπ πνηακνύ Κεθηζνύ θαη ηεο λύκθεο  

Λεηξηόπεο  . Πεξλνύζε  ηε δσή ηνπ κέζα ζηα  δάζε θαη ηηο  ξεκαηηέο.  Ήηαλ έλαο  

παλέκνξθνο  λένο  θαη  όιεο  νη λύκθεο  ηνλ  αγαπνύζαλ  κέζα ζην δάζνο.  Όκσο ν 

Νάξθηζζνο  δελ αληαπνθξηλόηαλ πνηέ  ζηελ αγάπε  θακηάο λύκθεο . Ήηαλ πάληα  

αζπγθίλεηνο. 

   Μηά  κέξα  βξέζεθε ζε έλα ηξίζηξαην  θαη ζηακάηεζε  λα δεη πνύ  ζα πάεη. Τόηε 

άθνπζε  θνληά ηνπ έλα ζόξπβν κέζα από ηνπο ζάκλνπο. Ήηαλ  ε λύκθε  Ηρώ πνπ θαη 

απηή κε ηε ζεηξά ηεο  ηνλ αγάπεζε  κόιηο ηνλ είδε. 

   Η Ηρώ όκσο  δελ  κπνξνύζε  λα κηιήζεη , αιιά επαλαιάκβαλε  κόλν ηηο ηειεπηαίεο 

ιέμεηο ησλ άιισλ, εμαηηίαο κηαο  θαηάξαο  ηεο  Ήξαο θαη πεξίκελε ηελ επθαηξία  λα 

κηιήζεη πξώηνο ν Νάξθηζζνο  γηα  λα  αθνπζηεί ζηε  ζπλέρεηα  θαη  ε δηθή ηεο θσλή.  

   Καη λα ! Ο Νάξθηζζνο ξσηάεη  γεκάηνο έθπιεμε. Πνηόο  θξύβεηαη ζηνπο  ζάκλνπο ;    
Ποιά είςαι  εςφ που γελάσ  και κλαίσ  μζςα ςτα  φφλλα; 

Ηρώː              Σηα   θύιια ; 

Νάξθηζζνο ː Σνπ αξέζεη ε θσλή κνπ ; 

                        Πνηά  είζαη ; 

Ηρώː               Πνηόο  είζαη ; 

Νάξθηζζνο ː  Με  ιέλε  Νάξθηζζν.  

Ηρώ ː             Ηρώ……ώ… 

Νάξθηζζνο ː  Δίζαη  όκνξθε ; 

Ηρώ ː              Όκνξθε . 

Νάξθηζζνο ː   Ήζεια  λα δσ ηα κάηηα  ζνπ. 

Ηρώ ː               Τα  κάηηα  ζνπ….. 

Νάξθηζζνο   ː   Θέισ  λα  ζε ξσηήζσ Ηρώ  αλ πεξλάεη ε  ζηξάηα  εδώζε.  

Ηρώ ː                 Δδώζε… 

Νάξθηζζνο ː     Καη πνπ ζα  θζάζσ  αλ ηελ πάξσ από εδώ λα… 

Ηρώ ː                 Πνπζελά . 
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Νάξθηζζνο   ː    Πνπζελά . Παξάμελν. Τξεηο   κέξεο πεξπαηάσ θαη  ηώξα εζύ κνπ ιεο  

                          πσο  ζηακαηάεη ε ζηξάηα θαη  δελ κπνξώ λα  πάσ.                                                                                                                        

Ηρώ ː                Σ’ αγαπάσ. 

Νάξθηζζνο   ː  Δίπεο   κ’ αγαπάο   θαη  πνύ κε μέξεηο ; 

                         Δγώ ζε μέξσ κνλάρα από ηε  θσλή ζνπ. 

Ηρώ ː                Tε θσλή ζνπ… 

Νάξθηζζνο   ː   Χζέο  ην βξάδπ  ηξαγνύδεζα  καθξηά   ζηηο  θηέξεο. 

Ηρώ ː                Σηηο   θηέξεο… 

Νάξθηζζνο   ː  Δίκαη  πνιύ  ιππεκέλνο . 

Ηρώ ː                 Λππεκέλνο.  

Νάξθηζζνο   ː    Θέισ λα βξσ  θάηη πνπ λα η’  αγαπάσ. 

Ηρώ ː                 Σ’ αγαπάσ. 

Νάξθηζζνο   ː    Καλείο  δε ληώζεη  κέζα κνπ ηη  ληώζσ. 

Ηρώ ː                 Νηώζσ. 

Νάξθηζζνο   ː    Ό,ηη  αγγίδσ ράλεηαη. 

Ηρώ ː                 Χάλεηαη… 

Νάξθηζζνο   ː    Η  πξώηε κνπ αγάπε   ήηαλ έλα  πνπιί. 

                            Μα ζαλ  έκαζα  ην ηξαγνύδη ηνπ ην  βαξέζεθα. 

                           Ύζηεξα  αγάπεζα  κηα  όκνξθε. Μα  θη απηή ηε βαξέζεθα. 

                           Έια  λ’ αληακώζνπκε! 

Ηρώ ː                  Ν’ αληακώζνπκε!  

    Με τα χζρια απλωμζνα  βγικε  από το δάςοσ θ  νφμφθ και  ζτρεξε ςτον  
Νάρκιςςο.  Μα  το όμορφο  παλικάρι τθν απόδιωξε  κυμωμζνο και  χάκθκε  μζςα 
ςτο πυκνό  δάςοσ …  Θ Θχϊ τον  ακολοφκθςε  αν και εκείνοσ  τθν ζδιωξε. Θ Θχϊ δεν 
μποροφςε οφτε να  φάει ,  οφτε να  πιεί… ζλιωνε απ’ τον καθμό τθσ. Και  από τθν  
Θχϊ  ζμεινε μόνο θ  φωνι τθσ  που  αντιλαλεί  μζςα  ςτα  δάςθ. 
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    Βακιά ςτο δάςοσ ιταν μια μικρι  λίμνθ, ςαν ζνασ αςθμζνιοσ κακρζφτθσ, 
ανζγγιχτθ και αρυτίδωτθ. Τα  νερά  τθσ  οφτε  πουλί, οφτε ηϊο  πείραξε  ποτζ. Ο  
υδάτινοσ  αυτόσ κακρζφτθσ  τοφ φανζρωςε μια ομορφιά κεϊκι.  Ιταν το είδωλό 
του. Κακρεφτιηόταν ο ίδιοσ  μζςα ςτο  νερό. Τότε  ο Νάρκιςςοσ  φϊναξε δυνατά ː 
«Είςαι  πανζμορφοσ». Τρελόσ από  αγάπθ  απλϊνει τα  χζρια  του  για να αγκαλιάςει  
αυτό που  ζβλεπε  ςτα νερά  τθσ λίμνθσ, αλλά  ξαφνικά  χάκθκε θ μορφι που 
ζβλεπε. 

«Μθ μ’ αφινεισ» φϊναξε   τότε  ο  Νάρκιςςοσ· και  αυτοκαυμαηόμενοσ ςτο  νερό  
τθσ  λίμνθσ, ζφταςε ςε απόγνωςθ, υπζςτθ  μαραςμό και  κατζλθξε. 

   Τότε μαηεφτθκαν οι νφμφεσ  και ζψαχναν τον  Νάρκιςςο  για  να τον κθδζψουν με 
τιμζσ.  Όμωσ  δε βρικαν  πουκενά το ςϊμα του. Είχε μεταμορφωκεί ςε αρωματικό 
λουλοφδι με ζξι κιτρινόλευκα πζταλα, όπωσ εξιςτορεί ο Οβίδιοσ ςτισ  
Μεταμορφώςεισ  του. Θ ομορφιά του Νάρκιςςου ζγινε λουλοφδι που ςτόλιςε τισ  
όχκεσ και τισ  ρεματιζσ. 

Θεραπευτικζσ  ιδιότητεσ  του Νάρκιςςου. 

    Το λουλοφδι  ςτο  οποίο  ο  όμορφοσ  Νάρκιςςοσ  μεταμορφϊκθκε  λζγεται  μζχρι 
ςιμερα  Νάρκιςςοσ .   Στθν  Αρχαία  Σπάρτθ  το ςυνικιηαν  πολφ ςαν διακοςμθτικό , 
ςτθν  υπόλοιπθ Ελλάδα  το  κεωροφςαν λουλοφδι  του  κανάτου. 

   Ο  Παυςανίασ  , βιβλίο Ι , § 34 , αναφζρει  ότι ςτο  ιερό  του Αμφιάραου  ςτον 
Ωρωπό με εντολι του κεοφ προςφζρονταν  κυςία  ςτουσ ιρωεσ , ςτουσ  οποίουσ 
ςυγκαταλζγονταν   και ο Νάρκιςςοσ . Το νάρκιςςο ζκοψε και θ  Περςεφόνθ ςτθ 
ρεματιά που βριςκόταν και τότε άνοιξε θ γθ και τθν πιρε  ο Πλοφτωνασ 

Ο Νάρκιςςοσ κεωρείται  εξάλλου κεόσ του Ύπνου ι του κανάτου και κατά  ςυνζπεια  
του Κάτω Κόςμου. 

   Θ λζξθ Νάρκιςςοσ  ετυμολογικά  προζρχεται  από τθ νάρκθ- και το ρ. ναρκόω,   
λόγω των ναρκωτικϊν του ιδιοτιτων. Το ομϊνυμο λουλοφδι πιςτευόταν ότι  
προκαλεί τον φπνο. Ακόμα το φφτευαν πάνω ςε τάφουσ  και ζφτιαχναν  με αυτό  
ςτεφάνια για τουσ νεκροφσ.  

Ο νάρκιςςοσ ζχει πολλζσ φαρμακευτικζσ και ναρκωτικζσ ιδιότθτεσ. Τον 
μεταχειρίηονταν για  φάρμακο  ναρκωτικό,  για τον πονόδοντο και τθν ουλίτιδα. 
Ζφτιαχναν ακόμα από τθ ρίηα του  αλοιφι κεραπευτικι για τα  εγκαφματα και τισ 
λειχινεσ , αλλά και αντθλιακι για το  πρόςωπο. Ο Διοςκορίδθσ  μασ  δίνει  και  τθ 
ςυνταγι τθσ. 

Βολβοί νάρκιςςου ςτισ  πληγζσ. 

   Το  17ο  αιϊνα ο βοτανολόγοσ  Nicolas  Culpeper  ςυνιςτοφςε ότι  οι τριμμζνοι 
βολβοί του νάρκιςςου μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν για να βοθκιςουν ςτθ  
κεραπεία  πλθγϊν. 



1282 
 

1282 
 

Νάρκισσος – Γαλανθίνη 

      Οι  νάρκιςςοι καλλιεργοφνται και για τθν γαλανκίνθ ( Galanthine), μία ουςία που 
περιζχεται ςτουσ βολβοφσ και χρθςιμοποιείται για τθν αντιμετϊπιςθ του Alzheimer. 
Τα  ηϊα ξζρουν ότι ο νάρκιςςοσ είναι  τοξικό φυτό και από ζνςτικτο δεν το τρϊνε.    
Το  όνομα του νάρκιςςου χρθςιμοποιείται  και  ςε άλλουσ τομείσ. Στθν επιςτθμονικι 
ορολογία ςθμαίνει τον πακολογικό αυτοερωτιςμό  και τθν αυταρζςκεια. 
Ναρκιςςιςμόσ είναι θ αυταρζςκεια ςε υπερβολικό βακμό,  ο ακραίοσ 
αυτοκαυμαςμόσ. 

Ερμηνεία του μφθου 

Αλλθγορία  του  Σπθλαίου – Νάρκιςςοσ 

Παραλλθλιςμοί -  Συςχετιςμοί  

    Προςπακϊντασ να κατανοιςω  καλφτερα το  μφκο του Νάρκιςςου, ςτάκθκα ςε 
μερικζσ λζξεισ, οι οποίεσ κατ’εξοχιν τον χαρακτθρίηουνː αυταρζςκεια, 
αυτοκαυμαςμόσ, εγωιςμόσ, είδωλο . 

        Οι λζξεισ αυτζσ   αποτζλεςαν για μζνα τθν αφορμι να ςυςχετίςω το μφκο του 
Νάρκιςςου με το  μφκο τθσ  αλλθγορίασ του Σπθλαίου ςτθν Πλατωνικι Πολιτεία. 

         Στο  7ο  βιβλίο τθσ Πολιτείασ του Πλάτωνα, ο Σωκράτθσ ςυνομιλεί με το 
Γλαφκωνα . Παρακζτω τα ακόλουκα αποςπάςματα  περιλθπτικά , ςε νοθματικι 
ελεφκερθ απόδοςθ ː   Ασ  φανταςτοφμε λζγει ο  Σωκράτθσ ανκρώπουσ δεςμώτεσ ςε 
μια ςπθλιά που δεν βλζπουν παρά μόνο τισ ςκιζσ τουσ ςτο τοίχωμα τθσ ςπθλιάσ . Αν  
κάποιοι λυκοφν και οδθγθκοφν ςτθν ζξοδο, κα δουν το φωσ του ιλιου και τότε κα  
αρχίςουν να βλζπουν τον κόςμο  με  «άλλα  μάτια  »,  γιατί κα ζχουν αντικρφςει 
κατάματα το Αγακό .Κατά τθ μετάβαςθ όμωσ  από το ςκοτάδι ςτο φωσ και από το 
φωσ ςτο ςκοτάδι αμβλφνεται θ όραςθ και χρειάηεται αρκετόσ χρόνοσ για να 
ςυνθκίςουν τα μάτια ςτθ νζα κατάςταςθ. 

       Όζνη όκσο δεζκώηεο  αληίθξπζαλ  ην ειηόθσο,  είλαη ππνρξεσκέλνη, αλ θαη 

δηζηαθηηθνί,  λα επηζηξέςνπλ ζηε  ζπειηά  θαη λα ειεπζεξώζνπλ θαη ηνπο ππόινηπoπο  

πξώελ ζπλδεζκώηεο ηνπο, κε  ζηόρν λα δνπλ θαη εθείλνη ζηαδηαθά ην θσο · έηζη ζηγά 

– ζηγά ζα νδεγεζνύλ θαη απηνί από ηελ άγλνηα θαη ηελ απαηδεπζία ζηε γλώζε θαη 

ζηελ απόθηεζε Παηδείαο. 

     Το είδωλο που ζβλεπε ο Νάρκιςςοσ ςτο νερό, που ιταν απόρροια  των 
ψευδαιςκιςεων  του, τον απομάκρυναν  από τθν κακαρι αλικεια. Θ φρόνθςθ τοφ 
ιταν εντελϊσ άγνωςτθ. Το είδωλο αυτό μποροφμε να το ςυςχετίςουμε με τισ ςκιζσ 
που ζβλεπαν οι δεςμϊτεσ  μζςα ςτο ςπιλαιο τθσ Πολιτείασ. 

     Αλλά  αξίηει να ςτακοφμε και πάλι ςτουσ δεςμϊτεσ   που κατόρκωςαν  πρϊτοι να 
αφιςουν   το παιγνίδι με τισ ςκιζσ μζςα ςτθ  ςπθλιά  τθσ γιινθσ  ηωισ  για να πάνε 
ςτον πραγματικό κόςμο ζξω ςτο θλιόφωσ . Οι δεςμϊτεσ  αυτοί, αντικρφηοντασ  το 
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φωσ του ιλιου, οδθγοφνται αναπόφευκτα ςτον κόςμο του ιδεατοφ, εκεί όπου 
υπάρχει το Αγακό , θ αρετι, θ φρόνθςθ, θ δικαιοςφνθ και θ αλικεια. 

   Ο Πλάτων ςτον Μζνωνα  88  c- e  αναφζρει ότι  «…όλεσ  οι ενζργειεσ του 
πνεφματοσ και κακετί που διαρκεί, αν διευκφνονται από τθ  φρόνθςθ, οδθγοφν ςτθν 
ευτυχία, όταν όμωσ  διευκφνονται από τθν αφροςφνθ  οδθγοφν ςτο αντίκετο. Αν 
λοιπόν αρετι είναι  πνευματικι  κατάςταςθ  και δεν μπορεί παρά  να  είναι 
ωφζλιμθ, πρζπει να ταυτίηεται με  τθ φρόνθςθ. Γιατί  όλεσ οι καταςτάςεισ δεν είναι 
οφτε ωφζλιμεσ, οφτε βλαβερζσ, αλλά γίνονται  τζτοιεσ με τθν παρουςία τθσ 
φρόνθςθσ ι τθσ αφροςφνθσ » . 

   Χαρακτθριςτικό παράδειγμα αφροςφνθσ μασ δίνει ο Σωκράτθσ ςτο 7ο βιβλίο τθσ 
Πολιτείασ. Αναφζρεται ςε μια άλλθ κατθγορία ανκρϊπων, οι οποίοι, ενϊ ζχουν 
γευκεί τα κεϊκά κεάματα (δθλ. το Αγακό ) πζφτουν πάλι ςτα ανκρϊπινα κακά. 
(Πολιτεία Η,e 517 ). 

 Οι  άνκρωποι αυτοί αναγκάηονται να αγωνίηονται ςτα δικαςτιρια ι κάπου αλλοφ 
με τισ ςκιζσ του Δικαίου ι με τα είδωλα που προζρχονται από τισ ςκιζσ. Είναι οι 
λεγόμενοι πονθροί αλλά και «ςοφοί» άνκρωποι .Θ ψυχι τουσ βλζπει με οξφ βλζμμα 
αυτά ςτα οποία ζχει ςτραφεί, υπθρετεί τθν κακία,και  όςο οξυδερκζςτερα βλζπει 
τόςο περιςςότερα κακά επιτελεί ( Πολιτεία Η 519). 

  Και  για τθν  απόγνωςθ που ζφταςε ο Νάρκιςςοσ, όταν κυριεφκθκε από το μάταιο 
πάκοσ του, υπάρχει τρόποσ για τθν αντιμετϊπιςθ τθσ δφςκολθσ  αυτισ κατάςταςθσ ;    
Τελ  απάληεζε ζα ηε βξνύκε ζηε ζεσξία ηνπ ππαξμηζηή Σσθξαηηθνύ θηινζόθνπ 

Gabriel  Marcel (1889-1973) . 

    O Μαξζέι,  πνπ θαηά ηνλ Α΄  Παγθόζκην πόιεκν  ππεξεηνύζε  ζηνλ Δξπζξό 

Σηαπξό ζηελ αλαδήηεζε αλζξώπσλ πνπ είραλ ραζεί, ζπλεηδεηνπνίεζε ηελ 

ηξαγηθόηεηα ηεο κνίξαο ηνπ αλζξώπνπ. Καηά ηνλ  Μαξζέι  ε ειπίδα  θαη ε  

απόγλωζε  απνηεινύλ αθνξκέο γηα λα δνθηκάζεη θαη λα ειέγμεη  ν άλζξσπνο  ην 

βαζκό ηεο  ειεπζεξίαο ηνπ. Θεσξεί επίζεο  όηη ε  απόγλσζε  είλαη  ην πξνζηάδην ηεο 

ειπίδαο,  ε νπνία καο αλνίγεη ην δξόκν γηα ην είλαη  δειαδή ηελ ύπαξμε. Καη ε ειπίδα 

είλαη ηόζν πνιύηηκε γηα ηελ ςπρή όζν είλαη ε αλαπλνή γηα  ηνλ νξγαληζκό. 

     Πεξαηηέξσ  ηνλίδεη ηε  ζρέζε ηνπ εγώ κε ην εζύ, ε νπνία ζα πξέπεη λα βξίζθεηαη 

ζε αγαζηή  ζπλεξγαζία. Γη’απηό νη ιέμεηο παξώλ, δηαζέζηκνο , πξόζπκνο έρνπλ 

ηδηαίηεξν εζηθό βάξνο ζηε θηινζνθηθή ηνπ ζθέςε. 

Είκαη παξώλ ζεκαίλεη όηη είκαη καδί κε ηνλ άιιν.  Είκαη δηαζέζηκνο ζεκαίλεη όηη είκαη 

εμ’ νινθιήξνπ πξόζπκνο, είκαη νιωζδηόινπ ζηε δηάζεζε ηνπ άιινπ.. 

    Σηελ πεξίπησζε όκσο πνπ ζα καο  θπξηεύζνπλ νη αληίζεηεο  έλλνηεο δει. ηεο 

απνπζίαο θαη ηεο απξνζπκίαο πξνο ηνλ άιινλ, ηόηε ζα επηθξαηήζεη ε πιήξεο 

εμάξηεζε από ηνλ εαπηό καο,  ν λαξθηζζηζκόο θαη ν απηνζαπκαζκόο.  Αμίδνπκε 

άξαγε κηαο ηέηνηαο δσήο ;   

Επίλογος 
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Καηά ηε δηάξθεηα  ηεο παξνπζίαο ηνπ βίληεν , εθηόο ησλ δηαιόγσλ, ησλ εηθόλσλ θαη 

ηεο κνπζηθήο ππόθξνπζεο , ρξεζηκνπνίεζα θαη πνιινύο επεμεγεκαηηθνύο πίλαθεο ζε 

power point  γηα λα θάλσ πην θαηαλνεηό ην ππό ζπδήηεζε ζέκα.  Ννκίδσ όηη κεηά ην 

ηέινο ηνπ βίληεν , νη ιέμεηο θιεηδηά  ζα πξέπεη  λα δνζνύλ πάιη ζηνπο καζεηέο θαη λα 

επαθνινπζήζεη πξνθνξηθή ζπδήηεζε θαη εκβάζπλζε.  

    Γλσξίδνπκε όινη ηηο δπζθνιίεο πνπ ππάξρνπλ ζηελ θαηαλόεζε θηινζνθηθώλ 

ελλνηώλ. Πξνζπάζεζα όκσο όζν πην πνιύ κπνξνύζα, κε απιέο θαη θαηαλνεηέο 

πξνηάζεηο, κε ηνπο πίλαθεο θαη ηηο εηθόλεο λα θεληξίζσ ηελ πξνζνρή ησλ παηδηώλ ζηε 

θηινζνθηθή ζθέςε, πνπ ηόζν πνιύ ηελ  έρνπκε αλάγθε ζήκεξα. 

   Τν βίληεν απηό θαη ηδηαίηεξα ε ζπειηά ηνπ Πιάησλα θαη ν θηινζνθηθόο ζηνραζκόο 

ηνπ Σσθξαηηθνύ θηινζόθνπ Gabriel Marcel απεπζύλνληαη ζε όια ηα παηδηά ηεο 

Γ΄Γεκνηηθνύ , θπξίσο όκσο  ζηα  ραξηζκαηηθά . 

   Τειεηώλνληαο, ζα επηζπκνύζα λα αλαθέξσ ηε γλώκε ζύγρξνλνπ Δπξσπαίνπ 

δηαλννύκελνπː «Δυςτυχώσ ,ηοφμε  ςε μια εποχι που χάςαμε τθ ςοφία για τθ γνώςθ 
και χάςαμε τθ γνώςθ για τθν πλθροφορία ». 

Ασ  τθν  προςζξουμε όλοι , διότι είναι αναμενόμενο οι περιςςότεροι χαριςματικοί 
μακθτζσ, ςτο εγγφτερο ι απϊτερο μζλλον, να αναλάβουν κζςεισ ευκφνθσ. Τότε τι  
πρωτίςτωσ κα υπθρετοφν, τθν αλικεια  ι τθ ςκιά τθσ αλικειασ ; 

 

 

 

 

Έργα  τέχνης με το  Νάρκισσο  
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Νάρκιςςοσ – Θχϊ Πομπθία (45-79 μ.Χ.) (από ην δηαδίθηπν)  

 

 

 

Jan  Cossiers (1670-1671) Narciso (από το διαδίκτυο) 
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John William Waterhouse, Nάρκισσος και Ηχώ 1903, ελαιογραφία 

Walker Art Gallery, Liverpool. 

 John William Waterhouse , 1912 , Nάρκιςςοσ  (από 
το διαδίκτυο). 

 

 

 

Ernest – Eugene Hiolle  (1869 ), Νάρκιςςοσ, Lille, Palais des Beaux Arts.  
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Νάρκιςςοσ και  Θχϊ. Σκίτςο Βαςίλθ  Λιαοφρθ , 2017. 
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