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Ο νξηζκφο ηνπ „ραξηζκαηηθνχ αλζξψπνπ‟ -πνπ ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο κέρξη 

ζήκεξα- αλαθέξεηαη ζηα άηνκα εθείλα πνπ παξνπζηάδνπλ πςειέο ηθαλφηεηεο 

επίδνζεο θαη πςειή ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλεο ζε πνηθίινπο ηνκείο. Γη‟ απηφ 

ρξεηάδεηαη έγθαηξε αλίρλεπζε ηεο ηδηαηηεξφηεηαο, ψζηε λα θαιιηεξγεζεί θαη λα 

αλζίζεη. Πξάγκαηη, ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ δηαδξακαηίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν 

ζηνλ θνηλσληθφ θαη ςπρνζπλαηζζεκαηηθφ θφζκν ελφο ραξηζκαηηθνχ παηδηνχ. Οη 

γνλείο κφιηο ζπλεηδεηνπνηνχλ ην ράξηζκα ηνπ παηδηνχ ηνπο ζα πξέπεη λα αλαπηχμνπλ 

ηζρπξνχο δεζκνχο θαη λα ην δηαρεηξηζηνχλ κε ςπρξαηκία. Απηφ ζα θαηαζηεί εθηθηφ αλ 

γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνί ζπλεξγαζηνχλ κε εηδηθνχο επαγγεικαηίεο πξνθεηκέλνπ λα 

δψζνπλ ηελ απαξαίηεηε ψζεζε ζην παηδί. Ωζηφζν, κηα ηέηνηα θαηάζηαζε είλαη 

πηζαλφ λα δεκηνπξγήζεη αλαζηάησζε ζηελ νηθνγέλεηα (Pearl, 1997) θαη εηδηθά αλ 

ππάξρνπλ θαη άιια αδέξθηα. Επηπιένλ, θαίλεηαη πσο θπξηαξρεί ην άγρνο ζρεηηθά κε 

ην είδνο εθπαίδεπζεο πνπ είλαη θαηάιιειν γηα λα αθνινπζήζνπλ ηα παηδηά απηά. Η 

χπαξμε ελφο ραξηζκαηηθνχ παηδηνχ ζίγνπξα ζα επηθέξεη ζχγρπζε, θαζψο νη γνλείο 

αδπλαηνχλ λα αληεπεμέιζνπλ ζε απηφ πνπ ηνπο ζπκβαίλεη θαη ζπλήζσο 

δπζαλαζρεηνχλ ζην λα απεπζπλζνχλ ζε θάπνηνλ εηδηθφ. Τέινο, αμίδεη λα ζεκεησζεί 

φηη νη γνλείο ησλ ραξηζκαηηθψλ παηδηψλ είλαη απαξαίηεην λα βξίζθνληαη δίπια ζηα 

παηδηά ηνπο θαη λα ηα ζηεξίδνπλ δηαξθψο, ψζηε λα αλαδείμνπλ ηελ ηδηαηηεξφηεηά ηνπο 

ζην έπαθξν. 

 

Abstract 

Keywords Characteristic, Child, Parents, School, Education, intelligence  

 

Defining the term of „charismatic people‟-which is widely used until today- is referred 

to the people who demonstrate high performance skills and high emotional 

intelligence in multiple areas. In this case, it is necessary to detect that special 

charisma in order to cultivate it and bring it out. Indeed, the familial environment has 

a crucial impact in the social and emotional background of the child. When parents 

detect the charisma of their child, it is important to stay calm and build strong bonds 

with their child. For this to happen, parents (Pearl, 1997) and educators need to 

collaborate with other specialists so as to give a boost to their unique charisma. 

However, it is possible that under this situation the family might get upset, especially 

if there are siblings in the family. Furthermore, it seems that anxiety prevails 

regarding the more appropriate way of teaching for these students. Charismatic 

children usually bring frustration upon their families, since parents feel disappointed 

and unable to come in contact with experts. Finally, it is essential to mention that 

parents should stand by their children and support them constantly, in order to evolve 

their charisma to a great extent. 
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Η επαφι με τθν επιςτιμθ κάνει τον άνκρωπο να γίνεται πιο χαριςματικόσ άλλωςτε θ 
επιςτιμθ δε χρειάηεται επιςτθμονικά λόγια για να γίνει φανερι ςτον άνκρωπο. Η επιςτιμθ 
χρειάηεται ςυςτθματικι μελζτθ και ζρευνα ζτςι ϊςτε να μπορζςει να αποτυπϊςει αυτό που 
βλζπουμε και δεν το αντιλαμβανόμαςτε. Αυτό είναι επιςτιμθ. Είναι θ επιςταμζνθ ματιά 
πάνω ςτθν κακθμερινότθτα και από εκεί αναλφουμε και βγάηουμε ςυμπεράςματα. Αν δεν 
μποροφμε να δοφμε επιςταμζνωσ ζνα πράγματα  και να το αξιολογιςουμε δεν μποροφμε 
να ζχουμε οφτε κρθτικι οφτε αναλυτικι ςκζψθ πάνω ςε αυτό.   
Εγϊ δεν είμαι ζνα χαριςματικό παιδί γιατί προςπάκθςα πολφ να φτάςω αυτά τα 5 βιματα 
που ζκανα .Όμωσ ο γιόσ του μπακάλθ ο μικρόσ Κυριάκοσ ιταν ζνα χαριςματικό παιδί. Στα 
τζςςερα του χρόνια ιξερε γράφει όλουσ τουσ αρικμοφσ ςτα ζξι ζκανε τουσ λογαριαςμοφσ 
και ςτα οχτϊ ζκανε μόνοσ του τισ παραγγελίεσ του μαγαηιοφ. Κανείσ δεν αναρωτικθκε 
ωςτόςο οφτε ο ίδιοσ ο μπακάλθσ το δθμοτικό είχε τελειϊςει αν αυτό το παιδί μζςα από τθν 
καταπλθκτικι προςπάκεια να ξεπεράςει το μακθματικό τθσ θλικίασ του ιταν ζνα 
χαριςματικό παιδί ι ιταν ζνα παιδί με προβλιματα δυςλεκτικά που ανζπτυςςε ζνα άλλο 
κομμάτι του εγκεφάλου του? 

 

Υπάξρεη άλζξσπνο ραξηζκαηηθόο ζηε ζεκεξηλή επνρή? Υπάξρεη. 

Η ραξηζκαηηθφηεηα θαηά ηνλ Gagne,1985) πξνυπνζέηεη ηελ εγγελή χπαξμε 

πξνζσπηθψλ θιίζεσλ θαη ηθαλνηήησλ, «ραξίζκαηα» ή «θιίζεηο», πνπ ζπλεπάγεηαη 

πςειέο επηδφζεηο ζε πιένλ ηνπ ελφο γλσζηηθά πεδία  Ο ραξηζκαηηθφο άλζξσπνο  δελ 

είλαη απαξαίηεηα ηαιαληνχρνο άλζξσπνο. Έρεη πςειή ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε 

Όζν πςειφηεξν ην ζπλαηζζεκαηηθφ iq, ηφζν πην ραξηζκαηηθφο είλαη έλαο άλζξσπνο. 

Επίζεο δηαζέηε πςειέο ηθαλφηεηεο επίδνζεο ζε λνεηηθά, θαιιηηερληθά, εγεηηθά ή 

επηκέξνπο αθαδεκατθά πεδία θαη ρξήδνπλ ππνζηήξημεο απφ εμεηδηθεπκέλεο ππεξεζίεο 

κε ζθνπφ λα αλαπηχμνπλ ηηο ηθαλφηεηέο ηνπο απηέο (Antonakis, 2004). Φαξηζκαηηθνί 

είλαη νη άλζξσπνη εθείλνη πνπ κπνξνχλ λα θάλνπλ κε επθνιία πεξηζζφηεξα πξάγκαηα 

απ ‟φηη θάλεη ν κέζνο φξνο ησλ αλζξψπσλ. Φαξηζκαηηθφο είλαη ν άλζξσπνο πνπ 

κπνξεί απφ έλα απιφ δεδνκέλν λα θάλεη κηα βαζηά αλάιπζε απηνχ ηνπ δεδνκέλνπ θαη 

λα ην θάλεη θαη πξάμε γηαηί ραξηζκαηηθφο δελ λνείηε λα ζθέθηεηαη θάηη ην ζέκα είλαη 

λα ην πινπνηεί.  Φαξηζκαηηθφο είλαη ν άλζξσπνο πνπ κπνξεί κηα δπζθνιία λα ηε 

κεηαβάιιεη ζε κηα επθνιία. Φαξηζκαηηθφο είλαη επίζεο ν άλζξσπνο πνπ κπνξεί λα 

επηθνηλσλήζεη θαιχηεξα κε άιινπο αλζξψπνπο  αθφκα θαη κε πξνβιήκαηα. Αθφκε 

ραξηζκαηηθφο είλαη απηφο πνπ ζα δεη κέζα ζην καχξν ην άζπξν. Τέινο ραξηζκαηηθφο 

είλαη ν άλζξσπνο πνπ ν ζπλαηζζεκαηηθφο ηνπ θφζκνο κπνξεί λα δεη „‟ηελ ακπγδαιηά 

λα αλζίδεη πξηλ ην Φιεβάξε‟‟(Galloway, Porath, 1997). 

 

Καη πσο ζα δνύκε εκείο απηνύο ηνπο ραξηζκαηηθνύο αλζξώπνπο? 

Δε ζα ηνπο δνχκε, ζα ηνπο κπξίζνπκε φπσο έιεγε θαη ν παππνχο κνπ. Θα κπξίζνπκε 

ηελ αχξα ηνπο είηε είκαζηε γνλείο είηε είκαζηε ζχληξνθνη ηνπο είηε είκαζηε ζηε 

δνπιεηά είηε ηνπο ζπλαληήζνπκε θάπνπ αιινχ (Al‐Dhamit, Kreishan, 2014). Κη αθνχ 

κπξίζνπκε ηελ αχξα ηνπο ζα καο ηξαβήμνπλ φπσο ηξαβά ην αλζηζκέλν ινπινχδη ηε 

κέιηζζα, βιέπεη ηε γχξε θαη πάεη αιιά δελ πάεη κφλν γηα ηε γχξε βιέπεη ην ινπινχδη 

θαη πάεη. 

 

Πνηνη ζα παξαηεξήζνπλ ην ραξηζκαηηθό παηδί?  

Απηνί πνπ ζα παξαηεξήζνπλ πξψηα ην παηδί ηνπο είλαη νη ίδηνη νη γνλείο ηνπο. Οη 

γνλείο παξαηεξνχλ ηα παηδηά ηνπο , λαη ην θάλνπλ θαη αο κελ μέξνπλ πνιιέο θνξέο ηη 

είλαη απηφ πνπ έρνπλ.  Είλαη απηνί πνπ είλαη δίπια ηνπο (Baker, Bridger, Evans,1998).  

Οη γνλείο ηα γλσξίδνπλ ηα παηδία ηνπο θνβνχληαη φκσο λα ην πνπλ φηη ην παηδί ηνπο 
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ραξηζκαηηθφ λνκίδνληαο , επεηδή ίζσο ην επίπεδφ ηνπο είλαη ρακειφ φηη κάιινλ 

βιέπνπλ ην παηδί ηνπο πνιχ ςειφηεξα απφ απηφ πνπ είλαη. Κάπνηεο θνξέο απηφ είλαη 

αιήζεηα θάπνηεο άιιεο. Έηζη ζα αξρίζνπλ λα ςάρλνληαη θαη λα αλαξσηηνχληαη ηη 

πξέπεη λα θάλνπλ έηζη ψζηε λα βνεζήζνπλ ην ίδην ηνπο ην παηδί.  

Σηε ζπλέρεηα απηνί πνπ πξέπεη λα παξαηεξήζνπλ ην παηδί είλαη νη εθπαηδεπηηθνί.  

Εκείο νη εθπαηδεπηηθνί (Eklund, Tanner, Stoll, et al 1983) νη δάζθαινη , νη ςπρνιφγνη 

φινη απηνί πνπ δήζελ αζρνινχκαζηε κε φια απηά θαιφ ζα είλαη λα έρνπκε ηα κάηηα 

καο αλνηρηά θαη αλ αληηιεθζνχκε θάηη ή αθνχζνπκε θάηη ή αλ δνχκε κηα ηδηαίηεξε 

ζπκπεξηθνξά έλα ηδηαίηεξν ζπλαίζζεκα λα ην αθήζνπκε λα αλζίζεη. 

Η ηξίηε θαη νπζηαζηηθή παξαηήξεζε ζα γίλεη απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο γηαηί νη 

ζπκκαζεηέο ζα είλαη απηνί πνπ ζα ην απνκνλψζνπλ ην παηδί απηφ θαη ζα ηνλ βάινπλ 

λα πνιεκήζεη ηελ ηδηαηηεξφηεηά ηνπ. Ξέξεηε ηη είλαη έλα καχξν πξφβαην κέζα ζηα 

άζπξα? Είλαη πάξα πνιχ δχζθνιν λα πεξάζεη απαξαηήξεην θαη φινη νη άλζξσπνη 

ζέινπλ  δίπια ηνπο νκνίνπο ηνπο (Nicpon, Doobay, Assouline, 2010). 

 

 

Φξεηάδνληαη ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε νη γνλείο? 

Φπζηθά θαη ρξεηάδνληαη ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε νη γνλείο. Οη εθπαηδεπηηθνί 

πξψηνη ζα δψζνπλ κηα ζσζηή θαηεχζπλζε πξνο ηνπο γνλείο ψζηε λα δψζνπλ ζην 

παηδί ηε δπλαηφηεηα κε κηα κηθξή ψζεζε λα θαηεπζπλζεί εθεί φπνπ πξαγκαηηθά 

ιάκπεη (Hertzog, Bennett, 2004). 

Έπεηηα νη ζχκβνπινη θαη νη ςπρνιφγνη  ζα ζπλεξγαζηνχλ κε ηελ νηθνγέλεηα γηα λα 

ζπληειέζνπλ φινη καδί ζηε ζσζηή δηακφξθσζε ελφο ηζνξξνπεκέλνπ πεξηβάιινληνο 

φπνπ θαζηζηά ηηο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ κειψλ πεξηζζφηεξν ιεηηνπξγηθέο.  

 

Τη πξέπεη λα θάλνπλ όηαλ έξζνπλ αληηκέησπνη κε ην ραξηζκαηηθό παηδί? 

Υπνζηήξημε είλαη απηφ πνπ ρξεηάδνληαη ηα παηδηά . Οη γνλείο απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα 

ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηα ραξίζκαηα ησλ παηδηψλ ηνπο είλαη επηβεβιεκέλν λα 

αλαπηχμνπλ θαη λα δηαηεξήζνπλ ηζρπξνχο ζπλαηζζεκαηηθνχο δεζκνχο καδί ηνπο, λα 

ππνζηεξίδνπλ ηα επηηεχγκαηά ηνπο θαη λα ζπκβάιινπλ ζηε δηακφξθσζε ηεο 

ηδηαίηεξεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο (Colangelo, Nicholas, David, et all  1983).  

Καη έπεηηα ψζεζε κε ηελ ψζεζε πνπ ζα δψζνπλ ζην παηδί ζα εθηνμεχζεη θαη βγάιεη 

ην „‟ράξηζκα‟‟ πνπ έρεη θαη ζα ληψζεη ειεχζεξν. Γη „απηφ ινηπφλ νη άλζξσπνη ζέινπλ 

θαιιηέξγεηα, ε ηδηαηηεξφηεηα ζέιεη θαιιηέξγεηα γηα λα αλζίζεη θαη ηελ θαιιηέξγεηα ζα 

ηελ θάλεη ν ίδηνο ν άλζξσπνο θπζηθά θαηεπζπλφκελνο απφ ηνπο γνλείο θαη θπζηθά 

βνεζνχκελν θαη απφ ην ζρνιείν (Betts, Neihart, 2004). 

 

Δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη γνλείο ησλ ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ? 

Οη γνλείο ησλ ραξηζκαηηθψλ παηδηψλ βηψλνπλ άγρνο θαη θφβν κπξνζηά ζηηο πςειέο 

ηθαλφηεηεο ησλ παηδηψλ ηνπο, γεγνλφο πνπ ζπρλά απνπξνζαλαηνιίδεη ηα παηδηά ηνπο 

θαη ιεηηνπξγεί αλαζηαιηηθά γηα απηά (Matthews, Ritchotte, Jolly, 2014). Είλαη πνιχ 

ζεκαληηθφ λα θαηαλνήζνπλ πξψηα ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο θη έπεηηα ηηο γλσζηηθέο ηνπο 

αλάγθεο θαη λα επηδηψμνπλ ηελ ςπρηθή ηζνξξνπία ησλ παηδηψλ ηνπο. Οη γνλείο ελφο 

ραξηζκαηηθνχ παηδηνχ νθείινπλ λα απειεπζεξσζνχλ απφ ζηεξενηππηθέο 

ζπκπεξηθνξέο θαη πξνζσπηθέο πξνζδνθίεο, λα ελεκεξσζνχλ γηα ηηο αλάγθεο θαη ηηο 

δπλαηφηεηεο ηνπ, λα ην αληηκεησπίζνπλ κε θαηαλφεζε θαη απνδνρή, επαηζζεζία θαη 

επειημία ( Morawska, Sanders, 2009). 
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Τέινο ηα ραξηζκαηηθά παηδηά είλαη επινγία θαη επηβξάβεπζε γηα ηελ θνηλσλία, είλαη 

απηά πνπ κπνξνχλ λα δηακνξθψζνπλ ην κέιινλ καο. Αο ηα εληζρχζνπκε, γηα λα 

κπνξέζνπκε λα ηα αθνινπζήζνπκε (Rimm, Lowe, 1988). 
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