
  

  Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημών Εκπαίδευσης

   Τόμ. 1 (2017)

   7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

  

 

  

  Αναθεωρήσεις και παρανοήσεις στο πεδίο των
μαθησιακών δυσκολιών 

  ΕΙΡΗΝΗ ΖΗΚΑ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ
ΑΝΤΩΝΙΟΥ   

  doi: 10.12681/edusc.1719 

 

  

  

   

Βιβλιογραφική αναφορά:
  
ΖΗΚΑ Ε., & ΑΝΤΩΝΙΟΥ Α.-Σ. (2019). Αναθεωρήσεις και παρανοήσεις στο πεδίο των μαθησιακών δυσκολιών. 
Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημών Εκπαίδευσης, 1, 243–247. https://doi.org/10.12681/edusc.1719

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://epublishing.ekt.gr  |  e-Εκδότης: EKT  |  Πρόσβαση: 23/03/2026 02:53:21



243 
 

 

Αλαζεσξήζεηο θαη παξαλνήζεηο ζην πεδίν ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ 

 

Δηξήλε Εήθα: Δθπαηδεπηηθφο πξσηνβάζκηαο-Δηδηθή Παηδαγσγφο 

zika.irene@gmail.com 

Αιέμαλδξνο-Σηακάηηνο Αλησλίνπ: Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Π.Τ.Γ.Δ 

asantoni@hol.gr 

 

Πεπίληψη 

Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζπληζηνχλ έλα δηαξθψο εμειηζζφκελν πεδίν δηεμνδηθψλ 

ζπδεηήζεσλ αιιά ζπρλά θαη αληηπαξαζέζεσλ. Ωζηφζν, ζπλήζεηο παξαλνήζεηο 

κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε πνιηηηθέο θαη πξαθηηθέο πνπ ελίνηε δεκηνπξγνχλ θξαγκνχο 

ζηελ παξνρή θαηάιιεισλ ππεξεζηψλ γηα ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο επξχηεξα. Παξαλνήζεηο ζρεηηθά κε ηελ εθπαηδεπηηθή 

θαζνδήγεζε, ηε θχζε ησλ ίδησλ ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ αιιά θαη ηε γεληθή 

ρξήζε ηνπ φξνπ πνιιέο θνξέο έρνπλ σο επίπησζε ηελ εθαξκνγή αθαηάιιεισλ 

πνιηηηθψλ θαη ηελ παξεκπφδηζε ησλ νξζψλ πξαθηηθψλ. Ζ ζε βάζνο θαηαλφεζε ηεο 

θχζεο ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαη ε ζπκπφξεπζε ηεο γεληθήο θαη ηεο εηδηθήο 

εθπαίδεπζεο ζα νδεγήζνπλ ζηελ άξζε ησλ φπνησλ αθφκε πθηζηάκελσλ 

παξαλνήζεσλ θαη ζηελ πηνζέηεζε πνιηηηθψλ πνπ ζα ζπκβάιινπλ θαζνξηζηηθά ζηελ 

επηηπρία ζην ζρνιείν, ηελ εξγαζία αιιά θαη ηελ θνηλσλία ησλ αηφκσλ εθείλσλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ηέηνηνπ ραξαθηήξα δπζθνιίεο. Ζ δεκηνπξγία ελφο ζπλαηλεηηθνχ 

θιίκαηνο θαη ε ζπλερήο αλαηξνθνδφηεζε έξεπλαο θαη πξαθηηθήο θαζίζηαληαη 

απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ζπλερή επαγγεικαηηθή αλάπηπμε 

φισλ φζσλ ζπληζηνχλ ην έκςπρν ππνζηεξηθηηθφ δπλακηθφ, φπσο νη εθπαηδεπηηθνί 

θπξίσο αιιά θαη άιιεο εηδηθφηεηεο ζην ρψξν ηεο εηδηθήο αγσγήο, νη νπνίνη θαινχληαη 

λα ζέηνπλ ζε εθαξκνγή ηηο θαηάιιεια ηεθκεξησκέλεο πξαθηηθέο γηα ηηο πεξηπηψζεηο 

απηέο. Σπλεπψο, απαηηείηαη δηαξθήο αμηνιφγεζε αιιά θαη νη θαηάιιειεο 

αλαζεσξήζεηο φπνπ θαη ζην βαζκφ πνπ απηέο θξίλνληαη επηβεβιεκέλεο κε θνκβηθνχο 

παξάγνληεο ζηε ζπλνιηθή δηαρείξηζε ηνπ δεηήκαηνο λα αλαδεηθλχνληαη νη 

εθπαηδεπηηθνί, ην ζρνιείν, νη γνλείο, ε θνηλσλία θαη ε νξγαλσκέλε πνιηηεία κε ηηο 

ππνζηεξηθηηθέο ηεο δνκέο. 

Λέξειρ-Κλειδιά:καζεζηαθέο δπζθνιίεο, παξαλνήζεηο, εζθαικέλεο εθηηκήζεηο, εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 
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Abstract 

Learning difficulties compose a constantly evolving field of in-depth discussions but 

often controversy. However, common misconceptions can lead to policies and 

practices that sometimes create barriers to providing appropriate services for children 

with learning disabilities and special educational needs in general. Misconceptions 

about educational guidance, the nature of the learning difficulties themselves and the 

general use of the term often have the effect of applying inappropriate policies and 

hampering good practice. A comprehensive understanding of the nature of learning 

difficulties and the combination of general and special education will lead to the 

removal of any existing misconceptions and the adoption of policies that will make a 

decisive contribution to success in school, work, and society of those who face such 

difficulties. The creation of a consensual climate and the continuous feedback of 

research and practice become necessary prerequisites in connection with the 

continuous professional development of all those that constitute the human supportive 

potential, such as teachers, but also other specialties in the field of special education, 

who are invited to applying well documented practices in these cases. Consequently, 

ongoing reviews and appropriate revisions are needed to the extent that they are 

deemed necessary by key factors in the overall management of the issue of 

highlighting teachers, school, parents, society and the organized state with its 

supporting structures. 

Key-Words: learning difficulties, revisions, misconceptions, erroneous assessments, 

special educational needs 

 

Αθεηεξία ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαζίζηαηαη ε νλνκαηνδνζία ηνπο απφ ηνλ 

SamuelKirkζηελ αξρή ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’60. Πεξηιακβάλεη ηηο ίδηεο ηηο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο, ηνλ εληνπηζκφ ηνπο, ηελ ηαπηνπνίεζε, ηελ αμηνιφγεζε θαη ηελ παξέκβαζε 

κέζσ επαγγεικαηηψλ θαη ππεξεζηψλ.Δληνπίδνληαη ζηε ιεηηνπξγηθφηεηα νξηζκέλσλ 

πεξηνρψλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ εθκάζεζε σο πξνο έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηξφπν. 

Σπλήζεηο παξαλνήζεηο κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε πξαθηηθέο θαη πνιηηηθέο πνπ 

δεκηνπξγνχλ θξαγκνχο ζηηο θαηάιιειεο ππεξεζίεο γηα ηα άηνκα κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο. Οξηζκέλεο παξαλνήζεηο είλαη ζαθψο ιαλζαζκέλεο θαη επηβιαβείο (γηα 

παξάδεηγκα, άηνκα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη ηεκπέιεδεο ή καζεηέο κε 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο ρξεηάδνληαη ζπνπδαηφηεξν θίλεηξν γηα λα πεηχρνπλ). Δπίζεο, 

πνιιέο θνξέο ν φξνο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο είλαη έλαο παζπαξηνχ φξνο γηα θάζε 

αλαπεξία (National Joint Committee on Learning Disabilities, 2011). 

Μία παξαλφεζε θαζίζηαηαη ην φηη ε πςειήο πνηφηεηαο εθπαηδεπηηθή 

θαζνδήγεζε ζηελ ηάμε γεληθήο εθπαίδεπζεο ή ζε πξνγξάκκαηα ζπκπιεξσκαηηθήο 

παξέκβαζεο κπνξεί λα απνηξέςεη ή λα εμαιείςεη ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Ζ 

δηδαζθαιία πςειήο πνηφηεηαο κπνξεί λα κεηξηάζεη ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο ησλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ. Απηφ κάιηζηα θξίλεηαη ηδηαίηεξα αιεζέο φηαλ ε παξέκβαζε 
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εκθαλίδεηαη θαηά ηελ πξψηκε ειηθία ηνπ αηφκνπ (NJCLD, 2006). Ωζηφζν, πνιιά 

άηνκα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ρξεηάδνληαη εμεηδηθεπκέλε εθπαίδεπζε , 

δηεπθνιχλζεηο θαη αληηζηαζκηζηηθέο ζηξαηεγηθέο ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο. 

Μία αθφκε παξαλφεζε ζπληειείηαη φηαλ νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

ζεσξνχληαη ζπλψλπκεο κε ηηο δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε. Παξά ην γεγνλφο φηη ε 

πιεηνςεθία ησλ καζεηψλ πνπ πξνζδηνξίδνληαη κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζην 

ζρνιείν, έρνπλ πξνβιήκαηα αλάγλσζεο, νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο πεξηιακβάλνπλ 

επίζεο ειιείκκαηα ζε ηνκείο φπσο ε αθνή, ε νκηιία, ηα καζεκαηηθά, ε γξαπηή 

έθθξαζε θαη νη θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθέο θαη εθηειεζηηθέο ιεηηνπξγίεο. Απηέο νη 

πεξηνρέο έρνπλ κείλεη πίζσ απφ ηελ αλάγλσζε ζηελ έξεπλα, ηε ρξεκαηνδφηεζε, ην 

επίπεδν θαηαλφεζεο θαη ην αληίθηππν ζηε δεκφζηα πνιηηηθή (National Joint 

Committee on Learning Disabilities, 2011). 

Μία άιιε εζθαικέλε εθηίκεζε πεξηιακβάλεη ηε γεληθή ρξήζε ηνπ φξνπ 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο γηα άηνκα κε άιινπ είδνπο αλαπεξίεο. Άλζξσπνη ησλ Μέζσλ 

Δλεκέξσζεο, γνλείο θαη ζπρλά εθπαηδεπηηθνί ρξεζηκνπνηνχλ εζθαικέλα ηηο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο φηαλ αλαθέξνληαη ζε καζεηέο κε αλαπηπμηαθέο θαη λνεηηθέο 

αλαπεξίεο, πξνβιήκαηα αθνήο, απηηζκφ θαη άιιεο αλαπεξίεο. Οη αλαθνξέο απηέο 

θαζηζηνχλ ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο "φξν παζπαξηνχ" φπσο αλαιχζεθε θαη 

πξνεγνπκέλσο, εμαζζελίδνληαο ηελ έλλνηα ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαη 

απεηιψληαο ηελ αθεξαηφηεηά ηεο. 

Ζ έξεπλα ζα πξέπεη λα θαζνδεγεί ηηο εθαξκφδνπζεο πνιηηηθέο ζηηο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Οη πνιηηηθέο πνπ ηζρχνπλ ζα πξέπεη λα εμαζθαιίδνπλ φηη νη 

καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο έρνπλ πξφζβαζε ζηελ θαζνδήγεζε απφ εηδηθνχο, 

ζηηο θαηάιιειεο ζρεηηθέο ππεξεζίεο θαη ζε κία πνηνηηθή εθπαίδεπζε. 

 Γηα ηε δεκηνπξγία απνηειεζκαηηθψλ πνιηηηθψλ, νη εθάζηνηε θπβεξλήζεηο θαη 

νη εθπαηδεπηηθέο εγεζίεο ζα πξέπεη λα θαηαλνήζνπλ ζε βάζνο ηε θχζε ησλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαη ηηο αλάγθεο ησλ αηφκσλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Τα 

άηνκα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζπκβάιινπλ κε ζεηηθνχο θαη νπζηαζηηθνχο ηξφπνπο 

ζην γεληθφ θννηλσληθννηθνλνκηθφ φθεινο. Ζ πηνζέηεζε πνιηηηθψλ πνπ πξνσζνχλ ηελ 

επηηπρία απηψλ ησλ αηφκσλ ζην ζρνιείν, ζηελ εξγαζία θαη ζηελ θνηλσλία θαζίζηαηαη 

δσηηθήο ζεκαζίαο. 

 Άηνκα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο έρνπλ δηθαίσκα ίζεο πξφζβαζεο ζε 

εθπαίδεπζε πςειήο πνηφηεηαο θαη ππνζηήξημεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

εγθαηαζηάζεσλ θαη εηδηθψλ ππεξεζηψλ. Ζ γεληθή εθπαίδεπζε ζα πξέπεη λα 

ζπκπνξεχεηαη θαη λα επζπγξακκίδεηαη κε ηελ εηδηθή εθπαίδεπζε θαη απηφ ζα 

νδεγήζεη ζε ζπζηεκηθέο αιιαγέο. 

 Ζ ελίζρπζε, ζα πξέπεη λα ζπλερηζηεί, ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε, ζηελ 

εξγαζηαθή απαζρφιεζε θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο. Ζ ππνζηήξημε πνπ παξέρεηαη 

ζα πξέπεη επίζεο λα δηαζθαιίδεη φηη ηα άηνκα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο έρνπλ 

πξφζβαζε ζηελ εθπαίδεπζε, ζηελ παξέκβαζε θαη ζε ηξνπνπνηήζεηο πνπ ηνπο 
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επηηξέπνπλ λα ζπκκεηέρνπλ θαη λα επσθειεζνχλ απφ ηελ εθπαίδεπζε, ηελ εξγαζία, 

ηελ ςπραγσγία θαη άιιεο επθαηξίεο πνπ πξνζθέξνληαη ζε άηνκα ρσξίο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο. 

Οη πνιηηηθέο πνπ εθαξκφδνληαη νθείινπλ λα πξνσζνχλ απνηειεζκαηηθή 

πξνεηνηκαζία, εθπαίδεπζε θαη ζπλερή επαγγεικαηηθή αλάπηπμε γηα ηνπο αλζξψπνπο 

πνπ παξέρνπλ ππεξεζίεο ζηα άηνκα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Οη εθπαηδεπηηθνί, ηα 

άηνκα πνπ θαινχληαη λα δηαρεηξηζηνχλ απηέο ηηο θαηαζηάζεηο, νη αζθνχληεο ζπλαθή 

επαγγέικαηα παξνρήο ππεξεζηψλ ζα πξέπεη λα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο 

θαηάιιεια ηεθκεξησκέλεο πξαθηηθέο. 

Σπλνπηηθά, θάπνηεο ζπληζηψκελεο πνιηηηθέο θαζίζηαληαη ε ρξεκαηνδφηεζε 

ηεο επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο κε ρξήζε ηεθκεξησκέλσλ πξαθηηθψλ, γλψζεο θαη 

δεμηνηήησλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζε φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο, ε ζηήξημε 

ηεο εθαξκνγήο ησλ πξαθηηθψλ απηψλ θαη ε παξαθνινχζεζε ηεο πξνφδνπ ησλ 

παηδηψλ πξνο ηελ θαηεχζπλζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηφρσλ, ε ρξεκαηνδφηεζε θαη 

επέθηαζε ηεο έξεπλα πςειήο πνηφηεηαο ζρεηηθά κε ηε θχζε θαη ηηο αηηίεο ησλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, κε αμηφπηζηεο θαη έγθπξεο αμηνινγήζεηο γηα ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηνπο, ε απνηειεζκαηηθή δηδαζθαιία θαη ε επέθηαζε ησλ εξεπλεηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ ζηελ εμέηαζε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ, ηεο αθνήο, ηεο θαηαλφεζεο 

ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ, ησλ καζεκαηηθψλ, ηεο γξαπηήο έθθξαζεο θαη ζηηο 

θνηλσληθνζπκπεξηθνξηθέο πεξηνρέο, πνπ είλαη ζεκαληηθφηαηεο ζην πεδίν ησλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ. 
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