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Πεπίλητη 
Παξόιν πνπ ππάξρνπλ πνιπάξηζκεο κειέηεο ζε άιιεο ρώξεο γηα ην παηρλίδη θαη ηε 

ζπκβνιή ηνπ ζηε κάζεζε ησλ παηδηώλ (Brewer, 2004, Broadhead, 2004, Degotardi, 

2005, Wood, 2007), ιίγε έξεπλα έρεη δηεμαρζεί ζηελ Ειιάδα γηα ην πώο νη 

λεπηαγσγνί  αληηιακβάλνληαη ην παηρλίδη ζε ζρέζε κε ηε κάζεζε θαη ηελ αλάπηπμε 

ησλ θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ ησλ παηδηώλ. Γηα απηό ην ιόγν ν βαζηθόο ζθνπόο ηεο 

έξεπλαο είλαη γηα λα εξεπλήζεη ηελ θαηαλόεζε ησλ δαζθάισλ πξνζρνιηθήο αγσγήο 

ζρεηηθά κε ηελ αμία ηνπ παηρληδηνύ ζηελ κάζεζε ησλ παηδηώλ θαη λα εμεηάζεη ηηο 

απόςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ ζπλεηζθνξά ηνπ παηρληδηνύ ζηελ απόθηεζε θνηλσληθώλ 

δεμηνηήησλ. Η παξνύζα έξεπλα έρεη ζηεξηρζεί θαη ζε βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε 

αιιά θαη ζε 6 ζπλεληεύμεηο κε εθπαηδεπηηθνύο πξνζρνιηθήο ειηθίαο νη νπνίνη είραλ 

ηάμεηο κε παηδηά ειηθίαο 5-6. Η αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ αλέδεημε ηηο ζεκαηηθέο 

ελόηεηεο, νη νπνίεο είλαη : Ο ξόινο ηνπ δαζθάινπ ζηελ ηάμε,  

νη απόςεηο εθπαηδεπηηθώλ γηα ηελ αμία ηνπ παηρληδηνύ,  

ε ζρέζε παηρληδηνύ θαη θνηλσληθήο αλάπηπμεο,  

νη ηύπνη παηρληδηνύ πνπ ζεσξνύλ νη εθπαηδεπηηθνί όηη βνεζνύλ πην πνιύ ζηελ 

αλάπηπμε θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ θαη ηέινο νη ηύπνη παηρληδηνύ πνπ ρξεζηκνπνηνύλ νη 

εθπαηδεπηηθνί ζηελ ηάμε. 

Σπκπεξαζκαηηθά, ε αξρηθή ππόζεζε γηα ην αλ ην παηρλίδη βνεζάεη ηειηθά ηα παηδηά 

ζηελ θνηλσληθή ηνπο αλάπηπμε, επηβεβαηώζεθε κέζα από απηή ηελ έξεπλα. 

 

Λέξειρ- κλειδιά: παηρλίδη, αλάπηπμε, κάζεζε, θνηλσληθέο δεμηόηεηεο.  

 

Abstract 

Although there are numerous studies on play and its contribution to children‟s 

learning conducted in other countries (Brewer, 2004; Broadhead, 2004; Degotardi, 

2005; Wood, 2007), there has been little research done in Greece investigating how 
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Greek nursery teachers‟ perceive play in relation to children‟s learning and 

development of their social skills. 

For that reason the fundamental reason for conducting this study was to investigate 

teachers' understanding of the value of play in children‟s learning and to examine 

teachers‟ perspectives on the contribution of play in the acquisition of social abilities. 

The present study has been based on a bibliographic review as well as on six 

interviews with pre-school teachers who had classes with 5-6 years old children. The 

analysis of the data has highlighted the thematises, which are: The teachers‟ role in 

classroom,  

Perceptions about the value of play,  

The relationship between play and social development, 

 The types of play that educators consider as important for social development and 

The types of play which are used by educators, 

Finally, the initial hypothesis if play helps children in social development was 

confirmed by this study. 

 

Keywords: play, development, learning, social skills. 

 

 

Ο πόλορ ηος δαζκάλος 

 

Η θαηαλόεζε ηνπ ξόινπ ησλ εθπαηδεπηηθώλ σο παηδαγσγνύ ζηελ ηάμε είλαη λα 

παξέρνπλ ζηα παηδηά έλα θαηάιιειν καζεζηαθό πεξηβάιινλ ζην νπνίν αηζζάλνληαη 

αζθαιείο ζπλαηζζεκαηηθά θαη ζα είλαη ζε ζέζε λα αλαπηύμνπλ ηηο θνηλσληθέο ηνπο 

ζρέζεηο θαη θνηλσληθέο δεμηόηεηεο. Επηπιένλ, ζεσξνύλ όηη ν ξόινο ηνπο είλαη πνιύ 

ζεκαληηθόο θαη πηζηεύνπλ όηη πξέπεη λα είλαη πνιύ πξνζεθηηθνί γηα ην ηη δηδάζθνπλ 

θαη πώο ην δηδάζθνπλ, θαζώο ηα παηδηά είλαη εύπιαζηα ιόγσ ηεο ειηθίαο ηνπο θαη 

γη‟απηό νη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα ηνπο ελζηαιάμνπλ ζηηο ζσζηέο αμίεο. 

Επηπιένλ, από ηηο ζπλεληεύμεηο πξνέθπςε όηη ν ξόινο ησλ εθπαηδεπηηθώλ είλαη 

δηηηόο: λα εηζαγάγνπλ ηα παηδηά ζηνλ εγγξακκαηηζκό θαη ηαπηόρξνλα λα εληζρύνπλ 

ηηο έλλνηεο ηνπο όπσο ην ζεβαζκό, ηελ απηνεθηίκεζε ή λα ηνπο παξέρνπλ επθαηξίεο 

λα έρνπλ κηα νιηζηηθή εμέιημε. Τέινο, ν ξόινο ηνπο είλαη λα δηεπθνιύλνπλ ηε 

δηαδηθαζία κεηάβαζεο ησλ παηδηώλ από ην έλα πεξηβάιινλ ζην άιιν, από ην 

λεπηαγσγείν ζην δεκνηηθό ζρνιείν, βηώλνληαο ηε δηαδηθαζία απηή αλώδπλα. 
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Καηαιήγνπκε όηη όινη απηνί βιέπνπλ ην ξόιν ηνπο σο θαζεγεηέο πνπ πξέπεη λα 

δηδάζθνπλ αμίεο ή ινγνηερλία, αιιά θαλέλαο από απηνύο δελ ζπλδέεη ην ξόιν ηνπο κε 

ην παηρλίδη. 

Όπσο αλαθέξζεθε ζην θεθάιαην αλαζθόπεζεο ηεο βηβιηνγξαθίαο, ε ζπκκεηνρή 

εθπαηδεπηώλ ζηε δηαδηθαζία ηνπ παηρληδηνύ είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο, θαζώο 

επηηξέπνπλ ζηα παηδηά λα αλαπηύμνπλ ηηο δεμηόηεηέο ηνπο (Jones and Reynolds, 

1992). Σύκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθία, ν ξόινο ηνπο δελ είλαη κόλν λα δηδάζθνπλ, 

έρνπλ ηόζνπο άιινπο ξόινπο όπσο απηόλ ηνπ δηαρεηξηζηή θαηαζηάζεσλ, ηνπ 

κεζνιαβεηή, ηνπ πξνγξακκαηηζηή. Από απηή ηε κειέηε πξνέθπςε όηη νη  λεπηαγσγνί 

πηζηεύνπλ όηη ν ξόινο ηνπο είλαη λα εθπαηδεύνπλ ηα παηδηά ζύκθσλα κε ηνπο θαλόλεο 

ηνπ Υπνπξγείνπ Παηδείαο θαη λα κελ αλαιακβάλνπλ πεξαηηέξσ πξσηνβνπιίεο γηα ηελ 

πξνώζεζε ηεο αλάπηπμεο ηνπο. 

 

 

Οι απότειρ ηυν εκπαιδεςηικών ζσεηικά με ηην αξία ηος παισνιδιού 

 

Όινη νη ζπκκεηέρνληεο ζπκθώλεζαλ γηα ην πόζν ζεκαληηθό είλαη ην παηρλίδη σο 

παηδαγσγηθό εξγαιείν θαη απηόο είπαλ πσο είλαη θαη έλαο από ηνπο ιόγνπο γηα ηνπο 

νπνίνπο ην ρξεζηκνπνηνύλ ζηελ ηάμε. Σύκθσλα κε ηνλ Powell (2009), «ε αμία ηνπ 

παηρληδηνύ πεξηιακβάλεη κηα εγγελή αμία θαη κηα νξγαληθή αμία, ε πξώηε "ζρεηίδεηαη 

κε ην δηθαίσκα ησλ παηδηώλ λα παίδνπλ επεηδή ην επηζπκνύλ ηα ίδηα" ελώ ην 

ηειεπηαίν αλαθέξεηαη ζηα επεξγεηηθά απνηειέζκαηα πνπ επηθέξεη ην παηρλίδη ζηα 

παηδηά» (p.37). 

Τα επξήκαηα απνθαιύπηνπλ όηη όινη νη εθπαηδεπηηθνί δίλνπλ έκθαζε ζην γεγνλόο όηη 

ην παηρλίδη είλαη έλα εξγαιείν ζηα ρέξηα ησλ εθπαηδεπηηθώλ γηα λα δηδάμνπλ ηα παηδηά 

ρσξίο λα δίλνπλ ζεκαζία ζηε δηαδηθαζία ηνπ παηρληδηνύ απηή θάζε απηή. Εθηόο από 

έλαλ ζπκκεηέρνληα πνπ δήισζε όηη ην παηρλίδη είλαη έλαο ηξόπνο έθθξαζεο γηα ηα 

παηδηά, θαζώο κέζσ ηνπ παηρληδηνύ θάλνπλ θίινπο θαη δηαζθεδάδνπλ, όινη νη άιινη 

κίιεζαλ γηα ηελ εθπαηδεπηηθή αμία ηνπ παηρληδηνύ σο εξγαιείν πνπ κέζσ απηνύ 

κπνξνύλ λα επηηύρνπλ ηα αθαδεκατθά απνηειέζκαηα πνπ ζέινπλ. 

Επηπξόζζεηα, αμίδεη λα αλαθεξζεί ε άπνςε ηεο Barbara ε νπνία ζεσξεί ην παηρλίδη 

σο εξγαιείν παξαηήξεζεο: 



996 

 

996 

 

«Σην ειιεληθό πιαίζην, όηαλ βιέπσ ην ειεύζεξν παηρλίδη, έρσ ηελ αίζζεζε όηη νη 

εθπαηδεπηηθνί δελ ην ρξεζηκνπνηνύλ σο εξγαιείν παξαηήξεζεο αιιά ην αθήλνπλ ... 

Ήηαλ θάηη ην νπνίν κνπ έθαλε εληύπσζε θαη απνγνεηεύηεθα». 

Τέινο, κέζα από ηε ζπλέληεπμε θάλεθε πσο νη άιινη ζπκκεηέρνληεο ζεσξνύλ ην 

ειεύζεξν παηρλίδη σο ειεύζεξν ρξόλν γη 'απηνύο, θαζώο δελ αλέθεξαλ πνηέ όηη 

ζπκκεηέρνπλ ζε απηό. Αληίζεηα ε Barbara ήηαλ ε κόλε ε νπνία εμήγεζε γηα ην 

ειεύζεξν παηρλίδη θαη ηελ αμία ηνπ, ιέγνληαο όηη: «όηαλ ηα παηδηά παίδνπλ ειεύζεξα ν 

εθπαηδεπηηθόο έρεη ηελ επθαηξία λα ηα παξαηεξήζεη θαη λα αληιήζεη πιεξνθνξίεο γηα 

ηελ εμέιημή ηνπο θαη αλ έρνπλ βειηησζεί θαη γη 'απηό πηζηεύεη όηη ην παηρλίδη έρεη 

εμαηξεηηθή αμία γηα ηνπο δαζθάινπο». 

 

 

Σσέζη παισνιδιού και ανάπηςξηρ κοινυνικών δεξιοηήηυν 

 

Θα κπνξνύζακε λα πνύκε όηη νη δάζθαινη πνπ ζπκκεηείραλ ζηε ζπλέληεπμε έδσζαλ 

πεξηζζόηεξε πξνζνρή ζε απηό ην κέξνο, θαζώο όινη αλαθέξνπλ όηη κέζσ ηνπ 

παηρληδηνύ ηα παηδηά απνθηνύλ δεμηόηεηεο επηθνηλσλίαο, καζαίλνπλ πώο λα ειέγρνπλ 

ηνλ εαπηό ηνπο, λα αλαγλσξίδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα, λα καζαίλνπλ λα εξγάδνληαη ζε 

κηα νκάδα θαη λα αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα πνπ κπνξεί λα πξνθύςνπλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ παηρληδηνύ, καζαίλνπλ λα ζπλεξγάδνληαη θαη ηέινο λα ζπδεηνύλ θαη λα 

γλσζηνπνηνύλ ηηο αλάγθεο ηνπο ζε άιινπο. 

Έηζη, από ηηο απαληήζεηο ηνπο πξνθύπηεη όηη ην παηρλίδη βνεζάεη ηα παηδηά λα 

βειηηώζνπλ ηηο θνηλσληθέο θαη δηαπξαγκαηεπηηθέο δεμηόηεηεο πεξηζζόηεξν από άιιεο 

δεμηόηεηεο. Απηέο νη απαληήζεηο ππνζηεξίδνληαη επίζεο από ηνλ Landy (2009), ν 

νπνίνο αλαθέξεη όηη «ην παηρλίδη είλαη ην όρεκα πνπ νδεγεί ζηελ θνηλσληθή αλάπηπμε 

ησλ παηδηώλ». Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ε θνηλσληθή ηθαλόηεηα, ηα παηδηά πξέπεη 

λα ζπκκεηέρνπλ ζην παηρλίδη θαη ζηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε κε ηνπο 

ζπλνκειίθνπο θαη ηνπο ελήιηθεο θαη κε απηόλ ηνλ ηξόπν ζα κπνξέζνπλ λα 

αλαπηύμνπλ ηηο θνηλσληθέο ηνπο δεμηόηεηεο (Macintyre, 2001). 

Όινη νη ζπκκεηέρνληεο ζπλδένπλ ηελ θνηλσληθή αλάπηπμε κε ην παηρλίδη. Από ηελ 

έξεπλα, αλαθαιύπηνπκε όηη νη θνηλσληθέο δεμηόηεηεο δελ ζρεηίδνληαη κόλν κε ηελ 

επηθνηλσλία αιιά απνηεινύληαη από έλα ζπλδπαζκό πξαγκάησλ. Η επηθνηλσλία κε 

άιινπο είλαη κόλν ε επηθάλεηα, θαζώο νιόθιεξε ε θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά 

ζπλδέεηαη κε ηελ πξνζαξκνγή ζηηο θαηαζηάζεηο, ηηο δηαπξαγκαηεπηηθέο δεμηόηεηεο, 
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ηε θηιία, ηελ αλάιεςε δηαθνξεηηθώλ ξόισλ ζε κηα νκάδα - όρη κόλν ηνπ εγέηε - θαη 

ηειηθά ηε ζπλεξγαζία κε άιινπο. 

Τα επξήκαηα δείρλνπλ όηη ην παηρλίδη επηηξέπεη ζηα παηδηά λα καζαίλνπλ θαη λα 

αλαπηύζζνληαη νιηζηηθά. Όινη νη εθπαηδεπηηθνί βιέπνπλ ην παηρλίδη σο κηα 

αλαπηπμηαθά θαηάιιειε δξαζηεξηόηεηα γηα ηα παηδηά θαη ηζρπξίδνληαη όηη ην παηρλίδη 

κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ εθκάζεζε θαη ζηελ αλάπηπμε ησλ παηδηώλ. Οη 

αλαπηπμηαθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ παηρληδηνύ πνπ εληνπίζηεθαλ ζηε βηβιηνγξαθία,  

πεξηειάκβαλαλ ηελ πξνώζεζε ηεο ζσκαηηθήο, ζπλαηζζεκαηηθήο, γλσζηηθήο θαη 

θνηλσληθήο αλάπηπμεο ησλ παηδηώλ, πξάγκα ην νπνίν επηβεβαηώλνπλ θαη νη 

εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα. Καζώο πηζηεύνπλ όηη ην παηρλίδη 

δίλεη ζηα παηδηά ηελ επθαηξία λα αλαπηπρζνύλ ζε όινπο ηνπο ηνκείο, γηα ην ιόγν 

απηό, πηνζεηνύλ ην παηρλίδη γηα ηελ πξνώζεζε ηεο αλάπηπμεο ησλ παηδηώλ ζε 

δηάθνξεο πηπρέο. Οη θύξηνη ηνκείο ζηνπο νπνίνπο επηθεληξώλνληαη είλαη νη ηνκείο ηνπ 

ειιεληθνύ πξνγξάκκαηνο ζπνπδώλ, όπσο ε γιώζζα, νη αξηζκνί, ηα γεσκεηξηθά 

ζρήκαηα θαη ζηε ζπλέρεηα επηθεληξώλνληαη ζηε ιεπηή θαη ζηελ αδξή θηλεηηθόηεηα 

θαη ηέινο, ζηελ αλάπηπμε θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ (Παηδαγσγηθό Ιλζηηηνύην, 2011). 

Μέζα από ηε ζπλέληεπμε, όινη ηνπο ππνζηήξημαλ όηη ε ζεκαζία ηνπ παηρληδηνύ ήηαλ 

λα πξνσζεζεί ε νιηζηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηώλ, ε νπνία πεξηειάκβαλε ζσκαηηθή 

δύλακε, θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε, γιώζζα, καζεκαηηθά, ζπλαηζζεκαηηθή θαη άιιε 

«αθαδεκατθή» αλάπηπμε. Τα απνηειέζκαηα θαηαδεηθλύνπλ όηη νη εθπαηδεπηηθνί 

ππνγξάκκηζαλ ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα πνπ κπνξεί λα επηηύρεη, θαη όρη ηελ 

εκπεηξία ησλ παηδηώλ ζηε δηαδηθαζία ηνπ παηρληδηνύ. 

Οη εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ όηη ηα παηδηά ζα κπνξνύζαλ λα κάζνπλ γλσζηηθέο θαη 

δηαλνεηηθέο ηθαλόηεηεο κέζσ ηνπ παηρληδηνύ. Αλέθεξαλ κηα ηεξάζηηα πνηθηιία 

ζπγθεθξηκέλσλ γλώζεσλ θαη ηδεώλ πνπ κπνξνύλ λα κάζνπλ ηα παηδηά κέζσ ηνπ 

παηρληδηνύ, όπσο νη έλλνηεο ησλ ζρεκάησλ ή ησλ αξηζκώλ. Η έκθαζε πνπ δίλνπλ ζηα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα ηνπ παηρληδηνύ ππνδειώλεη όηη νη εθπαηδεπηηθνί 

πξνζρνιηθήο ειηθίαο όρη κόλν ζπλδένπλ ην παηρλίδη κε καθξνπξόζεζκα νθέιε γηα ηα 

παηδηά αιιά επίζεο επηζεκαίλνπλ όηη ην παηρλίδη κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

βξαρππξόζεζκα νξαηά καζεζηαθά απνηειέζκαηα. 

 

Τύποι παισνιδιών πος βοηθούν ζηην ανάπηςξη κοινυνικών 

δεξιοηήηυν 
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Από ηελ αλαζθόπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο θαη ηηο πξνεγνύκελεο έξεπλεο δελ 

πξνέθπςαλ ζπγθεθξηκέλα απνηειέζκαηα ζρεηηθά κε θάπνην ζπγθεθξηκέλν είδνο 

παηρληδηνύ πνπ επεξεάδεη ηηο θνηλσληθέο δεμηόηεηεο. Οη Lindley θαη Colwell (2013) 

πηζηεύνπλ όηη ην θνηλσληθό-δξακαηηθό παηρλίδη επηηξέπεη ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο λα 

επεξεάζνπλ ζεηηθά ηελ θνηλσληθή ηθαλόηεηα ησλ παηδηώλ. Η ίδηα άπνςε 

ζπκκεξίδεηαη θαη ν Li et. al. (2016), νη νπνίνη πξνζζέηνπλ όηη ην ζεαηξηθό παηρλίδη 

δηαδξακαηίδεη επίζεο ζεκαληηθό ξόιν ζηελ απόθηεζε θνηλσληθήο ζπλεξγαζίαο κε 

άιινπο. Επηπιένλ, ν Smilansky (1990) δηαπίζησζε όηη ν ίδηνο ηύπνο παηρληδηνύ είλαη 

έλα νπζηαζηηθό κέζν νηθνδόκεζεο ησλ θνηλσληθώλ ηθαλνηήησλ ησλ παηδηώλ.  

Μηα δηαθνξεηηθή άπνςε θαίλεηαη λα κνηξάδεηαη ν Javis θαη ν George (2010), νη 

νπνίνη έδεημαλ όηη ην «rough-and-tumble play» κπνξεί λα εληζρύζεη ηηο θνηλσληθέο 

ζπλδέζεηο θαη λα πξνζθέξεη επθαηξίεο ζηα παηδηά λα αζθνύλ πνιύπινθεο θνηλσληθέο 

ηθαλόηεηεο πνπ πεξηιακβάλνπλ πξαθηηθέο ζπλεξγαζίαο θαη αληηπαιόηεηαο πνπ 

απεηθνλίδνπλ θνηλσληθνύο θαλόλεο ζπκπεξηθνξάο. 

Ωζηόζν, νη επηθξαηνύζεο κνξθέο παηρληδηνύ πνπ επεξεάδνπλ ηηο θνηλσληθέο 

δεμηόηεηεο θαίλεηαη ζύκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθία είλαη ην θνηλσληθό-δξακαηηθό 

παηρλίδη θαη ην παηρλίδη ξόισλ. Σε απηή ηε κειέηε, νη ζπκκεηέρνληεο έρνπλ 

δηαθνξεηηθέο απόςεηο ζρεηηθά κε ην παηρλίδη πνπ αλαπηύζζεη θνηλσληθέο ηθαλόηεηεο. 

Κξίλεηαη ρξήζηκν λα αλαθεξζνύλ παξαθάησ θάπνηεο από ηηο απαληήζεηο ησλ 

ζπκκεηερόλησλ.  

Η Nota απάληεζε όηη: «Πξνζσπηθά πηζηεύσ όηη ην ζπκβνιηθό θαη ην ειεύζεξν 

παηρλίδη αλαπηύζζνπλ πεξηζζόηεξν ηηο θνηλσληθέο δεμηόηεηεο ελόο παηδηνύ», ρσξίο λα 

δίλεη πεξαηηέξσ ιεπηνκέξεηεο ζρεηηθά κε ηηο εκπεηξίεο ηεο ή δίλνληαο παξαδείγκαηα 

γηα ηνπο νπνίνπο ην πηζηεύεη απηό. 

Η Barbara πηζηεύεη όηη όινη νη ηύπνη παηρληδηνύ βνεζνύλ ζηελ θνηλσληθή αλάπηπμε 

ησλ παηδηώλ. Ωζηόζν, δίλεη κεγαιύηεξε έκθαζε ζηε δνκή θαη ην ειεύζεξν παηρλίδη. 

«Αθόκε θαη έλα πνιύ δνκεκέλν παηρλίδη, ιέεη, κπνξεί λα βνεζήζεη ηα παηδηά λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο θνηλσληθέο ηνπο ηθαλόηεηεο, λα κάζνπλ λα γπξίδνπλ, λα κάζνπλ 

λα πεξηκέλνπλ, λα κάζνπλ πώο λα ζπκπεξηθέξνληαη όηαλ ράλνπλ, όια απηά είλαη 

θνηλσληθέο δεμηόηεηεο». «Τν ειεύζεξν παηρλίδη όκσο έρεη κεγάιε πνιππινθόηεηα ζην 

πώο πξέπεη λα ζπκπεξηθέξεηαη έλα παηδί επεηδή είλαη πνιύ αλνηρηό θαη ζε απηό ην 

πςειό επίπεδν αλαπηύζζνληαη θνηλσληθέο δεμηόηεηεο, όπσο ε ελζπλαίζζεζε». 

Επηπιένλ, ε Μαξία πηζηεύεη όηη ην θνηλσληθό-δξακαηηθό θαη ην ζπκβνιηθό παηρλίδη 

επηηξέπεη ζηα παηδηά λα βειηηώζνπλ ηηο θνηλσληθέο ηνπο δεμηόηεηεο, θαζώο 
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«καζαίλνπλ λα ζπλεξγάδνληαη, λα κνηξάδνληαη, λα βειηηώλνπλ ηηο επηθνηλσληαθέο 

δεμηόηεηέο ηνπο θαη λα καζαίλνπλ πώο λα επηιύνπλ ηα πξνβιήκαηα».  

 

 

Οι ηύποι παισνιδιού πος σπηζιμοποιούν οι εκπαιδεςηικοί ζηην ηάξη 

 

Όπσο ζπλάγεηαη από ηηο ζπλεληεύμεηο, όινη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

έξεπλα ρξεζηκνπνηνύλ δύν ηύπνπο παηρληδηνύ: ην ειεύζεξν παηρλίδη θαη ην δνκεκέλν. 

Αλέθεξαλ όηη ηα δνκεκέλα παηρλίδηα είλαη απηά πνπ ιακβάλνπλ ρώξα ππό ηηο νδεγίεο 

ηνπ εθπαηδεπηή θαη έρνπλ θαλόλεο. Η Barbara ραξαθηεξίδεη σο δνκεκέλν ην παηρλίδη 

ζην νπνίν ν εθπαηδεπηηθόο θαζνξίδεη ηνπο θαλόλεο, νξγαλώλεη ηηο νκάδεο θαη γεληθά 

αλαιακβάλεη εγεηηθό ξόιν ζην παηρλίδη. 

Τα απνηειέζκαηα ησλ ζπλεληεύμεσλ δείρλνπλ όηη θαλέλαο από απηνύο δελ γλσξίδεη 

άιια είδε παηρληδηνύ, θαζώο δελ ηα ρξεζηκνπνηνύλ ζηελ πξάμε, εθηόο από ην 

ζεαηξηθό παηρλίδη πνπ θαηέρεη εμέρνληα ξόιν θαη έρεη εηζαρζεί σο ππνρξεσηηθό ζηα 

λεπηαγσγεία. Ωζηόζν, απηό ην είδνο παηρληδηνύ δηδάζθεηαη από εηδηθνύο θαη όρη από 

λεπηαγσγνύο. Ωο εθ ηνύηνπ, ηα επξήκαηα θαηαδεηθλύνπλ ηελ άγλνηα ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ γηα ηνπο άιινπο ηύπνπο παηρληδηώλ, ηα νπνία δελ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

εκπεηξία ηνπο, θαζώο ζε απηή ηε κειέηε νη ζπκκεηέρνληεο είλαη δάζθαινη κε 

δηαθνξεηηθέο εκπεηξίεο γηα απηόλ αθξηβώο ηνλ ιόγν. 
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