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Αλαγλώξηζε θαη δηαρείξηζε ζηνηρείσλ ζπλαηζζεκαηηθήο             

αλάπηπμεο ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ ζην δεκνηηθό ζρνιείν.  Μειέηε 

πεξίπησζεο.  

Μαξία Μπηκπνύδε, Γξ. εθπαηδεπηηθόο Π.Γ.Σ.Π.Α (Μαξάζιεην) 

bibumaria@gmail.com 

 

Πεξίιεςε 

Σηηο ειιεληθέο, γεληθέο ζρνιηθέο ηάμεηο, θνηηνύλ ζπλήζσο ραξηζκαηηθνί καζεηέο,   

πνπ εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο γλώζεσλ από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο, δελ εληζρύνληαη 

θαηάιιεια κε εηδηθέο  παηδαγσγηθέο παξεκβάζεηο ηόζν ζε γλσζηηθό όζν θαη ζε 

ζπλαηζζεκαηηθό επίπεδν. Απνηέιεζκα απηήο ηεο πξνζέγγηζεο είλαη ε εκθάληζε 

ζπλαηζζεκαηηθώλ δπζθνιηώλ θαη ζπρλά ε ρακειή επίδνζε ζηα καζήκαηα.  

Σθνπόο ηεο εξγαζίαο είλαη λα παξνπζηαζηνύλ, κεηά από παξαηήξεζε ζηε ζρνιηθή 

ηάμε από ηνλ εθπαηδεπηηθό, ζηνηρεία ζπλαηζζεκαηηθήο αλάπηπμεο ζε ραξηζκαηηθό 

καζεηή θαη ηξόπνη δηαρείξηζεο ησλ ζηνηρείσλ απηώλ επεξεάδνληαο ζεηηθά ηελ 

ζπλαηζζεκαηηθή θαη θνηλσληθή ηνπ αλάπηπμε. 

Πξόθεηηαη γηα κειέηε πεξίπησζεο καζεηή Δ΄ ηάμε ζε γεληθή ηάμε κε ηδηαίηεξα 

γλσξίζκαηα ραξηζκαηηθνύ παηδηνύ, βάζεη ηεο κειέηεο Silverman (2002), όπσο: 

πςειή επίδνζε ζε θύιια αμηνιόγεζεο όισλ ησλ γλσζηηθώλ αληηθεηκέλσλ, ηδηαίηεξε 

παξαηεξεηηθόηεηα, απμεκέλε κλεκνληθή ηθαλόηεηα θαη ηθαλόηεηα επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ, πινύζην ιεμηιόγην, απμεκέλεο γλώζεηο εγθπθινπαηδηθνύ ραξαθηήξα, 

γξήγνξν ξπζκό κάζεζεο θαη έληνλε πεξηέξγεηα γηα λέα γλώζε. Ψζηόζν, παξνπζίαδε  

έιιεηςε ελδηαθέξνληνο ζε ζέκαηα πνπ γλώξηδε, δπζθνιία  ζην δηαθνξεηηθό ξπζκό 

κάζεζεο ησλ ππόινηπσλ καζεηώλ, αλππνκνλεζία ζηηο εμεγήζεηο ιαζώλ, γεγνλόο πνπ 

δπζρέξαηλε ηελ επηθνηλσλία. 

Οη καζεζηαθέο – ζπλαηζζεκαηηθέο αλάγθεο απέθιηλαλ από κηα κέζε, θπζηνινγηθή 

ηάμε πξάγκα πνπ  απαηηνύζε ηελ εθαξκνγή κηαο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο, 

ώζηε λα ελεξγνπνηεζεί ην ελδηαθέξνλ γηα κάζεζε. Γόζεθε ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηε 

ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε εθαξκόδνληαο ηερληθέο ζπλαηζζεκαηηθήο αγσγήο 

βαζηζκέλεο ζηελ ελζπλαίζζεζε.  

 

Λέμεηο-Κιεηδηά: ραξηζκαηηθόηεηα, ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε, ζρνιείν  

 

Abstract 

In Greek, general school classes, they usually attend charismatic students who, due to 

the lack of knowledge from teachers, are not adequately supported by specific 

pedagogical interventions, both cognitively and emotionally. The result of this 

approach is the emergence of emotional difficulties and often poor performance in 

lessons. 

The aim of the work is to present, after observation in the classroom by the teacher, 

elements of emotional development to a charismatic student and ways of managing 

these elements positively influencing his emotional and social development. 

This is a case study of a class E student in a general class with special attributes of a 

charismatic child, based on the Silverman study (2002), such as: high performance in 

evaluation sheets of all cognitive subjects, particular observability, increased memory 

capacity and problem solving ability, rich vocabulary , Increased encyclopedic 

knowledge, a fast rhythm of learning and intense curiosity for new knowledge. 

However, he lacked interest in topics he knew, difficulty in the different learning 
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habits of other students, impatience in explaining errors, which made communication 

difficult. 

The learning and emotional needs deviated from a normal, normal class that required 

the application of a differentiated teaching to trigger interest in learning. Special 

attention was paid to emotional development by empathic empathy based techniques. 

  

Keywords: charisma, emotional development, school 

Εηζαγσγή 

Η έλλνηα ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο γηα αξθεηά ρξόληα ηαπηηδόηαλ κε ηελ έλλνηα ηεο 

επθπΐαο, πςειήο λνεκνζύλεο. Σύγρξνλεο ζεσξήζεηο δίλνπλ έκθαζε θαη ζε άιια 

ραξαθηεξηζηηθά θαη ηθαλόηεηεο, πέξα από ηελ πςειή λνεκνζύλε, 

επαλαπξνζδηνξίδνληαο ηελ έλλνηα ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο, όπσο θνηλσληθά, 

ζπλαηζζεκαηηθά  ραξαθηεξηζηηθά, δεκηνπξγηθόηεηα, θίλεηξα, ελδηαθέξνληα πνπ 

πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππόςε θαηά ηε δηαδηθαζία αλαγλώξηζεο ησλ ραξηζκαηηθώλ 

παηδηώλ (Τζηάκεο, 2006). 

Βάζεη ην National Association for Gifted Children (NAGC) ε έλλνηα ηεο 

ραξηζκαηηθόηεηαο πνπ ραξαθηεξίδεη έλα άηνκν  είλαη ε εμήο (Delisle & Lewis, 2003): 

Φαξηζµαηηθό άηνµν είλαη εθείλν ην νπνίν εκθαλίδεη ή κπνξεί λα εκθαλίζεη ηδηαίηεξεο 

ηθαλόηεηεο πςεινύ  επηπέδνπ ζε κία ή πεξηζζόηεξεο εθθξάζεηο ηεο δσήο. Απηέο νη 

ηθαλόηεηεο είλαη δπλαηόλ λα είλαη γεληθέο θαη λα πεξηιακβάλνπλ ηθαλόηεηεο από 

δηαθνξεηηθνύο ηνκείο ηεο δσήο, όπσο νη εγεηηθέο ηθαλόηεηεο ή ε ηθαλόηεηα 

δεµηνπξγηθήο ζθέςεο. Σπρλά, θάησ από ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο  εκθαλίδνληαη ηαιέληα 

ζε δηάθνξεο  επηζηήκεο, όπσο ζηα µαζεµαηηθά, ηε δσγξαθηθή ή ηε µνπζηθή. Η 

έλλνηα, ινηπόλ ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο πεξηιακβάλεη έλα επξύ θάζκα ηθαλνηήησλ θαη 

δελ ζπλδέεηαη απνθιεηζηηθά θαη κόλν κε ηε λνεκνζύλε. Δίλαη γεληθή θαη δελ 

εμαξηάηαη από θακία κέηξεζε. 

 Σηηο κέξεο καο ρξεζηκνπνηείηαη δηεζλώο ν όξνο «high ability children» πνπ ζηα  

ειιεληθά κεηαθξάδεηαη σο «Υςειώλ Ιθαλνηήησλ Μάζεζεο» (ΥΧΙΜ) παηδηά. Βάζεη 

ηεο νξνινγίαο απηήο σο ΥΧΙΜ νξίδνληαη ηα παηδηά ηα νπνία εκθαλίδνπλ πςειέο 

γλσζηαθέο, γλσζηηθέο, δεκηνπξγηθέο ηθαλόηεηεο, πξνδηαζέζεηο, θίλεηξα θαη 

ελδηαθέξνληα. Δμαηηίαο απηώλ κπνξνύλ κε γξήγνξνπο ξπζκνύο  θαη ζε επδηάθξηην  

πςειό επίπεδν αθαίξεζεο θαη πνιππινθόηεηαο απ’ ό,ηη ε ζπληξηπηηθή πιεηνλόηεηα 

ησλ ζπκκαζεηώλ ηνπο, λα θαιύςνπλ ηε δηδαθηέα ύιε ηνπ θνηλνύ Αλαιπηηθνύ 

Πξνγξάµµαηνο Σπνπδώλ. Απηό έρεη σο ζπλέπεηα  λα παξνπζηάδεηαη ε αλάγθε 

δηαθνξνπνίεζεο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάµµαηνο, έηζη ώζηε λα πξνσζεί θαη λα 

εµπινπηίδεη ην θνηλό Αλαιπηηθό Πξόγξαµµα Σπνπδώλ αθνινπζώληαο  ηηο βαζηθέο 

αξρέο ηεο δηαθνξνπνηεµέλεο εθπαίδεπζεο θαζώο θαη ηηο λνµνζεηηθέο ξπζκίζεηο γηα 

ηελ ηδηαίηεξε εθπαηδεπηηθή θξνληίδα πνπ ρξίδνπλ καζεηέο νη νπνίνη παξνπζηάδνπλ 

ζεµαληηθέο απνθιίζεηο (Μαηζαγγνύξαο, 2008). 

Όζνλ αθνξά ηηο εθηηκήζεηο γηα ην πνζνζηό ηνπ καζεηηθνύ πιεζπζκνύ πνπ 

εκθαλίδνληαη σο ΥΧΙΜ ζηε ζρνιηθή ηάμε, απηό δηαθέξεη. Η πιεηνςεθία απηώλ ησλ 

εθηηκήζεσλ θαηαιήγνπλ ζην όηη νη ΥΧΙΜ απνηεινύλ ην 3-5% ηνπ καζεηηθνύ 

πιεζπζκνύ (Γαβάδνγινπ, 1999, Delisle & Lewis, 2003, Αιαρηώηεο, 2004, 

Καξιαηήξα & Τζηώιε, 2004, Μαηζαγγνύξαο, 2005), ελώ ηα εμαηξεηηθά ραξηζκαηηθά 

δελ μεπεξλνύλ ην 1%. Απηό ζεκαίλεη πσο πξέπεη λα δνζεί ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηνλ 

ηξόπν εθπαίδεπζεο ησλ ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ, γηαηί απηόο ν ηξόπνο ζα επεξεάζεη 

ηελ εμέιημή ηνπο ζε ζπλαηζζεκαηηθό θαη θνηλσληθό επίπεδν.  
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Μέζα ζηε ζρνιηθή ηάμε, ν ραξηζµαηηθόο µαζεηήο µπνξεί λα απνηειέζεη εκπόδην ζηε 

καζεζηαθή δηαδηθαζία γηα ηνλ εθπαηδεπηηθό πνπ δελ ηνλ έρεη αλαγλσξίζεη, δελ έρεη 

πιεξνθνξεζεί γη’ απηόλ, γηαηί ην ειιεληθό εθπαηδεπηηθό ζύζηεµα αθνινπζεί ηνλ 

εληαίν ηύπν ζρνιείνπ µε ηηο αλνµνηνγελείο ηάμεηο (Μαηζαγγνύξαο, 2005). Μέζα ζε 

έλα ηέηνην πιαίζην θαη ρσξίο ηελ θαηάιιειε επηκόξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθώλ νη 

ηδηαίηεξεο ηθαλόηεηεο ησλ ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ κπνξεί λα αγλνεζνύλ. Οη 

εθπαηδεπηηθνί νθείινπλ λα ελαξκνλίζνπλ ηνπο ζηόρνπο ηνπ αλαιπηηθνύ 

πξνγξάµµαηνο θαη ηηο ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο ζηηο αλάγθεο, ηθαλόηεηεο θαη ηα 

ελδηαθέξνληα  ηνπ ραξηζκαηηθνύ καζεηή. Με ηνλ ηξόπν απηό όινη καζεηέο κπνξνύλ 

λα επσθειεζνύλ από ηε δηαδηθαζία  κάζεζεο. 

 

Μειέηε Πεξίπησζεο 

Η πξνζέγγηζε ηεο κειέηεο έγηλε βάζεη ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο. Σπγθεθξηκέλα µέζσ 

παξαηήξεζεο ηνπ ραξηζκαηηθνύ παηδηνύ ζηελ ζρνιηθή ηάμε. Έγηλε θαηαγξαθή µε 

θάζε ιεπηνµέξεηα ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ έρνληαο ππόςε ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

έρεη επηζεκάλεη θαη θαηαγξάςεη γηα ηα ραξηζκαηηθά παηδηά ε Silverman. 

Πξαγκαηνπνηήζεθε ζπιινγή ζηνηρείσλ  πνπ αθνξνύζαλ ηηο αληηδξάζεηο ηνπ ζε 

γλσζηηθό θαη θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθό επίπεδν  Πξόθεηηαη γηα καζεηή Μ., Δ΄ 

ηάμεο πνπ σο πξνο ηε κάζεζε εθδήισλε ηα παξαθάησ ραξαθηεξηζηηθά: Μάζαηλε 

γξήγνξα, είρε εμαηξεηηθή αλαγλσζηηθή ηθαλόηεηα, επθξάδεηα ιόγνπ θαη πινύζην 

ιεμηιόγην. Δίρε αλαπηπγκέλε αίζζεζε ηνπ ρηνύκνξ. Έζεηε πνιύπινθα, «ςαγκέλα 

εξσηήκαηα πνπ δελ έκνηαδαλ κε ηηο εξσηήζεηο ησλ άιισλ παηδηώλ ηεο ειηθίαο ηνπ. 

Παξνπζίαδε πλεπκαηηθή πεξηέξγεηα, παξαηεξεηηθόηεηα, κλήκε θαη ηθαλόηεηα 

επίιπζεο πξνβιεκάησλ. Ιδηαίηεξα ζηα καζεκαηηθά εθηεινύζε πξάμεηο κε ηαρύηεηα 

από κλήκεο. Μπνξνύζε λα πξνζιάβεη κεγάιε πνζόηεηα πιεξνθνξηώλ. 

Ψζηόζν, έλησζε αλαζθάιεηα, επεηδή αληηιακβαλόηαλ όηη  δηέθεξε από ηνπο 

ππόινηπνπο καζεηέο. Παξνπζίαδε άγρνο, ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ λα κελ θάλεη ιάζε ζε 

αζθήζεηο. Έλησζε  απνκνλσκέλνο, απνμελσκέλνο από ηνπο άιινπο θαη θάπσο 

πεξίεξγα. Γελ ήζειε ηηο νκαδηθέο εξγαζίεο. Έδεηρλε δπζαλαζρέηεζε  ζηε ζπλεξγαζία 

κε άιινπο καζεηέο πνπ δελ είραλ αλαπηπγκέλεο ηθαλόηεηεο θαη εμέθξαδε γη’ απηό ηε 

δηαθσλία ηνπ. Θεσξνύζε ην ζρνιείν εύθνιν θαη βαξεηό. Βαξηόηαλ πνιύ εύθνια ηε 

ξνπηίλα ηεο ηάμεο θαη ην εμέθξαδε ζπρλά κεγαιόθσλα. Παζηαδόηαλ πνιύ από ηε 

ζπδήηεζε ελόο ζέκαηνο, όηαλ ηθαλνπνηνύληαλ ην αξρηθό ελδηαθέξνλ, αξλνύληαλ λα  

θάλεη επηπιένλ εξγαζία πνπ  ζρεηηδόηαλ κε ην ζέκα. Πξνηηκνύζε λα δνπιεύεη 

απηόλνκα θαη αξληόηαλ λα αθνινπζήζεη ηε  ζπγθεθξηκέλε δνκή ηεο καζεζηαθήο 

δηαδηθαζίαο, κε ζπλέπεηα ηελ απνγνήηεπζή ηνπ.  

Σηα δηαιείκκαηα  πξνηηκνύζε ηελ παξέα ησλ κεγαιύηεξσλ καζεηώλ, δελ έηξερε 

ακέζσο γηα παηρλίδη, θαζόηαλ θαη έζεηε εξσηήκαηα θαη πξνβιεκαηηζκνύο ζε δηάθνξα 

ζέκαηα, όπσο γηα παγθόζκηα γεγνλόηα, δηθαηνζύλε θαη γηα ην ζύκπαλ. 

Κάζε θνξά πνπ ρξεηαδόηαλ λα γίλεη επαλάιεςε ζε θάπνην ζέκα γηα λα εκπεδώζνπλ νη 

ππόινηπνη καζεηέο ηηο βαζηθέο έλλνηεο θάζε ελόηεηαο δεκηνπξγνύληαλ ζε απηόλ κηα 

εζσηεξηθή αλαζηάησζε πνπ εθδεισλόηαλ κε πιήμε, δπζαξέζθεηα θαη θνύξαζε. 

Φάλεθε πσο ην επίπεδν ησλ γλσζηηθώλ δεμηνηήησλ  ηνπ είλαη πςειόηεξν κε ζπλέπεηα 

λα βηώλεη κηα εζσηεξηθή καηαίσζε πνπ ζηγά-ζηγά δεκηνπξγνύζε πξνβιήκαηα 

αληηθνηλσληθόηεηαο, αδηαθνξίαο ή απόξξηςεο, άξλεζεο ηνπ ζρνιείνπ.  Κάηη πνπ 

κπνξεί λα ζπκβεί ζε ραξηζκαηηθό παηδί ζηε ζρνιηθή ηάμε, όηαλ δελ δηαθνξνπνηείηαη 

ε δηδαζθαιία πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνύλ θαη νη δηθέο ηνπ αλάγθεο, γεγνλόο πνπ έρεη 

απνδερζεί θαη ζε παιαηόηεξεο έξεπλεο (Cline & Schwartz, 1998  Θσκατδνπ & 

Μειεηέα, 2003).  



776 

 

 Όζν πην θαιόο ήηαλ ζε γλσζηηθέο δεμηόηεηεο  ηόζν πην αληηζπκβαηηθόο ήηαλ ν 

ηξόπνο ζθέςεο ηνπ θαη νδεγνύληαλ ζηαδηαθά ζηελ απνκόλσζε. Κάηη πνπ 

απνδεηθλύεηαη θαη από έξεπλεο πνπ δείρλνπλ όηη ην 25% ησλ ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ 

έρνπλ θνηλσληθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά πξνβιήκαηα (Μειεηέα, 2004). 

 Γηα ην ζπγθεθξηκέλν καζεηή, αιιά γεληθά θαη γηα ηνπο µαζεηέο µε ηδηαίηεξεο 

ηθαλόηεηεο ν αξγόο ξπζµόο ηνπ πξνγξάµµαηνο απνηειεί πξόβιεκα µε ζπλέπεηα λα 

βαξηνύληαη, λα απνθηνύλ αξλεηηθά ζπλαηζζήµαηα θαη αξλεηηθή ζπµπεξηθνξά γηα ην 

ζρνιείν (Gross, 2003). 

Σηελ πεξίπησζε απηή ρξεηαδόηαλ παηδαγσγηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή παξέκβαζε γηα 

λα θαηαλνήζεη ν ραξηζκαηηθόο καζεηήο ηηο αληηδξάζεηο θαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ, 

ώζηε λα κε γίλεη έξκαην απηώλ.  

Όηαλ ν ραξηζκαηηθόο καζεηήο θαηαλνήζεη ηα ζπλαηζζήκαηα, ηηο αληηδξάζεηο θαη ηε 

ζπκπεξηθνξά ηε δηθή ηνπ, αιιά θαη ησλ άιισλ ηόζεο πεξηζζόηεξεο πηζαλόηεηεο έρεη 

λα αιιειεπηδξάζεη ώξηκα κε ηνπο άιινπο θαη λα επηηύρεη ηόζν ζηελ ςπρηθή ηνπ 

ηζνξξνπία όζν θαη ζηε δηαζθάιηζε κηαο θαιύηεξεο αληηκεηώπηζήο ηνπ εληόο  θαη 

εθηόο ζρνιείνπ. 

 

Παηδαγσγηθή παξέκβαζε 

Δθαξκόζηεθε ε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία. Γόζεθαλ θίλεηξα κέζα ζε έλα 

ζπιινγηθό πιαίζην ην νπνίν θηλήζεθε ζηα αλώηεξα καζεζηαθά όξηα ησλ καζεηώλ θαη 

«ιίγν παξαπάλσ». Πην ζπγθεθξηκέλα εθαξκόζηεθε ε γλσζηή  ζεσξία, «Θεσξία +1» 

(Μαηζαγγνύξαο, 2008) πνπ είρε σο ζηόρν ηελ ελίζρπζε ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο 

ζπλεξγαζίαο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ, ηελ αμηνπνίεζε ηεο νκαδνζπλεξγαηηθόηεηαο, 

ηελ παξώζεζε θαη ελίζρπζε ησλ ππόινηπσλ κειώλ ηεο νκάδαο, ώζηε λα 

αλαιακβάλνπλ πξσηνβνπιίεο θαη λα πξσηαγσληζηνύλ ζε θαηλνηόκα πξνγξάκκαηα.  

Γόζεθε έκθαζε ζηελ αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθόηεηαο, ώζηε λα επηηεπρζεί ε 

νιόπιεπξε αλάπηπμε ηνπ ραξηζκαηηθνύ καζεηή θαη δελ πεξηνξηζηήθακε κόλν ζηνλ 

ηνκέα εθείλν ζηνλ νπνίν δηαθξίλνληαλ ν ραξηζκαηηθόο καζεηήο (Coleman & Cross, 

2001). Υηνζεηήζεθε κηα επέιηθηε  δηαθνξνπνηεκέλε πξνζέγγηζε  κε ζρεδηαζκό 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ βαζίζηεθε ζηελ αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο κε 

πξνέθηαζε ζε δεκηνπξγηθέο θαηαζθεπέο. 

Γόζεθαλ εξεζίζκαηα όρη κόλν δηαβαζκηζκέλεο δπζθνιίαο, αιιά θαη πνηθίιεο 

ζεκαηνινγίαο, ώζηε ν Μ.  θαη θάζε παηδί λα βξεη απηό πνπ ηνπ θηλεηνπνηεί ην 

ελδηαθέξνλ. 

 Φξεζηκνπνηήζεθε ην κνληέιν δεκηνπξγηθήο κάζεζεο, ην Γεκηνπξγηθήο Δπίιπζεο 

Πξόβιεκα (Ξαλζάθνπ θαη Καΐια, 2002), πνπ ζπκπεξηιάκβαλε: Τα είδε ησλ αλνηρηώλ 

εξσηεκάησλ ζην ηέινο θάζε δηδαθηηθήο ελόηεηαο όισλ ησλ γλσζηηθώλ αληηθεηκέλσλ 

(γιώζζα, καζεκαηηθά, θπζηθή, ηζηνξία, ζξεζθεπηηθά) πνπ ελεξγνπνηνύζαλ ηε 

δεκηνπξγηθή κάζεζε· απηά ηα εξσηήκαηα πξνεξρόηαλ από ηε πξαγκαηηθόηεηα, αιιά 

θαη από θαληαζηηθά ζελάξηα θαη κειινληηθέο πξνζεγγίζεηο. Τηο «ηερληθέο παξαγσγήο 

ηδεώλ» πνπ ελεξγνπνηνύζαλ ζηνπο καζεηέο ζηάζεηο, αλαδήηεζεο θαη δηεξεύλεζεο. 

Φξεζηκπνηήζεθε ε δηαζεκαηηθή πξνζέγγηζε ηεο δηδαθηέαο ύιεο, ε 

επαλαηξνθνδόηεζε κέζσ απηναμηνιόγεζεο θαη ε δηαθνξνπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

αλάινγα κε ηηο αλάγθεο θαη ηα ελδηαθέξνληα όισλ ησλ καζεηώλ. Γόζεθε ν 

απαηηνύκελνο ζεβαζκόο ζηηο εξσηήζεηο ησλ καζεηώλ, ε θαηάιιειε θαζνδήγεζε γηα 

λα βξίζθνπλ ηηο απαληήζεηο θαη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηηο πξσηόηππεο ηδέεο. 

Δπηρεηξήζεθε ε εθαξκνγή όισλ απηώλ ηνλίδνληαο όηη όιεο έρνπλ ηελ αμία ηνπο. 
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Γίλνληαλ εξγαζίεο πνπ ελδηέθεξαλ ηνπο καζεηέο ρσξίο λα γίλεηαη βαζκνινγία απηώλ, 

ώζηε λα κελ ππνπέζνπλ ζηε βαζκνζεξία. Καηαιήγακε ζε ζπκπεξάζκαηα, ρσξίο λα 

αζθνύκε θξηηηθή ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηώλ. 

Τν νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ έπαημε νπζηαζηηθό ξόιν ζηε δπλαηόηεηα αμηνπνίεζεο 

ηνπ ραξηζµαηηθνύ µαζεηή (Freeman, 2000). Η ζπλεξγαζία νηθνγέλεηαο θαη ζρνιείνπ 

ήηαλ ζεκαληηθή, γηαηί θαηαλνήζεθε ε εθαξκνγή ησλ βαζηθώλ αξρώλ ηεο 

δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζηε ζρνιηθή ηάμε. Έγηλε αληηιεπηή ε αλαγθαηόηεηα 

θαη  ρξεζηκόηεηα  απηήο ηεο παηδαγσγηθήο παξέκβαζεο ηόζν γηα ην ραξηζκαηηθό 

καζεηή όζν θαη γηα ηνπο ππόινηπνπο καζεηέο. Δμάιινπ ε  ηδηαίηεξε παηδαγσγηθή 

πξνζέγγηζε γηα ηα ραξηζκαηηθά παηδηά θξίλεηαη αλαγθαία δεδνκέλνπ όηη ην 50% 

πεξίπνπ ησλ ραξηζµαηηθώλ -ηαιαληνύρσλ παηδηώλ, δίρσο έγθπξε κέξηκλα από ην 

νηθνγελεηαθό θαη ζρνιηθό πεξηβάιινλ εγθαηαιείπνπλ ην ζρνιείν θαηά ηελ εθεβεία. 

(Μειεηέα, 2004). 

Δπίζεο, ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηερληθέο ζπλαηζζεκαηηθήο αγσγήο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

ελδνπξνζσπηθήο λνεκνζύλεο κε ζηόρν όινη νη καζεηέο λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ,  λα 

δηαθξίλνπλ, λα νλνκαηίδνπλ, λα  ειέγρνπλ ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο, λα νηθνδνκνύλ 

αθξηβή εηθόλα γηα ηνλ εαπηό ηνπο θαη λα αζθνύλ  κεηαγλσζηηθό έιεγρν ζηηο λνεηηθέο 

ιεηηνπξγίεο ηνπο.  

Τνπο δόζεθε ε δπλαηόηεηα λα θαηαλνήζνπλ ηνλ εαπηό ηνπο, λα απνθηήζνπλ ηελ 

ηθαλόηεηα ηνπ «γλώζη ζ’ απηόλ» θαη λα κπνξνύλ λα νινθιεξώζνπλ αηνκηθά έξγα, 

ρσξίο λα έρνπλ αλάγθε από ζπλερή ζηήξημε θαη παξόηξπλζε ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ή ηεο 

καζεηηθήο νκάδαο. Με ηνλ ηξόπν απηό γλώξηδαλ  πόηε λα ραιαξώλνπλ, θαη πώο λα 

ξπζκίδνπλ έληνλεο αξλεηηθέο θαηαζηάζεηο ηνπ ζπκηθνύ, όπσο  άγρνο, ζιίςε ή 

νμπζπκία. 

Πέξα από απηά ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαη ηερληθέο ζπλαηζζεκαηηθήο αγσγήο γηα ηελ 

αλάπηπμε ηεο δηαπξνζσπηθήο λνεκνζύλεο κε ζηόρν όινη νη καζεηέο λα  αλαπηύμνπλ 

ηελ ηθαλόηεηα λα αληηιακβάλνληαη ηα ζπλαηζζήκαηα, ηηο πξνζέζεηο, ηηο δηαζέζεηο θαη 

ηηο επηζπκίεο ηξίησλ, λα θαηαλννύλ ηελ νπηηθή ζεώξεζε ησλ πξαγκάησλ πνπ 

πηνζεηνύλ νη άιινη, λα επηθνηλσλνύλ θαη λα ζπλεξγάδνληαη καδί ηνπο, ρσξίο ζπλερείο 

ηξηβέο, λα απνθηνύλ ηελ ηθαλόηεηα ηεο ελζπλαίζζεζεο. Γεδνκέλνπ όηη όπνηνο έρεη 

ηελ ελζπλαίζζεζε (empathy) είλαη πην επαίζζεηνο ζηα αζαθή κελύκαηα πνπ 

απνθαιύπηνπλ έκκεζα ηηο αλάγθεο θαη ηηο επηζπκίεο ησλ άιισλ.  

Γηα ην ιόγν απηό γξάθηεθαλ θαη δηαβάζηεθαλ ηζηνξίεο γηα ηα ζπλαηζζήκαηα, 

αλαιύζεθε ν γλσζηόο ηξνρόο ησλ βαζηθώλ ζπλαηζζεκάησλ, ζε θάζε νκαδηθή εξγαζία 

θαηέγξαθαλ ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο (εάλ ράξεθαλ, γέιαζαλ, μαθληάζηεθαλ, 

ιππήζεθαλ, γέιαζαλ, ζύκσζαλ, κεηάλησζαλ, ληξάπεθαλ, θνβήζεθαλ), ηη ήηαλ εθείλν 

πνπ ηνπο ελόριεζε, ηη ηνπο άξεζε πεξηζζόηεξν, κε πνηα πξόζσπα ζπλεξγάζηεθαλ 

θαιύηεξα, πνύ ζεσξνύζαλ ηνλ εαπηό ηνπο θαιύηεξν θαηά ηε ζπλεξγαζία, 

Καηέγξαθαλ ηελ πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε πνπ ζπλαληνύζαλ ζηηο νκαδηθέο εξγαζίεο, 

ηνπο ιόγνπο πνπ πξνέθπςε θαη πώο ζα κπνξνύζε λα επηιπζεί θαιύηεξα.  

 

Απνηειέζκαηα 

Μεηά ηε δηδαθηηθή παξέκβαζε πνπ δηήξθεζε κηα ζρνιηθή ρξνληά, ν Μ. ζηγά- ζηγά 

άξρηζε λα αληαπνθξίλεηαη κε ελζνπζηαζκό θαη όρη κε βαξηεζηηκάξα ζηηο 

δξαζηεξηόηεηεο, λα επηδεηθλύεη σξηκόηεηα ζηε ζθέςε θαη όρη κόλν επηκέιεηα,  λα 

παίξλεη πξσηνβνπιίεο γηα δξάζεηο θαη ζπδεηνύζε γη’ απηέο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. 

Η εκπεηξία καο έδεημε πσο ην πξόγξακκα δηαθνξνπνίεζεο, επέθηαζεο-εκπινπηηζκνύ  

ηεο δηδαζθαιίαο ηθαλνπνίεζε ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ ραξηζκαηηθνύ καζεηή, ελώ 

παξάιιεια επέηξεςε ζε άιια παηδηά λα ιεηηνπξγνύλ θαη εθείλα κέζα ζε έλα επέιηθην 
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πιαίζην πνπ ηθαλνπνηνύζε ηηο αλάγθεο ηνπο. Έηζη, θάπνηα παηδηά ζηακαηνύζαλ  ζην 

πξώην επίπεδν ησλ βαζηθώλ δεμηνηήησλ, ελώ θάπνηα άιια αζρνινύληαλ  κε θάηη 

άιιν πνπ ηνπο θηλνύζε ην ελδηαθέξνλ. Πξόθεηηαη γηα δηδαζθαιία πνπ επλνεί θαη 

εληζρύεη όινπο ηνπο καζεηέο (Resulli, 2013).  

Σπκπέξαζκα-ζπδήηεζε  
Η ύπαξμε παηδηώλ κε ηδηαίηεξεο ηθαλόηεηεο ζηηο ζρνιηθέο ηάμεηο κεηθηώλ ηθαλνηήησλ 

είλαη κηα πξαγκαηηθόηεηα. Γελ κπνξνύκε λα αγλνήζνπκε απηή ηελ θαηεγνξία 

καζεηώλ νύηε λα δεκηνπξγήζνπκε κηα ηδηαίηεξε νκάδα (Maker & Nielson, 1996). Γη’ 

απηό ρξεηάδεηαη νη εθπαηδεπηηθνί λα επηκνξθσζνύλ ζε ζεσξεηηθό θαη πξαθηηθό 

επίπεδν, γηα λα απνθηήζνπλ γλώζεηο θαη δεμηόηεηεο  πνπ ζα ηνπο επηηξέςνπλ λα 

θαζνδεγήζνπλ απνηειεζκαηηθά ηνπο ραξηζκαηηθνύο καζεηέο.  

Η επηκόξθσζε είλαη απαξαίηεηε, ώζηε λα ζπλεζίζνπλ ηε «κέζνδν ηεο 

εμαηνκηθεπκέλεο δηδαζθαιίαο, θαζώο θαη άιιεο κεζόδνπο, κέζα ζηελ ηάμε κεηθηήο 

ηθαλόηεηαο θαη λα απνθηήζνπλ πξαθηηθέο θαη ζηξαηεγηθέο πνπ ζα ηνπο δηεπθνιύλνπλ 

ζηελ εθαξκνγή ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζηνπο καζεηέο ηνπο, όηαλ 

παξαζηεί αλάγθε» (ΥΠ.Π.Δ.ζ. θαη Π.Ι., Αζήλα 2004). 

Η ραξηζκαηηθόηεηα ελόο καζεηή  δελ γίλεηαη λα θξπθηεί, γηαηί νδεγεί ζε αηξνθία ησλ 

ηθαλνηήησλ ηνπ, νύηε λα πξνβάιιεηαη, γηαηί νδεγεί ζε θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθά 

πξνβιήκαηα. H έγθαηξε δηάγλσζε θαη ε θαηάιιειε αμηνπνίεζή ηεο 

είλαη δπλαηό λα νδεγήζεη  ην παηδί ζε πξνζσπηθή θαη επαγγεικαηηθή επηπρία (Λόμα, 

2004, Τζηάκεο, 2006). 

Καηά ηνλ Torrance, ραξηζκαηηθό παηδί είλαη απηό πνπ ε επίδνζε ζε δηάθνξεο 

εθθξάζεηο ηεο δσήο είλαη αμηνπξόζεθηα αλώηαηε. Τν ηδηαίηεξν γλώξηζκά ηνπο είλαη ε 

δεκηνπξγηθόηεηα πνπ ζε πνιιά άηνκα δε ζπλνδεύεηαη θαη κε ηνλ πςειό δείθηε 

λνεκνζύλεο. 

Δπνκέλσο, ν εληνπηζκόο, ε εθηίκεζε, ε δηάγλσζε θαη ε αλαγλώξηζε ησλ 

ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ πξέπεη λα γίλνληαη από δηεπηζηεκνληθή νκάδα, γηα λα 

απνθεπρζεί ν θίλδπλνο ιαλζαζκέλεο δηάγλσζεο. Τα δηάθνξα δηεζλώο ηεζη πνπ 

ππάξρνπλ θαη  πξνζπαζνύλ λα κεηξήζνπλ ηε λνεκνζύλε, αιιά θαη ζηνηρεία ηεο 

πξνζσπηθόηεηαο, δελ απνδίδνπλ πάληα,  γηαηί ηα ραξηζκαηηθά παηδηά ζπρλά 

αξλνύληαη λα δώζνπλ απαληήζεηο. Απαηηείηαη, ινηπόλ, κηα δηεπηζηεκνληθή νκάδα ε 

νπνία κέζσ παξαηήξεζεο, πξνζσπηθώλ ζπλεληεύμεσλ θαη κε ηε ρξήζε κέζσλ θαη 

εξγαιείσλ αμηνιόγεζεο, ζε ζπλδπαζκό θαη κε θιίκαθεο κέηξεζεο, ζα απνθέξεη ηελ 

θαιύηεξε δηάγλσζε (Parker, 2000).  

Δθείλν, πνπ δελ πξέπεη λα μερλάκε είλαη όηη νη εθπαηδεπηηθνί θαηά Myers κπνξνύλ λα 

αιιάμνπλ ηηο δσέο πνιιώλ αλζξώπσλ, όπσο θαη απηή ησλ ραξηζκαηηθώλ παηδηώλ 

πξνο ην θαιύηεξν, απιά θαη κόλν αλακεηγλύνληαο ζε ζσζηέο αλαινγίεο θηκσιία θαη 

πξνθιήζεηο.  
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