
  

  Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημών Εκπαίδευσης

   Τόμ. 1 (2017)

   7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

  

 

  

  Στερεότυπα που σχετίζονται με το φύλο και
χαρισματικά κορίτσια: μία σύντομη θεώρηση 

  ΕΥΤΥΧΙΑ ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΥ   

  doi: 10.12681/edusc.1673 

 

  

  

   

Βιβλιογραφική αναφορά:
  
ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΥ Ε. (2019). Στερεότυπα που σχετίζονται με το φύλο και χαρισματικά κορίτσια: μία σύντομη
θεώρηση. Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημών Εκπαίδευσης, 1, 734–745. https://doi.org/10.12681/edusc.1673

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://epublishing.ekt.gr  |  e-Εκδότης: EKT  |  Πρόσβαση: 11/04/2025 22:43:03



734 

 

 

Σηεξεόηππα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην θύιν θαη ραξηζκαηηθά θνξίηζηα:  

κία ζύληνκε ζεώξεζε 

 
Μεηζνπνύινπ Δπηπρία 

Δθπαηδεπηηθόο Β΄Θκηαο Δθπαίδεπζεο/  Υπ. Γξ ΠΤΓΔ ΔΚΠΑ 

efmitsop@primedu.uoa.gr 

 

Περίληψη 

Έρνπλ πεξάζεη πνιιέο δεθαεηίεο από ηόηε πνπ ζεσξνύληαλ όηη ε 

ραξηζκαηηθόηεηα απνηειεί έλα βαζηθό ραξαθηεξηζηηθό ησλ αγνξηώλ, ελώ ηα 

θνξίηζηα, εμ νξηζκνύ, ζεσξνύληαλ κε ραξηζκαηηθά. Ωζηόζν πνιιέο έξεπλεο έρνπλ 

δηαπηζηώζεη όηη μεθηλώληαο από ηα θαζεκεξηλά ελδηαθέξνληα θαη ηηο ηδηαίηεξεο 

θιίζεηο ζηα γλσζηηθά αληηθείκελα έσο ηηο δηαθνξνπνηήζεηο όζνλ αθνξά ζηελ 

αθαδεκατθή θαη θνηλσληθή απηναληίιεςε, πνιιά ραξηζκαηηθά θνξίηζηα ηείλνπλ λα 

επηβεβαηώλνπλ ηα ζηεξεόηππα πνπ έρνπλ γη’ απηά ε νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν, κηαο 

θαη δελ ζεσξνύλ όηη όζα έρνπλ επηηύρεη νθείινληαη ζηηο ηθαλόηεηέο ηνπο, αιιά ζε 

εμσηεξηθνύο παξάγνληεο. Δπηπξόζζεηα, ε ηάζε ηεο θνηλσλίαο λα επηβεβαηώλεη 

παξαδνζηαθά ζηεξεόηππα θαίλεηαη πσο ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ απην-

εθπιεξνύκελε πξνθεηεία όηη ηα θνξίηζηα ηα θαηαθέξλνπλ κόλν ζε ζπγθεθξηκέλνπο 

ηνκείο. Αξθεηέο έξεπλεο εληάζζνπλ ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα ζηελ νκάδα «πςεινύ 

θηλδύλνπ», θαζώο έρεη δηαπηζησζεί όηη ιηγόηεξν ζπρλά εληνπίδεηαη ε 

ραξηζκαηηθόηεηα θαη ηα ηαιέληα ηνπο, ζε αληίζεζε κε ηα αγόξηα, κε απνηέιεζκα λα 

κελ ιακβάλνπλ αξθεηή αλαηξνθνδόηεζε από ην εθπαηδεπηηθό πεξηβάιινλ. Τν 

θείκελν απνζθνπεί ζην λα πξνζθέξεη κία ζύληνκε ζεώξεζε αλαθνξηθά κε ηα 

παξαπάλσ θαη λα ελεκεξώζεη γηα ην ππάξρνλ εξεπλεηηθό πιαίζην ζρεηηθά κε ην πώο 

ζρεηίδνληαη ηα έκθπια ζηεξεόηππα κε ηελ αλάπηπμε ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο ησλ 

θνξηηζηώλ. 

 

Λέξεις-Κλειδιά 

Φαξηζκαηηθά θνξίηζηα, θύιν, ζηεξεόηππα 

  

Abstract 

It has been a long time since giftedness was considered a distinctive feature 

among boys, while girls, by default, were characterized as non-gifted. However, 

starting from daily interests and idionynchratic aptitudes in school courses and 

diversifications in academic and social self-perceptions, a lot of research has 

determined that many gifted girls tend to confirm the stereotypes, which family and 

school have created, since they do not consider that their achievements are attributed 

to their abilities, rather than external factors. Moreover, society’s tendency to confirm 

conventional stereotypes seems to be a significant contributor to the self-fulfilled 

prophecy that girls succeed only in certain areas. A lot of research integrates gifted 

girls in the so-called “high-risk groups”, since it is realized that their giftedness and its 

talents are less usually detected, contrary to boys, and this results in them not 

receiving enough feedback from their educational surroundings. This text aims to 

offer a brief overview concerning what was mentioned above and inform the readers 

about the current scientific background regarding gender stereotypes and their impact 

to the development of the giftedness of these girls.   
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Καλέλαο δε κπνξεί λα ακθηζβεηήζεη ηε ζεκαζία ηνπ θύινπ ζηε δόκεζε ηεο 

αλζξώπηλεο πξνζσπηθόηεηαο, αθνύ ην θύιν απνηειεί ζεκαληηθό παξάγνληα γηα ηε 

δηακόξθσζε ηεο ηαπηόηεηαο ηνπ αηόκνπ (Preckel, Zeidner, Goetz & Schleyer, 2008). 

Απηό ηζρύεη γηα θάζε άηνκν, αλεμάξηεηα από ην αλ νη λνεηηθέο ηνπ δηεξγαζίεο είλαη 

πνιύ πεξηζζόηεξν αλαπηπγκέλεο ζε ζρέζε κε ην κέζν όξν.  

Σύκθσλα κε ηελ Annemarie Roeper (2003), κία από ηηο πξσηνπόξνπο ζηνλ 

ηνκέα ηεο κειέηεο ηεο ραξηζκαηηθόηεηαο, από ηε δεθαεηία ηνπ 1950 θαη ύζηεξα, όηαλ 

νη γνλείο άξρηζαλ κε πεξεθάληα λα αλαγλσξίδνπλ ηα παηδηά ηνπο σο ραξηζκαηηθά, 

ζπλήζσο απηή ε ραξηζκαηηθόηεηα είρε λα θάλεη κόλν κε αγόξηα, αθνύ ηα θνξίηζηα, εμ 

νξηζκνύ, δελ ζεσξνύληαλ ραξηζκαηηθά. Οπζηαζηηθά επξόθεηην γηα έλα ζηεξεόηππν 

πνπ είρε λα θάλεη κε ην ηη ζπληζηά ε ζειπθόηεηα κε απνηέιεζκα, αθόκε θη απηά ηα 

ιίγα θνξίηζηα πνπ ραξαθηεξίδνληαλ σο ραξηζκαηηθά, λα πιεξνθνξνύληαη από ηνλ 

θύθιν ηνπο όηη είραλ ην κπαιό ελόο αγνξηνύ. Πέξαζαλ ρξόληα από ηόηε πνπ ην 

ελδηαθέξνλ άξρηζε λα ζηξέθεηαη ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηώλ πνπ ραξαθηεξίδνληαη 

ραξηζκαηηθνί, ηαιαληνύρνη, πξνηθηζκέλνη, κε απμεκέλεο λνεηηθέο ηθαλόηεηεο θ.ν.θ. 

θαη, αθνύ έγηλε απνδεθηό όηη θάιιηζηα θη έλα θνξίηζη είλαη δπλαηό λα είλαη 

ραξηζκαηηθό, πξνέθπςαλ νη πξώηνη πξνβιεκαηηζκνί γηα ην αλ νη αλάγθεο απηώλ ησλ 

παηδηώλ είλαη θνηλέο γηα αγόξηα θαη θνξίηζηα ή εάλ ην θάζε θύιν έρεη ην δηθό ηνπ 

κνηίβν ραξηζκαηηθόηεηαο θαη, θαη’ επέθηαζε, εάλ απαηηείηαη δηαθνξεηηθή πξόβιεςε 

γηα λα ηθαλνπνηεζνύλ απνηειεζκαηηθά απηέο νη αλάγθεο. Πξάγκαηη, ε εξεπλεηηθή 

δξαζηεξηόηεηα πνπ εγθαηληάζηεθε θαη ζπλερίδεηαη ζην ρώξν ηεο κειέηεο ησλ 

ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ θαηά ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, θαηαδεηθλύεη αθξηβώο απηή ηε 

κεηάβαζε από ην λα εθιακβάλεηαη ε ραξηζκαηηθόηεηα σο κία γεληθεπκέλε 

θαηάζηαζε θαη γηα ηα δύν θύια ζην λα ζεσξείηαη όηη ππάξρνπλ πεξηζζόηεξεο από κία 

δηαζηάζεηο ζε απηή.     

Σπλήζσο νη έξεπλεο πνπ αθνξνύλ ζηηο δηαθνξνπνηήζεηο αλάκεζα ζε 

ραξηζκαηηθνύο καζεηέο κε βάζε ην θύιν ηνπο, θαηαιήγνπλ ζην λα ηηο εληνπίδνπλ 

ζηνπο εμήο ηνκείο: 

 

 αθαδεκατθή απηναληίιεςε 

 θνηλσληθή απηναληίιεςε 

 ζηήξημε θαη ελίζρπζε από νηθνγέλεηα, εθπαηδεπηηθνύο θαη 

ζπλνκειίθνπο 

 ζηεξεόηππα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην θύιν  

 απόθξπςε αηνκηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ 

 

Ξεθηλώληαο από ηνλ ηνκέα ηεο αθαδεκατθήο απηναληίιεςεο, ζα ήηαλ ζθόπηκν λα 

αλαθέξνπκε όηη σο αθαδεκατθή απηναληίιεςε ζεσξνύκε ηελ εηθόλα πνπ έρεη ην 

άηνκν γηα ηελ ηθαλόηεηα ηνπ λα ηα πεγαίλεη θαιά ζηα ζρνιηθά καζήκαηα, δειαδή λα 

ιακβάλεη πςεινύο βαζκνύο. Σπλήζσο, αλεμαξηήησο ραξηζκαηηθόηεηαο, ηα θνξίηζηα 

θαη νη γπλαίθεο ελδηαθέξνληαη πεξηζζόηεξν γηα θνηλσληθέο θαη θαιιηηερληθέο 

δξαζηεξηόηεηεο, ελώ ηα αγόξηα θαη νη άληξεο ελδηαθέξνληαη πεξηζζόηεξν γηα 

ξεαιηζηηθέο, εξεπλεηηθέο θαη ζπκβαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο (Vock, Köller & Nagy, 

2013). Αλαθνξηθά κε ηα ραξηζκαηηθά παηδηά, ηα πεξηζζόηεξα εξεπλεηηθά δεδνκέλα 

θαηαιήγνπλ όηη ηα ραξηζκαηηθά αγόξηα ζπλήζσο έρνπλ πςειόηεξε αθαδεκατθή 

απηναληίιεςε ζε ζρέζε κε ηα θνξίηζηα, εηδηθά ζηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, αλ θαη ε 
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ππνεπίδνζε απνηειεί έλα πξαγκαηηθό πξόβιεκα πνπ αληηκεησπίδνπλ πνιιά 

ραξηζκαηηθά παηδηά, ηδηαίηεξα ηα θνξίηζηα (Silverman, 1986).  

Η εκθαλήο ηάζε ησλ θνξηηζηώλ λα απνθεύγνπλ ηελ ελεξγή ελαζρόιεζε κε ηηο 

θπζηθέο επηζηήκεο, παξά ην γεγνλόο όηη δελ ππάξρνπλ ελδείμεηο κεηνλεθηηθόηεηαο πνπ 

αθνξά ζηελ επίδνζε, είλαη νινθάλεξε (Schober, Reimann & Wagner, 2004). Γηα 

παξάδεηγκα, νη Siegle & Reis (1998) αλαθάιπςαλ όηη νη ραξηζκαηηθνί έθεβνη 

ζεσξνύζαλ όηη είραλ πςειόηεξεο ηθαλόηεηεο ζε ζρέζε κε ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα ζε 

ηνκείο όπσο νη θνηλσληθέο επηζηήκεο θαη ηα καζεκαηηθά, ελώ ηα θνξίηζηα  

αμηνινγνύζαλ σο πςειόηεξεο ηηο επηδόζεηο ηνπο ζηα γισζζηθά καζήκαηα. Αθόκε θαη 

ζε ηάμεηο πξννξηζκέλεο λα ζπκκεηέρνπλ κόλν ραξηζκαηηθνί καζεηέο, νη 

δηαθνξνπνηήζεηο αλαθνξηθά κε ην θύιν είλαη ζεκαληηθέο. Σύκθσλα κε ηνπο Preckel 

et al. (2008) ν βαζκόο εθπξνζώπεζεο ηνπ αληίζεηνπ θύινπ ζηελ εηδηθή ηάμε 

επεξεάδεη αξλεηηθά ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα κε απνηέιεζκα λα παξνπζηάδνπλ 

ρακειή αθαδεκατθή απηναληίιεςε, ζε αληίζεζε κε ηα αγόξηα ηα νπνία παξνπζηάδνπλ 

πςειόηεξε, αθνύ ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα πθίζηαληαη ζε κεγαιύηεξν βαζκό ηελ 

θνηλσληθή πίεζε ζε ζρέζε κε ηα ραξηζκαηηθά αγόξηα, ην νπνίν έρεη λα θάλεη κε ηελ 

απνπζία ζειπθνύ ραξαθηήξα ζε γλσζηηθά αληηθείκελα όπσο ε θπζηθή (Heller & 

Ziegler, 1996).  

Τη θάλεη όκσο ην γπλαηθείν θύιν λα παξνπζηάδεη ρακειή αθαδεκατθή 

απηναληίιεςε θαη κάιηζηα ζε ηνκείο όπσο ηα καζεκαηηθά θαη νη θπζηθέο επηζηήκεο; 

Πξόθεηηαη γηα έκθπηε ηάζε ησλ θνξηηζηώλ λα αξέζθνληαη ζε καζήκαηα ζεσξεηηθήο 

θύζεσο ή απηό είλαη έλα ζηεξεόηππν πνπ πιένλ έρεη μεπεξαζηεί; Έρεη λα θάλεη κήπσο 

κε ηηο πξνθαηεηιεκκέλεο αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ, νη νπνίνη έρνληαο 

εζσηεξηθεύζεη ην παξαπάλσ ζηεξεόηππν θαηεπζύλνπλ ηα θνξίηζηα πεξηζζόηεξν ζηα 

ζεσξεηηθά καζήκαηα; Ή κήπσο είλαη ν επαγγεικαηηθόο ηνκέαο πνπ αλαδεηά λα 

επηβεβαηώζεη παξαδνζηαθά πξόηππα όπσο ην όηη έλαο άληξαο δελ ζα ηα θαηάθεξλε σο 

βξεθνλεπηνθόκνο ή κηα γπλαίθα ζα αδπλαηνύζε λα επηβηώζεη ζηνλ θόζκν ησλ 

αληξώλ αλ π.ρ. ήηαλ κεραληθόο, κε απνηέιεζκα λα κελ ελζαξξύλνληαη θαηάιιεια, 

εηδηθά νη γπλαίθεο; Σύκθσλα κε ηελ Silverman (1991) ε ύπαξμε ζηεξενηύπσλ 

ζρεηηθά κε ην ξόιν ηνπ θύινπ, απνηειεί δεκηνγόλν παξάγνληα γηα ηα ραξηζκαηηθά 

θνξίηζηα, αθνύ, ελώ δηαζέηνπλ ηηο ηθαλόηεηεο λα απνδώζνπλ αθαδεκατθά, εληνύηνηο 

ε εηθόλα πνπ έρνπλ γηα ηνλ εαπηό ηνπο ηξνθνδνηείηαη από ηελ επηξξνή ησλ 

πξνζδνθηώλ ησλ άιισλ, θαζώο θαη από ηελ απνδνρή ησλ ξόισλ ησλ δύν θύισλ.  

Πνιινί επηζηήκνλεο ζεσξνύλ όηη ηα παξαπάλσ ζρεηίδνληαη κε ηελ απνπζία 

θηλήηξσλ, αθνύ ηα θνξίηζηα έρνπλ ρακειόηεξν βαζκό θηλήηξσλ ζηα καζεκαηηθά θαη 

ηηο θπζηθέο επηζηήκεο θαη ιηγόηεξε πίζηε ζηνλ εαπηό ηνπο (Zorman & David, 2000).  

Οη Neber & Schommer-Aikins (2002) θαηέιεμαλ όηη ηα θνξίηζηα δελ αλαπηύζζνπλ ηα 

ίδηα θίλεηξα πξνθεηκέλνπ λα θαηεπζύλνπλ ηε κάζεζή ηνπο ζηηο θπζηθέο επηζηήκεο, 

ζε αληίζεζε κε ηα αγόξηα. Ίζσο ε εζσηεξίθεπζε ηνπ ζηεξενηύπνπ όηη ηα θνξίηζηα δελ 

ηα θαηαθέξλνπλ ζε ζεηηθά καζήκαηα νδεγεί απηόκαηα ζε κηα απηνεθπιεξνύκελε 

πξνθεηεία. Πξάγκαηη, δηαπίζησζαλ όηη ε απηναπνηειεζκαηηθόηεηα ησλ θνξηηζηώλ 

ήηαλ ρακειόηεξε, ελώ ην άγρνο ηνπο γηα ηηο δνθηκαζίεο ζηηο θπζηθέο επηζηήκεο ήηαλ 

πςειόηεξν από απηό ησλ αγνξηώλ. Δηδηθά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πξνεθεβείαο ηα 

θνξίηζηα θαινύληαη λα αληαπνθξηζνύλ ζην ζηεξεόηππν ηνπ θύινπ ηνπο πνπ ηα ζέιεη 

λα αζρνινύληαη κε ηελ εμσηεξηθή ηνπο εκθάληζε θαη λα επηδηώθνπλ ηε δεκνηηθόηεηα 

ζέηνληαο ζε δεύηεξε κνίξα ηηο αθαδεκατθέο επηδηώμεηο (Kerr, Vuyk & Rea, 2012).  

Τα ζηεξεόηππα γηα ηε ζύλδεζε θύινπ θαη αθαδεκατθήο απηναληίιεςεο 

ζρεηίδνληαη άκεζα κε ηα ζηεξεόηππα γηα ηε ζρέζε θύινπ θαη ραξηζκαηηθόηεηαο. 

Σύκθσλα κε ηε Heller (1999), ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα εληάζζνληαη ζηελ νκάδα 

«πςεινύ θηλδύλνπ» θαζώο ιηγόηεξν ζπρλά εληνπίδεηαη ε ραξηζκαηηθόηεηα θαη ηα 
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ηαιέληα ηνπο, ζε αληίζεζε κε ηα αγόξηα, κε απνηέιεζκα λα κελ ελζαξξύλνληαη 

επαξθώο. Σρεηηθά κε απηό, ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε έξεπλα ησλ Bianco, Harris, 

Garrison-Wade & Leech (2011). Οη επηζηήκνλεο, πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλήζνπλ 

πηζαλέο πξνθαηεηιεκκέλεο απόςεηο εθπαηδεπηηθώλ γηα ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα, 

έδσζαλ ζε έλα δείγκα 189 δαζθάισλ (P-12) έλα πξνθίι καζεηή (ζε ζύλνιν δύν, ελόο 

αγνξηνύ θη ελόο θνξηηζηνύ) κε δηάθνξα ραξαθηεξηζηηθά ζηελ πξνζσπηθόηεηά ηνπ 

π.ρ., αθαδεκατθά, θνηλσληθά θ.ν.θ. θαη νη εθπαηδεπηηθνί θαινύληαλ λα πξνηείλνπλ αλ 

ην (ππνζεηηθό) παηδί ζα κπνξνύζε λα θνηηήζεη ζην ζρνιείν, λα ζπκκεηάζρεη ζε 

θάπνην εμεηδηθεπκέλν εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα γηα ραξηζκαηηθνύο καζεηέο θ.ν.θ. Τν 

θύιν ζην θάζε πξνθίι δεισλόηαλ έκκεζα κε ηε ρξήζε ηεο πξνζσπηθήο αλησλπκίαο 

(she ή he) θαη όρη άκεζα, δειαδή κε ην λα ραξαθηεξίδεηαη ην άηνκν ζηελ πεξηγξαθή 

σο αγόξη ή θνξίηζη. Απηό πνπ παξαηήξεζαλ νη εξεπλεηέο ήηαλ όηη νη δάζθαινη ήηαλ 

ιηγόηεξν πξόζπκνη λα παξαπέκςνπλ ην θνξίηζη ηεο ηζηνξίαο ζε πξόγξακκα γηα 

ραξηζκαηηθά παηδηά θαη απηό νθεηιόηαλ θπξίσο ζην θύιν ηνπ. Κη ελώ θαη ηα δύν 

πξνθίι ζηελ πξαγκαηηθόηεηα δε δηέθεξαλ ζε ηίπνηα, νη δάζθαινη επηθεληξώλνληαλ 

ζηα αξλεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθόηεηαο ηνπ θνξηηζηνύ, ελώ ηα ίδηα 

ραξαθηεξηζηηθά γηα ην αγόξη δελ ηα ζεσξνύζαλ πξνβιεκαηηθά αιιά, αληίζεηα, θάηη 

ην ζεηηθό.  

Σε άιιε έξεπλα, όηαλ δεηήζεθε από δαζθάινπο πνπ είραλ εκπεηξία ζηε 

δηδαζθαιία ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ λα πεξηγξάςνπλ έλα παηδί ην νπνίν λα είλαη 

ραξηζκαηηθό, ιίγεο ήηαλ νη πεξηγξαθέο θνξηηζηώλ (Endepohls-Ulpe & Ruf, 2005). 

Σύκθσλα κε ηνπο εξεπλεηέο, απηό ππνδεηθλύεη ηελ γεληθή ηάζε ηα ραξηζκαηηθά 

θνξίηζηα λα ηα παξαβιέπνπλ, αθνύ ηείλνπλ λα απνζύξνληαη ή λα πξνζαξκόδνληαη 

ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, έζησ θαη αλ απηή είλαη αληαξή, ζε αληίζεζε κε ηα αγόξηα 

πνπ αληηδξνύλ ζηελ αλία θαη ηελ έιιεηςε πξνθιήζεσλ κε ην λα εμσηεξηθεύνπλ 

ζπκπεξηθνξέο. Υπάξρνπλ πξάγκαηη πξνθαηεηιεκκέλεο εηθόλεο ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

αλαθνξηθά κε ηνπο ραξηζκαηηθνύο καζεηέο; Σύκθσλα κε κία έθζεζε ηνπ  Wellesley 

College Center for Research on Women (1992) ζηα αγόξηα αθηεξώλεηαη 

πεξηζζόηεξνο ρξόλνο θαζνδήγεζεο, πξνζνρήο θαη επαίλσλ ζε ζρέζε κε ηα θνξίηζηα. 

Απηέο νη πξνθαηαιήςεηο ίζσο δελ πξνθύπηνπλ εθ πξνζέζεσο από ηνπο 

εθπαηδεπηηθνύο, αιιά πξνθύπηνπλ αζπλείδεηα.  

Σε αληίζεζε κε άιιεο έξεπλεο, νη Tang & Neber (2008) αλαθάιπςαλ όηη ζην 

κάζεκα ηεο ρεκείαο ραξηζκαηηθέο καζήηξηεο από ηηο ΗΠΑ, ηελ Κίλα θαη ηε Γεξκαλία 

δελ δηαθνξνπνηνύληαλ από ηνπο αληίζηνηρνπο ζπκκαζεηέο ηνπο όζνλ αθνξά ζηελ 

εθαξκνγή απην-ξπζκηζηηθώλ καζεζηαθώλ ζηξαηεγηθώλ. Ωζηόζν, αθόκα θαη όηαλ νη 

ραξηζκαηηθέο έθεβεο απνδίδνπλ απνηειεζκαηηθά ζηα ζεηηθά καζήκαηα, δελ ζεσξνύλ 

όηη ην έρνπλ επηηύρεη ράξε ζηηο ηθαλόηεηέο ηνπο, αιιά ζε εμσηεξηθνύο παξάγνληεο.  

Σύκθσλα κε ηνπο Zorman & David (2000) ηα θνξίηζηα απνδίδνπλ ηελ επηηπρία ηνπο 

ζηηο ζεηηθέο επηζηήκεο ζε παξάγνληεο όπσο ε ηύρε ή ε αλάζεζε εξγαζηώλ γηα ην ζπίηη 

πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο εύθνιεο, ελώ πηζαλή απνηπρία ηνπο απνδίδεηαη ζηελ έιιεηςε 

ηθαλνηήησλ ηνπο.   

Μόλν ζε πεξηπηώζεηο πνπ έρεη πξνεγεζεί θάπνην εμαηνκηθεπκέλν πξόγξακκα 

πξνζαξκνζκέλν απνθιεηζηηθά γηα ρξήζε κε ραξηζκαηηθέο καζήηξηεο, έρεη απνδεηρζεί 

όηη απηέο είλαη δπλαηό λα αλαπηύμνπλ ζεηηθόηεξε αθαδεκατθή απηναληίιεςε. Οη 

Ziegler & Stoeger  (2004) πξνέβαιαλ έλα 10ιεπην βίληεν ζε ραξηζκαηηθέο καζήηξηεο 

ζην νπνίν 2 θνηηεηέο ζπδήηαγαλ γηα ην όηη ε επηηπρία ζην κάζεκα ηεο ρεκείαο έρεη λα 

θάλεη κε ηελ πξνζσπηθή πξνζπάζεηα. Οη επηζηήκνλεο αλαθάιπςαλ όηη κεηά ηελ 

πξνβνιή ηνπ βίληεν θαη ζε βάζνο ρξόλνπ (4 κήλεο) νη καζήηξηεο αλέπηπμαλ 

κεγαιύηεξε απηνπεπνίζεζε ζρεηηθά κε ην κάζεκα ηεο ρεκείαο θαη βειηίσζαλ ηηο 

επηδόζεηο ηνπο ζε ζρέζε κε ηελ νκάδα θνληξόι. Αληίζεηα, ζε έξεπλά ηνπο νη Schober 
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et al. (2004) δηαπίζησζαλ όηη νη καζήηξηεο νη νπνίεο παξαθνινπζνύζαλ έλα 

εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα απνθιεηζηηθά πξνζαξκνζκέλν ζηηο αλάγθεο ησλ 

ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ, αλεμαξηήησο θύινπ, επέδεημαλ ρακειόηεξε απηνεηθόλα ζηα 

καζεκαηηθά, ρακειόηεξα επίπεδα θηλήηξσλ γηα επηηπρία θαη ρακειόηεξεο πξνζδνθίεο 

γηα ηελ επαγγεικαηηθή θαη εθπαηδεπηηθή ηνπο εμέιημε.  

Κη όκσο, αθόκε θη αλ νη πεξηζζόηεξεο έξεπλεο θαηαιήγνπλ ζην ζπκπέξαζκα όηη 

ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα δελ απνδίδνπλ αθαδεκατθά ηόζν απνηειεζκαηηθά ζε 

ζύγθξηζε κε ηα αγόξηα, λεόηεξεο κειέηεο (Freeman, 2004), δείρλνπλ όηη πιένλ ηα 

ραξηζκαηηθά θνξίηζηα ππεξηεξνύλ ζε ζρέζε κε ηα αγόξηα ζε όινπο ηνπο ηνκείο ζηελ 

αθαδεκατθή επίδνζε, όπσο ζηελ ηζηνξία θαη ηηο ηέρλεο, αθόκε θαη ζηα καζεκαηηθά 

θαη ζηε ρεκεία κε απνηέιεζκα λα ππάξρεη κία κεγαιύηεξε αλεζπρία γηα ηα αγόξηα. 

Αιιάδεη θάηη κήπσο ζηνλ ηξόπν πνπ ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα αληηιακβάλνληαη ηηο 

ηθαλόηεηέο ηνπο; Σύκθσλα κε ηνπο Zimmermann & Martinez-Pons (1990) ηα 

ραξηζκαηηθά θνξίηζηα καζαίλνπλ θαηεπζύλνληαο ηε γλώζε ηνπο ζε κεγαιύηεξν 

βαζκό από ηα αγόξηα θαη είλαη πεξηζζόηεξν πξνζαλαηνιηζκέλα ζε έλα ζθνπό (Ablard 

& Lipschultz, 1998). Πξόζζεηεο κειέηεο απαηηνύληαη εάλ ζέινπκε λα θαηαιήμνπκε 

ζε βάζηκα ζπκπεξάζκαηα, αθνύ, παξά ηηο νπνίεο αιιαγέο έρνπλ εληνπηζηεί αλάκεζα 

ζηα ραξηζκαηηθά αγόξηα θαη θνξίηζηα, ππάξρεη έλα κνηίβν ην νπνίν παξακέλεη 

ζηαζεξό: ην γεγνλόο όηη ηα θνξίηζηα εμαθνινπζνύλ λα επηιέγνπλ ζεσξεηηθήο θύζεσο 

καζήκαηα, ελώ ε ηάζε ησλ αγνξηώλ είλαη πξνο ηηο θπζηθέο επηζηήκεο (Schober et al., 

2004).  

Δξεπλεηηθά δηαπηζηώλνληαη πνιιέο δηαθνξνπνηήζεηο αλαθνξηθά κε ηελ 

θνηλσληθή απηναληίιεςε ησλ ραξηζκαηηθώλ καζεηώλ θαη ην ξόιν ηνπ θύινπ. 

Υπάξρνπλ έξεπλεο νη νπνίεο δελ δηαπηζηώλνπλ δηαθνξέο αλάκεζα ζηα αγόξηα θαη ηα 

θνξίηζηα (Plucker, & Wesley Taylor V, 1998)  θαη άιιεο νη νπνίεο δηαπηζηώλνπλ όηη 

ηα θνξίηζηα έρνπλ πςειόηεξε θνηλσληθή απηναληίιεςε. Απηέο νη δηαθνξνπνηήζεηο 

είλαη πηζαλό λα νθείινληαη, κεηαμύ άιισλ, ζύκθσλα κε ηε Rinn (2006) ζε ρξήζε ησλ 

ηεζη ζε δηαθνξεηηθέο ειηθηαθέο νκάδεο, δηαθνξεηηθά όξγαλα κέηξεζεο ηεο 

απηναληίιεςεο, θαζώο θαη δηαθνξεηηθέο εξκελείεο θαη νξηζκνύο ηνπ ηη είλαη ε 

απηναληίιεςε. Οη VanTassel-Baska & Olszewski-Kubilius (1994) αλαθάιπςαλ όηη ηα 

ραξηζκαηηθά θνξίηζηα ιάκβαλαλ ιηγόηεξε ππνζηήξημε από ζπκκαζεηέο θαη θίινπο, 

ζε αληίζεζε κε ηα ραξηζκαηηθά αγόξηα, ελ αληηζέζεη κε ηνπο Rinn, Reynolds & 

MacQueen (2011), νη νπνίνη βξήθαλ όηη ηα θνξίηζηα ιάκβαλαλ κεγαιύηεξε 

ππνζηήξημε ζε ζρέζε κε ηα αγόξηα από ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο θαη ιηγόηεξε από 

ηνπο γνλείο ηνπο.  

Κη όκσο, ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα ζπρλά επηθαιύπηνπλ ή θξύβνπλ ηηο λνεηηθέο 

ηνπο ηθαλόηεηεο, θαζώο θαη ην γλσζηηθό ηνπο δπλακηθό πξνθεηκέλνπ λα απνθύγνπλ 

ην θόζηνο ηνπ λα είζαη δηαθνξεηηθόο από ηνπο ζπλνκειίθνπο ζνπ (Kerr & Nicpon, 

2003). Δπεηδή ζεσξνύλ, όπσο θαη πνιιά ραξηζκαηηθά παηδηά αλεμαξηήησο θύινπ, όηη 

ε ραξηζκαηηθόηεηά ηνπο ηνύο δηαθνξνπνηεί από ηνλ γεληθό πιεζπζκό, πξνηηκνύλ 

εζειεκέλα λα απνθξύςνπλ ηηο ηθαλόηεηέο ηνπο ώζηε λα εληαρζνύλ απξόζθνπηα ζην 

πεξηβάιινλ ησλ ζπλνκειίθσλ, θάλνληαο ρξήζε ζηξαηεγηθώλ ζπκκόξθσζεο (Chan, 

2005). Δπηπξόζζεηα, εμαηηίαο ησλ εμσηεξηθώλ θαη εζσηεξηθώλ εκπνδίσλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ζηε δσή ηνπο, πνιιά ραξηζκαηηθά θνξίηζηα δελ έρνπλ ηε δπλαηόηεηα 

λα αλαπηύμνπλ ηελ απηναπνηειεζκαηηθόηεηά ηνπο, αθνύ ιακβάλνπλ ιηγόηεξε 

ιεθηηθή ελίζρπζε από γνλείο θαη θίινπο, παξαηεξνύλ γύξσ ηνπο απνπζία κνληέισλ 

ζπκπεξηθνξάο θαη παξάγνπλ ιηγόηεξε δεκηνπξγηθή εξγαζία (Reis, 2002). 

Καζώο ηα θνξίηζηα σξηκάδνπλ ειηθηαθά, εηδηθά θαηά ηε κεηάβαζή ηνπο από ην 

δεκνηηθό ζρνιείν ζην γπκλάζην, παξαηεξείηαη κία θζίζε ζην πσο αμηνινγνύλ ηνλ 

εαπηό ηνπο θαη ηηο ηθαλόηεηέο ηνπο, παξνπζηάδνληαο κηα αξλεηηθή εηθόλα ηνπ εαπηνύ 
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ηνπο (Klein & Zehms, 1996  Kline & Short, 1991). Με ηελ είζνδν ζηε δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε ηα θνξίηζηα απνθξύπηνπλ αθόκε πεξηζζόηεξν ηελ εμππλάδα ηνπο, ηελ 

επαηζζεζία θαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο, είλαη ιηγόηεξν πξόζπκα ζην λα απνθαιύςνπλ 

πξάγκαηα γηα ην εαπηό ηνπο ζηνπο άιινπο θαη ζέινπλ λα παξνπζηάδνληαη 

ζθιεξόηεξα από απηό πνπ πξαγκαηηθά είλαη.  

Πώο δηαρεηξίδνληαη όκσο ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα ηα πξνβιήκαηα πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ θνηλσληθή ηνπο απηναληίιεςε, ηνλ ηξόπν δειαδή πνπ 

δηαρεηξίδνληαη ηηο θνηλσληθέο ηνπο ζρέζεηο; Οη Frydenberg & Lewis (2000) βξήθαλ 

δηαθνξνπνηήζεηο αλάκεζα ζε ραξηζκαηηθά αγόξηα θαη θνξίηζηα όζνλ αθνξά ζηελ 

επηινγή ζηξαηεγηθώλ δηαρείξηζεο ησλ δηάθνξσλ πξνβιεκάησλ θαη πξνβιεκαηηζκώλ 

κε ηα νπνία ήηαλ αληηκέησπα. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη έθεβεο ρξεζηκνπνηνύζαλ κε 

παξαγσγηθέο κεζόδνπο δηαρείξηζεο ζε ζρέζε κε ηα αγόξηα θαη ζπαηαινύζαλ 

πεξηζζόηεξε ελέξγεηα κε ην λα αλεζπρνύλ ζε ππεξβνιηθό βαζκό θαη λα θαηεγνξνύλ 

ηνπο εαπηνύο ηνπο γηα ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεηώπηδαλ, κε απνηέιεζκα λα 

αδπλαηνύλ λα επηιύζνπλ απηά ηα πξνβιήκαηα κε παξαγσγηθό ηξόπν. Δπίζεο, 

θαηέιεγαλ λα ιεηηνπξγνύλ κε βάζε επζεβείο πόζνπο ηνπο, δειαδή κε ζηξαηεγηθέο νη 

νπνίεο πεξηιάκβαλαλ ηελ νλεηξνπόιεζε, όπσο θαη ην λα επειπηζηνύλ λα ζπκβεί έλα 

ζαύκα.  

Σε αλάινγε έξεπλά ηνπο κε ραξηζκαηηθνύο καζεηέο ζηε Σηγθαπνύξε, νη Huan, 

Yeo, Ang & Chong (2012) δηαπίζησζαλ όηη ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα πξάγκαηη 

ρξεζηκνπνηνύζαλ κε παξαγσγηθέο κεζόδνπο γηα λα επηιύζνπλ ηα δεηήκαηα πνπ 

πξνέθππηαλ, ήηαλ πεξηζζόηεξν επηξξεπή ζην ζηξεο θαη εθιάκβαλαλ ηα ίδηα 

πξνβιήκαηα πνπ είραλ θαη ηα αγόξηα σο πεξηζζόηεξν ζύλζεηα θαη δπζεπίιπηα. Απηό 

είρε σο απνηέιεζκα λα κελ ιακβάλνπλ κέξνο ζε ραιαξσηηθέο δξαζηεξηόηεηεο κε 

ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο θαη θαη’ επέθηαζε λα εζηηάδνπλ ππεξβνιηθά ζηηο 

ζηξεζνγόλεο θαηαζηάζεηο ηεο δσήο ηνπο, εηδηθά ηελ αθαδεκατθή ηνπο επίδνζε. Τα 

ραξηζκαηηθά θνξίηζηα θαίλεηαη λα είλαη ιηγόηεξν επίκνλα, λα απειπίδνληαη θαη λα 

εγθαηαιείπνπλ εύθνια ζηελ παξακηθξή δπζθνιία (Killian, 1983  Dweck, 1999) αθνύ 

παιεύνπλ δηαξθώο κε αληηθαηηθά ζπλαηζζήκαηα. Από ηε κηα αλαγλσξίδνπλ θαη 

εθηηκνύλ ηηο κνλαδηθέο ηθαλόηεηέο ηνπο, από ηελ άιιε πξνβιεκαηίδνληαη γηα ην 

θνηλσληθό ζηίγκα (Leα-Wood & Clunies-Ross, 1995). 

Αλαθνξηθά κε ην ηη είδνπο ζηξαηεγηθέο ρξεζηκνπνηνύλ ηα ραξηζκαηηθά παηδηά 

πξνθεηκέλνπ λα αληαπεμέιζνπλ ζηα θνηλσληθά εξεζίζκαηα, νη ραξηζκαηηθνί έθεβνη 

θάλνπλ κεγαιύηεξε ρξήζε ηνπ ρηνύκνξ (Swiatek, 2001) ελ αληηζέζεη κε ηηο 

ραξηζκαηηθέο έθεβεο. Ωζηόζν, θαη ηα δύν θύια θαηαλννύλ ην ρηνύκνξ θαη 

αμηνινγνύλ ζεηηθά ηνλ εαπηό ηνπο ζε απηό ηνλ ηνκέα (Bergen, 2009), αλ θαη ζπλήζσο 

νη γνλείο θαη νη εθπαηδεπηηθνί αμηνινγνύλ πεξηζζόηεξν ζεηηθά ηα αγόξηα (Bergen, 

1998). Οη Luftig & Nichols (1991) δηαπίζησζαλ όηη ελώ ηα αγόξηα εθιακβάλνληαλ 

από ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο σο αζηεία, ηα θνξίηζηα, αληίζεηα, εθιακβάλνληαλ σο 

ιππεκέλα ή κε κεηαβνιέο δηάζεζεο. Δίλαη πεξηζζόηεξν πηζαλό γηα ηα ραξηζκαηηθά 

αγόξηα λα απνδερηνύλ ηε ραξηζκαηηθόηεηά ηνπο ζε αληίζεζε κε ηα θνξίηζηα (Swiatek, 

2001  Swiatek & Dorr, 1998), κε ζεσξώληαο σο ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ηελ απνδνρή 

από ηνπο ζπλνκειίθνπο (Chan, 2004) θάηη πνπ ηνπο επηθέξεη ιηγόηεξν άγρνο 

πξνζαξκνγήο ζηηο λόξκεο, θη απηό ίζσο λα νθείιεηαη ην όηη έρνπλ πεξηζζόηεξν 

ρηνύκνξ ζηηο θνηλσληθέο ηνπο ζπλαλαζηξνθέο.   

      Οη Foust, Moritz Rudassil & Callahan (2006) εξεπλώληαο εθήβνπο αλαθάιπςαλ 

όηη δελ ππήξραλ ζεκαληηθέο δηαθνξνπνηήζεηο σο πξνο ην πώο ραξηζκαηηθά αγόξηα θαη 

θνξίηζηα αληηκεησπίδνπλ ηηο θνηλσληθέο θαηαζηάζεηο, παξά κόλν κία δηαθνξά πνπ 

είρε λα θάλεη κε ην όηη ηα θνξίηζηα ήηαλ πεξηζζόηεξν δηαηεζεηκέλα λα βνεζήζνπλ 

ηνπο άιινπο αλ ηνπο έρνπλ αλάγθε, αληαπνθξηλόκελα έηζη ζην ζηεξενηππηθό ηνπο 
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ξόιν. Με βάζε ην γεγνλόο όηη ηα θνξίηζηα επηδεηνύλ πεξηζζόηεξν ηελ θνηλσληθή 

ζηήξημε ζε ζρέζε κε ηα αγόξηα (Menaker Tomchin, Callahan, Sowa & May, 1996), 

είλαη αμηνζεκείσην ην όηη ηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα ζεσξνύλ όηη απνπζηάδεη έλα 

θνηλσληθό ζύζηεκα ζηήξημεο γηα ηηο δηαθνξνπνηεκέλεο αλάγθεο ηνπο. Σύκθσλα κε 

ηνπο Schober et al. (2004) παξαηεξείηαη ην θαηλόκελν ηα θνξίηζηα, θαη εηδηθά απηά 

πνπ έρνπλ πςειό δπλακηθό, λα κελ είλαη ηθαλά λα θάλνπλ ρξήζε ησλ επθαηξηώλ πνπ 

ηνπο δίλνληαη ώζηε λα αληαπνθξηζνύλ ζηηο πξαγκαηηθέο ηνπο δπλαηόηεηεο, θπξίσο 

επεηδή επεξεάδνληαη από ην ηη πηζηεύνπλ όηη είλαη ηθαλά λα επηηύρνπλ.  

Σύκθσλα κε ηελ Freeman (1998) παξά ην γεγνλόο όηη αγόξηα θαη θνξίηζηα είλαη 

εμίζνπ εθηεζεηκέλα ζηελ θνηλσληθή πίεζε, εληνύηνηο απηό πνπ θάλεη ηα θνξίηζηα λα 

μεπεξλνύλ ηα εκπόδηα είλαη θπξίσο ε αλαηξνθή θαη ε πξνζσπηθόηεηά ηνπο θαη όρη 

ηόζν ηα ηαιέληα ηνπο. Δδώ θαηαδεηθλύεηαη θπξίσο ν ξόινο ηεο νηθνγέλεηαο ζηε 

δεκηνπξγία κηα πγηνύο απηνεηθόλαο ζηα ραξηζκαηηθά θνξίηζηα.  

Γηα ηνπο Scott & Mallinckrodt (2005) νη ιόγνη πνπ απνζαξξύλνπλ ηα θνξίηζηα 

από ην λα θπλεγήζνπλ θαξηέξα ζηα καζεκαηηθά, ηηο θπζηθέο επηζηήκεο θαη ηε 

κεραληθή, είλαη ςπρνθνηλσληθνί, όπσο ε έιιεηςε ζεηηθώλ ζειπθώλ κνληέισλ, ε 

ρακειή θνηλσληθή ζηήξημε θαη ηα ζηεξεόηππα πνπ ππάξρνπλ ζρεηηθά κε ην θύιν θαη 

ην επάγγεικα. Σε έξεπλά ηεο ε Fiebig (2008) δηαπίζησζε όηη θαζώο νη ραξηζκαηηθέο 

έθεβεο κεγαιώλνπλ, ελώ ελδηαθέξνληαη λα πξννδεύζνπλ αθαδεκατθά, εληνύηνηο δελ 

ηνπο ελδηαθέξεη λα αλαιάβνπλ εγεηηθνύο ξόινπο, θάηη πνπ ίζσο λα απνξξέεη από ην 

όηη εζσηεξηθεύνπλ ηνπο παξαδνζηαθνύο ξόινπο πνπ αλαιακβάλεη κία γπλαίθα ζηελ 

θνηλσλία.  

Με βάζε ηα παξαπάλσ θαζίζηαηαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθό λα εληζρπζεί ε 

απηνεθηίκεζε ησλ ραξηζκαηηθώλ θνξηηζηώλ, όρη κόλν γηα λα επηηπγράλνπλ 

δηαλνεηηθνύο ζηόρνπο, αιιά θαη δηόηη θνξίηζηα κε πςειή απηνεθηίκεζε είλαη πνιύ 

πηζαλό λα επηιέμνπλ κε-παξαδνζηαθά επαγγέικαηα (Fiebig, 2008). Με απηό ηνλ 

ηξόπν δελ αλαγθάδνληαη λα πξνζαξκνζηνύλ ζηα ζηεξενηππηθά κνληέια εξγαζηαθήο 

απαζρόιεζεο κε ηα νπνία βνκβαξδίδνληαη από πνιύ κηθξή ειηθία.  

Τη κπνξεί ζπλεπώο λα γίλεη από εδώ θαη πέξα ώζηε λα ππάξμεη πξάγκαηη έλα 

ππνζηεξηθηηθό δίθηπν πνπ λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ησλ ραξηζκαηηθώλ 

θνξηηζηώλ;  Σύκθσλα κε ηνπο Tirri & Nokelainen (2011) νη εθπαηδεπηηθνί νθείινπλ 

λα ελζαξξύλνπλ ηα θνξίηζηα γηα λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ην δπλακηθό ηνπο ζε ηνκείο 

όπσο ηα καζεκαηηθά θαη νη γνλείο λα ελζαξξύλνπλ ηηο θόξεο ηνπο λα αλαιακβάλνπλ 

ελαζρνιήζεηο λνεηηθήο θύζεσο. Η νηθνγέλεηα ε νπνία παξέρεη ζηα παηδηά έλα 

ππνζηεξηθηηθό πεξηβάιινλ λα αλαπηύμνπλ ηα ηαιέληα ηνπο απνηειεί ζεκαληηθό 

παξάγνληα πςειώλ αθαδεκατθώλ επηδόζεσλ (Boyle & Start, 1989).  

Η παξνρή ησλ θαηάιιεισλ ζπλζεθώλ θαη θπξίσο νη ππνδνκέο θαη ηα 

πξνζαξκνζκέλα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα ηα νπνία απεπζύλνληαη ζηνπο 

ραξηζκαηηθνύο καζεηέο δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθό ξόιν ζηελ ππνβνήζεζε απηώλ 

ησλ παηδηώλ λα αλαπηύμνπλ πεξαηηέξσ ην δπλακηθό ηνπο, αθνύ «όηαλ νη 

εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο δε βαζίδνληαη ζηε θύζε θαη ηηο αλάγθεο ηνπ θάζε παηδηνύ 

μερσξηζηά αιιά ζην ζηεξεόηππν γηα ηελ νκάδα ζηελ νπνία αλήθεη, ηόηε ην παηδί είλαη 

πηζαλό όηη ζα απνηύρεη λα εθπιεξώζεη ην πξαγκαηηθό ηνπ δπλακηθό» (Kerr, Vuyk & 

Rea, 2012, p. 647-648). Ο δε ξόινο ησλ εθπαηδεπηηθώλ είλαη ζεκαληηθόο, αθνύ νη 

πξνζσπηθέο ζηάζεηο απηώλ, επεξεάδνπλ ηα παηδηά γηα ην ηη ζα επηιέμνπλ σο 

επάγγεικα (Freeman, 2004).  

Η ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε πνπ είλαη δπλαηό λα παξαζρεζεί ζηα ραξηζκαηηθά 

θνξίηζηα, απνηειεί έλαλ πξόζζεην ηξόπν πξνώζεζεο ηνπ εγγελνύο γλσζηηθνύ 

δπλακηθνύ ηνπο. Σύκθσλα κε ηνπο Vock et al. (2013) πνιιά ραξηζκαηηθά θνξίηζηα ζα 

επσθειεζνύλ από ηε ζπκβνπιεπηηθή θαη από πξνγξάκκαηα ηα νπνία 
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επηθεληξώλνληαη ζην λα βνεζάλε ηηο καζήηξηεο λα αλαπηύμνπλ πεξαηηέξσ ηα 

ελδηαθέξνληά ηνπο θαη λα αλαθαιύςνπλ πνηεο δξαζηεξηόηεηεο ηνπο αξέζνπλ θαη ζα 

ήζειαλ λα αθνινπζήζνπλ ζην κέιινλ, αλεμάξηεηα από ηηο πξνζδνθίεο πνπ έρεη ε 

θνηλσλία γηα ην ξόιν ηνπ γπλαηθείνπ θύινπ.  

Σύκθσλα κε ηελ Annemarie Roeper (2003), ηα ηειεπηαία ρξόληα ζπλέβε έλα κε 

αλακελόκελν θαηλόκελν, αθνύ ε ραξηζκαηηθόηεηα σο ραξαθηεξηζηηθό 

επαλαπξνζδηνξίζηεθε θαη πιένλ απνηειεί έλα απνδεθηό γεγνλόο. ΋κσο νη ζηόρνη ηεο 

ραξηζκαηηθόηεηαο θαη ηα πξντόληα απηήο ζπλερίδνπλ λα πξνζδηνξίδνληαη κε βάζε ηνλ 

θόζκν ησλ αληξώλ, κε ηέηνην ηξόπν ώζηε νη γπλαίθεο λα πξέπεη λα παιέςνπλ γηα λα 

εηζρσξήζνπλ ζε απηόλ, πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηήζνπλ θαη λα παξάζρνπλ ζηήξημε 

ζηνλ εαπηό ηνπο. Μπνξνύκε, σζηόζν, ηειεηώλνληαο, λα θαηαιήμνπκε ζην 

ζπκπέξαζκα όηη ν εληνπηζκόο θαη ε αμηνπνίεζε ησλ όπνησλ πιεξνθνξηώλ 

ζρεηίδνληαη κε ηηο αηνκηθέο δηαθνξέο ραξηζκαηηθώλ αγνξηώλ θαη θνξηηζηώλ, απνηειεί 

έλα βαζηθό βήκα πξνθεηκέλνπ λα δνζεί ε δπλαηόηεηα ζε απηά ηα παηδηά λα 

αλαπηύμνπλ ην πνιπζρηδέο εγγελέο δπλακηθό ηνπο θαη αληίζηνηρα λα ηνπο 

παξαζρεζνύλ νη θαηάιιειεο ζπλζήθεο αμηνπνίεζήο ηνπ. 
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