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NMEPIAHYH

H dmopén tov pabnuoros minpopopixis ue titho Avamroén Egapuoyov oe Ilpoypouuotiotino
Iepipailov oty Aevtepofabuia Exraidevon mov oyetiCeton pe v odyopiBuikn oyedioon koi tqv
EMIAVON TPOPANUCTOV, ExEl TPWTEDOVTO pOLO TN YVWOTIKY OVATTOEH TV HobnTav. Qotdco, ws véo
OVTIKEIUEVO OLOOOKOALAS, TOPOLTIOTE Kol OpLoUEVo. Tpofinuota. Xty epyooio avth yiveror
TPooTaleia —kaTw omo Tovg AEOVES THG EUTEIPIAS THS OLOOTKOALAS 0TV TALN KOl TO EPYOTTHPIO, 0G0
K1 pe ) Ponleio oyETIKMY EPELVOV— VO. TPOTEYYITTOVY TA. TPOPAUOTA AVTA KoL VO KaToTeHoDV
TPOTAOEIS TOGO VIO, TNV OVAVEWDGH TOD OVAAVTIKOD TPOYPGUUOTOS TOD UaONuoTog, 000 Kail Tov
oyolikov Pifriov. Or Peltidocis avtég, Exovv w¢ otoyo T cvvéyion dmapcng tov uabnuoTog, 6co
Ko v avafabuion tov.

AEZEEIX KAEIAIA: Avértén Egapuoydv oe Ipoypopuotiotxd [epyfdilov, alyopiOuxd,
avatvtiko mpoypopyo, Pevdoyldooa

EIZAT'QT'H

H oAyopiOuikn mpocéyyion evog mpoPAnpotog diver éugacn otov tpdmo emilvong Tov
npoPAnpatog, ave&dpnta and to x®po amd Tov omoio mPoépyeTor To TPOPAnue. H wavotra
TEPLYPOAPNG TNG EMIAVONG EVOG TPOPANLATOS LLE [ LOPON ovamapdoTaong adyopifuov epodidlet
10 podnm pe évav yevikd odnyd ya v aviipetdnion mpoPinudtov. H alyopBuikn oxedicon
enilvong mpoPANUATOV ovanTHGoEL YVOOTIKES de&10TNTEG LYNAOL emmédov kot amotelel €va
wYLpod HEGO Yo T SdacKoAia PacIKOV gvvoldv mov Bpickovv epoppoyn o€ OAOVG TOVG TOUEIG
Spactmprotiteov (Papert, 1980). Apov, Aomdv, €vag amd Tovg 6KOTOVG TG EKTAIOELONG Eival Kot
1N avarTuén ™G okEYNg TV pantodv, éva aviikeipevo didackaAiiog 6Tov Tpdmo e ToV 0moio ot
HobnTég Tpémer va okémntovtal alyoptOpikd eivat éva amapaitnto Kot AKpg dNpovpykod epddio.

Ot pofntég kabnpepva, 1660 610 GYohelo 660 Kt 68 GALEG TOVG dPASTNPLOTNTEG KAAODVTAL VO
emAvcovy mpofanuata. Avtd dev efvar mhvta gdkoro. [ToArég @opéc to mpdPAnua dev elvon
Katovonto, aeod pmopel va punv €yel dotunmbel cootd amd to dnovpyd Tov N pmopel va
epunvedetan AaBog amd T peptd Tov enido&ov At. AAAes popég, N emihvcon Tov TPOPANUTOG dEV
glvot TPOEOVIG Kot VITAPYEL Kot 1) TEPITTMOT Ot LodNTES VoL Exouv KataAnEel 6ToV TpOTO MIAVONG,
OALGL VO LIV HTTOPOVV VO, EXIKOVOVAGOLY (NA0dT VO, SIATUTMGOLY 1] VO, VATopGyouV) TOV TPOTO
enilvong mov &yovv okePOEL.

g Oho T0. OYOMKA pabnpota, omd v kBeon £mg Kot To. LabNUaTIKG, ot pofntég Kalovvtot va
avartoéovv Bépata pe okomd va emAvcovy éva mpoPAnpa (cvyypaer ékbeomg, oxoAloorog
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Kewévon, emidvon pog e&lomong, TOKTIKY dpuvog o évav ayove Kolabooeaipiong). Aeov,
Aowmov, o pabnmgc xatavonoel 1o WPOPANpO Kot okeetel odyoplOpikd v emiivon tov,
Kataypdeet T Avon. Etot, oty ékBeon apov katavoncet to OEpa dnpovpyel évo oxedidrypapipia,
70 omoio akoAovBel yio T GVYYPOEN TNG. LTO HOONUOTIKE, Yo TV emilvoT ¢ devtepoPdOpog
e&lowong, o LaONTG CLYKEVTIPMOVEL T dedOUEV KOl UE EQOPUOYN TOV UHAOMUATIKOV KOVOVEOV
npocdlopilel Tig Aoelg g eiomong. L oxolkn opdda kaAadoceaipiong, o YOUVACTAC-
Tpomovn TG dnpovpyel éva oxedidypappa 0écemv T@v padntdv yio Tov Tpdmo AULVAG. ZUVETMC,
ot pabntég Avvouy kabnuepvd tpofAnparta, yopig va Exovv moté didaytel Tov akyopBkd TpodmTo
GKEYNG.

AIEONHX EIKONA

Mobfpato adyopiBuikng oyedicong Kot TPOYPOUUOTIOHOD GUVAVTIOVTOL GE TOMAEG YDPES OTOV
Koopo. Qot1660, To AVTIKEILEVO TG eMiAoNg TPOPANUATOV Kot ToL olyopBLkod oyedtacpod
S1ddoKeTAL 1] MG LEPOG TOV HOONUATIKOV 1) G Vol AN o TPoypappHoTiopnod ot dgutepofadina
ekmaidevon. Xt dgbtepn mepintmon, to pabnpa teprapPdvel téooepa Paoucd TuRpOTOL:

e v enilvon Tov TpoPAnuatoc,

® 0TI GULVEYELD TNV ETIAVGT] TOV LE YPNOT BAYOPLOUIKNG YADCGOG,
e Vv vAomoinon TG AVoNG LE YADGGA TPOYPUUUATIGHOD KoL

e v tekunpinon tov npoypappatog (Gries D. 1974).

ZOUQ@VA LE TO TOPATAV® POVTELO TPEmel kaOe paOnpa TpoypappaTicoy vo Tepthapfavet Tpio
oTad: ekpdnon enihvong npoPfAnpdtov, alyopifuikn enilvon oto TpdPAnua Kol exoinfevon
o0tL 0 ahydpBpog dovdevel cwotd. Apa, n Tpocmdbeln givor va ddayBodv ot pabntéc mog Ha
TPOYPAULOTIOOVY KATL TOV pmopel vo Tpoypappotiodei kot £xel akyopduikr enilvon. Avtd ta
oTAdW H10AcKOVTOL EITE GTOV TivaKa, ETE [UE YPNOT| EMOMTIKMV LECOV KL EPYAGTNPIOV.

Mo ovaAvtikd, ot10 otdd ekpdbnong emihvong mpoPAnudtov ot pabntég mpémet va
KoTaAGBovV 10 TPOPANLM, VO oXESAGOVY Eva TAGVO, VO EKTEAEGOVV TO TAGVO Kot Vo EAEYEOLV
TAAL TOV TPOTO ADONG. XT1 GUVEXELD, KATE TNV aAyoplOkn emihivon Tov TPoPAnLaTog Tpémet va
YPNOLOTOMGOVV L0 OAYOPIOUIKT YADGGO Kal OYL L0 YADOGO TPOYPAUHUATIGHOD, 0pOD TPETEL VOl
glvon koTovontr], Oyl AETTOUEPELOKN KOl Vo unVv €xel avatnpdmTo. To 10 Adyo avtd ot pabntég
TPENEL VO, KOTAGKEVALOLY alyopiBLovG e T XphoT TG UNTPKNG YADOGaG ToVg Kat pe eAgvbepia
éxppaong. H ekmaidevon mpémer vo mpoypatevetar TPEl PAcikéG GLUVIOTOGES: TN OOUN
axoAovbiog, TIc Sopéc eMAOYNG Kot TiG SOUEG EMAVAANYNG Kot ERIONG TTPENEL VL S10GGKOVTAL Ol
Paoucég dopég dedopévav. Térog, n emaindevorn tov aAdyopibuov, Bo mpénetr va yiveton pe
Ponbei pog YAOOGHS TPOYPAUUATIGHOD, MOTE O pHadntg vo PAénel To amoteléopata Tng
ekTéLEONG 6TOV LVIoAoyloth. H yAwooo Oa mpémel va amotedel o Oymua yio T SdaoKaAio TG
aAyopOpkng kot Oo pémet vo. ivor dopnpévn, amhn, At Kot apOpmTh Yo va gival 0KoAN 6TV
ekpdOnom. TéLog, 1 TeKUNPI®GCT) TOV TPOYPAUUATOS EIVOL L0 GTILOVTIKT S1001KAGT0L KOl TTPETEL VoL
vAomoteitar e TN OMovPYio LG TEPLYPAPNG OTO EMAVO TPOG TO KOT® TOV TPOYPALLUOTOS
(Levitin 1999, Rosso A., Daniele M. 2000).

Méoo omd éva tétolo padnua ot pabntég, mpénel vo avantOEOLY TNV KPITIKY TOLG GKEWYT, Vi
UTOPOVV VOl EMKOVOVOVV YPOTTA KOl TPOPOPTKA Y10l T AVGT) TOL TPoPANpaTog Kot va gpydlovton
KOl 68 OMLAOES.

TO MAOGHMA ANAIITYZEH E®APMOI'QCN XE IIPOI'PAMMATIXETIKO
HNEPIBAAAON

v EMGda, to pabnpa pe titho Avantuén Eeoppoyav og Ipoypappatiotikd [Mepipdirov
(AEIIIT) dwWdoketar ®¢g évo padnuo oiyoptdkng yuo €ktn ovveyn ypovid. To padnuo
vrootpiletar omd O1dakTIKO TakéTo TPV Pifiov, mov cvumeptlappdavovv PBifiio podnty,
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teTpadio pabnt kot Piprio kabnynt. Ot exkmardevticol, péco omd TO0 SOOKTIKO TAKETO,
EMYEPOVY VOl EEOIKEIDOOVV TOVG LOBNTEG pe TV aAyoptOpkn enidivon TpoPAnudtoy.

ZOUQva Pe TN CLYYPUEIKN OUAde, To uabdnuo dev Exer atoyo T O1doyn Koi Ty ekucOnon
KOTOL0D — OGUYKEKPIUEVOD — TPOYPOUUOTIOTIKOD — mepiforloviog,  ovte v kalliépyeio
TPOYPOLUOTIOTIKOV 0ECIOTHTWY OO TH UEPLG TV UaONT@V. ZTOY0C TOV €Ival ) dOUNoH TS OKEWNS
TV ualntav kor n odackalia teyvikwv emilvons mpofinudrwv. O TPOTOC TPOGEYYIONG OTIG
oAyopOpKég dopég amd To SduKkTKd TaKETO, divel Eppacn oty "elevlepia” Tng aiyoptOpikng
Kkodwomoinong, tovifoviag £€tol v ovtifeon pe 10 avoTNPO CVLVTOKTIKO Kot Ae&hdylo piog
YADGGOG TPOYPOLUUATIGLLO.

To pabnua AEIII yopoxtmpiletor o¢ epyaostnprokd pddnuo kot 51d4oketor 2 S00KTIKEG DPEG
ava efdopddo. E&etdletan og maverladkd enimedo, ypamtds Kot mepthapfavet Eva épa Oewpiog
Kot Tpio OEpaTa AOKNGE®MV 1| TPOPANUATOV GYETIKG LE TO TEPLEXOUEVO TOV HOONLOTOS KoL TIG
£PaPHOYES TOV, KAMpokoOuevng dvokoliag. H Babuoroyia mpokvntet katd 40% and to O<po g
Oewpiag kot kot 60% (3x20%) amd TIg 0oKNGELG 1) TO. TPOPANHATOL.

Ta mpdta 2 ypévia g Long Tov pabnpatog, vanpyav dwbéoya dHo didaxtikd makéto (Bipiio)
He apKETA SLaPOpeTIKT PrAocogio Kot Tpoceyyion. Kabe kabnyntig nrav ekevBepog va emiéet
70 H130KTIKO TOKETO OV eMBVLOVGE va ypnotpomotoel. And to 2001 vrdpyet povo Eva S1daKTIKd
noxéto tov Bokdln A., Tavvomoviog H., lwovvidng N., Kolhog X., Méiapog K.,
Maveidrovrog L., [Toiitng I1. (1999).

To SWOAKTIKO TOKETO OPYIKO TOPoLOLAlel TNV €MAVON TV TPOPANUATOV XPTCULOTOIDVTOG
Sudypappa pong Kot WevdoyAdooo (KepdAown 2 €mg 5) Kol 0T CLVEYEWL M YELIOYADGOO
Kodwonoteitor pe ) ypnon ™mg FAQEXAY (kepdiawo 7 éwg 14). Ot podntég pmopodv vo
S10TVTAOVOLV TIG ADGEIS TOV UCKNCEDV TOV eEETAGEMV, €ITE G€ OMOLONTOTE HOPPN TOPAUCTAONG
aAyopibpov embopovv, gite oe "TAQEEA" dnmg avth opileTol Kot ¥PNGLOTOLEITOL GTO SIOUKTIKO
gyyetpidio.

To pabnua ta ypovia mov Eyovv mepdoet Exet Kpel G AKpOG oNUAVTIKO Yo TV TpttoPddiuo
ekmaidevon kot Oyt UOvo Yo To TUNUOTO TANPOQOPIKNG. Amotelel €va pdOnua vwodoung kot
dounomng ™G okéyng kat éxet derydel OTL Oy LOVO OTO TUALOTO TANPOPOPIKNG OALG KOl O TOAAA
oKOLO, TUALOTO amotteiTol 1 yvoon e odyopdukng oyedioons. H dwupopomoinon petald tov
pobntov mov gigépyovior oty Tprtofddiia exmaidevon He YVAOOES OAYOPOUKNG omd Tovg
VIOAOMOVS HaNTéG eivat peavig Kot oyoAdaletotl mokihotponms (Koiliag X. et al. 2004).

IMPOBAHMATA KATA TH AIAAYXKAAIA TOY MAGHMATOZX AEIII
Q61060, G évo Kavovpylo uabnuo ddackariog, mapovcidlel pofAnuato, ta onoia {nrodv
emilvon. Ta mpofAnparta yopilovrol o€ Tpelg facikég KoTnyopies:

Y ELPOEIONS TPOsEYYIoN

To pébnpo AETIIT mpémer vo S18A0KETOL KOl OTO €PYRSTNPLO Kot 6TV aibovco Sidackoiog.
"Eto, ot cuyypageig tov oyoiikov PBiriov, to ydproav ce dvo pépn Omov emavorapfiavovtat to
0w Oéparta pe akyoplfikn TpocEyyion TV TPATH GOPE Kot Le TPOYPOULUOTICTIKY TPOGEYYIoN TN
devtepn, Yo va Pondnoetl To £pyo tov kabnynti oty aibovcoa ddacKaMaG Kot TO EPYUCTHPLO.
[Ipdtevav ™ omEPOEdN TPOGEYYIOT TV EVOTHTMOV TOL Hadnuatog Kot avépepav Ot "uéoa amo
70 TPIOUA THS OTEIPOEIOODS TPOTEYYLONS TOV UOOHUOTOS 0L EVVOIES TPOTEYYILOVTAL EXOVAINTTIKG UE
010popeTid Tpomo kou/n fabog ava mepintwon. Me faon kabes popa mpoxabopiouévo mpog emilvon
TPOPinua, o O10GoKwY emavépyetol o€ Beuatoloyio Kai Evvoieg mov Exovy fon v UEPEL OVaTTTOXOEL.
Aev amoxleioviar 01 ELOVAIWEIS TEPIEYOUEVOY, UE EUPACT] KATG THY TPWOTH POPO. TaPOVGiacns",
(Bakdin A., et al 1999). H orepoetdng, Aoumdv, mpocéyyion fTav avaykaio, apod e TOV TpOTO
ovt6 Ba emrdyyave To pabnpo Ko oty aibovoa kot oto gpyactiplo. MéAoTa, LE TIG TPELS DPES
dwaokoriog mov elxe mpotabel apywd g ypoévog dSdackoriog Tov padUOTOS Kot UE TN
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XPNOWOTOINGN  KATOAANAOL AOYiopkoD, Mtav eEaoaliopévn 1 o®oT JdackaAio Tov
o uaTog.

To mpdypappe omovddv Opm, TeEAKE TepOploe T0 pAONUa oe 600 OSUKTIKEG MPES, UE
OTOTELEGILOL Ol EKTOUOEVTIKOL VoL LIV €YOVV TOV aapaitnTo XPOVO Vo TOPOVGLAGOVV TNV VAN TOV
HoONUATOC HE TANPOTNTA KoL Vo okoAovOcovy T pnébodo mov mpotdbnke. Me dedopévo, Aowmdv,
OTL 01 MPeG d1daoKaAing Oev lvor apKETEG KoL 1) VAT TOPOUEVEL PEYOAT Kot OTL 01 HalONTéG pmopovv
vo eMAEEOLY OTOLOONTOTE HOPPN ovamapdotaong aAyopibpov 0éhovv yio v avdmtuén tov
Bepdtov, yivetor mpoomddeio kKGAvyng ™ VANG divovtog peyaddtepn Bapdtnta og po omd Tig 600
popeés kmduconoinong (yevdoyldcoa 1 FTAQITA). Avtd edvnke kot omd To OTOTELEGUOTO
TOVEALAOIKNG EPEVVOG TTOV EYLVE Y1t TOV TPOTO SdacKaAiag Tov HobHaTOG, OTTOV avadeiydnke 0Tt
10 peyoAdTeEpo mocootd (75%) Sddoketl kot yevdoyldooa kot FAQXYA. Qot6c0 £va mOG0oTO
(16%) dwdokel povo yevdoyhmooo Kot éva (7%) povo FAQETA 1 axdpo Kot kémoo yAdooa
npoypappotiopo (2%), (Koihog X. et al. 2004).

"Elev0epia" alyoprOpiknig kmdwkomoinong

O tpoémog TPocEyyiong oTig ahyoplOkég Sopég amd To S100KTIKO TOKETO, diveEl ELPACT GTNV
"ehevbepia” g odyoplOuknc kwdikomoinong, tovilovioag £tol v avtifeon pe to awoTNPO
GUVTOKTIKO Kol AeEIMOY0 LoG YAMGooG Tpoypappaticpov. ‘Etot, 1 idio akyopbpikn evépyeia
umopel vo ekppaotel pe TOAAODG Tpdmovs. Avtn 1 "elevbepia", mov amotehel éva amd To
Poaoucodtepa mAeoveKTHUATO TNG OAYOPOUIKNG oyediaong, Onuovpysl kot mpoPinuota. Ot
EKTOOEVTIKOL OUMG, KOTA TN ddacKaAior GAAG Kot KATE TV AEOAOYNOT TOV YPATTMOV £EETACEMY,
npoonafodv va apapésovy moAAES amod Tig "edevbepiec” pe oxond v TvmomoinoT ™G avaTTLENG
oAyopibpwv. H tumomoinom avty, "katadvvactedel" v "ehevbepia £kppacong tov adyopibpov
HE amOTEAEGO VO SNUIOVPYODVTOL AGAPELES KOl TOPAVOT|GELG 08 DAt TOpOVGiooTS, EpUnveing
Kot a&rohdynong adyopifpkadv dopmv (Aovkdakng et al 2003).

Xpnon gpyaotnpiov

H mapovcioon kot xprion mg FAQEEAY 610 gpyaotiplo dev eivat eQikTn, apov dev mapéyeTol
KotoAnho kot eykekpipuévo omd 10 IMoudayoywd Ivotitodro loyiopikd ¢ epyoieio
Tpoypappaticpov. Qo pmopovoe BéPara va ypnoyomombel to TPoypaupaTioTikd TEPPEALovV
piog yvooTig YAOGGAS TPOYPOUUATIGHOD Yio TV E0KEIMON TV HodNTOV GTOV TPOYPULUATIGHO.
H emioyn ovt emPapiver toug kabnyntég pe tn ddackorio oG TEYVNTHG YADCOS KOl TOVG
pobntég pe v expddnon g YAdwccsog avtng. Emmiéov, o tétow emAioyn 0o ftav mépa omd
TOVG GTOXOLG TOL MOONUATOC, a@oL cOUE®VO pe v efetactén VAN TOV TPIOV TEAELTOI®V
XPOVOV, o1 LaONTEG PmopovV va avartvEovy Ta BEpaTa TV eEeTAoEmV EiTe GE 0TOLNONTOTE LOPPN
nopdotaong akyopibuov, eite oe TAQEYA, anokielovtag €Tt T duvatdtnta, mov ot podntég
elyav T1g TponyodLeves xpoviés, va avortvéovv Ta Bépata oe Basic 1§ Pascal.

Ye épguva mov mpaypatomomdnke @dvnke 611 ot cvvadehpot (43%), moapd v EArerym
EYKEKPLEVOV AOYIGUIKOV, XPTCULOTOIOVV TO EPYAGTIPLN Y10, VO TNV EPYOCTNPLOKY S1d0cKAAlN TOV
pobnuatoc. Qotd60, T0 apvnTIKO €ivor OTL TapdTl To padnua yopoktmpiletar epyoctnplokod,
TEPIGGOTEPOL OO TOVG HLooVG kabNyNTég (57%) dev xpnoipomoovy Ta epyacTiplo. ASdcKovY TO
néOnua otov mivoko kot e&etalovy tovg padntéc oto yapti (Koihog X. et al. 2004).

Ot GUVAGELPOL TTOV TPOYLOTOTOOVV EPYOCTNPIOKY SdacKaAia ypnoipomoodv Kotd 65% 1o
mpdypappa Moocopddewn”, katd 20% to Aepumvevty g [hdocac® kot kotd 11% kémota
YVOOT] YADCOH TPOYPOLUATIGHOV, €VE £vo Tocootd 4% dev divel amdvinon yw 10 TU
yxpnopomotel (Koiiwag X. et al. 2004).
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MNPOTAZEIX I'TA ANAMOP®QXH TOY MAGHMATOX

210 padnpa, Aowmov, avtd mpocmabodie vo SBAEOVUE TO LOONTH TAOG VO TPOYPOLUOTIGEL KATL
nov pmopei PERara va TpoypappatioTel kot vo €xet pa akyoptdpikn Avon. Otav ohokAnpocet To
néonua, oacbovopacte o6t mpémer va glvor KOvOG va YPNOLUOTOMOCEL TN YVAGCT TOL OTa
pobnuotikd, ot euowkn, akope kot oty ékbeon. ' va tov Pondncovue divovpe tétoa
npoPAipato mpog Adorn Onwg emidvor eEicmoswv, mpofAnpata kabnuepwng {ong, mpofAinpata
PULOIKNG K.0.. XNV ovoia, 0élovpe va diddEovpe Tmg va Adogl omotodnmote TpoPfAnua. AAAG
Sdddokovpe mpoypotikd avtd; Epeilg meprypdoovpe ta epyaieio mov o pabnmg éxel ot Sudbeon
oL (SopéG EMAOYNG, EXOVAANYTS KOl SOpEG OESOUEVMV K.AT.), TOV SiVOLE HEPIKE TOPASETYLOLTOL
KOl TOV AEUE EMELTA VO YPAYEL Ta TPOYPAppaTe. Zxeddv kapio AEEN 6T0 TAOG va apyioel, TMG va
Bpet Tig 18éeg, mOG va KTioEL TIC OKEYES TOV, KOl TG va @Bdcel oe éva Kohd Sopunpévo,
KOAOYPOUUEVO, avayvodoto mpoypappa. BéBaia, 6la o mtapandve yo va dSdayBovv yperdlovton
xPOVO, 0 omoiog dev LVILAPYEL O éva TAVEALUOIKOG Eetaldievo paonpa, Adym tng mpoomddetog
KAALYNG TG VANG KO OLOKANPOUEVIG TPOGEYYIoNG TOV EEETALOUEVMV EVVOLDV.

Mepropiopodc 6ykov VANG 1] avénon OpAv S1acKaAiog

Mo va weploprotel avtdg 0 EOpTog Kot vo. do0el peyadvtepn Bopvtnto 6TOvg GTOXOLS TOV
HoOqUaTog Kot Ot LOVO GTNV KOAY TPOETOLOGIO. TOV VIOYNPIOL Yo TIG €EETAGELS, TTPEMEL VO
neploprotel n dwdaybeica HVAN N vo. awEnBodv ot dpeg ddacKarMos. AVIALTIKOTEPA, OV ETIAEYEL O
TEPLOPIOUOG TNG VANG, ot dgv mpémel var yivel 6e PApog TV ovTiKeEVOY SOAcKOANG 6TO
pnadnuo (odyopBpukég dopéc, Sopég SES0UEVOV Kot VITOTPOYPALLLATO), OAAG LE TV 0PAIPEST) TNG
Swaokaiiog g evoTTOG VAOTOINGT Of MPOYpapUaTIoTKO TepPdAlov, Omov emPapvvel To
TPOYPOLLLO GTOVODV KOl TO £pY0 TOL eKTOdeLTIKoV. To pédnua mpémel vo dddoketon Le ™)
XPNON NG YELSOYAMGGOOG KOl SLOYPOUUATIKOV TEXVIKOV (01 OTOiEG £YOVV TOVG O1KOVG TOVG
TePLOPIoLOS) Kot vo e&etdletar Hovo w¢ TPog awtd To UK. A@oD To pdbnua e&etdleton oto
YOPTL KoL O} OTO EPYACTNPLO TPETEL VO GTOLUATNOEL 1) SOACKOAIR TOV TUNHATOS TOL TEPIAAUPAVEL
™m FAQXEXA. Qo1660, Tpémel vo dnpiovpyndel éva TPOypApHOTIGTIKO TEPIBOALOV TOPOLOLO LE
™V YeudoyAmooa, To 0moio va givat amAd ot XpNon, oALE OAOKANPOUEVO MG TTPOG TLG OTOLTOELG
tov pabnpotoc. (avvomoviov II. et al, 2003), To mpoypappotiotikd mepiPdrlov mpénel vo
YPNOUOTOLEITAL OMOKAEIOTIKA YlOL TV €PYAOTNPOKN LROSTAPEN Tov poabnuatoc, O6mov Oa
ypdoovtar kot Oa "extelovvtan" ot adydpdpot ya vo BAémovy ot pabntég ta anotelécpota. ‘Etot,
eKTog amd T pelmomn g VAnG, Bo vmhpyer ddackorio povo olyoplBpknig oxedioong pe
OTOTELEGLLOL T LN OVOYKOLOTITO. GTEPOEB0VG TPOGEYYIONG TNG ddackaiiog Tov padniuatos. Me
oV TpOTO avTd, M Sidackarion Oo pmopel va yivetanr ogiplakd, ®oTE oTAdIOKE TO pabnua vo
TPOYLOTEVETOL OAYOPIOMUKES TEYVIKEG VYNAOTEPOVL EMTESOL Kol OloPopeTikeg pebodoroyieg
oyedacpol adyopiBumv (nebddovg avalinong, Tag&vounons, avadpoLLr, GTATIKES Kol SUVOLKEG
dopég dedopévav K.a.).

Exmodeutiké Aoyiopiké

‘Eva padnpo alyoptbuikng dev pmopet vo unv cupmeptAapBavel pyactnplakd pépoc. Xe outn
™mv xatevBuvon Bewpodue 6Tt etvon amapaitntn n Vropén evoc depunventn TS YeLSOYADCGIC.
210 €py0oTHPLO, O HOONTAG TPEMEL VAL TELGTEL OTL O1 EVTOAEG EKTEAOVVTOL GEIPLOKE, Vo KATAAGPEL
™ dopun E€MAOYNG KOl ERXOVAANYTMG, Vo eEokelwbel pe TN GLyypoen, TV EKTEAECT KOl TNV
EKOPUAUATMON TPOYPOUUATOV, YOPIC VO OTOKTNGEL TPOYPUUUATIOTIKEG OeEIOTNTEG.

H ypion 1ov exmaidentikod Aoyiopikoy gival kot 0 Lovog TpOmog yio VoL avTIAneOovv ot podntég
TN ONUOCI0. TOL TVOL TOV HETAPANTAOV, €POdI0 amopaitmTo Yoo Tov Tpoypoppaticpd. O
EKTASEVTIKOG 0Qeilel TopdAANAa e TV akyopBLukn oyediaon va d18dokel 6Tovg HabNTéG ToVG
TOTOVG TV PETAPANTOV, aALd Kt Tig Tpdelg mov vrootnpilel KGBe Tomoc. [Ipémet va emeénynost
™ QLOIKN onuacio TV peTafAnTdv, dnAadn v avtictotyio Tovg pe wo Béon pvnune. ‘Etot, o
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pabntig Oa efowkeimbel pe v owovopio TOV petafAntdv, cvvOnkn amapoitnn oTov
TPOYPOLUATIGHO.

O ekmadevtikdc, Aowmdv, npémet va Lopdlel To ypovo PeTaED SSaoKOANG e ETOTTIKA LECH 7
mivako Kot epyactnpiov, 6mov Oa tekunpuovovror kot Oo "extelovvtar" ot aAdyopidpor mov
oyxeddotnkav oto yopti. Méoa oto gpyactiplo, o padntg Oo propéost poliota vo avtiAnedet
KOl TOVG VITOAOYIGTIKOVG TEPLOPLGHOVG TNG VITOAOYIGTIKNG UNYOVIG.

Madnpo avénpévng papivtntog

To puabnuo avtd €xer eavel 0Tt givar Evo oNUAVTIKO LAONLUO Y100 TOVG POLTNTEG KOl GTOVOOOTEG
[Moavemompiov kot ATEIL kot modd mepiocdtepo yioo eorntég Tunudtomv ainpopopkng. I'a to
AOyo awtd, Bswpodpe 6t M avaPdaduion Tov pebquatog cuvemdyetar Kot TV TPocOHnKn evog
ovvTeELEoT PapOTNTOG TOL TPEMEL VAL EYEL Y10 TNV EIGOYMOYN O€ TUNHATA TANpopoptkng. H {itnon
OYOADV TANPOPOPIKNG €lvar HEYOAN, TOL TUALOTO TANPOQOPIKNG £XovV avénbei, pe cuvémelo va
gtvo avoykaio 1 yvoon g adyopdpikig Tpotod 16€A00vY ot pabnTég o8 GYOAEG TANPOPOPIKNG,
0ALG Kol o€ GAAEC GYOAEG, OmOVL OO TO TPMTO €EAUNVO SOACKOVTOL TPOYPOUUUATIGUO OF
SPOPETIKES PAAIOTO YADOOES TPOYPUUUATIGHOV. Me Tig onpepvég, Aomov, cuvOnKeg To padnpa
umopel va giva: paOnpe ETAOYNG Yoo TV ECAYMYY GE TUNHOTO TANPOPOPIKNAG N Hadnpo Tng
TEYVOAOYIKNG KatevBuvong, Onmg eivat avt Tn oTLypn.

Tetrpaoro padntiy

To pdOnuo AEII amoterel v agemnpio €vog vEOL HOVIEAOL OWOOKTIKAG TPOGEYYIONG
ponudtov, aeod teprropfaver ektog amd to KAacKo BiPAiio Tov pabnt kot tetpddio padnt. H
eunepion ddaokarog kot ot épguveg mov €xovv mpaypatomombel £6eiEav to akoAovba: Ot
Kanyntég Bewpovv OBeticny v VIapEN Tov SBUKTUCOD TAKETOL KOl Ol EvOG novo PifAiiov og
10600t 91%. Apyntikd amavtd povo 1o 9% (Koilog X. et al. 2004). Qotdc0, 1 Yprion tov and
™V TAevpd TV podnTdv dev givar 1 KaADTEPT), 0O OTOTEAEGE YioL OLTOVG TO TPMTO PAONUA LE
SdaxTKd makéto kot Oyl éva povo PipAio. Hrav kot givor SVoKoro va avaTpEéEOVV 0TI AOKNGELS
Kot Tig vodei&elg ava KepaAoo kat To Kuptotepo, Bewpnnke SvoKoAo vo avTiAneBovy Kabnyntég
Kot poBntég 0Tl to TeETpddo pabnt) mepeddpfove Kot koppdtio Beopiog mov dev vanpyav 6To
BpAio Tov podnrn.

To teTpddo padnt ypedletoar TApn avapdpewon. Aroteiel éva xprioo odnyd — Pondnua
Yo Tov pofnt, ko mpémet va teptiapPdvel 660 to SuvaTov TEPIEGOTEPA PVALA EPYOSIOS Yo THV
TAEN, Y10 TO OTITL KO TO EPYACTNPLO KOl 0OKNOELG avToaloAdynong 1060 ot Bempia, 660 Kot 6To
TPOKTIKO pEPOG. Me v avoudpemcn Tov TeTpadiov Tov pabnty, o dddokmv Oo £xel KaTdAANAQ
POMLO. gpyooiog Yoo v aibovoa SdackaAiag M Y TO €PYASTNPLO Kot 0 pabntig yo v
avtoa&tohdynomn tov.

Tithog podnqpatog

H eunepio tov mponyovpéveov etdv €deiée Eekdbapa 6Tt oto pabnua dev yiveton ovdmtuén
EPAPUOYDY CE TPOYPOUUATIOTIKO TepPdAlov Ommwg Aéelt o TitAog Tov pabqpaTOS, OAAG
alyoplOpkn oyxedioon. ITotevovpe, 611 0 Tithog TOL pEOpATOS TPémel vo Ppioketar o€
avtioTotyio e T0 TePLEXOUEVO TOV Kol TpoTeivovpe ToV amid TitAo "AlyoprOpukn".

YYMIIEPAXMATA

H onuacio g ailyopiBuuig emilvong mpofinudtov kot 1 avoykodtnta evog padnpotog
oAyoplpkng ot devtepoPddio exmaidevon givon diebvag amodekt. Xmv EALdda to padnpa
ovtd dddokeTal To. TeAevTaio €61 xpovia. Av Kol €govv eVTOmIGTEL Oplopéva TPOPANLLOTO TOV
Siémovv 0 pAOMpo, M YPNOUOTNTA TOV KOl 1 GVTOTOKPION TMV HobnTtdv givol ot KaAdtepot
CUOUUOYOL LLOG YioL VL 0y @VIGTOOUE Yia TN PerTiot| Tov.
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Eivar mhéov EekdBapn 1 avoykodtnta aAhoyng g SaKTIKNAG TPocéyylong Tov pabfuatog ite
avénbodv ot dpeg ddaokoriog, eite mapapeivovv ideg. EmmAéov, etvar avdykn n dmapén evog
EYKEKPLLEVOL AOYIOLLKOV TO OTOi0 Vo TPOcPEPEL T duvatdtnto "ektédeons” Tov alyopiBumv og
TPOYPOALUATIOTIKO TTEPIPAALOV, DOTE TO HAOMLO VO TOPAUEIVEL EpYOOTNPLOKO Kot Vo, EVIoYLOEl 1
SdaokoAio TV aAyopiOu@V pe EpYACTNPLOKA TOPOSELYLATOL.

H ypnon tov ddoktikov maxétov ta ¥pdvia mov mEPAcHV, ovéSEEe TIG eMAeiyels katl Tig
nopaPréyelg. H ovapdpemon tov mpoypappatog omovddv dote vo mepthopfdvel poévo v
aAyoplOukn TPocEyylon OAov T@V evotitev kat 1 gufdbvven oty avaivon aAyoplOpkdv
Oepdtov mpémetl va gival to TpdTo Pripa yo ™ Pektioon evog podnuatog oaryopBuknie. Me tov
Tpomo awtd Bo avopopemBel kot To dSOaKTIKO TaKETO, BOTE Vo TPoceyyilet Tig Stipopeg evOTNTES
pe v ida modaywykn pébodo, 1660 amd dmoyn yAwooag, 6co Kol amd dmoyn eppdbvvonc.
EmumAéov, to 1€Tpddio tov pabntn, apémel va mephopfavel OAa To amottodpeVe GUAAO £pYOCIOG
Yo VoL S1EVKOAVVEL TO £PY0 TOL KoONyNTH kot T peAétn tov pabnt kot o Piio Tov kabnynt
0o mpémel va. omoteAel éva PiAio 0dMyd TOGO Yo TOVG GUVASEAPOVS e SIOUKTIKY EUmEpin, OGO
KOl Y10, VEOSIOPIGTOVG GUVOSEAPOVG,.

Télog, 1 cvveyng Pertioon Kot avapdpe®GCT TOL HoBNUOTOG UTOPEl KOt TPETEL VAL OOTYGEL TV
EITY xaBdg kot 11g oyorés — tuipata IIAnpopopikig Mavenompiov — ATEI va arotticovv vo
yiver to pébnpo g adyopBuikng, pabnpoa ovénuévng Papbmrog yio TV €100y 68 GXOAES KoL
tpunpata [IAnpoeopiknge.
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