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HEPIAHYH

To keiuevo avto amotelel o PLfrioypopikn, Kvpiwg, UEAETH THS EVVOIOS TOV EKTOIOEVDTIKOD
wayviolov.  Apyixa, yivetor mpoomaleio. kalopiouod TV YopoKTHPIOTIKOV EVOS EKTOLOEVTIKOD
TOIYVIOIOD, OE GYECH UE TO EKTOLOEVTIKO AOYIGUIKO YEVIKOTEPQ. 2TH OVLVEXELD, LETALETON TO KOTO.
7000 KoL VIO TOLES TPOVTOBETEIS UTOPET EVOL EKTOLOEVTIKO TOLYVIOL VO ATOTEAEGEL EVOL ETITUXHUEVO
EKTOLOEVTIKO TEPLfailov. X’ avtd 10 mAoioio eCetdlovior To. YopOoKTHPIOTIKG TV EKTOIOEVTIKMOV
TOYVIOIDOV  TOL UTOPOVOY VO DTOCTHPICOLY TH OldaoKaAio. Kol T UaOnon, Omws emions kai o1
o1daxtikol otoyor mov umopovv va. elvomnpetnoovy. Ev télel, yivetar avagopd ota  kopio
XOPOKTHPLOTIKG. TOV B0 TPEMEL VO EKTIUNCEL EVAS EKTOIOEVTIKOG, TPOKEIUEVOD Va. alloloynoel Eva
EKTOLOEVTIKO TTOLYVIOL.

AEEEIX KAEIAIA: cxroidevnié moryvio, exmoirdevticd loyiouixd, alioddynon loyiouikod

EIZAT'QI'H

Ta moyvidi pEG® VTOAOYIOTH XPNCLOTOLOVVTAL OAO KOl TEPIGGOTEPO OTN OOUCKAAIN Kot Tn
pnabnon. Ymhpyovv €pEVVES TOL OTOSEKVOOLV TNV OTOTELEGUATIKOTITO TOVG GE TOUELS OT™G TOL
pobnpoticd, v ekpadnon EEvov YAOGGOV 1] 0KOUO KoL TNV aTacyOANCT] OTOU®V LE EOIKES
avaykeg. Meydhn, emiong, eival kot 1 EXidpOoT| TOVG GTNV KOLATODPO TV TOLSLDV, TOP TN HKPN
otopio ¢ vmap&Ng TOLG: To NAEKTPOVIKG oy Vidia epeovicTnray mpwv ard Polg 25 ypoévia. Ta
televtaio, €KOTEP, YPOVIL M OAUOTOSNG avAmTLEN TV VEOV TEXvOlOYl®V dgv donoe
avemnpéaot kat T Propnyovia tov mayvidiov. Koebictator, Aowmov, yprioyo, av oyt avaykaio,
Yo Vo EKTTOdEVTIKO VoL mopel va 0ELOAOYNGEL, VO EKTIUNGEL KOl VO, YPTGULOTOWGEL KOTUAAN AL
£€VOL EKTOOEVTIKO TToLVidl, TPOKEWEVOVL VO EKUETOALELTEL TIG OMOlES SOAKTIKES SUVOTOTNTES
pmopet avTd Vo ToL TOPAcyEL. AvTo gival Kot TO KIvTpo TG Topodoag £pEVvag,.

KAGOPIZMOX THX ENNOIAY «EKITAIAEYTIKO TITAIXNIAI MEXQ
YIHHOAOT'TXTH»

Av Kot dgv LILAPYOLVY CaPT KPLTHPLO SLOOPICUOV €VOG EKTOSEVTIKOD AOYIGUIKOD YEVIKOTEPQ
omd €va eKmodevTIKO Toryviol mo ovykekpuéva (Bousquet, 1986) 0o mpoomabncovpe va
GUVOYIGOVE KATOLH YOPAKTNPICTIKA TV EKTALOELTIKAV Tayvididv mg &g (Cudworth, 1996):

e  MaOnowkoi otdyot: to ekmadevTIKG Taryvidlo oyeddalovTal Yo KAmoWo GUYKEKPUEVO
GKOTO Kot AmOPAETOVY OTNV EMITEVEN EVOG GUYKEKPILEVOV GTOYOL.

e XHvoho kavovov: Oo Tpémel vo VIApYEL £V COPEC GUVOAO KOVOVMV TPOKELEVOL VO
S1EVKOAHVOVY TNV OAANAETIOPOCT) TOL TTOIKTN LE TO ToLYVIOL.

«O1 TIE otnv Eknaideuon», Topog B’, Eniy. A. AnuntpakonoUAou, MpakTika
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o AMNAEmSpUOTIKOTNTA, EVEPYOS POAOG TOKTN: M EMITEVLEN TOV GTOYOV OO TOVG MAIKTEG
e€opTarTal omOKAEIOTIKG oo TIG SIKEG TOVG amMOPACELS KL evépyeles. Xmpig v evepyn
GULUETOYN] TOV TOKTOV 07O Totyvidl, dev pmopel va vpictotol kot 1 €vvolo Tov
TOLYLVISLOV.

e Avatpopoddtnon (feedback): o mayvidt Oo wpénetl va emPBpafedet o oot andeacn
Kot vo tipepel o davboopévn. M’ avtd tov tpdmo, ot maikteg O pmopodv va
SLoKpivouy TIg EMTLYNUEVEG OO TIC OOTUYNUEVES EVEPYELEG KOL VO EMKEVTP®OOVV GTO
GTOYO TOVG.

o Aviayoviopos: O avtayoviopog pmopel vo evomdpyet LeToED CUUTUKTOV 1 OVALESO
GTOV TO{KTY KOt TOV VTOAOYIGTH, TPOKEWEVOL va emTevyDel 0 6TOY0g N va onpelmbel Eva
peydAo cxop.

e Xtoyelo mpdKANoNG: TO oTOLKElD TNG TPOKANONG £xEl Vo KAvel pe v afefordtnta g
TPOG TNV €MITEVLEN TOV GTOYOV, TIS KPULUUEVES TANPOPOPIES, To MOAAATAL emimeda
dvokoriag. O Pabuog e tpdkAnomng Oo mpémet va givor Kot 0vAAOYOG TOV EMTEIOV KO
TV dvvatotNTev Tev podntov (Loftus and Loftus, 1983).

e Yrtoeio daokédaong kot kivitpov (Romiszowski, 1974): 1 6w n evacyoinon w éva
oy viol oiveTol va EAKVEL To Todd KoL VoL To yoyaymyel T060 660 Kot 1) emitevén Tov
GTOYOL TOV TALYVIFLOV.

o TIpodmapyovoa yvaoon: &vo ekmaldevTikd Toryvidl TpoHmobETel Kot KATOW YvAOGoN TUvVMD
o€ €va Topéa, Onmg Yo Tapadetypa to panpaticd 1 ) yAoooa (Gredler, 1992).

Mopdyovteg mov Oa mpénel vo exktyunBovv étotl dote va Bempndei Eva moryvidl ekmatdevTikd yio
ToVG HabNTég eivat Kot 0 TOTOG HAbNoNg TV TaLdY, 1 YOG Tov BELOVUE VO LETAOMGOVUE Kot
10 oTAdl0 ovamtuéng tovg. Xt ovvéxeln, Bo epguviicovpe TO Katd OGO, pe PAom TOLG
mpoavapepBévteg mapdyovteg, umopel vo anotelécel, évo matyvidl, TEPPAAAOV EKTOSEVTIKNG
VIOGTHPLENG.

TA EKITAIAEYTIKA MMAIXNIAIA QX ITEPIBAAAONTA EKITAIAEYTIKHX
YIIOXTHPIZHX

Avépeca ota onuavtikdtepo otoyelon mov dwakpivovy éva emruynuévo mepdilov padnong
givan kot 0 gvepyog porog mov Kaeitar vo maifel o podntig péoa 6° avto, N duvatdtnTa dpdong
OO OLPOPETIKEG OMTIKEG YOVIES, 1) CTOTEAELD TV OPAGTNPLOTHTOV WE EYYEVEIG GTOYOVG KOl
kivntpa, 1 erevdepio Spdong TV HoONTOV, 1 EPUPLOYN TOV SIKOV TOVG AOYIKMOV OTOPAGEDY Kol
N oAAnenidpaon tov mePPAALOVTOG LE TOV HadNTH, 1 GUEST] AVATPOPOSOTNON Kot 1] duvatdTTa
ektipmong g atopkng Tpoddov (Moore kat Ross, 1975, oto Greenblat, 1988). Avtd mov Oa pog
OTOCYOANCEL TN GLVEXELD EvOL TO KATA OGO éva eKToudevTIKd oy vidt pmopel vo avtomokpiiet
G’ 0VTA TO. oToLYElD £TOL MOTE VO ATOTELECEL £VaL EMTLYEG TEPPAALOV EKTUSEVTIKNG VITOGTHPLENC.

Ta moyvidwe amotelodv évo KOTOAANAO HEGO Yo TV OmAOTOinon OAAG Kol TN GOOPIKN
mapovcioon evoc mPOPANUOTOG M| €VOG GLGTNUOTOG, OMMOG Yo TOPGOELYUO T ToLYViolo
mpocopoinone, oe avtiBeon pe 1o ypapupkd tpoémo pog ovpPartikng moapovoioong (Greenblat,
1988), yopaKTNPIOTIKG ONUOVTIKG Yio TV KoTovonen kot v pddnon (Abt, 1968, Tansey kot
Derick, 1969, Walford 1969, ce). 31).

Ta mouyvidio propovv, emmAiéov, va emrpéyouvv peyddo Padud elevbepiag dpdong (Tansey kot
Derick, 1969, ocel.72). Mmopovv, péco amd 1 otadioky avénon Pabupod dvokoriog, va
napdoyovv duvopkn vrootpien (Levin kow Waugh, 1988), mpocappoouévn oTig avaykeg tov
maiktn. Ot id1eg ot amoPAcelg, N oTpATYIK) Kot ot TPAEels Tov givar owtég mov kabopilovv
GUVEXELD. AVTO €ivol Kol To oTolyeio Tov kabloTd To Toaryvidlo evepyd mepiBoiiov pabnone. H
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ghevbepia dpaong, BéPata, meplopiletar amd Tovg dedoUEVOVG KOvOVES KOt Omd TIG EXAOYEG TOL
£xel 0 malkTng KaTé T S1EPKELN TOV TALYVISIOV.

XopaKTnploTikd, eniong, TV Tayvididv ivat Kot 1 avtotéleld tove. H wkavoroinon tov maiktn
TpokaAgital and v 0o TNV evacydAnon e To Toyvidy v emitevén TV oTtdYV ToLv TibEVTon
péoa 6° ovtd (Malone, 1980) kot tov teppatiopnd tov idov ToV TAYVISD. Yrdpyovv Kot ot
MEPITTMGELG OOV T, TOdIE EEMEPVOVY TOVG GTOYOVG TTOL OETEL TO TOYVIdL KOl OTOGKOTOVV GE
dkovg tovg atdyovg (Turkle,1987; oto Neal, 1990) 6nwg yio mapddetypo Eva LeyaldTePO GKOP.
Ievikdtepa, ®GTOG0, GTOYOG EVOG EMLTLYNUEVOD EKTAUSEVLTIKOD oy ViS00 dev Bo mpémet va eivan 1
ovadeEn evog viknti ahAd 1 evioyvon KATOIWV GUUTEPLPOPDV KOl CTPATIYIKMV.

"Eva eniong onpovtikd yopoKTploTiKO TV EKTUOEVTIKMV TOLXVISIOV gival Kot 1 duvatdTo

apeong ovatpo@oddTong ent Tov Tpdéev kot g tpoddov tov podnty (Ellington et al., 1982,
Avedon kot Sutlon, 1971). H dueon ovvdeon peta&d mpdéng kot omoTeEAEGUATOS EVIOYVEL TIG
exnoudevtikég g emmtooelg (Loftus ko Loftus, 1983). H avatpopodotnon 6o mpémer vo
gunepiéyel 10 otoelo ™G euxdploTg EKTANENG KoL TOLTOYPOVO VO €IVOL ETOUKOSOUNTIKN
(Malone, 1981).

Eyyevi xivntpa

‘Eva emmAéov otoryeio tov moryvididv, mov @aivetal vo vmootnpilel TV EKTOdELTIKY TOVG
dwhotaon, elvor kol to gyyevn kivntpa mov mapgyovv: M 18w, SNAad, M EKTOSEVLTIKN
dpacTnNpoTTA HE TOV TPOTO TOL TTapovctdletal, anotelel v avtapolPn Tov pabntm 1660 660
Kot 1 enitevén tov otoyov (Bruner, 1966, oto Thomas and Macredie 1994). Mo anAn nopdBeon
YEYOVOT®V, 1 KOTOVONGH TOVG KOl 1 amoot0ion Kavovemv Ogv amoTtelel emopkr cuvOnkm yio
pnabnon. Avtd mov mpémel va avomtvydei givon ko po OeTik) otdon omévavtt ot dladikacio Tng
pnabnong, mv épevva kot v eniivon mpoPinudtov (Bruner, 1960; oto Walford, 1969). Ta
ekmondeLTIKG oy vidw paivetar 6Tt £xovv ) duvartdtnta va vrostnpi&ovv avt v enbopio yio
pnabnon. H ovveyng embopio yioo pabnon vroompileton and otoryeio 6mwg m mepiépyela, o
ovtayovioudg Kot 1 pipnon evog mpotvmov (Bruner, 1960; oto Walford, 1969). £’ avtd
mpootifeTar Kot T0 EVOLQEPOV TTOV delyvouv T Todd 6TO ToLVidt Kol IOV GUVTEAEL GTO va
emkevipmbodv oty ekmodevtiky dpactnpiotnta (Schild,1966). Enpavtikdc mTapdyoviog mov
ouvtelel ot padnon eival kot 1 GpeoT evioyvon NG EmiTELENG TOV GTOXOL TTOVL 0dNYEl TNV
ekpdOnom, and péPoug TV TOISIOV, TOV GTPATYIKMOV OV TO. 0dNynoav ¢ ovth v enitevén
(Schild, 1966).

Yopewva pe épevveg (Malone and Lepper, 1987), 1o kbplo XopakTnplotikd mov kabietovv to
moayvide eEAkvoTikd yopilovtal oTig akdAoVOeS Katnyopieg:
®  QTOMIKG KivnTpo, OMMG Yo TOPadetypa m TEPEpyeln, N TpOKANGCN, N ovTacio Kol o
€AeyY0G OV aoKel 0 TalkTNG Ko
o  JlOmPOCOTIKE KIivTpa, OTMG 1] GUVEPYOGLD, O AVTOYMVIGLOS KOL 1) OVOyVAPLOT.

AMO YOPOKTNPLOTIKE TTOL To. KOBIGTOUV EAKVOTIKG ival 1) dpAoT), TO SPALATIKO EVILAPEPOV, O
GUYKPOVGELS, 1| aPePatdTNTO TNG CLVEXELNG, 1| TPOKANGT TNG EMITEVENG TOL GTOYOV, TO GTOLXEID TOVL
QOVTOOTIKOD KOl HOyIKOU, 1 TOWKIAI TOPUCTACEDV KOl 1 OVOVEMGCT, T TOAVTAOKOTNTO GTOV
KatdAAnio Paduod, n éxninén (Malone, 1980, 1981), kot ot dvvapukég ikoveg (dynamic visual
imagery) mov napovcidlovton (Greenfield, 1984).

ATO épeuveg mov Eyvav OTIG TPOTIUNGELS ToV oy Tav ooy (Malone, 1980, oto Loftus,
1983) @davnke O0TL Ta O SNUOPIAY XOPAKTNPLOTIKA TOVG EIVOL TO GKOP, TO OTTIKO-0KOVOTIKE EQE,
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1 ETOWWOTNTO TTOV OIALTOVVTOAV OO TOVG TOIKTEG KOL 1) EVOG GLYKEKPLUEVOD Kol TTPOKAOOPIGLEVOL
o10Y0v. Ev 1éket, éva exmondenticd manyvidt dev pmopet va Oempnbel emruyés av dev Katapépetl va
KPOTNOEL TO EVOLPEPOV TOV LABNTOV LEYPL TV emiTEVEN TV OTOYWV Kot TV emPefainon e
pnadnong (Cowan, 1975).

Onwg npooavagépinke, ©oTOG0, EKTOG OO TO YOPUKTNPIGTIKG TOV TOLXVIOUOV TOV QOIVETOL VO
vrootmpilovv T padnom Kot va tovg divouv T SVVOTOTNTO VO OTOTEAECOVV EKTOUOEVTIKA
neptPdrlovia, vdpyovv Kt GAAOL mapdyovieg Tov Ba mpémel va AneBovv voyn oV exTiunon
€VOG TayvISo0, OMMG TO KTl OG0 £vo Toiyvidl pmopel vo ovtamokpidel oe eKTOLOELTIKOVG
GTOYO0VG TTOL TiBEVTAL, KL TO KATA TOGO UTOPEL VO TPOCAPUOCTEL OTIG AVAYKES TV LoONTOV.

EKITAIAEYTIKOI XTOXOI

Haipvovtog wg Bdon tovg ekmardevtikong otdyovg Onmg tagvoundnkay ard to Gagné (1985) Oa
SlepevVoOVE TO KOTA TOGO UTOPOLV TO. EKTOLOEVLTIKG mouyvidle vo aviomokpldovv og
SLPOPETIKOVG EKTOLGEVTIKOVG GTOYOVC.

Kwnrirés deciotnreg (motor skills): Meydhog aplOpog epeuvav VITOSEKVOOLY OTL TO, TOLYVIdLL
LEc® vTohoyloth] €£0OKOVV oo TUKO-KIVNTIKEG Se&LOTNTEG, GUVTIOVIOUO AENTOV KIVIGE®V,
GLVTOVIGHO poTtov-xeptov kat xpdvo avtidpaong (Gailey, 1996, Ball, 1978, Greenfield, 1984,
oeA.96; Short, 1977, oto Cudworth, 1996, De Landsheere, 1989), néow g ovveyolg e&doknong
K0 TNG SLVEYOVG AVATPOPOSOTNONG ENTL TOV OMOTEAECULATMV.

Aexnikés winpogopies (verbal information): O 0pog «AeKTIKEG TANPOPOPIECH OVOPEPETAL OE
TANPOPOPIEG GYETIKES Y10, TOPASELY LA, UE Ovopacies N pe yeyovota. To ekmaudevtikd monyvidio
pmopovv va Bondnoovv v emitevén evog €VPEMS PAGUATOS GTOX®MV KOUAVTTOVTOG TNV OTAN
ekpadnomn yeyovotav péypt Kot to vymidtepa emineda avdlvong kot a&ordynong (Ellington et al.,
1982). Avto ovpfaiver yoti n avtikelevikn (factual) yvoon pmopel o gvkora vo evoopotmbet
6’ avtd, kot glvar dpeca amapaitnmn ywo v enitevén tov otdyov (Tansey and Derick, 1969,
oel.73).

Nonrixés oeciotnreg (Intellectual skills): Méow TV moyvididv, Umopodv va gvigyuhovv VoNnTikég
de€lomteg Omwc M ypnom cvuPforov ota pabnpoatikd | ™ YAdooco. Daivetor 0Tl Ta TOrKVidlo
HEG® VTOAOYIGT HITOPOVV VO, EVIGYHGOVV T1] S10UoHNTIKY KOTAVONGT TOAADV apYdV Kol KOvOvVav
mg evowng (Lepper, oto Loftus and Loftus, 1983, cek.134), onog eniong kot mv woavotta
avayvoons (Malone, 1981) 1} akdpo kat T yvédon otpatyikov kot dedikactdv (Greenfield et al,
1996). Ta moyvidio propovv, exiong, vo avartdEovv Kot Tig de&10TnTeg YdPov, OTMG 1 IKOVOTH T
avTIANYNG GYECEMV XMPOL, 1 OTTIKOTOINGCN YMPOL, M TaxvTNTA avTiAnymng (Subrahmanyam and
Greenfield, 1996) ka1 1 vontikn neprotpoen (McClurg and Chaille, 1987, oto Okagaki, 1996). Ta
oy vida etvon eniong apkeTd mo anoteAespaticd oo pio cupPatiky odAeén v T SdooKkaio
Kot v ekpéOnon molvmiokev duvapkdv poviélav (Rivers, 1990, 6.88). To mayvidw eivor modd
O OMOTEAECUOTIKG Y10, TNV TOPOVGIOOT TETOIOV HOVTEA®V, KaOMGg 0 maiktng Oa pmopei Kot va
OAMNAETIIPAGEL LLE AVTA, YOPIG VO TOPOKAUTTEL KATOL0 GNUAVTIKY OTTIKN YOVvio Omwg Thovotmro
0o cuvéParve e ™ ypron evog eyyepdiov. EmmAéov, n mopovsiocn evog 1€totov Hoviédov péca
amd éva maryvidt givar mOAD To KOVTE 08 avOAAOYO HOVIEAO GE TPOYLATIKEG CLVONKES, KL £TGL M)
EQAPLOYN TNG YVOONG YIVETOL TOAD TTLO EVKOAN.

Ivoouxés otpotnyikés (cognitive strategies): H onpaviikodtepn, mbavotato, cvpPors) tov
Toyvidldv givar M ekpddnon otpatnykadv (Schild, 1966), ki 6yt té6co 1 padnon Kovévev 1
YVOGEDMV. AVTEC Ol GTPATNYIKEG POIVETOL OTL LTOPOVV VO EPOPHOGTOVV Kot 6€ GAla Totyvidwo. Ot
o GLVNOES GTPATNYIKEG TOV OGKOUVIOL HECH TMV TAVISIOV givarl 1 Tpoomddeia kabopiopov
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mg mo KoTdAANAng emdpevng kivnong (Neal, 1990), 1 npdPreyn tov toyaiov cuvbnkdv cto
moyvidy, M ovémTuén g wKavotnTag oXedlcpol Kol NG EKTIUNONG  MOAVTAOK®V 1
HETAPOAAOLEVOV KATACTAGE®V, 1) IKavOTTa ANYNG amopdoewv (Short, 1977, and to Cudworth,
1996) ko1 1 ektipumon TOAVOLOYIKOV UNXOVICUOV TPOKELEVOL Vo ANeOHoDY KATOEG amopacels
(Abt, 1968). To mayvidia propovv vo. fondncovy oty amopdkpLVeN omd TV TEPTATNUEVT KO TO
dedopéva VONTIKG KOTAGKEVAGHATH KOODG Kol TV TPOcEyyion TV TpoPfAnudtov and o véo
ontikny yovio. «To mayvidr mpoamattel v amodoyr g mbovomrog aAlayng. To va givor
KGmotog dlatedelévog va aAAGEEL Yvaun amotelel TV idta T Béon TG dNovpyKOTTaS Kot TG
pabnone» (oeh. 472, Bousquet, 1986). Amof kot ekhelyel aut 1 Tpdkinon 1 yivel TpoPAyun,
70 oy vidt Tadel va yivetan eAkuoTikd ya toug maikteg (Neal, 1990).

2raoeig (attitudes): 'Evo moyvidt mov otdyo £xel vo EANPEACEL GUVOLGONUOTIKA TOVG TOIKTESG
pmopet var aAAGEEL TN GTAGT TOVG ATEVOVTL GTNV KATAGTOCT] TOV TPOGOUOIOVETOL. AVTd Umopel va
emrevyfel péoo amd ™ ovlnon eni tov Tpa&emv Tovg M entl TV TPaéev AV aTtOU®V, To
omoteAéopato Kot TG ovvémelsg tovg (Romiszowski, 1974). To mouyvidie mpocopoimong
(simulation) 1} poAwv (role-play) emitpémovv oTovg pOONTEG TNV eumepion Kol TV KoTovonon
KOTooTdoemv Lokpld and 1o dueco mepidirov tovc. Tovg emttpénovv va pmovv otn Béon dAlov
ovOpOTOV KAl VO KOTOVONGOUV Kot GAAEG ORTIKEG Yoviec. Na katavoncovv Ot ta mpoPAnpota
dev elvar mavtote amAd kot OTL 1 €miAvon TOvG dev givol TAVIO AMOADTOC «KOAR» 1 «KOK)»
(Bouwquet, 1986).

Merapipoon I'vdcewv (transfer of knowledge)

H Metofipaon tov ['vocewv, n Suvatdtnta Snradt, EQaPUOYNG TV KEKTNUEVOV de&0THTOV Kot
oe GAAo medlo @oivetonw OTL pmopel vo e€oopaAiotel omd Evo  EKTOIOEVLTIKO  TTOLVIOL
(Subrahmanyam and Greenfield,1994). Ae&iotreg ydpov, yioo mopdadetypo, OnTmG emiong Ko
de&romreg ontikomoinong (visualisation) mov amoktiOnkav ce éva maryvidt EPapudGTNKAY Kot 68
peténerta. aoknoes. AgiCel va onuetmbel 6t | gpappoyn SEOTHTOV YDPOL, MO GVYKEKPULEVA,
gtvan gvkoAdTEPN OtV TO TESio GTO Oomoilo amokTHOMKaV glvon mapdUoo pe TO TEdi0 6TO oMol
npénetl va epappootovv (Okagaki and Frensch, 1996; Tulving, oto Rivers, ibid).

EEZATOMIKEYMENH MAGHXH

Amopaitnteg ouvOnkeg v e e&atopkevpévn Sodikaoio pabnong eivar o cgfoopdg oty
glevlepia kot TV TPpOTOPOVAIC TOV HOONTH KOL 1] TPOGAPLOYN OTIG SLOPOPES TOV LOONTOV, OTWOG
ot dwnpopetikég de&lotnreg, KAioelg, Tpomol pabnong (Snow, 1985, oto Anderson, 1996),
embopieg, avaykeg kot evotapépovta. H dvvatdmta mov mapéyovy to moryvidlo yio. ETMA0YT TOL
emmESOV SVOKOMAG amoTeLEL EVa GNUAVTIKO TTOpEyovTa Yio. TV EMTUYT EMiTEVEN TOV SBOKTIKMV
Kot EKTOLOEVTIKAOV TOovg otoymv. IIpokeévov vo emtevyfodv oL GTOXOL TOL GYOAKOV
TPOYPAULLOTOC 1) KATOAANAGTEPT TAKTIKN OEV EVOL O SloY®PIoUOS TV pabntdv o€ TaEelg avaioya
pe 1g wavomtég toug (Oakes, 1992; oto Anderson, 1996), 660 n avabeon oe kdbe pabnm
EPYACIAOV Kol OPACTNPLOTATOV AVAAOY®V e TO emimedo ki Tig mpotiunoels toug (Fisher et al.,
1980, Mortimore et al., 1988, oto Anderson, 1996). Ot pabntég deiyvovy meplocOTEPO EVIIAPEPOV,
70 0moi0 MPAAIGTO SlOTNPEITOL KOl Y10, TEPIGGOTEPO YPOVIKO SIAOTNIE, GE SPACTNPIOTNTES OTIS
0TOiEG UTOPOVV VO GNUEIDCOLY Kamoleg emttvyieg (Brunel, 1966). Amotelel peydho, cuvenmc,
S180KTIKO TAEOVEKTNLLA 1] SLVOTOTNTO, OV TOPEYEL £VOL EKTOLOEVTIKO TOLYVISL LECH VITOAOYIOTY|
mG EMAOYNAG TOV avTioTOoXoL emmESOV duokoriag gite and Tov 1510 Tov Taiktn 1 avdloya pe v
TPO0dO IOV £xel HEXPL eketvn TN oty onpeiwoel. H yevikn doun tov mepifdiiovtog pmopel va
oamevfvvetal oe SlapopeTikovg THmovg pndbnong. Ot padntéc pmopovv va emhé€ovv amd o
TOWKIAMOL LOPPOTOMCEMV VAIKOV, GUUO®VO WHE TG TPOTNCES Tovg.  Omtikol tOmOl io®G
TPOTUNOOVV TIG OTTIKEG TOPUCTAGELG OVTIKEWWEV®V, EVR OKOVOTIKOL TOTTOL O0 TPOTWAGOLV TO
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aKOVOTIKO VAKO. Aev mpémel, PéPora, va mopaPrémeTor kot M avaykn mopépfocng kot
KaBodNYNOoNG OO TOV EKTOISEVTIKO. ATEPLOPIOTN Kot aveEEAEYKTN dLVATOTNTA EMAOYDV and TO
pabn dev eivar mAvtote Kol 0 MO anodotkds Tpdmog uabnong (Mortimero et al., 1988, oto
Anderson, 1996).

"Eva mouyvidr pmopei va €xel Betikd S180KTIKO Kol WYuyaymylKo amoTEAESa, HOVO EQOGOV gival
TPOGOPLOGHEVO 6TOV TOTTO padnong tov pabnm (Santo, 1997). Tdco ta €vE0yEVT XOPOKTNPLOTIKA
Tov moyvddv, 060 Kol 0 TPOTOG EPUPUOYNG TOLG OTNV OYOMKN aifovoa pmopovv va
TPOCAPHOGTOVV GTNV TPoconkdTNTe Tov padnt. Ta mopdderypa, évo eocwotpepés moudi Ba
0@ 0et Teprocdtepo moilovtag éva atopkd moryvidt mapd Eva opadikd. [ToAd mbavov va Ppet
peyaAdtepn mPOKANOM oto mayvidt €dv To moifel ywr T 0K TOL KAvomoinom Ku Oyt
avtayoviotikd (Walford, 1969, cel.30). Avtifeto, éva eEmotpepéc maudi, mbavotepo givar va
mpoTynoel éva o avoyytd mePBaAlov mov Bo Tov emTpéyel va TO EEPEVVNOEL, VO TTAPEL
EVEPYNTIKO POAO KOl VO OVTIHETOTIGEL TPOKANGCELS, Kl €vag dloucdntikodg tomog (intuitive) Oo
EnOQeA0el mEPIGGOTEPO OO TPOGOUOIMGELS TOL amoLtovV 0 Adon mpoPAnudtev (problem-
solving simulations) pe gvehMéio TPOGUPLOYNG OTIC TPOTUNGELS TOVG KL GUEST) OVOTPOPOSOHTNON).

O Santo (1997) mpdteve po oepd ToLVISLOV, AVALOYO. LE TOV TOTO KOl TIG TPOTUNCES KAOE
mod100. [a Topaderypa, og Todd Tov avikovy oto Aoyiko-MaOnuotixo Tomo, apécel va Advouvv
ypipovg, va melpapatifovtat, vo KEvouv TEGT Kat va. katnyoplorolovy. 'Eva mayviol argvbuvopevo
€ 0VTd TOV TOTO TSIV O TPémet, Aowmdv, vo. Tovg emTpémel va. Tpoypappatilovv, va Avvovv
TPOPANUOTO KOl VO SNHLOVPYOVV ToL SIKA TOVG TEPIPAAAOVTO. X TOId1E TOV GVITKOVY GTOV TOUTTO e
aventuyuévn myv Aioctnon tov Xaopov (Spatial), apéoel vo. Loypaeilovv, va oxedidlovv, va ytilovv
Kot vo. 00VAELOVY e XapTeg Ko dtaypappata. ‘Evo mayvidl mov mapéyel awtod tov €i60vg TIg
Aettovpyieg Ba evioydoel avt Tovg ™V KAion. Xto mwoudid mov oviikowv oto Aektikd Tomo
(linguistic) apécel va. akovv, va dtafalovv N va ypdeovv. ‘Eva mayviol arevbuvopevo 6” avtd tov
TOmo moddv, Oo TPEMEL VO TOVG EMTPETEL VAL YPNOLLOTOMCOVY OVTEG TOVG TIG de&lotntes. Xe
modld mov aviKovv 6to Movaiké Tomo apEceL v akovv Myovg and to meptBdriov tovc. ‘Eva
oy vidt KatdAAnio yU' avtd Tov TOmo pobntev Oa Tpénel vo cuvovdalel Hovoiky, 16Topieg Kot
NYOVG, v TOLG dddoKeL LeAmdies Kot puOpovs, vo. cuoyetilel, TOavov, YpAUUOTO [e YOV Kot
poveikn. Oca avikovy 6to Adwarpocwniko Tomo (Interpersonal) givar KOW®OVIKG KoL TPOTILOHY TN
cuvepyacia pe GAAovg avpmdmovg. XapoKTnpioTikd Tov T KOTOAANAOL Tayvidlod yi” avtd Tov
oo Ba T M dvvoTOHTNTA OPASIKAG ANYNG AmOPAcE®V Kol To opadikd motyvidt. Emmiéov, Ba
npénetl vo Tpombel TNV eméktaon TG podnclakng dpactnpoTTag Kot TEPA ond To OPLo. TOV
vroroyiot. O Evdompocwnikos Tomog mpotind vor Soviedetl pe tovg d1kovg tov puduovg. ‘Eyet
EUMOTOGVVI OTIG SLVALELS TOV, etvar aveEApTnTog Kot avtévopos. ‘Eva mayyvidt angvbouvopevo o’
0VTO TOV TOTTO TUBLDV, B0 TPETEL VOL TOVG EMLTPENEL VO EPAPUOGOVV AVTEG TOVG TIG TPOTIUNGELS KO
vo akoAovnoovv 1o dwd Tovg pLOUd pabnong. Xe mad KivaioOnuixkod Tomov (Bodily-
kinesthetic) apéoet m dpdon ko1 M wpocwRK eunepio eni TV mpayudtov. Tovg apécovv ta
mayvida porwv (role-playing), Tovg apécet va dnpovpyodv Kot va extdtopdmvouv mpdypato. ‘Eva
mayvidt Ba wpémel va Tovg divel ) duvatdtnTa Vo EQaprOGoVV To Tapandve. To mo cbvnbeg,
®o1600, eival to TS vo oviiKovy o€ TEPLocoTEPoVg amd €vav tomovs. Evag cuvdvacpdg
TAOVG10V TOSAY®YUKOV VAIKOD, HEGH 6TO TTatyvidl, 10 omoio vo meptiapufdvel TAR00¢ pLécwv, OTWS
gwcoveg, Myovs, Pivieo, povowkn, emhoyn tpdmov dpdong amd pEPOVS TOV XPNOTN, K.0.K &ivor
1W0OVIKOS, TPOKEWEVOL VO EIVOL SLVATI 1] NGO TOL TOLYVIO0D GE LEYOADTEPO PAGLLO TOLOLDV.

‘Ocov apopd TV TPOGapUOYT THG LabNolokng dpactnpldttag 6to puiud uabnong tov pabnm,
LITOPOVLLE VO, AVOPEPOVLLE TH SVVATOTNTO ETAOYNG EMTESOV SVGKOALNG TOL TAPEXOVV TO. TTOLVISLaL
KOl OV EMTPENOVY, £TGL, GTOV TOKTH VO CLVEXIGEL COUPOVA LE TIG OIKEG TOV duvATOTNTES. XTOL
moyvidw, ot moikteg dev eival amAd mabnTucol mTapaTNPNTEG TOV KOTAGTAGE®V, oAAG avtibeta
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TpokoAovv ot 1ot Tig kataotdoes (Abt, 1968), éxovv éheyyo mdveo oto mepdArov. Avth M
EVEPYN OULUUETOYN TOV HabnTodv Kor M dueon ovépén tovg vmootnpifovv v  avtd-
kaBodnyoduevn pabnon (Abt, 1968).

EINIKOINQNIA KAI XYNEPTAXIA MEXQ ITAIXNIAIQN

Mia oxopo TapdpeTpog TV o vidiwv Tov Oa mpémet va diepevvnbel ivar Kot ot duvatdtnTeg
EMKOVOVIOG KOl GUVEPYAGING TOL PTOpovV va vrootnpydolv. ‘Eva ekmoardevticd moyvidr pmopet
vo. d®oel T dvvatdTnTe EMKOWVOVIRG T060 HeTaEd TV padntadv, 660 Kot peto&d pabntov kot
daoxkdrov (Bouwquet, 1986). To &idog tov moyvidoy Omw¢ emiong Kot M @OoN NG
Sdpaotnpromrag mov €xel avatedel otoug podntég tailovv TOAD onpoavtikd poOAO GTHV TOLOTNTO
mg emkowvmviag Kot g cvvepyaciog tov padntov (Mercer, 1994). 'Evag maiktng pmopel va
nmaigel éva moyvidt povog tov, va cuvepyaotel 1 akoOpo kot va ovtaymviotel dAlovg (Bowen,
1994). Ot dvvatdmreg emkov@viag Kot cvvepyooiog HeTtald Tov podntdv pmopolv elte va
EVoOUOTOOOOV 6TO moyvidl Kol Vo OTOTEAECOVV amapaiTnTeS TPOVTOOESES Yoo TNV EMTLYN
éxPaocmn Tov 1 vo TpoPAnBodv omd ToV EKTAUSEVTIKG, Yol TV TEPITTOON TNG GYOAIKNG aifovsag, o
omoiog Oa evtdéet To mayvidl 67 Eva YeVIKOTEPO SIOAKTIKO TAMIG10, OOV Ot padntég Oo mpémet va
GUVEPYUGTOVV 1] VO OVTOYOVIGTOVV TPOKELUEVOD VoL ETLTHYOVY TO GTOYO.

Ye éva eKmoudevTIKd Toyvidl mov omevdiveral oe pkpdTEPES NAiKies, Kakd Oa ftav va divetor 1
dvvarotnta va popaotel, To mondi, 1o emitevyud Tov pe dhdovg. Na umopetl, yio mopddetrypo, vo
Tundoel T dovield Tov. Mia Tétown Agrtovpyio dev mpodyel, amopaitnta, T padnon aAid
amoteAel KIVITPO Y10 VO EMGTPEPOVV TOL TOLOLE GTO EKTOLOEVTIKO VALKO.

AEIOAOTHXZH EKITATAEYTIKQN ITAIXNIAIQN

pocavatoMldpevol oty a&OAOYNOT TOV EKTUOEVTIKMV TOLYVISIDV, KOl LE EMIKEVIPO TOV 1010
TOV EKTOOEVTIKO OV KoAgiTa va o 0E10AloyNGEL OGOV 0POPE GTOV EKTAOELTIKO GYESIUGLO TOVG,
t0 mepleyouevo toug (Rossett, 1989, oto Reiser ko Kegelman, op cit) kot tov koAvtepo duvatd
TPOMO EVOOUATOONG Tovg otV ekmondevtikny dladwkacio (Reiser and Kegelman, 1996), Oa
APNOHOTOMGOOVpE TN ogpd Kpurnpiov mov avéntuée o Blease (1988) kot to omoio ivon
€PUPUOCIULD GE SLPOPETIKOVS TOTOVG EKTAOEVTIKOV Aoytopkoy (Blease, 1988, Komoski, 1987,
oto Squires and McDougall, op cit, 6eL.45), 6 GUVEVOCUO LE KPLTNPLOL TOV TPOKVILTOVV OO THV
POV LEAETN.

AvApeco G6T0 YOPOKTNPIOTIKG €VOG EKTOLOELTIKOD moyVidlov, mov Oo mpémer va ehéyEel o
EKTUOEVTIKOG, KATA GUVETELD, Elvat:

e To ovvodevTikd keipeva, Ommg to eyxelpidio, oto omoion Do TPEmEL Vo mEPLEXOVTOL
TPOTEWVOLEVES OPAGTNPLOTNTES 0TV TOEN, AVOUEVOLEVOL pobnolokol atdyol o oyéon pe
TO GYOAKO TTpdypoppa, TE0T 1| OO epyacioc. H mowdtnta tov Adyov, 1 emGTHOVIKY
axpifeta kat 1 caenvelo o TpEmet va givatl OvALESH GTO XOPUKTNPLOTIKA TOVG.

o Qo mpémel va eleyyOoV o1t IANPOPOPisg OV SivovTal KoL TO EKTOOEVLTIKO TTotyVidl, OTmg
1 JOUT TOL KOl 1] AELTOVPYia TOL.

e H mapovsiosn ko n Epeavien tov moyvidiov nailel, emiong, oNUAVIIKO poAo, OTMG yio
TOPASEIY 0L TO YPOPIKEL, TO YPDOUATE, Ol YOPUKTNPES, Ol NYOL, 1| LOVGIKY Kol YEVIKOTEPQ
T0. TOADUEGA, O EAEYXOG TTOV EYEL O TOKTING TAV®O G° OVTA, 1 AELTOLPYIKOTNTO KOl 1
gvkohia 6TV ThoNynon xwpic e&mtepikn Porideto.

e Bon0swo, motéco, Oo mpémel vo ivarl mavtote dabéoun otov maiktn, €101 OGTE VO
UTOPEGEL VO KATOVOTGEL TTLO EVKOA TO Tayvidl. Ba TpEmeL va gival TPOSAVATOMGUEN
OTO GUYKEKPLUEVO EPMTNUO TOL €YEL OV TTACO OTIYHR O Toiktng, divovtag Oleg Tig
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amapaitnteg TAnpopopies yopig vo emPopvvet. H motdtta tov Adyov Kot 1 Tpocappoyn
TOV 670 £MNESO TG OLAdG 6TOYXOL Ba TPEmet, emiong, var EAEYYETOL.

H alinreridpoon tov maiktn pe 1o mpdypappo Oo mpénet eniong vo givor omn Kot
gOKoAn. O ypriomg Ba mpémel avd mhoo otypr| va yvopilel Tt avapéveral amd avtdv vo
Kével.

H ouukémnra ko n gveh&io tov moyvidod eivon kdtt mov Oa mpémel, emiong, va
a&loroynOel: t0 Kotd OGO, Yo TOPASEYU, TO AOYIOUKO UmOopel vo €QapUOcTEL OF
SL0POPETIKES EKTAOEVTIKEG GUVONKEG, TO ov Tpokaiel Tov Taiktn vo emavéABel oto
VAIKO, TO oV UIopovV Vo, avokAnBovv AavOacéveg Kvioelg 1 €Gv 1o Tpdypappio Oempet
o¢ Aavboouéveg TG OmOvVTACES 1 KWNoeElg mov dev  €yovv  mpoPrepbel. H
avatpoPoddon, emiong, o wpémel va givar capng kot va evBapphvel Tov maiktn va
GLVEYIOEL LE TIG OOOTEG KIVGELS.

IIpog a&ordynomn eivar, €miong Kot Ol TEXVIKEG TOV £YOVV evemUaTOBEl TpoKeitevoy va
0VENGOLVY TO KIVIITPO TOV TSIV O)L LOVO Yo va. emavELOoVY 6T0 TToyvidia, dAAG Kot
Yo vo. diepguvicouy o Bépa fafdtepa kot EKTOG TALYVISION KOl VTOAOYIOTH.

H ota0gpotnto tov moyvidiov 0o mpémel, emiong, va eivor eéacealopévn. H
6100epdT™TO. APOPE TN GLUTEPLPOPE TOV TOLXVIOWD o6& ANVOUGUEVES OTOVINGELS,
acvuvn0ioteg 1 ampoPrenteg avtidpdoels and tov maiktn, ™ Aavboacuévn xprion tov
mAnktpoloyiov N tov emAoydv. To moyvidl dev Oa mpénel va «koAhdey He TETOLOL
gldovg ypnon Kot o maiktng Oa mpénet va pumopei dkora va dopbmaoet pio AavBacpévn
kivnon.

O ekmadevtidg Oo mpémel, emiong, va eAéyEel To katd OO emTLYYAVOVTAL Ol GTOYOL
mov Bétel o maryvidl. Kodod Ba etvor, n emitevén avtdv tov 6tOX®V 0nd TOV TOIKTH, Vo
gléyyetat Ko and to 510 10 maryviot.

H oavatpo@odétnon xor m evioyvon tov padntov o mpémner va eivon dpeon,
EMOKOSOUNTIKY, VO TTPOTEIVEL EVOALAKTIKEG AVGELS, VO EVIGYVEL TI GMOTN andeaon Kot
GTPATNYIKY TEPIGGOTEPO OO TO Vo Tipmpel T AavOacpévn, va eivar ovdioyn pe to
eminedo TV ToUdIOV.

Ty emAoyn evOg eKToudeVTIKOD Tatyvidloh Oo Tpémel v yivel TPOGEKTIKY EMAOYN Kot

GO0 UOG TG XPNONG TOV, OTMG Y10 TAPAOEIY IO GTNV TEPITTOOT TNG EPUPLOYNG TOL GTN
oyolkn aifovoa. Eva ekaideuticd matyvidt Oo mpémet Ko vor avTomokpiveTal 6 pafnolokong
GTOYOVG GYETIKOVG LE TO OYOAKO TPOYPOLLLLLL.

EIIIAOI'OX

Daiveror, an’ doa mpooavaépOnkav, OTL €va eKTOOEVTIKO oy vidt €yel tn dvvardTnTe Vo
omoteAéoel Eva emTuynuéEvo epPdAlov ddaokaiog Kot pdbnong epdcov eEetaoTodv TG0 TO
EYYEVN YOPOKTNPIOTIKA TOV, 660 Kol TO TEPPAAAOV OTO OTOI0 TPOKELTAL VO, YPNOLHLOTOOel.
Yrdpyovv, Opmg, OEpH0To Kot TOPAUETPOL TOV ETIEYOVTOL TEPULTEP® EPELVAG Kol EEETAGNC, OTTMG
1 TTPOTYOVLEVT EUTELPION TOV TAUSIDV LLE TOVG VITOAOYIGTES, TO KATA TOG0 E0IKEIMUEVD EIVOL UE TN
XPNON TOVG KOt TIG TVYDV S1oPOopPES HETAED OKOVOUIKMV EMTESMY, OKOYEVELNKOD TEPIBAALOVTOG
Kot @OALOV oV pmopel va emnpedlovy TG TPOTIUNGELS, TIG 0vAyKes Kot To Babud otov omoio
emnpedlovtatl omd T0 NAEKTPOVIKO TaLyvidL, 1 EIGOYMYH EQAPUOYDV EIKOVIKNG TPAYUOTIKOTITOG
KOl 1| GUUUETOYN OOV o€ maryvidln péom dadiktoov. Me dedopévn, ®wotdco, v TAndmpa
NAEKTPOVIK®V TOXVISIOV GTa omoia £X0vv 0o Kot peyadvteprn tpdcoPaocr to mondid, N ektipunon
TOV SVVOTOTNTOV TTOV UTOPOVV VO, TAPAGYOVY GTOVG EKTOULOEVTIKOVG £tval, LAAAOV, TOADTLUN.
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