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H M¢£00dog Emilvong Ipopinpatov otn pddnon facikdv
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MEPIAHYH: To mapdv éplpo aroysber oty mapovsioon e Mabyoiakiic MeOddov Erilvong
Ipoflnudrwv omws ovty viomomOnke aro pabntés e Teyvikne Exayyeluonikne Exroidevons yia
mv koazaokevn ¢ lotooeridog tov ayoieiov tovg. To eyyeipnuo. avToé amoTEEL THY TPOTH TIAOTIKN
epapuoyn g webodov atn Asvtepofobuio. Exraidevon mov okomo giye vo. eCETC0EL TO EVOEYOUEVO
ovldoyng Getikav deryudrav yio v Aidookolio e [IAnpopopikng oty ywpa. pog. Iopolo mov n
OVYKEKPIUEVY] UEAETH] ExEl TEPIOPIOUEVO EDPOS KOL TOPOTI EuelLe va aviyuetwmioer mindog
ovokokiwv, o1 mAnpopopies mov cvlAéytnrav oliler vo. ovlntnbodv rabwe rabe dllo mopd.
oamaiwvovy v korvotouo avth uebodoloyia.

AEEEIX-KAEIAIA: MobOnowoxy MéBodog Ermitvong Ipofinudtwv (MMEII) 7
Problem-Based Learning (PBL), Avtoxarev@uvouevy - Xovepyotikyy Mdbnon, Ao Piov
Exraidevon.

Ewayoy

IIpotod Eekviicovpe TV TEPLYPOET TG TOPOVCOG EPEVVNTIKNG UEAETNG KOl LE OKOTO
™V Tekunpioon ™mc, a nrav epdvyo va avaeepfovv v cuvtopio ot TpoPAnuoTicpol
7oV 0dNyNoav otV emMAOYN ™G pobnotakng pebodoroyiag Problem-Based-Learning
(PBL) ®¢ &voAlakTikoy TPOTOV O1000KOAMNG, O GYECN TAVTO WE TG KAOGGIKEG
d0oKOAO-KEVTPIKEG TPOGEYYIGELS.

YHUEPO  TO TEPLOCOTEPE  EKTOUOELTIKG  WOpOUaTe ™G YDPUS  YPNOLUOTOOVV
TOPASOGIAKEG TEYVIKES Y10 TN O100CKAMO GOYYPOVMV AVTIKEILEVOV YVMDONG OTMOG 0TO
™G TANPOPOPIKNG. O EKTALOEVTIKOG OVTOG ETEPOYPOVICUOC EYEL MG OMOTEAEGO TNV
advuvopio TV TPOTOV vo cvpfadicovv pe Tovg paydaiovg puBpods e£EMEng g
emomung tov Teyvoloyiovv IIAnpogopwkng kot Emwoweviov (TIE) kot va
avtemeEEA00LV OTIC VENLEVEG OVAYKEG TOV CTOVOOCTMV.

Ta mopodvVTa TPOYPAULATE CTOVIMV AdVVATOVY VO TPOCPEPOVY GTOVS ATOPOITOVS TOVG
exelvec TIc pobnolokég epmelpieg mov Ba Tovg vVooTNPiEoVY OTN UETEMELTA GLVEXN
avto-gkmaidoevon Tovg. Ot cuvibelg Texvikég eoTlalovy KoTd KOplo A0Yo ot SdaKTén
VA diywg va gotilovv Vv Tepdotion onpacios g pobnotokng Swdikoociog. H
AavBaopévn avty mpoaktikn eivorl aitepa owodnt oto yopo tov TIE dmov ta
avtikeipevo SwbackalMog moapépyovtal ToxOToTa, Le TpONO mov pakporpdbsopo dev
OTTOEVEL TIMOTO, OTOVG QOUTNTEG TEPAV NG 100G TNG YVOOTIKNG  Olodikaciog
(Wasserman, 1996).

Extdc avtov, petovékmnpa tov epappolopevov onpepa dStdaktikon poviélov Bempeital
Kot 1 advvopio wov TapPoLGIAlovy Ol ATOPOLTOL GTIV EQUPLOYN TMV 00OV SddyTHKAV.
IMopott ot Topadoolokés TPOCEYYIGES Oivouv HEYOAN £ugactn otn  JdacKaAio
OLYKEKPIUEVDV  gpyoreiv  AOYIOUIKOD  KOL  YA®OO®V  TPOYPOUUATIONOD, Ol
EKTAUOEVOUEVOL OVTILETOTILOVY TEPAOTIEG SVOKOAEG GTO Vo TIG A&LOTOIGOVY Yo TNV
avaAvon, avantoén Kot exilvcn Tpayuatik®v Kataotdoewny (Moore & Potts, 1994).
Téhog, AavBaouévn Bewpeiton 11 6TG0oN TOV TOPUSOCIOKDY GTPOTNYIKGOV o€ Béuata
avantuéne de€l0TNTOV OTIS EPYACIOKES OYECEIG. ME Lo YEVIKOTEPT OVIOY®OVIOTIKN
@U0coPio. TPo®OOLY TNV 1860 TOV AVTAYMOVIGUOD TOV JOYOVICUATOV, TNG OTOUIKNG
dovieldg kot pag aviloyng Pabporoyiog, evd TOKTIKG TH®pPoOV KAOe €1dog
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ovvepyaciag. H otdon auty anéyel mold omd v emayyEALATIKY TPOYUATIKOTNTO TNG
TANPOPOPIKNG OOV Ol UTOPOLTOL KAAOVUVTAL Vo G0VAEYOLV oTa TANIclo opddmv
gpyociog ywa v enitevén kowvmv otdywv. (Meyer, 2001).

Ta tehevtaio gpovie, OAO Kol TEPIGGOTEPO TOVEMICTNIOKE WOPOLOTO TOV EEMTEPIKOD
TPOYWPOVV GtV V10BETNON TG TOAD YVOGTAS, TANV OUMG VENS Yol TNV EMCTILY TOV
TIIE, Mafnowokng MeBddov Ermidvong Ipofinudtev. Bacilduevol oe anoteléoporta
TAOTIKOV EPUPUOYDOV TTOL Ot 10101 Ol OKOSNUAIKOTL aVETTVERY, CUUTEPAUVOY T®G 1) €V
MOy pebodoroyio Bo pmopovoe va aAAGEEL To dedopévo. ot ddackoAia NG
mnpogopikng. H mpd egpguvntikh perém oeénydn oto Havemomiuo tov Sydney
(Greening, Kay & Kingston, 1996) kot xatéAnée oe Oetikd amovydopata. Katdmy,
aKoAovONGav £pguveg Kol AT GALO TOVETIGTNIN, Ol TEPIOCOTEPEG e EVOAPPLVTIKA
nocootd emtvyiog tov PBL aAAd kot onpeia mov amortodv mpocoyn (Uden & Dix,
2000) (Clarke, Adams & Thomas, 2000).

Me yvdpova Tig TpoovapepBeices EpeLVNTIKES OpUoTNPLOTNTESG KOl Yv@pilovTag TwS Ta.
wpoPfparta mov aviyetonifel n Agvtepofddia Teyvikn Emayyeipaticy Exmaidevon
(TEE) otov kAhddo g ITAnpogopikng de dtapépovv moAv and exeiva g Tprrofddiuac,
vAomombnke n mapovoa PeEAETN TEpinT®ONG. 20T000, Ba Tpémel vo onpelwdel Twg OAeg
oL ®¢ ToOpa peAéteg deENyOnoav pHe TN GUUUETOYX] POTNTAOV TOVETLGTNHLOKMV
wpopdtov, N evnlkioon T@v onoiov Bewpeitol emapkng Yo TNV avarntuén de&lottov
QVTOKATELOVVOLEVIG KOl GLVEPYUTIKNG Habnomng, Pacwdv otoyeiov tov PBL. Xty
TOPOVGA EPEVVO TO OEIYUO TOV EKTALOEVOUEVMV OMOTEAEITOL OO MaONTEG, 1| OYETIKN
avOPOTNTE TOV 0moimV Bempeital 1060 gUmO010 OGO Kot TPOKANGT Yoo TV EXTUYN
EQapUOYN NG HebddoL.

21 ovvéxewn tov apbpov yivetar avoATIKY avoeopd GTOV TPOTO VAOTOINGOTG TNG
UELETNC OVTAG, OTIC dLodIKaGieg OV akoAoLONONKay, KaBMS Kot oTo dmota, TPOoPANLoTO
npoékvyav. Kotomwv, mapatiBevtar mAnpoeopiec mov ocvAAéybnkav, Kot yiveton
Tpocmafeln epuUNVEING aVTOV Kol £0Y®YNG CUUTEPACUATOV.

To yeviké mhaicro TG épevvog

Kotd ™ dupkew tov B’ Tpynvov tov mepowvod oyoAkod €tovg (2002-2003)
TOMUNOOUE TNV TEWPAULOTIK €Qoppoyn ™G pebddov tov PBL ot10 exmatdevtind
npoypappo g AsgvtepofdOuoc T.E. Exmaidevone. To avrikeipevo didackaiiog
agopovoe 10 Ilpoypappatiotikd Epyoieio oto Awdiktvo (Aoylouikd mokéto
FrontPage). H pelérn S1ie€nyxbn pe v ocovupetoyn dvo tééemv 2°° Kokiov Topéa
ITAnpogopikic, N pia ek oV onoimv ypnoiponoince ™ cuvAon pébodo Sidackotiog (2°
TEE Apopovciov), evd m GAAn eopdppoce v Mabnocwkny MéBodo Emilvong
IpopAnudzawv (1° TEE Arydrem).

TMa tovg pabntéc g devtepng taéng Wiaitepa mpoPfrépdnke evnuépwon 1660 Yo TV
épevva yevikd 660 kot yo. to PBL edicotepa. Tlapopoimg, yio tov kabnynti g
OLYKEKPIWEVNG TAENG, 7paypoatomodnkay oAydmpe oegpviplo e okomd TNV
EKTTOUOEVLON TOL AV OTN GLYKEKPUEVT HEB0dO Kol TNV emitevén 060 To dvvaTdV
EYKVPOTEP®V OMOTELEGLATMV.

H otpatnywn emhoyng detypdtov oty mopodoo peAétn Pociotnke otnv avedpeon
kafnynt TEE o omoiog Ba giye v 6peén vo epyacBel yio v emttoyio g nebodov.
AvalnmOnke dnAadn exmadevticodg [TAnpoeopiknig mov yvopille amd pobnolokég
TOKTIKEG KOl ApeESKOTAV TN d1da0KaAio BAcn kKoveTpoukTIBioTikdv Tpotunwy. Kopio
TPOcTADEeL eV £YIVE YO TV TPOEMAOYN HOBNTOV e KATOW GUYKEKPULEVO KPLTHPLOL.
Av kot Ba pmopovoape vo vrootnpiéovpe 61t ot gv Aoym pabntég  elvon
avTImpoooneLTKod delypo tomkadv podntov TEE, kavévag tétotog ioyvpiopds dev Ba
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yivet. O apBuog tov pabntov oty tan tov PBL ftav gikoot oktd (28), evd gikoot
entd (27) frav ot padntég g mapadostokng TAENS.

Ocov avagopd ot otpotnyikn cvAloyng dedopévov, ylvetar xpnon cvotnultov
TapOLOlOV e eKElVOV TOL ypnolHomomdnKay amd TG TOVETIGTNUINKEG EPEVVEG.
Towovtotpdnmg, petd TV epapuoyn g véag pebodoroylog, cupmAnpdbnkav
EPOTUOTOAOYI. pe okomd vo. e&eTooTody Ol amdOyelg Kol T0 cuvalshniuote Tov
pabntov. Tta mioicla Tov oxoAkod tpynvov dteénybnoav eéetdoelc, ot Pabuoi tov
omoimv omotédecov WHETPO  CUYKPIONG TOV  OlOQOPETIKOY  otpatnyikdv. TElog,
amopoitnTn otn peAéTn Tmepintmong Bewpeital Kot 11 GLAAOYN dedOUEVOV OO AmAEG
OULVEVTEDEELS KOl OVAPOPES TOV TALSLDV, Y10 TIG OTOles YiveTaL PVEIN TOPUKATO.

Kabdg mpdkertor yo mootikn épevva, to péyebog tov deiypatog umopei va Bewmpnbel
OYETIKA Kpd, o€ GUYKPION LE EKEIVO TV OTOTIOTIKOV gpevvmv. To otoryeio avtd,
Tpaypatt, ennpealel T OvVATOTNTO YEVIKELONG TMOV OTOTEAEGUAT®V, 0QOV VoG
VIOVIYIOG Y10, HTTapEN OVTUTPOGMTEVTIKOV deiypatog eivatl dkvpoc. AAAOL GLAAOYICLOL,
OT®G 1 TPOGUPLOYN TOV GLUOTNHATOV SELYUATOANYIOG KAl AVAALOTNG TOV dEOUEVOV,
Boowopévn oe mpotuma kor MO vmapyovto gvpnuota, Bo mpémer vo BewpnBoldv
OTOOEKTEG KOl BeTUCEG.

To MabOnowakoé Iepiparirov, Ewdikdtepa

T'a v opBn Aetrtovpyio tov PBL kot pe Baon mavta emrvynpéva npotuna (Greening,
2000), emebn v’ Ooywv éva ovvoro afldv mov GULVEBOAE ATOPAGIOTIKG OTN
OLYKEKPIUEVOTIOINGT TG dtadikaoiog ndbnong Kot Oploe e GAPNVELL TOV TPOTO LE TOV
omoio émpeme va yivel 0 YEPWOUOC TOV Ol0POPOV TUPAYOVI®V. XTI ETOUEVEG
VTOEVOTNTEG YIVETOL AEMTOUEPTG OVOPOPE GTOVG TOPAYOVTEG KOl GTOV TPOTO WE TOV
0moio opyovadnKa Kot SoyePIcTNKO GTV GLYKEKPILEVT LEAET.

To ainBo@avég mpofinpa

Apywd, Wwitepn pépuva eAedn yuo to aAnbBoeavég mpdPAnpa To omoio Ba
amotelovoe T Pdon vAomoinong g épevvag. Ommg Exet NN avaeepbei To avtikeipevo
d1daokoriog apopovce AOYIGUIKO TOKETO KATAOKELNG I6TOCEAID®WY. ATd TpdT Gmoyn,
N KOTOOKELT WIOG OAOKANPMUEVNG 1GTOGEAIDAG QaIVOTOV ¢ TO TALOV 150VIKO
pabnolaxd wpofinua wpog emidvon. Zvupavo ouwng pe v pebodoroyia PBL, to
TpoPAnuo. €mpene vo mANPOl GLYKEKPUEVO KpLthpla, €W00AAmg dev Bo kabictato
pabnotaxd amodektod. [pdta and Ola, £mpene vo givol avbevtikd, va givar dnradn éva
TPOPANUe ovTdElo TV TPAYUATIKGOV {NTNUATOV oV UTOopel VO OVTIUET®TICOUV Ol
pabntéc og epyalopevol (Vaughn, 2000). Eniong, énpene va givar pobnolokd thovoto,
MOTE VO KOAVTTEL TIC LOBNOLOKES OVAYKEG TOVS, KOWVAMGC, TN dtdaktén VAN. H Katackeum
LLOG OTOLOGONTOTE OAOKANPMUEVIG 1GTOCEMING, G EK TOVTOV, EUOLALE VO EKTANPDOVEL
to mpoTo Kprmpa. HoapdAinia Opwc, kOHplog oKomdg eVOC EMTUYNUEVO ETOUEVOL
TPoPALaTOg TaV Vo EEACPAAIGEL T GLUUETOYN TOV HLOONTOV HE TV EVOLAPEPOLTO,
TPOKANTIKY TOL eOoN. [ v KGALVYN aVTOD TOL KpLTPiov dnuovVPYHONKE 1 AVAyKN
0plopod €VOC GLYKEKPIUEVOD BEROTOC. AVAUESH OTIC TOMES Kol KAAEC TPOTAGELS TTOL
emdbnkav, emAéydnke N KOTOOKELN] NG 1GTOCEAIdAG TOV oYolgiov, ®¢ Bépo mov
aQopovce OAOVG TOVg MaONTEG TG TAENG aveEapTNTOE (OAOV, WOEOAOYIDOV KTA...
KoatoAnyovtog, To mpoPAnue enaveEetdotnke omd Groyn SoyEPICIULOTNTOS Kol OPTOV
gpyaciog mov dNpovPYEL Kot 0pOTOL JOMIGTOONKE TMG EYEL EPIKTN OAAG KoL TPOKTIKN
Adom dofnke otovg poOnTéc. Xe SPOPETIKN TEPIMT®OOT, av OnAad dev nTav
dwxepioyo M dev giye epkt) Avon, Oa wpokorlodoe andyvVOOoT GTOLG HabNTEG Kot
TeMKE TNV gykatdAenym tng pabnoiakng dwadwkaciog (Rollibard, 1989).
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OnodIkEC O1001IKACIES

Aopfdvovtag Kotd vou T HeYGAn onuacio TG appovikng cuvimopéng tov Lontov
OTIC OUGdeg epyaciog, AL Kol Tn AERTOTNTO 7OV EMPBAAAETOL GTOLG XEIPLGHOVG
Swyopiopod avtdv (Greening, 1998), 1dwaitepn ugacn d60nke oy emttvyio TOV
oLOdIKOV dtadikaotdv. Me kpitiplo 1060 T0 Yopaktpo Kabe madlod ALl kot
0€Ano1 Tov, 660 Kol TN SVVOUIKT] TOV OLAd®V GOV AIOPPOLN OTOMK®OV IKAVOTHT®Y, O
Kkafnyntg KAndnke va copufdrel ot dnpovpyio pkpdv opadmv (4-5 atdpwmv). Edd
TPENEL va. onueElmBel TOC KATOALTIKY OTAONKE 1 EUMEPIO. TOL GLYKEKPUEVOL
ekmadevtikod oto Oépa, kabdg cvvnBile va epydletar oty 14N TOL HE AVAAOYO
tpomo. I[MapdAinio, vyiotng onuociog Osopfinke m  mpoormdbei  emitevéng
EMKOWOVIOKNG AAANAEYYING OV Bl eMETPETE TNV 1GOTIUN SOTHTOOT OTOYEDV KoL TNV
apofaior avdlvon podnolokdv Svokoldv mov Eyxplav emefnynong. E&dAlov, n
OUVOMKT ovvelseopd TV peddv Bo kabBopile oe peydro Pabud tic exdotote
EPYAOLOKEG OYE0EIG KaOMG Kot TNV Tepottépm eEEMEN ¢ OAng dwadikaciog. Téhog,
OKOTOG NTOV VO, 0moPeLyBovV 01 apvNnTIKEG OTAGELG TOV TPOKAAOVY TPOPANLOTO GTO
oy£610. TOV OpAd®V, OTTMG &ival 1 AOVGia, 1| ACLVETELN, 1| U1 GUVEICPOPE KTA.

Emuépovg pérol nodnt@v - EKTOLOEVTIKOY

"Exovtog avapepbel oto dtoyopiopd tov opddwnv epyaciag, diaitepn ELQacn Enpene va
500l 670 JaY®PIoUO TOV ETPEPOVE POADV HaBNTOV - KAONYNT KAl TNV OVEAYKN Yo
YEVIKOTEPT] aVOBEDPNOT OVTOV. ZVYKEKPIUEVA, Ol HoBNTEG, Exovtag avaAdfetl ma TV
€vBvvn g ekmaidevong Tovg, Ba dradpapdtilay Tov KVupiapyo POAO GTO EKTOLOEVTIKO
oknviko. ‘Enpene va d00el cuvendg ydpog oto pobnt) dote va avardpet tdco o poAO
TOV KOTOGKELOGTH VONUOTOC, TOV EVEPYOL AVTI KOl TOL ANMTIN OTOPAGE®V, OGO Kot
eketvo 1Tov S18dokaiov kol Tov afloloynti. ATO TV GAAN, O EKTOLOEVTIKOG, £XOVTOG
TOPAYDPNGEL TOAAEG amd TIC APUOSOTNTEG TOV GTOVG EKTOUOEVLOUEVOVG, Oa emevEPatve
povo y1o. vo, S1EVKOAVVEL TIC TPOoTADELES TV LB TAOV TOL VO KATAKTNOOVY LOVOL TOVG
™mv yvoor. Oa Ntov oto e&ng cvpPoviog kot Kabodnyntme, evad Bo mpoonabodoe va
dlatnpnoel opeimTn T GVUUETOY TOV podNT®V oTilg dadkaciec. Tavtdypova, Ba
TapEREVE 0 TEMKOG a&LOAOYNTIG TOV EVEPYEIDV OUTAOV KOl TOV OTOTEAECUATOV TOVG.
(Greening, Kay & Kingston, 1996).

Tapatnyikn Eribveng Mpofinudrmv

Onwg npoavapépbnke, to PBL mpoamattel v aviAnym opdong €k HEPOVG TV
LaONTOV Yo TV KATAKTNOo™ TG YV®donGs. 01660, 1 nebodoroyio dev Tovg eyKATaAEITEL
afonintoug omv mpoomdbeid avth. AviiBéT®c, TOVG TOPEYEL GLYKEKPLUEVA,
npoxafopiopéva Prpata, Tov Tovg divovv T duvaTdTNTO Vo TEPAGOLV Amd eKelva TaL
OTAOW. OV OMOGEPOLV TNV TEAIKN KOTOOKELY TOV VONUOTOG KOl TNV €M{Avon TOov
npoPfiuotog. To poviého avtd amokareitor «Etpatnykny Emiivong IpofAnudtovy
Kot OlOQEPEL AVAAOYO LE TIC OTOLTNOELS TNG KGOe VAOTOINONG. XTN GUYKEKPIUEVN
pelétn mepintoong akoAovdnnke to  TOPOKAT® TPOTLTO TAPOUOL0 EKEIVOL 1OV
epapuodlovv ot Clarke, Adams, & Thomas, (2000) oty épevva ToLG:

Avdlvon Tpopinuatog

Avaxinon Yrdpyovoog I'voong

[Ipocdiopiopds Mabnookdv AVTIKELEVIKOV XKOTOV

Avagopd otig ITAnpogopieg Tov ZoAléytnray

Avdlvon Emnpdchetov Ospdtov mpog Enidvon

M
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6. Emave&étaon, OvOeomn ko Amotipnon

AxkolovBmvTtag d1adoyKd Kot KOT™ ETAVAANYT TO TOPOTAve Prinato ot padntég otnv
TPOCTAHELN TOVG VO KATAGKEVAGOVV TNV IGTOGEAIDN YPEIAOTNKE!

)Na avordcovv 1o mpoPfinpa (M To empépovg mpoPAnuate tov Béuatog). m.y. (o
apywod otaodo) Iog Ba eriaytel pa wotocerida; T yvooeig ypedletar; Tt minpopopieg
Oa mepiéyet; KA.

ii)Na  avakoAlécovv T YvOGES Tov 1Mo giyav TAV® og avTo, T.). TIS YVAGCEL, TOV
elyov mwdvo oe HTML 1 oto FrontPage 1o omoio 6o Mtov to epyodeio ywo tnv
KOTAGKELT] TNG LOTOGEALDAG,

iii))Na poodlopicouV GUYKEKPIEVOLS HaBNGLKOVG GTOXOVG Kol Vo, avaTpéEouy o€
Omoleg TNYEG YVAONG Yo TNV KAALYT OUTAOV, T.Y. TIG EAAEIYELS TOVG OTN YPNOT TOL
TPOYPAUIOTOS, Ol omoieg KaBOPLoOV TOVG TPDOTOVG HABNCLKOVE GTOYOVS KOl TOLG
avaykacav va avatpéEovy oe myég Tov dadiktoov 1 ¢ PifAoypapiog Tpokeiévon
Vol TIG KaAOYouV.

iv) Na kévouv avaeopd oTig TAnpopopieg mov cuvéreEov Kol va TG LETAPEPOVLY OE
ooppadntég Tovg mov O TIg yvopilov, Ty, TG TEXVIKEG mov Epabav yio TNV E160YOYN
KEWEVOL GE 10TOGEADO, VO TIG ULETAPEPOVY GE KAMOWOV OV &iye acyoAndel pe v
EL00Y@YN TITA®V/ VIOTITA®Y KOl AvTIGTPOQO.

v) Na enaveEetdoovv o 600 emdOnKay Yo ToyOV €AAEIWELS, CLUUTANPADCELS, VEEG
avalntioelg, T.y. Vo ENOVEEETACOVV TNV MEPIMTOOT EI0AYMYNG EKOVAS, VO dOVV OV
VILAPYOLVV EMTPOGHETOL TPOTOL 0L LOPPES EIKOVAOV KOl OV VO, TOTE va. avalNTHoouy TV
véa Yvoon.

vi)Na wpoPoldv e cuvBEcEIC Yo TNV TEPUTEP® EMIAVOT TOL TPOPANLUATOC Kot TENOG
vo amoTinoovy ta dca Euabay, émpagav 1 dev Empa&av kabdg kal va aElohoyicovy
TNV GUUTEPLPOPA TOVG, T.X. TIG POTOYPAPIES TOV GLUUEONTOV TOVG Va. TIG EVIAEOVY
OTNV 1GTOGEAIDA, VO, KATOVOTGOLY T S1a01KGI0 TOL 0KoAOVON oAV Y1 VoL TO ETLTOYOVV,
KaBdG KoL Vo EKTIUAGOVY 060VG epydctnkay yio vo to pdbovv. Na katadei&ovv 66ovg
dev Pondnoav Kot va kpivouy TiGNG TN S1KT) TOVG CUUTEPLPOPH EVOVTL TOV GALDV.

Me 0dnyod Tig apyég Tov PBL, 1000 0 exmaudeutikdg 660 Kot ot podntég tpocnddncoy va
Eephyovy amd To cvVNOGUEV Yo VO KATOKTIOOVY TN YVAOON HE €VaV EVOALOKTIKO,
TEPLGGOTEPO EVPNUATIKO TPOTO. ['vopilovtag ek TV TPoTtépwv OTL 1M AVOPIUOTNTE TOV
pabnTov 6€ cOYKPLOT UE EKEIVI TOV EVIIMK®OV GUVASEAP®OV TOVG, B0l NTOV OVAGTAATIKOG
TAPAYOVTOG TN GUYKEKPLUEVT £PELVO, EMOIOYONKE O AETTOUEPECTEPOG TPO-CYESIAGHOG
¢ pabnotokng dadkacioc. Koatd avtdv tov tpomo, av kot dev EAstyav ot aveEéleykteg
KOTAOTACELS, G€ YEVIKEG YPOLUEG 1] EPEVVNTIKY] OLAD ELEIVE OPKETA LKOVOTOULLEVT] OO
10 eMNESO €PYACILOS TOV HOBNTAOV KOl TO GUVOAKOS KA TG TAENC.

AmoteréopaTa

Onwg €xel emmbel o10)0¢ ™G peAéng avtig frav vo eEetachel to evdeydpevo
epapuoyng e pebodoroyiog PBL pe OBetikd yio ™ Awdaokodrio g [TAnpogopiknig
amoteAéopoto. To emBountd amotédecpo G véag mpocEyylong  opilovtan
ovykekpiévo amd tv Bewpia (Albanese & Mitchell, 1993) ko Pdon avtodv
EMAEYTNKAV TO, KPLTNPLOL Y10 TOV TEMKO OTOAOYIGHO KOl TNV OTOTEAECUATIKOTITO TNG

perétng (Exfpo 1).
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Zyniue 1. EmBopuntd amoteréopata PBL

SUYKEKPIEVO, TO TPMTO KOl CNUOVTIKOTEPO KPUTHPlo Bewpeitar M KOTAKTNON NG

emdtwkopevns yvoons. o mv e&étaon avtov £ywve ypon TOV OTOTEAEGUATMOV TNG

kaBiepopévng Tpiunviaiog yparmge e&étaong tov pantdv kot Tov dvo taéewv. Ot

pabntéc g taéng tov PBL mépacav to tpipo ypantd daydvicpo og m1ocootd 55.1%.

To avtiotoyo mocootd g mapadoctakng tdéng dev Eemepvovoe to 54.7%. H Paon ya

v perétn ovt Bswpnibnke o Pabudc dexatpia (13), pe okomd va meplopiobei o

oQAALLO TOV TTPOKOAEL 1 HepOANYia TV KaOnynTdv ot Bdon Tov déka (10), aAld Kot

Vo KOTOUETPN 000V OGOL OVTIKEIUEVIKA AITOKOLGOY KATOIES YVADOELS.

INa ™mv cvAAoyn TV VTOAOIT®V GTOLKEI®V YPNCILOTOWONKAY EPMOTNUATOAGYLO TOV

ouumAnp®OnKav amd tovg pobntég tov PBL petd to TEPOC TOV £PYACIOV TOVG KOL TO.

0moi0 TOPOVGIALOVTAL GTN GUVEXELD, OVOAVTIKG.

211G EPOTNOELS TOL APopPovoay THY avantuén deElomtov enilvong mpofAnudTmv ot

pLafntéc amdvinooy Tog:

e Avéntvéav de&oteg doyeipiong epappoyav. (86%)

e 'Eviwcav mwg 1o PBL toug Bondnce 610 vo avamtdEouv KpLTiki-ovoALTIKY CKEYT|
KOl IKOVOTNTEG otV enihvor TpoPinpdtav. (95%)

g ePOTNOELG OYETIKEG e TNV AvATTLEN de&loTTOV cLVEPYAGiag AmdvInoay OTL:

e ’'Eviwocav mo¢ katavonoov Poctkés apyEg ylo TNV OUOAN gpyacio oTo  mAdiclo
opadmv (89%)

o  'Eviowoav nog épnobov o évag amd tov dAlov. (69%)

Ytc gpotioelg wov eotialav oty avamtuén de€loTNTeV  avTO-KaBodN YOO UEVTS

pabnong ot pabntéc Mmooy mToe:

e  Evyoplothnkav tnv gukaipio Tov Tovg d00NKE Vo KATUKTICOVY YVAOOT LOVOL TOVG -
a6 0 ToVG Y10 avTove- (92%)

o ’'Eviwoav mog to PBL 1t00¢ é6m0e mepiocdtepn avtomemoibnon vo. aviipetonilovy
pévot tovg ta padnotokd tpofinuata.(81%)
Emumdéov, modAd eivar ta Betikd oydAla Tov pabntdv Tov, av Kot OV KaTaypaenKov L
KGmolo epOTMUATOAGYI0 1} GALO péco, ekdnAmvay v emBopia yio aAlayn TOL TPOTOL
ddaokoriog. Mmopel QLOIKA, TETOLWO - EKTOG EPEVVITIKNG SLBIKOGING - OYOAL VO UnV
€YOUV KO0 OTOADTOC EMOTNUOVIKY onuocio, £xel ®oTtdco onuacio To 0Tt VInp&ay
pabntéc mov fTav Kavol vo avayvepicovy oTotyeio TG EKTaidELONG TOVG KOl VO TO
OLGYETIOOVV CGUECH LE TOV TPOTO OOVAELNG TOLG. AVOQEPOUEVOL GE GUYKEKPLUEVES
TEYVIKEG, 1 KL EUMELPIEG TOV €lyov KOTA TNV dladkacio pdnong, dnAdvovy TG Tig
ePapuolovy oKOUO Kol CHUEPO KOT  EMOVAANYT, OG OVATOCTACTO KOUUATL T TNG
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dwdkaoiog mov akoAovBovv Yo TNV KOTAKTNON TNHG YVOONG KOl TNV €TIALON
TPOPANUATOV.

To 160 epotnpotoddylo téhog €0e1&e mwg meprocdtepor omd 98% twv pabntodv
a&oroynoav to PBL g 10 kaADTEPO KOUHATL TOV GYOAKOV TPOYPAULATOS.

[Mepvavtag ot ovykpion TtV dV0 mpoceyyicewv, ot pobntég kot t@v 6vo Tdéewv
KM Onkav va 0EL0A0YHGOVY KoL VA YOpOKTNPIcOVV TIG TOKTIKEG TOL aKoAovBNOnKaY KoTd
™ SdaocKaro ©G:

A. Mn Anodotikr] MéOnon

B. Oyt 1660 amodotiky kot dev emidéyetal PEATIOCELG
C. Oyt 1600 amodoTikT, 0ALG emdEyeTAL PEATIDCELG
D. Amodotikry Mabnon

310 oynuo 2 @oivoviol Ol amavTNGES TOV HodNTdOV, ONUEIDVETOL OOTOGO TMC 1
mAgloynoeia dgv omdvnoe.

60

50+

0% palntég
Tapadoo. pedodwv
B % pabnrég PBL

40-

30

20+
10

0

No A B C D
Data

Zynpa 2. A&oldynon pebodov

Emiong ot pabntéc epombnkav ywo ta cuvarsOipata mov 1 kabspio Tpocséyyion tovg
dnpovpyet:

A. Ayyog kot ATdyvamon Yo, To. OTOTEAEGLLOTO TOV eEAUVOL TOVC.

B. Améyfetla yio v eniotun 1@V Y TOAOYIGTOV

C. Avia

D. EAnida g 6o vrdpEet Betikd anotédeopa

E. Ocgtikd, 6Ao whve koA

F. ®@avpdctio, modd evBovoiacpévol pe ) podnotokn dodikacio
Ot amavtroels v omoiwv gaivovtol 6to Zynua 3.
OLoKANPOVOVTOG TNV TOPOVGINCT] TOV TANPOPOPLOY TOL CLAAEXONKAV aVOQEPOLLLE i
TOAM e0GTOYN TTOpATApNON TOV VIOAoeY Kadryntdy Tov 1°° TEE Atydiew mov umopsl
va pnv  amoAapPdver v aflomoTiol [OG CLUGTNUATOTOMUEVNG HEAETNG,  OAAA
KATAYPAPETAL OTLG ONUELDCELS TOV EPELVITAOV. AVOPEPOLACTE 6T SLOMIGTMOON Kot KON
Tapadoyn Tog ot ddaytikés dpeg tov PBL ftav aitepa evydpioteg otovg pobntég, ot
omoiot omdvio. amovciolav amd ovTéc. AvoTuX(dG ovdepio. péTpnon  £ywe ylo. TV
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TeKunpioon g Aroyng avng, Tapdtt ol TANpogopieg Ppickovrar 10N KATAYEYPOLLEVES
GTO OOVGLOAOYLO TNG TAENG.

60+
50+

0% palnrég
40 Tapadoo. uebodwv
% palnrég PBL

304

20+

10

0-
No A B C D E F
Data

Zyfua 3. Tovaicnpoto pobntov

ZoCitnon

IIpotod mndncovpe o€ PLOCTIKG CUUTEPACUATO KOl TPOKEUEVOL VO KOTOVOTGOVLE
KaAOTEPOL TO dedopéva Bo mpémel va pépovpe katd vou g 1 epappoyn tov PBL oto
GUYKEKPIUEVO GYOAEI0 amd avBpdmovg mov dgv giyav TNV omapaitntn eumelpio HTav
TAOTIKY KO TG KANONKE Vo OVTIHETOTIGEL TOAAG S100KTIKA TPoPARpOTH TOV, OTd TNV
AN pepid, kaBoAov S facdvicay Ty TaEn mov SdayKe He Tov aOvN0eg TPOMO.

Kot’ avtov tov tpdmo, Umopel To GUYKPLTIKG TOGOCTO TV YPOUmTOV EeTdoemV va
BewpnBodv evBoppuvtikd, oAAG M memoifnon TV epeuvNTOV Egival T®G, VIO TIS
KatdAAnAeg cuvOnkeg M véa Teyvik) Bo pmopovcoe vo amo@épel akOpo VYNAOTEPQ
VOULLEPD, OTOJEIKVOOVTAG OLGLUCTIKG TNV OvVOTEPOTNTA NG o€ Oéuata Katdktnomng
yvodong.

opopoing, av Kot 0md T0 TPAOTO EPMTNLOTOAOYIO 01 HadnTég Sropaivoviol KepIoUEVOL
oe OEHOTO OVTOKATEVOLVOLEVT|G KOl GUVEPYATIKNG Habnomg, eivar oxedov PéPato mwe
pokpompdBecpa, HOTEPA ATO OAANYT OTNV EKTOLOEVTIKY] KOVATOVPA Kot £mELTa amd TV
OOl KOW®MVIKT opitaven mov avty Bo umopovce vo amoPéPeL, ot LEALOVTIKEG YEVIEG
poadntov Ba mapovoiolav moAD vymAotepeg de£l0TNTEG O GYEOMN LE TOVG OMUEPVOVG
GLVOUNMKOVG TOVC.

Eivar gpoavég eEdhiov mmg n mpaypotikn agtoddynon tov PBL eivar dvokoin, kabmg
TOAG amd To BeTikd amoteAéopata dev glvar Gpesa opatd, oAAG yivovtol avTiAnmtd
apyoTEPE GTO QOLTNTIKO 1| 6TOV emayyeApatikd Bio tov podntdv. Mmopel dnrody, ot
QTOVINOCELS TOV HadnTdv va kataypdeovy T véo oTtolygin Tov ot idlot avtAncov amd Ty
véa pebodoroyia, oALG og Kapio mepintwon 6g poTILOVY OAEG TIC TTVYES TOL EVOLVEIONTA
N acvveidnta o pabntig avéntuée kot mov ciyovpo Bo tov PBonbnicovv apydtepa otV
OVTILETOTION TOV OTOI®V HLobNGaK®V TPOPANUETOV TOL.

E&etalovtag Tig mAnpogopiec mov aviAnOnkav amd T0 SeHTEPO  EPMTNUATOAOYIO
Oswpovpe mog de Oa TPEmEL Vo TIC AYVONGOLUE OKOUN KL OV LEYAAO HEPOC TMV
epomOévimv dev amdvinos. And to Swoypappata 1 kot 2 yivetal epQavég TG TO
TOGOGTO MOV deV AMAVINGE GTNV KAAGGIKN TAEN 1600TOL e TO avVAAOYO NG TAENG TOov
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PBL kot cuvendg 1 ovykpilon pmopel va tpaypororondel meploptldpevn oTig anavtioelg
mov d60nkav. Etot pmopovpe va dtokpivovpe mog ot mo Oetikég amdyels yo pio pédodo
dwdaokoriog apopobv ekeivip tov PBL, evd oyetikd pe to cvvaicOnquoto mwov
dnuovpyovvtar otovg pobntég, to PBL ovykevipdvel mdAl to mepiocdtepo Oetikd
oyoMa.

Avapepdpevol ota oxOMo TOL EKavOV Ol HoBNTEG eKTOG EpOTNUATOAOYIOY , KOAO O
Nrav va avtiineBodue v omovdadtnta. Tovg. ' Tovug EpeuVNTEG 1 KPLTIKT OTAoT TV
pabntov Evavtt g véag nebodov Kot on 1 IKavOTNTO TOVG VO AVOPEPOVY GUYKEKPILEVA
otolyeia wov Bo Tovg Pondncovv ot peténeita d1a Piov eKTOidEVOT| TOVG, OTOTEAEL pia
HETAYVOOTIKT Se&10TNTO OV €ival TEPQ TNG OOAKTENG VANG OTO0VONTOTE pobNpaTOC,
evo anotelel To peydho {nrovpevo oty ekmaidoevon tov TIIE.

Xovoyn

AVOKEQOUANIDOVOVTOG TPEMEL VO, OVOPEPOVHE TOGC 1) TOPOVGH EPEVVNTIKY HEAETN
Bpébnke avtpétonn pe €va copd SVGKOMESG, diyme TIg omoieg eival oxedov PEPato mTmg
B0 amépepe axdpo mo evBappuvtikd detypota. Ilapdio avtd, 10 ©F TOPQ
OTOTEAECHLOTO, OTMG Kol €KElvO  GAA®V €PELVNTIKOV HEAET®OV, KABe GAAO mapd
anoiol0doéa givatl. Xvvendg, de Ba mpémel vo eyKoToAElYoLLE TV TTpOooTABELd Yo TV
petactpopr g Awaktikng g [TAnpopopiknig mpog pia pebodoroyia mo ocdyypovn,
wavn va avieneEgABel ota véa dedopéva g véag avtg smotiung. H Moabnotok
MéB0odog Emidvong Ipofinudtov Ba pmopovcs va gival n apetnpio Kot 1 avTirpoTooT
YOO VO, EYKOTOAEWOVUE EMTEAOVG TNV AVOTOQOPN OTAGIUOTNTO TMOV  TOAULOV
aVaYPOVICTIK®Y HeBOdmV oV G Kapio Tepintmon dev duvovtol vo, avtene&élovv ot
ONUEPIVI] TTPAYLLOTIKOTNTOL.
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