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Hepiinyn

Ta ymowokd oy vidio amoteloby pio SNUoPIA dpacTnPldTNTe HETOED TOV LOONTOV KOl VITAPYOVV ETLYEIPNHATO VITEP
Kot katd g xpnong tovg. H epyacio avtr diepeuvd S10pEGOL EPOTNHATOAOYIOV TIG GTAGELG KOl TIG CUUTEPLPOPLKEG
memolfnoelg 78 POTNTOV/TPIOV AEVOVTL OTN XPNON EKTOUOEVTIKOV YNOLUK®OV TOLVISIDV, amd Tovg HodnTég, otnv
ekmandevtikn dwadikacia. Q¢ Bewpntikd mAaicto ypnowomombnke pépog g Oswpiag g ([Ipo)Zyedoopévng
Yvumeprpopds. Ta anotedéopata £6e&av OTL 0L POUTNTEG €LYV OYETIKA BETIKEG OTACELG KOl TEMOBNOELS AMEVAVTL OTN
XPNON TOV YNOLIKOV TOLVIOIOV Kol OTL VIAPYEL OTOTIOTIKO OTUOVTIKY OY£0T OVAWECH OTr OTACT OMEVAVIL OTN
GUUTEPLPOPE. KoL TLG TETOONGELS.

AéEarc khewrd: Pypioxa moryvioia, otaoceig, TIIE.

1. Evocayoyn

Moykooping avédvetatl dOPKAOS TO EVOLOPEPOV TMOV EKTOLOEVTIKAOV Y10 TO SUVNTIKO POAO TOV YNOLUKOV
IO VIOIOV oty vIooTNPEN TG nabnong tov véov (Amory et al, 1999). Ztovg KOKAOLG TNG 0K LATKNG
EPELVOG TO YNOLOKE oy vido ival oTic HEPES Lag Eva amd To dnuopiiéstepa medio perétng (Harris, 2001;
Wolf & Perron, 2003; Juul, 2005) o)1 povo oT0VG TOUEIG TNG EMCTAUNG TOV VTOAOYIOTOV, OAAL KOl GTOVG
topelg omovdmv twv MME (Wolf, 2001), tov moAtiopov (King, 2002; Berger, 2002; Buckingham, 2007),
TOV aVOpOTICTIKOV Kot Toadaymyikav orovdmv (Burgos et al, 2007; Van Eck, 2006; Gee, 2003; Raessens &
Goldstein, 2005; Salen, 2008).

O 6pog miektpovikd mouyvidt 1| ynowokd moryvior (electronic/digital game) avapépetoar oe OAeg TIS
KOTIYOPIEG TOYVISUDY OV DAOTOOVVTOL HECH YNPLUKNG TeYVOAOYiaG. Apopd mayvidio mov Tpéyovy o€
KAoowéG peydheg moryvidounyovég (arcade), e&edikevuéveg kovooreg (m.y. playstation), Tpoc®MTIKOVG
VTOAOYIOTEG, QOPNTEG OLOKEVEG (.Y, gameboy), moyvidld KnNtdv TNAEPOVOV Kol eEE1OKEVUEVEC
epapuoyég (m.y. pordyw xepdc) (Mopaoyer & KapaocafBiong, 2007). Awapopeticol TOTOL NAEKTPOVIKOV
oV (T.y. Touyvidlo pOA®Y, TEPITETELNG, OTPOUTNYIKNG) UTOPEL VL £XOVV EKTOIOEVTIKES 1O10TNTEG, OAAGL
T EKTOLOEVTIKG. WHPLOKG, TOLYVIOla, WTopel va BempnBodv wg EexmploTi VTOKATIYOPio TOV NAEKTPOVIKDOV
o VIOIOV. Zoppovo pe tov Koun (2004), avtd «ouvietovv KOTE KOvOve EKTOOEVTIKO AOYIGHIKO OV
EKUETOAAEVETOL TNV TTTUYN ‘TTOLY VIOl TOL VIWOAOYISTH 1 YEVIKOTEPQ TN OETIKY OTAOT TOV TOUOIDV OTEVOVTL
0TO TOLVidl MOTE va vAOTOINHOVY gVKOAOTEPH EKTTOdELTIKOL 6TOYOl. O Tkt oTa TAAico VTl givon o
paBntig, Tov e£OIKEIDOVETAL LLE TOVG OPIOLOVG, TA YPALLOTA, TO YEMUETPIKA oynuoto (. 303).

To mai&o T@V MAEKTPOVIKOV TOLYVIOIOV OmOTEAEL Uio ONUOPIAN dpacTnplotnTa HETOED TV UabdnTtdv
onupotucod oyolreiov (Veriki & Chronaki, 2008) ko peta&d tov gpnfov (Malliet, 2006). Meta&d tov
EMYEPNUATOV VEP TNG YPNONG TOV TMAEKTPOVIKOV TOLYVIOIOV GLYKATOAEYOVTOL 1 OlEVKOAVVGT| GTNV
aVATTLEN YVOOTIK®V AEITOVPYIOV (Y. EMIAVOT TPOPANUATOVY, ETKOW®ViO, TOPUAANAN eneéepyacio TG
TANPOQOPIOG, KOAMEPYELD TNG QOVTAGiog), N avamtuén de&lotNTeV (Y. avarTLEN OVOKANGTIK®MV) KOl M
eokeimon pe v tervoroyio Tov vroroyiot®v (Prensky, 2001; Shaffer et al., 2005). o mopdaderypa, o
Gee (2003) mpocdlopioe OpIGpEVEG apyEg LaBNong (T.y. Tapéyovy TNV TANpoeopia otav (ntmbei amd Touvg
YPNOTES, EMTPETOVY TNV ATOKTINGCT EUNEPING OE VEX BELOTIKT TEPLOYT]) Ol OTOIEG EVOMUATDOVOVTUL GTO, KOAX
oYEOI0OUEVE EKTTOLOEVTIKA MAEKTPOVIKA TOLYVIO, EMIGMUAIVOVTOG OTL pmopel vo ypnotponomfodv ot
O1000KOAIDL  SLOPOPETIKAOV YVOOTIKOV OVTIKEWWEVDY 010 oyoigio. ITlapddinia, vmdpyet £€viovog
TPOPANUATIOUOG Y10 TN XPNOT] TOV NAEKTPOVIKAOV Totyvidtmv. Ot apvnTIKEG EMOPACELS OLPOPOVY KLPIWS OTIV
KOW®VIKT GUUTEPLPOPA, GTOV Kivduvo avénong tng Ploaing cupmepipopds, ot oTadlokn anevaicintomoinon
ot PBio, otov kivouvo e&aptnomng, oTOV TEPLOPICUO TNG POVTIOCING, OTIG CEEICTIKEG OMOWELS KOl TO
patoloTikd yopaktnpiotikd (Tdoon, 2006; Polman et al., 2008).
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Kotd ™ dudpkela tov Tpidv mponyoduevov dekaeTiav £xel dteSaybel Eva peydiog apluog epeuvav yio Tovg
TopAyovTeg Tov ennpealovy v evooudtoon Tov Teyvoloyiov g [TAnpogopiog kot Exucotvoviav (TTIE)
oT0. oyoleln, TO. omoTEAéoUATO TOV ONoimv €£d0glgov OTL avutn ennpedletal Kol amd TiG OTAGES TMOV
ekmadeutikov anévavtl otig TIE (wy. PA. Jones, 2004). [Tapoia avtd ot Pifioypaeio amovcialovv
EUMELPIKA OEOOUEVE TTOV OPOPOVV TIG OTACEL; EKTOUOELTIKMY KOl QOUTNTAOV TOUOOYOYIK®OV TUNHATOV
OTEVAVTL GTI XPTOT TOV YNOLIKADV TOLYVIOIDV OTNV EKTOIOEVTIKT OUOIKOGIA.

YKomog NG TapovoUg EPELVOAG MTAV VO SIEPEVVIGEL TIG GTAGEIS KOl TIG GUUTEPUPOPIKEG TEMOONGEIS TV
QOITNT®V AMEVOAVTL OTN YPNON YNPLIKAOV TOVISI®V amd TOLG MaNTEG TNV EKTOdELTIKY dtadikacio. Ot
oTOYOl TAV: 0) VO TPOGOIOPIGTOVY Kol VO, LETPNB0DV Ol TETOONCELS TV POITNTMV OMEVAVTL GTO, YNPLOKA
moyviola, B) va eetaotel 1 oyéon peta&h oTACEMY KOl GUUTEPLPOPIKMOV TEMOIONGEDV Kot ¥) va e&etaoTel
€0V VTTAPYOVV GTOTIOTIKA CTUAVTIKEG SULPOPEG AVAPESO OTIG OVO0 AVAOTEP® UETARANTEG KOL TO SNUOYPUPIKE
YOPOKTNPIOTIKE TOV Oetypotog. [a tn Sigpedvnon Tov okomov ypnoyomombnke g Bempntikd mAaiocto,
uépog e Oewpiag g ([po)Zyedacuévng Zopnepipopdc. Onwe meptypdpetal 6TV EXOUEVT] EVOTNTA Ol
OTACEL KOl Ol WEMOINGEIS lvol ONUAVTIKEG €POGOV OLTEG emnpedlovy TV ekdnAmon g ovlpdTIvNg
ocvumeppopdc. Emopévac, n diepedvnon tov oTdoemv Kol TV TETOBNCEDV TOV POITNTOV, MO ALPLIVOV
EKTOLOEVTIKMV, Y10 TA, WYNOLOKA oy vidlo eivol onuavtiky eneldn eivorl mbavov va exnpedcel T xprnon Tov
YNOLIKOV TOLVIOIDV OTNV TUEN.

2. OcpnTIKO TAOiCL0

Yoppova pe ™ Ozopia g [pooyedacuévng (M Zyeowacuévng) XZvumepipopds (Theory of Planned
Behaviour) (BA. Ajzen, 1991; Ajzen, 2006), n avOpomivn courepipopd ennpedletal and tnv mpdbeomn tov
aTOWOL Vo, ekdNAmaoel (1] va unv ekdNAdceL) pa copmepipopd “A”. H tpobeon e tn oepd g, ennpedletol
0O TN OTACT TOL OTOUOL OAMEVOVTL OTN CLUTEPIPOPH TO. VTOKEWEVIKA TPOTLTO KOl TOV OVTIANTTO
CLUTEPLPOPIKO EAEYYXO0. Me TOV OpO GTAGT AMEVAVTL GTI GLUUTEPIPOPA VOEITAL 1] GUVOAIKT BETIKN N ApVNTIKY
aE10AGYNOT TOV ATOHOL Y10 T1 GUUTEPLPOPA TOL TPOKELTOL VA, eKONAmaoel (Ajzen & Fishbein, 1980). Mg tov
OPO VITOKEWEVIKA TPOTLTO, VOEITOL 1] GUVOAIKT] OVTIATIYN TOL OTOUOL Y10, TNV KOWMVIKN TESN TOL dEYETAL
®G TPOG TO VO EKONAMGCEL 1 Oyl TN cvumepipopd. H petofAnt) tov aviiinmtod cuumepipopikod eAEyyov
OVTIKOTOTTPILEL TNV QVTIAN YT TOL OTOUOV Y10 TOV EAEYYO TTOV £XEL EXAV® GTN CLUTEPIPOPAL.

Emumpdcbeta, oty exdnimon g avOpOTIvVIG GUUTEPIPOPAS CMUAVTIKO pOA0 Tailovv ol TEmonoelg ot
omoieg OlOKPIvVOVTAL OTI CUUTEPIPOPIKES, KOVOVICTIKEG Kol Temoldnoelc eAéyyov. Ol CUUTEPIPOPIKES
TEMOONGEIS EYOVV OYEOT| UE GLYKEKPIUEVEG TOOVEG GUVETEIEG TOV B0 TPOKVYOLV amd TNV EKONAMOT TNG
ooumeplpopds kot TV aloldynon (OeTikn N apvnTIKY) OUTOV TOV GLUVETEW®YV Yo, TO 1010 T0 dtopo. Ot
PLOUIOTIKEG 1 KOVOVIOTIKEG TTETOONOELS, OYeTICOVTaL e TO KOTE TOGO TO ATOHO TWIGTEVEL OTL GUYKEKPIUEVQL
TPOcOTO 1 Opddeg mov Bewpel onuavtikd emBopovy 1 dev emMBLUOVY Vo EKONAMGEL TI GLYKEKPIUEVT
ocvuneppopd. Emiong, ol memonoelg avtég oyetilovron pe ta KivTpo GUUUOPP®ONS TOL OTOHOL HE TIG
embopiec avTOV TOV TPocOT®V 1 opddwy. Téhog, ol TemoBNoelg eAEYYOV, EXOVV GYEON LE TNV OVTIANYM
TOL OTOUOVL GYETIKA HE TNV VTOPEN 1| TOV EAEYYO CGUYKEKPIUEVOV “OVTIKEWUEVIK®DV TAPOyOVTOV TOL givort
amOPOiTNTOl Yo TNV EKONAMON TNG CLUTEPLPOPAEG, KOL TNV OVIIANATH OELKOALVGOT, 7OV APOPE TN
SUVOTOTNTA VTOV TOV TAPUYOVTOV VO SIEVKOADBVOLV 1] VOl EUTOSIGOVV TNV EKONAMCN TNG GUUTEPUPOPAG,.

Y10 oOHVOAO TOVG, Ol GUUTEPLPOPIKEG TEMOIONCELS SIOUOPPOVOVY BETIKN 1 apVNTIKN] OTACT] OTEVOVTL GTN
CLUTTEPLPOPA, Ol PLOUICTIKEG/KOVOVIOTIKEG TEMOONGELS SOUOPODOVOLY TNV OVTIAAUPAVOUEVT] KOWV®VIKY
mieon N TO. VIOKEEVIKA TPOTLTTA KOl Ol TEXONGELG EAEYYOV SIAUOPPDVOLY TOV OVTIANTTO CLUUTEPIPOPIKO
é\eyyo, o omoiog apopd 10 Pabud oTov 0moio To dTopo Bewpel TNV EKTEAEST TNG GUUTEPLPOPAS EVKOAN 1
dUGKOAT. Xg GUVOLOCUO, 1| OTACTN OMEVAVTL GTI GUUTEPIPOPU, TO VITOKEUEVIKA TPOTLTO KOl O OVTIANTTOG
CLUTEPIPOPIKOG EAEYYXOG 001 YOUV GTN SLOUOPPMGCT] TG CLUTEPIPOPIKNG TpOBeoNC. Qg YeVIKOC Kavovag, OGO
mo OeTikn eivor 1 oTACT KoL OGO O UEYOAN 1 AVTILOUPOVOUEVT] KOWV®@VIKN TTEST Kol 0G0 O 16YLPOS O
OVTIANTTOG CLUTEPIPOPIKOC EAEYYOG TOCO O 1oYLPY &ivor M ©pobeon Tov ATOHOVL VO EKOMAMDOEL TN
ocoumepipopd “A”. Téhog, o1 AvOpwTOL avapéVETOL v EKONADGOVY TNV TPdOesT TOVG OTOV TPOKLTTOLV Ol
KatdAAndec mpotimobécers.

H Bewpia €xel epoappootel og peydio aplBpd epevvdv oTo YOPO TNG LYEING, OAAG Kol TNG EKTAIOELONG KOt
éxel Ppebel va £yl peyodvtepn 1oyd TPOPAEYILOTNTOG OE SIAPOPEG CLUTEPLPOPES, OTAV GLYKPIONKE e GAALL
HOVTELD TNG KOW®VIKNG Wuyoroyioag (BA. m.x. Ajzen, 1991; Armitage & Conner, 2001). OAd6xAnpn 1 Bewpia
éxel epapuootel kol oto ydpo tov TIIE omv eknaidevon pe okomd va €£ETAGTOVV Ol TAPAYOVIEC TOV
emNPedlovV TOVG EKMALOEVTIKOVG VAL TIG XPNOLonomoovy ot dbackaAio tovg (BA. m.y. Czerniak et al.,

-
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1999; Koutromanos & Papaioannou, 2008) kafdg eniong yia vo peretnBodv o1 mapdyovieg mov exnpedlovv
To 6TEAEYM TNG ekmaidevong va vrootnpifovv v ewlcaymyn kot epappoyr tov TIIE ota oyoieio Tovg
(Koutromanos, 2005; Koutromanos, 2006).

3. MeBodoroyia Epevvag

Mo ™ diepedvnon Tov GKOTOD KOl TOV GTOY®V TNG £PELVOS dNUIOVPYNONKE EVIVTTO £PMOTNUATOAOY1O, TO
0mo1l0 UETPNOE TN OTACN TOV POITNTOV KOl TIG CUUTEPIPOPIKEG TOVG TEMOONGELG AMEVAVTL OTN YPNOT TV
YNOWKOV TOVISIOV (OTmg Toryviole poAw@v, dpacne, afintikd, otpatnyikng) amd tovg uadntég ot
pobnotokn dwdkacio (site avtd ta moryviow wailoviol oe VTOAOYIOTY, €iTe G Kvntd TNAEQP@VO, €ite o€
GAAeG OLOKEVEG). BewpnTikd VITOPabpo TG Epevvag amotédece PEPog g Oewpiag g (IIpo)Xyedoouévng
2oumePLPOpPAC.

3.1 Aciyua

Yy mapovoa Epevva cvppeteiyav 78 portntéc/tpieg tov TEAITH tov [Havemompiov ABnvov. ATd avtovg
4 (5,1%) frav gortntég tov 2°° £tovg, 51 (65,4%) tov 3% £tovg, 18 (23,1%) Tov 40v étovg Kot 5 (6,4%) NTav
@o1tNTég 6T0 TTVYio. Avo (2,6%) Mtav dvopeg ko 76 (97,4%) yuvaikeg. Amd tovg 78 poutntég/tpieg, 76
(97,4%) eiyov vroloyiot kat 600 (2,6%) dev eiyov.

3.2 Epotnyuatoloyio

O1 epOTNOELG TOL EPMTNUATOAOYIOV GYESIAGTNKAY COUP®VO LE TIg 00nyieg Twv Ajzen & Fishbein (1980) kot
tov Ajzen (2006). H dtopovia 1§ 1 suupovic ToV QortNnTav oTIC EpMTNOELS LeTpNONKe dtapécov entafadung
KApaxog (1 éog 7). T v ek ékdoom Tov epmTNUATOAOYIOL TponyNOnKay TAoTIKEG Epevveg oe 13
(QOITNTEG Ol OMOoiol KOl 08 GUUTEPIANEONKAY Kol oTo detypo g Kupimg épevvag. To epoTnUATOAGYIO
do0nKav Kot cuykevip@Onkay to AgkéuPplo tov 2008.

3.3 I'svixég minpopopics

2TV TpAOTN EVOTNTA TOL EPMOTNUATOAOYIOV VINPYOV EPMOTNCELG CYETIKA UE TA OTLLOYPUPIKE YULPUKTPLOTIKA
TOV QOUTNTAOV OTWC TO GUAO Kol To £T0g omovdmv. Emmpodcheta, or pormtég pombnkav yw to €dv
YPNOUYOTOO0VV YNOLOKA Touyvidlo, Tr Oldpkel ypnong autdv Kabmg emiong dwapécov meviafadung
KApaxog (Toté, mEPITOL o MdPO. TO PNva, TEPITOV pio dpa TNV EROGoUdda, apkeTég mpeg TV gfdopnada,
TEPIGCOTEPO OO 10 DPO, TV NUEPTA) Y10 TN GLYVOTNTO XPTONG.

3.4 Xrdoels anévavtl 6Ty COUTEPLPOPd

O1 6T40EIC TOV QOITNT®V OMEVAVTL GTI YPNON TOV YNOKOV TOVISIOV amd Toug podntéc ot pabnooxn
dwdkacio petpinkav aflomowwvrag emtafodun dwmoiwr wAipoka (1 €owg 7) ONUOGIOAOYIKNG
dapopomoinone. Ot pountég €npene va Ogiovv TN oupP®@Vio Tovg N TN Sl0POViK TOVG JUEGOD TEVTE
Levyov embBétwv oty wpodtooct: «H ypfion tov ynoeakodv moyvidiov, and toug padntéc, ot dbackaiio
etvar v péva:...». Ta Cevyn embétov Nrtav: emProprg/evepyetikn, evxaploT/ducapectn), KAAN/KOKY,
patom/a&oAoym, dwuokedaotikn/Papet. [ Tig anavioelg ke poitnty ypnowonomdnke o uécog 6poc,
TPOKEWEVOL VO VTOAOYIOTEL U1 GUVOMKTN TIUN Yl Tr OTACT TOL OTEVOVTL GTN YPNOT TOV YNOLOKOV
oy vVIdIOV ot pobnolokn dradikacio (Cronbach’ alpha: 0,86).

3.5 Lovumeprpopikés nemorOjoeig

H tpitn evotnTa TOL EPOTNUATOAOYIOV HETPNGE TIG CUUTEPLUPOPIKEG TETOIINGELG TOV POITNTAOV GYETIKA LIE TN
YPNON TOV YNPLOIKDV ToyvVidldV ot pabnolokn diadikacio and toug pabntés. I'a va oyediactel n evotnta
avt, Onmmg mpoavapépOnke, viomombnke mAoTik) £pevuva. e avtiv (nmbnke amd 13 eountéc va
IMA®GOLV YPOTTMG TOld TGTEVOLY OTL Oa €ivol To TAEOVEKTILOTO KoL TG, LELOVEKTHUATO TNG XPNOTG TOV
YNOWKOV Toyvidudv otn padnotlokn dtodikacio omd Tovg uabntég. Amd v avAaivon ToV JOES0UEVOV
TPOEKLYAV Ol OKT® T0 GLYVEG TEMOINGELG oL TTapovasidovtal otov [livaka 2. Ztnv kupiog Epgvva, yio
Kd0e pio amd TIG OKTM GUUTEPLPOPIKEG TETOIONGELG LIPY AV VO TPOTAGEIG-ONADGCELS, Ol 0TTOiEg LeTPHONKOY
dropécov entdfabung kiipoaxag (1 éog 7). H mpdtn npdtacn (ntovce amd Toug QoitnTég vo, ONAMGouY KAt
OGO TMIGTEVOLY OTL Elvar dHLVATOV Vo EKONAMOEL GUYKEKPIUEVO TAEOVEKTNLOL 1] LEIOVEKTNUO CYETIKA [LE TN
YPNON TOV YNPOKDOV TOLVIOIDV OTr O000oKOA0 TV pobntov (dniadn avtd mov ot Oswpio Tng
(ITpo)Xyedoopévng Zopmeptpopds ovoudletal 1ox0¢ TG OCLUTEPLPOPIKNG Temoidnong). Evdeiktikod

3
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TOPASEIYHO LTS TNG TPOTOONG-ONAWGCNG 0 GYéon Ue To mAgovékTnua NTav: «H yprion tov yneloxkov
TOLVIOIOV 0 TOVg pabntég otn ddackaAio Tovg Ba avénoet To evolapEPoV Tovg Yo Labnon: oAb mbavo
(7) — evtedag aniBavo (1)». H devtepn npodtacn-onimor {NTovce omd Toug POITNTEG TOV CLUUUETEYOV TNV
épeuva v a&l0A0YNICOVY TI GNUOVTIKOTNTO TOV TAEOVEKTNUATOG 1 LEWOVEKTAATOG (ONAad] ovTd OV o711
Bewpio ovopaletar aglodldynon tov amotedécpatog). apdderypa térolog tpdtacnc-onimong nrav: «To va
avéndel to evdlapépov TV padnTodv Yo ) pddnon eivar: eEapetikd kold (7) — eEapetikd kakd (1)». To
oUVOLO T®V EPMTNCEMV, ETOUEVAOC, NTOV 16, INANOT OKTHO TPOTACEIC-ONADCELG TOL HETPOVGAY TNV 10X TNG
CLUTEPLPOPICTIKNG TTETOION oG KO OKT® TNV 0.£10AdYN oM ToL amoteAéopatog (Cronbach’ alpha: 0,69).

4. L1oTioTIKN 0vdivon

Ta dedopéva kwdkomombnkay kat avorivdnkav oto SPSS 16 yio Windows. Xtn mpodtn @don g avdivong,
a&lomomOnkav 1 Teprypapikn oviivon kot 1 e&étaon g aSlomIoTiog TOV EVOTHTOV TOL EPMTNILOTOA0YIOV
pe to deixtn “Cronbach alpha”. Ztn dgvtepn @don to cuvolkd amotédecpo (okop) Kabe pog amd Tig
TPOTACEIG-ONADCEL; 7OV  UETPOVGE TNV oYY 1TNG ovumepipopikng memoidnong (belief strength)
TOAAMOTAQGIAGTNKE L€ TO GUVOAMKO OMOTEAEGHO (OKOP) TNG OVTIGTOLYNG TPOTACTC-ONAMONG OV UETPOVOE
v afloloynon tov omoteAéopatog (outcome evaluation), étolr @ote va dnuiovpyndel éva GLVOAIKO
amotélecpa (okop) Kol Yo TIG 000 TPOTAGEIG-ONAMGCELS [X (bie;)]. TN OCULVEXEWD TO OMOTEAEGUO OVTO
avaAbOnke Opécov TtV ovoyeticewv Pearson (two-tailed) ko g avdivong dwaxvpavong (One Way
ANOVA).

4.1 Anoteiéouara s épevvag

Ta anotehéopata Tng TEPLYpaPIKNG avdivong £dei&av 61t 48 (61,5%) QOrTNTES YPNOYLOTOLOVGAV YNPLOKA
moyviola yio Tpocmmikn ypnon kot 30 (38,5%) dev ypnoomolovcav. O HEGOG OPOG TNG YPNONG AVTAG TV
1,50 (Tomixy anoxiion=1,257) evd o pé€cog 0pog g drapkelag g xpnong 1,56 ém (T.4.=1,702). Eziong, o
TIWEG TOV PECOV Op®V Kol TNG TLTIKNG amokiong tov [Mivaxa 1 delyvouv 6Tl 01 78 Qo1tnTéG Ely0v OYETIKA
Oetikéc otdoeig (M.O.=5,00, T.A.=1,128) xou cvumeprpopikég nemoldnoelc (loydg g cvUTEPIPOPIKNG
nemoidnong: M.0.=4,82, T.A.=0,818, A¢i0Aoynon tov amoteléouaros: M.O.=5,41, T.A.=0,568) omévovtt 6N
YPNON TOV YNOK®OV Toyvididv otn dackorio. H XtiAn B ko I' Tov Ilivaxa 2 deiyvel to péso 6po kot
TNV TUTIKY| amoKAon Yo kdBe pio copmepipopikn menoibnon. Onwg eaivetar, otn XtAn B, ot povtntég
elyav oyetikd OeTikég memolOnoelc 06OV aPOPd TO. TAEOVEKTHLATA TOV B0l TPOKHWYOLV Ao TNV EVOEYOUEV
YPNON TOV YNPOKOV TOLVIOIOV oTn SacKoAio Tov poadntov Ko emiong, copeovo pe ™ ZmaAn I,
a&E10A0YNCaV AVTA TO TAEOVEKTNUOTO OPKETA OETIKAL.

Iivaxag 1: Méoog Opog (M.O.), Tormixn Amoxiion (T.A.), Mikpotepn kou Meyodvtepn i) yio. ty oTaoH amévavtl oth
OVUTEPIPOPA KO TIG TOUTEPLPOPIKES TEMOLONTEIS TWV POITHTAV.

Merapintég Mikporepny Meyaivtepn

M.O. T.A. . .
Tipn T
210omM AmEVAVTL 6T CUUTEPLPOPA. 5,00 1,128 1 7
H 10y0¢ ¢ ocvpmepipopixng 4,82 0,818 3 7
memoifnong.
H a&oloynon tov amoteAécpaTog. 5,41 0,568 4 6

Znueiwon.: Or mbavég TiHES YLa. OAeS TG uetofinTés kopaivovray amo 1 éwg 7.

Iivaxag 2: Méoog Opog (M.O.) kar Tormkn Amoxiion (T.A.) yio 1i¢ ooumepipopikes memo1ONoeIs TV YoITNTMV.

A B r
IDcovekTiuata Kol HEIOVEKTHUATA OO TH H oy s A&toloy’n(,m
, . , GUUTTEPLPOPIKTG (OeTuc M
XPHoH TV  WHEIAKOY — TOIYVIOIDY  6TH remoidNG ApYNTIKH) TOV
odackalio: nens pyviTuan
amOTELEONATOG
M.O. T.A. M.O. T.A.
1 Ba gumhovticel TIC YVAOOELS TOV HLOONTDV. 5,10 1,254 6,23 0,925
2 Bo Ponbnoet tovg advvarovg padntég vao 4,74 1,323 6,28 1,005
BeAtioBovv.
3 Ba PonBnioel tovg pobntég vo pobaivovv 5,06 1,272 6,18 0,922
O EVKOAQ.
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4 Bo KAveL TO EVYAPLOTO TO LA Yi0 TOVG 5,95 1,043 6,47 0,801

pabntéc.

5  Ba avénoet 10 evolopEPOV TOV HOBNTOV Yo 5,73 1,181 6,50 0,769
péonon.

6  Ba eivar ybdowo ypdvov yuo Tovg pabnTés. 2,76 1,425 1,96 1,189

7 Ba evBappuvel T SNUIOVPYIKOTNTO GTOLG 4,78 1,392 6,29 1,070
pabntéc.

8  Bo amopovdscEL KOWVOVIKE TOLG Lo TéG. 3,78 1,711 1,96 1,591

H avdivon tov cvoyeticemv £6€1Ee OTL VITNPYE OTATIOTIKG OMUOVTIKY Kol OeTikn cuoyétion petald tov
OTACEMY KOl TOV GLUTEPIPOPIKOV Temodncewv (r=+,647). H avdivon g dakdpovong £0eiée OtTL dev
VTAPYEL OTOTIOTIKMOG GTUOVTIKT S10QOpa OVAUESO GTIG OTACELS, TIS CUUTEPLPOPIKEG TMEMOIONOES KOl T
OMNUOYPOAPIKA YAPOKTNPICTIKA TOV QOTNTOV (QUAO, £T0G GTOVIMYV, ¥PNON Kot SLAPKELL XPNOTG WYNPLUKDOV
TOLVIOIOV).

5. Zvlntnon-Xounepdopota

YKOmOG TNG TOPOVGOS EPEVVOG NTAV VO SIEPEVVIGEL TIC OTACELS KOl TIS TEMODNGELS TOV QOITNTMY OTEVAVTL
ot YPNON TOV YNOWK®OV TOYVIOIDV OTNV EKTOUOEVTIKN dwdikacio. Evotntec g Oswplog g
(ITpo)Xyedroopévng ZoUmePLOOPAs YPNOoTomOnKay ywoo T OlEPELYNON CLTOV TOV OKomov. Ta
amoTeLéopaTo £6€1EAV OTL TO JElYO TNG TAPOVGUG EPEVLVOC OV KOl OEV YPTCILOTOIOVGE TOAD GUYVA YN OLOKA
TOLVIOL Kot Ylo. PLEYAAO YPOVIKO SLACTNUO. EVTOVTOLG €lYe OYETIKO OETIKEG GTAGELS KOl GUUTEPLPOPIKES
TEMOONGEIC OMEVAVTL GTT] YPTOT] TOV YNPLOKDV TOLYVIOUDV.

To amotelAéopoTo TOV GUCYETICE®V £JE1EAV OTL VIGAPYEL OTATIGTIKG CNUOVTIKY GYE0T] OVAUESO OTN GTACM
OTEVAVTL GTI GLUTEPLPOPE Kol TiG Temonoelg. H ovoyétion avt, amd T po pepid, 6mwe vrootnpiletal
amo 1t Otwpia g ([Ipo)Xyedacpévng Zvumepipopds, onuoivel 0Tl Ol CUUTEPIPOPIKEG TETOONOELS
TPOGAOPIoTNKAY KOl LETPNONKAV 0®GTA KATA TN S1apKeLn TG EPELVOC. ATO TNV GAAY, AVTEG O1 TEMOONGELS
pog Ponbodv vo koToVONGOVUE YI0TL 01 POITNTEG £XOVV TN GLYKEKPIUEV OTACT OMEVOVTL GTI YPNOT TOV
YNOWKOV ToVIOI®V, €POCOV GUUPOVOL HE TNV ovotépo BOempio ol CUUTEPIPOPIKEG TEMOONGELG
SIOUOPODVOLV T1| GTACT] ATEVAVTL GTI] CUUTEPIPOPA. ZOUPMOVE, LLE TO ATOTEAECUATO, TTOV EXOVV GYECT| UE TNV
oYL TNG CLUTEPIPOPIKNG TEMOIONGONG, Ol POUTNTEG TOTEVOLY OTL TA. YNPOKA motyvidle Bo kdvovv o
gvyap1oTo T0 UAdnpa yuo Toug pabntég kabmg emiong Bo eumiovTicTovv Ol Yvooelg kot 8o avénbei To
eVol0QEPOV TOVG Yo, udonor. Emmpocheta, o1 pormtég Bempolv oyetikd amifavo ta moyvidw va givol
xbowo xpovov (M.O.=2,76, T.A.=1,425) ywn TOLG MOONTEG KOL VO TOVG OTOUOVMOGOLV KOWMOVIKA
(M.O.=3,78, T.A.=1,711). TéLog, o1 TIWES TV PEG®Y Op®V TG a&loAdynong Tov amoterécpatog tov [livaka
2, gival vynAég Kot delyvouv 0Tt 01 o1tNTEG aE10A0Y0DV TOAD BeTKd TO KAOE TAEOVEKTN LA TOV B0l TPOKVYEL
Yl TOVG HOBNTEG OO TN (PO TOV YNOIK®V ToyVIdudV oTn pabnotokn tovg dwadikacio. Ot temodnoeig
TOV QoUNTOV 7ov Ppédnkav otnv mapohoo £pevva, €ivol TOPOUOIEG e oVTEG Tov Ppédnikav ot
TPOTYOVLEVEG EPEVVEG OO OEIYUATO EKTOOEVTIKMV TP®TOPRAOUIAG Ko devTepofdOpiag exkmaidevong oyeTikd
ue m xpnon tov TIIE ota oyoAeia (m.y. Czerniak et al., 1999; Koutromanos, 2005).

Mo v evioyvon tov BeTIKOV 6TACEOV 0AAG Kol TN SLVATOTNTO KPITIKNG OVIWETMOTIONG TOV YNOLUKOV
TOLVIOIOV OO TOVG POLTNTEG, TpoteiveTatl, To podnuata tov [oudaywykov Tunudtov mov oyetiloviot pe
v oélomoinon tov TIE omv exmaidevorn va copmeptldfovv evoOtNnTeg OYETIKA UE TNV TOO0YWOYIKN
a&lonoinon oAAG Kol TO TAEOVEKTILOTO/UEIOVEKTALOTO ¥PNONG TOV YNnolokdv moyvidiwv. H mapovoa
€PELVO. OMOTEAEL TNV TPMTN TPooTabeln epapuoyng petofintov g Oswpiag g (IIpo)Xyedoouévng
YoumepLPopag GYETIKA pe TNV €EETOGT TOL GKOTOV KOl T®V GTOX®V TNg mapovodg épgvvoc. H kataokeun
TOV EPOTNHOTOAOYIOV £yve COHPOVA L TIG 001 Yieg Twv Ajzen & Fishbein (1980) kot tov Ajzen (2006) kot
N TEMKT TOL SUOPP®OT VAo ONKE dtapESOov TAOTIKNG Epevvac. 26TO00, amatteitot 1 e&€Taon Kot Tov
A oV petafAntov g Bempiag (TT.). VIOKEUEVIKA TPOTLTO, AVTIANTTOG CUUTEPIPOPIKOG EAEYYOG) LLE OKOTO
va diepguvnbel 1 oyéon Toug e TN OTACN KOl TIC CUUTEPLPOPIKEG Temoldnoels Tov eortntov. TElog,
O€J0UEVOD OTL TO. ATOTELECLLATO TNG TAPOVOAG EPELVAG APOPOVV GUYKEKPIUEVO delypa, Bewpeital ypnoun M
EMEKTOOT TNG €PELVAG KOl UE GAAOVG TANOVGHOVG. MEAAOVTIKEG £PELVEG UTOPOLV VO ETEKTEIVOLV TO
EVPNUOTA TOVG AQUPAVOVTOG VTTOYT| TIG AVOTEP® EMONUAVOELS TG TUPOVCOS EPEVLVOLC.
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