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1° Exrtondeuticd Zuvédpro «Eviaén kot Xpion tov TIIE otnv Exmadsvtinh Alodikacion
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1. Evoayoyn

Mo vo ovagepbodpe oe OBépato aceoieiog Tov SWOKTHOL TOV APOPOVV KLPIMEG TNV EKTOIOELTIKN
aflomoinon Tov Kol TN YPNoN TOV amd TOVG (POPEIS TNG TLMIKNG EKTAIOEVOTNG, €ivol KOAO apylkd va
OLLOOOTOGOVLE TIG 4 OUAdEG KIVODVOL:

OovopIKol KIivOUVoL: aQopovV TEAT THAETIKOWVOVIOK®OV ¥PEDGEDV (6O, YWPig va To Yvopilel o
YPNOTNG, N TNAEQ®VIKT GOVOEST] EKTPENETAL GE YPUUUES VYNANG XPEMOTG), O VIEPPOAIKES YPEDCELG
TOTOTIKOV KOPTOV KOl GE VIOKAOTN aplOp®dV Tpomelik®v AOYapIUoUOV.

Howayoywkoi kivovvor [Mapaxinpo@opnen: aeopody T ONUOLPYID YEVODY EVIVTOCEMY Kol
EIKOVIKOV» KOTAOTAGE®MV G€ Todld Kot véoug. Tavtdypova 1 dnpocicvon oto S108ikTvo WYevLdmdv
OTOLELMV KOl TOPUTACVITIKOV TANPOPOPIDV, GE CLVIVLOCUO LE TNV VIEPTANPOPOPTON KOl TIG
YMAOEG OMOAVTNGEIS TOV UNYOVOV avaliTnong ota Afppate tov Btel o ypnotng, eyeipovv cofapd
0éuata TopamTANPOPOPNONG KAl VTEPTA|POPOPNOTC.

Yoyohloywkoi kivouvor/ 'ExOeon mpocomkdv ctoyyeiov: 1 £kbeon TPoooTKOV oTolyEiny, N
dNUocigvon POTOYPUPIOV K.T.A. £(0VV NON OTACYKOANCEL [SVGTLYDC] KoL TNV EAANVIKY] KOW®Via.
[Swiitepa. OtOV TO. GTOVKEID OVTA APOPOVY VEOUG M €PNPOVE EVOEYOUEVMG VO, €Y0LV GOoPapég
YOYOLOYIKEG GUVETELEG,

Yopotikoi kivovvor/ Kakomoinon - IMoww) mopvoypaio: m ovdmtuoén g mToudikng
TOpVOYPaPiag Kol ot yvopiuieg péco omd to O610dikTvo Tov cVVHB®OE YIVOVIOL GTOVG YMPOLG
ov{ntong (chats) amotelobv onpepa Tov coPapdtepo kivouvo, 11aiTEPA Y10, TOVS VEAPOVS YPTOTES.
Kot ot ydpo Hog OYETIKEG TEPMMTMOOEIS OVOKOIVMVOVIOL UE OLEAVOUEVT] GLUYVOTNTO GTO WEGO
pogumng evnpépoong.

2. Ilpootacia
To koAVTEPO «TElYOG TPOCTAGIOGH EIVOL 1) ETOPT TOV YOVEDV Kol TV d0OKAA®V pe To Toudwd. Eqv o
véog Yo 0,TIdNmote oovvnbioto eueovicbel oto dladikTvo, amevBuvetal Ge APUOdIL ATOMHO TNG
OLKOYEVELNG KOL TOV GYOAEIOV TOV, TOTE G€ TOAD peydro Pabud Ba tporapfdvovtal ol mOAvES apvnTiKEG
EMATAOCELS.

O yoveig:

e Oa mpémel va gival eVUEPOUEVOL Y10 TN GUYYPOVN SIKTVOKT TPOYUOTIKOTNTA, TIG OUVOTOTNTES
K0l TOVG KIVOUVOUG TTOL VAAGPYOLV.
e BOa mpénel va yvopilovv Tt kdvouv ta modld Tovg oto dadiktvo (Internet) kai pe L GKOTO TO
YPNOLLUOTOLOVV.
o ’'Eyouvv dikaiopo vo eTPAETOVV KOl VO GIATPAPOVY TO TEPLEYOUEVO TOL OLOOIKTVOV, MOTE VO,
EAEYYOVV TG TO LU TOVS dEV EYOVV TPOGPaoN G TEPIEXOUEVO TTOV €tvar EMPAAPEC YU oLTAL.
o  KaArd Oo ftav va evnuepoBoldv yio Aoyicukd, 10 omoio givarl SobEcio yio Tov EAeyy0 TOL
TEPIEYOUEVOV, KOl VO EEETAGOVY TN SLVOTOTNTO EQPUPUOYNG KATOIOV TETOLOV AOYIGUIKOD GTOVG
H/Y tov omtiov.
o [Ipémel vo 6uoTPATEVTOHYV GTIV KOTOTOAEUNGT] TOL TOPAVOLOL TEPLEYOUEVOD GTO S10OIKTVLO Kol
Vo eMPAETOVV T TOUSLA TOVG KATE, T YPNOT TOL SLOIKTVOV. AKOUT TPETEL:
o No GuHEOVACOVV LE Ta TALdLd TOVG Yo TOV TPOTO Kot TO YpOVo xpromng Tov Internet,
o Nao ovvodevovy ta, LKpOTEPO TAdLd, OTOV cuvoovtal oto Internet, €0t TV TPOTN

(popd,

o Na Bafovv tovg H/'Y pe obdvdeon oto Internet oe €va cuyva YpNOUYLOTOOOUEVO YDPO
OTLTIOV,

o No 6wdagovv to modWd TOVG, OOTE va Un Oivovv TOTE TMPOCOTIKA GTOUYEIN Kol
TANPOQOPIES,

o Av &gdv givor eiktd, Vo dNUIOVPYACOVY TN OIKN TOLG AIOTO UE TIG TPOTEWVOUEVEG
TOOIKEG GEMOEG Kol VO GUUTEPIAGPOVY pnyoveEg avalNTNong GIAKEG GTn YPNON TOVG
Yo TS, Ko TEAOC,



1° Exmondeuticd Zuvédpro «Eviaén ko Xpion tov TIE otnv Exmadsutinh Alodikacion

o Na eréyyovv to. Ayommuéva (Bookmarks) kot to Iotopucd (History) tov mpoypdppatog
QUALOUETPNTN 10TOGEAID®V (browser), yio vo. d0VV Toleg GeMOES EXOVV EMICKEPTEL TAL
o018 TOVG TPOGPATAL.
O daokadon:

e Na kdvovv cu{nnon He Tovg Lobntéc, 6To eminedo g TaéNg, Yo T xpnor tov Internet.

e Na dnuovpyncovy T 01K1 TOLG AoTO e TPOTEWVOUEVEG GEMOES, LLE KOTAAANLO TepLe)OEVO OV Oal
avadelkviel Tig ovOpomotikéc afieg kol Bo mTPodyel TO YVOOTIKO Kol TVELLOTIKO EMIMESO T®V
pobntov.

e Na d13dokovv Tovg padnTég va pn divouy ToTé TPOSHOTIKG GTOLYEIN Ko TATPOPOPIEC.

e Na eléyyouv ta Ayamnpévo (Bookmarks) wor 1o Iotopwcd (History) tov mpoypdppotog
evAhopetpnt (browser), yio va S0UV TO1EG GEADEG EMGKENTOVTOL O1 LOONTEC.

o Na emPArémovy Toug HabNnTég Katd T p1omn Tov S1ad1KTHOL GTO GYOAKO EPYOCTHPLO 1 OTY| GYOAIKN
Ta&n.

o Me TIg evépYELEC KO TO TOPASEIYUA TOVG UTOPOVV VO TPOWBNGOVY GTNV TPAEN TIG TPOUKTIKES KOANG
xp1ong tov Internet Kot T@V S1UGIKTVAKDV VN PECIDV.

O poOntéc Bo Tpémerl va 010000V 06 d0.CKALOVS KL YOVEIG:

e Na ocvlntodv poli Toug Yo TIg dPASTNPLOTNTES TOVS OTO JOOIKTLO, WLNITEPA OV OVTILETOTICOVY
0,TIONOTE TTEPiepyO N acvvndicTo.

o Na &ivol emeuiaktikoi og 0,Tt S10fAlovv 6TOVG S1GPOPOVG FIKTLOKOVG TOTOVS TOV OLUOIKTVOV Kol
o€ 0,TL AVOQEPOLY 01 AAAOL YPT|OTEC.

e Na tpodv N Ogoviodoyio. TOL JSOOIKTOOL KOl TO UNVOUOTE TOLG VO PNV €Xouv VPPLoTIKO
YOPOKTNPO 1) POTCLOTIKY| YPOLA.

e Na un divovv TPOoHOTIKA GTOXEID KOl VO PNV OTOKOADTTOVY AETTOUEPELEG TNG TPOCOTIKNG TOVG
Lomg og dALovg ypnoteg oto Internet.

e No un yvootomowohv GE ayvOOTOVG KEC® TOL OOIKTOOL TO OTOWElD emkowvmviag (e-mail,

aplBpode TNAEPOVOV K.T.A.).

No unv amokaAdTTouV 100G Kdkovg Tpdcfacng (password), Tovg 0oi0vg XPTGLOTOIOVV.

Na un 6ivovv ToTté oTotyEln TOL APOPOVV TOTOTIKEG KAPTES, YOPIG TN CLUEMVIN TOV YOVEDV.

No [ GUUTANPOVOLY QOPUEG CTOXEIMV KATA TNV EMIGKEYT TOVE GE O1APOPOVG SIKTVOKOVG TOTOVC.
No pn otéAvouy VAKO 0md ToV d1KO TOLG VTOAOYISTH (POTOYPUPIES, LOVGIKN K.T.A.), 10104TEPA GE
oyVAGTOVGE.

e Na un xpnoywonoovy omoldNToTE TPOYpappe Ppiocketor oto dladiktvo. Agv givar ko Ta
TPOYPAUUATO AGPOAT], AKOWUO Kot oV epeaviloviol og matyvidia (tpoypappota «Aovpetot Tnmow).

e Na unv avoiyovv e-mails and ayvdoTovg amocstoreic e mepiepyn Bépata (subject) | yopic O¢pa.

(Exopdalo tic Bepuég pov guyapiotieg oty adepen pov Basw K. HAaon, yopic v moAdtiun fonbeia g
omoiag 6gv Bo OLOKANP@VOTOV AVTN 1) EICTYNON).
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