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Πεξίιεςε 
Η δηδαθηηθή πξόηαζε κε ηνλ ηίηιν «Σπκκεηξία» απεπζύλεηαη ζηελ Γ’ ή θαη Δ΄ ηάμε ηνπ 

Δεκνηηθνύ Σρνιείνπ θαη έρεη ηε δνκή ελόο εθπαηδεπηηθνύ ζελαξίνπ. Σηηο δξαζηεξηόηεηεο 

αμηνπνηνύληαη κηθξν-εθαξκνγέο νη νπνίεο δίλνπλ ηε δπλαηόηεηα ζηνπο καζεηέο λα εκπιαθνύλ κε 

ηελ θαζνδεγνύκελε αλαθάιπςε ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη αλαγλώξηζε ηεο ζπκκεηξίαο 
αιιά θαη λα δηαπηζηώζνπλ όηη ε ζπκκεηξία είλαη έλαο από ηνπο γεσκεηξηθνύο κεηαζρεκαηηζκνύο 

πνπ ζπλαληάκε πνιύ ζπρλά ζηελ θαζεκεξηλή δσή θαη ζηελ ηέρλε. Τν εθπαηδεπηηθό ζελάξην 

αμηνπνηεί επίζεο ινγηζκηθό δηαδξαζηηθώλ ζπζηεκάησλ ActiveInspire ηεο εηαηξείαο Promethean 

Λέμεηο θιεηδηά: Εθπαηδεπηηθό ζελάξην, γλσζηηθά εξγαιεία, Μαζεκαηηθά Δεκνηηθνύ, ζπκκεηξία. 

1. Τίηινο Δηδαθηηθνύ ζελαξίνπ: «΢πκκεηξία»,  

1.1. Εκπιεθόκελεο γλσζηηθέο πεξηνρέο 

Σν ζελάξην αθνξά ζηα γλσζηηθά αληηθείκελα ησλ Μαζεκαηηθώλ θαη ησλ 

Δηθαζηηθώλ.  

1.2.Τάμεηο ζηηο νπνίεο κπνξεί λα απεπζύλεηαη: 

Οη πξνηεηλόκελεο δξαζηεξηόηεηεο αθνξνύλ θπξίσο ζε καζεηέο Γ΄ θαη Γ΄ 

Γεκνηηθνύ αιιά κε ηηο θαηάιιειεο ηξνπνπνηήζεηο/πξνζζήθεο ζα κπνξνύζαλ 

λα αμηνπνηεζνύλ θαη ζε κεγαιύηεξεο ηάμεηο. 

1.3. Σπκβαηόηεηα κε ην ΑΠΣ θαη ην ΔΕΠΠΣ:   

Σν πξνηεηλόκελν ζελάξην εληάζζεηαη ζην Αλαιπηηθό Πξόγξακκα ΢πνπδώλ 

(Α.Π.΢.) ησλ Μαζεκαηηθώλ θαη ησλ Δηθαζηηθώλ Γ΄ θαη Γ΄ Γεκνηηθνύ, ζηνπο 

άμνλεο γλσζηηθνύ πεξηερνκέλνπ «΢πκκεηξία» θαη «Μνξθηθά ζηνηρεία» 

αληίζηνηρα. Δίλαη ζπκβαηό κε ηνπο ζηόρνπο θαη ηε θηινζνθία ηνπ 

Γηαζεκαηηθνύ Δληαίνπ Πιαηζίνπ Πξνγξακκάησλ ΢πνπδώλ (Γ.Δ.Π.Π.΢., 2001) 

αθνύ ζπλδέεη ηε δηδαζθαιία κηαο γεσκεηξηθήο έλλνηαο κε ηελ  ηέρλε θαη ηνλ 

πνιηηηζκό, ελώ παξάιιεια πξνζθέξεη ζηνπο καζεηέο επθαηξίεο γηα ελεξγό 

ζπκκεηνρή θαη έθθξαζε ηεο δεκηνπξγηθόηεηάο ηνπο. 

1.4.Οξγάλσζε δηδαζθαιίαο-Υιηθνηερληθή ππνδνκή:  

Η δηδαζθαιία ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ζελαξίνπ είλαη πξνηηκόηεξν λα δηεμαρζεί ζε 

εξγαζηήξην ειεθηξνληθώλ ππνινγηζηώλ. Οη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ζα 

εξγαζηνύλ ζε νκάδεο ησλ 2-3 παηδηώλ. ΢ην παξόλ ζελάξην ζα ζεσξήζνπκε 
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πσο ε δηδαζθαιία γίλεηαη ζε ηάμε πνπ δηαζέηεη δηαδξαζηηθό πίλαθα, εθηππσηή 

θαη έλαλ ειεθηξνληθό ππνινγηζηή.  Ο δηαδξαζηηθόο πίλαθαο ζα 

ρξεζηκνπνηεζεί θπξίσο γηα ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζεζηαθνύ πιηθνύ θαη γηα 

επίδεημε ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηα θύιια εξγαζίαο. Όιν 

ην πιηθό ζα εθηππσζεί κέζσ ηνπ εξγαιείνπ εθηύπσζεο ηνπ δηαδξαζηηθνύ 

πίλαθα. 

Γηα ηελ πινπνίεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ απαηηείηαη: δηαδξαζηηθόο πίλαθαο, 

βηληενπξνβνιέαο, έγρξσκνο εθηππσηήο, πξόγξακκα πεξηήγεζεο ζην 

δηαδίθηπν, ινγηζκηθό δηαδξαζηηθνύ πίλαθα (π.ρ. ActiveInspire – 

ππεξζύλδεζκνο ζηε δηθηπνγξαθία) θαη ηα εθηππσκέλα θύιια εξγαζίαο. 

1.5. Σθνπόο - Σηόρνη:   

Ο βαζηθόο ζθνπόο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ζελαξίνπ είλαη λα θαηαλνήζνπλ νη 

καζεηέο ηελ έλλνηα ηεο αμνληθήο ζπκκεηξίαο θαη παξάιιεια λα δηαπηζηώζνπλ 

πσο ε ζπκκεηξία είλαη έλαο από ηνπο γεσκεηξηθνύο κεηαζρεκαηηζκνύο πνπ 

ζπλαληάκε πνιύ ζπρλά ζηελ θαζεκεξηλή δσή θαη ζηελ ηέρλε. (Θενδώξνπ, Δ., 

Λεκνλίδεο, Υ., Νηθνιαλησλάθεο, Κ. 2007).  

Οη επηκέξνπο ζηόρνη αλαθνξηθά κε ην γλσζηηθό αληηθείκελν, ηε δηαδηθαζία 

κάζεζεο θαη ηηο Σερλνινγίεο ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο είλαη  νη 

καζεηέο: 

 Να αλαγλσξίδνπλ ζρήκαηα πνπ έρνπλ άμνλα ζπκκεηξίαο. 

 Να ραξάδνπλ ηνπο άμνλεο ζπκκεηξίαο ζρεκάησλ. 

 Να ζρεδηάδνπλ ην ζπκκεηξηθό ελόο ζρήκαηνο σο πξνο ηνλ άμνλα ζπκκεηξίαο 

ηνπ.  

 Να αλαπηύζζνπλ ζηξαηεγηθέο επίιπζεο γεσκεηξηθώλ πξνβιεκάησλ 

ζπλεξγαδόκελνη ζε νκάδεο θαη εθαξκόδνληαο θάζε θνξά ηηο θαηάιιειεο 

ηερληθέο. 

 Να ρξεζηκνπνηνύλ εθπαηδεπηηθέο εθαξκνγέο γηα ηελ απνζαθήληζε 

γεσκεηξηθώλ ελλνηώλ (όπσο ηεο ζπκκεηξίαο σο πξνο άμνλα). 

 Να εμνηθεησζνύλ κε βαζηθέο δεμηόηεηεο ρξήζεο πεξηθεξεηαθώλ ζπζθεπώλ 

(π.ρ. εθηύπσζε). 

1.6. Εθηηκώκελε δηάξθεηα:   

2 δηδαθηηθέο ώξεο. 
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2. Δηδαθηηθή πξνζέγγηζε:  

Η δνκή ηνπ ζελαξίνπ βαζίδεηαη ζε αξρέο ηεο Καζνδεγνύκελεο Αλαθάιπςεο 

(Bigge, 1990) θαη ηεο ηεξαξρηθήο εμέιημε ησλ γλώζεσλ θαη δεμηνηήησλ, έηζη 

ώζηε νη καζεηέο λα κεηαβαίλνπλ ζηαδηαθά από απινύζηεξα ζε πην ζύλζεηα 

επίπεδα κάζεζεο (Μαηζαγγνύξαο, 2005). Αθνινπζείηαη ην νκαδνζπλεξγαηηθό 

κνληέιν δηδαζθαιίαο. Οη καζεηέο ζπλεξγάδνληαη, πεηξακαηίδνληαη κε 

αληηθείκελα, εηθόλεο θαη ζρήκαηα θαη πξνζεγγίδνπλ ζηαδηαθά ηηο αξρέο ηεο 

έλλνηαο ηεο ζπκκεηξίαο. Ο εθπαηδεπηηθόο έρεη ζπκβνπιεπηηθό θαη 

θαζνδεγεηηθό ξόιν.  

2.1.Δηδαθηηθή πξνζέγγηζε κε ΤΠΕ:  

Γηα ηελ πινπνίεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ αμηνπνηνύληαη  εθαξκνγέο δηαδηθηύνπ 

θαη ςεθηαθό πιηθό πνπ έρεη ζπιιέμεη ν εθπαηδεπηηθόο. Σα πεξηβάιινληα 

κάζεζεο κέζσ δηαδηθηύνπ επλννύλ ηελ αλάπηπμε ςπρνθηλεηηθώλ ζηόρσλ π.ρ. 

κεηξήζεηο, ρξήζε γεσκεηξηθώλ νξγάλσλ, θαηαζθεπέο θ.ιπ.  Δπηπιένλ ν 

δηαδξαζηηθόο πίλαθαο ηεο ηάμεο παξέρεη ηε δπλαηόηεηα ζηνλ εθπαηδεπηηθό λα 

παξνπζηάζεη κε δπλακηθό ηξόπν θαη λα δηακνηξάζεη άκεζα ην καζεζηαθό 

πιηθό εμαζθαιίδνληαο  ηαπηόρξνλα ηελ πξνζνρή θαη ηελ ελεξγό ζπκκεηνρή 

ησλ καζεηώλ ηνπ ζηε δηδαζθαιία. 

2.2. 

Τν πξνηεηλόκελν εθπαηδεπηηθό ζελάξην αλαπηύζζεηαη ζε ηέζζεξηο θάζεηο: 

Έιεγρνο πξνεγνύκελσλ γλώζεσλ, Αλαγλώξηζε ζπκκεηξηθώλ ζρεκάησλ θαη 

Χάξαμε αμόλσλ ζπκκεηξίαο, Σπκπιήξσζε θαη Σρεδίαζε ζρεκάησλ σο πξνο ηνλ 

άμνλα ζπκκεηξίαο, Εθαξκνγή θαη Εκπέδσζε. ΢ε όιεο ηηο θάζεηο νη καζεηέο 

πεξηγξάθνπλ θαη εμεγνύλ ηνλ ηξόπν πνπ εξγάζηεθαλ. 

Οη Πξνθαηαξθηηθέο ελέξγεηεο – δξαζηεξηόηεηεο αθνξνύλ: ζην ρσξηζκό 

ησλ καζεηώλ ζε νκάδεο, ζηε δηαλνκή από ηνλ εθπαηδεπηηθό ησλ θύιισλ 

εξγαζίαο, ζηε δηεπθξίληζε ηνπ ηξόπνπ εξγαζίαο θαη ζηελ αληαιιαγή απόςεσλ 

θαη ππνζέζεσλ. ΢πγθεθξηκέλα παξνπζηάδεηαη ζην δηαδξαζηηθό πίλαθα ηεο 

ηάμεο ε εηθόλα κηαο πεηαινύδαο θαη ηίζεηαη ην εξώηεκα: «Πώο ζα 

κπνξνύζακε λα εηνηκάζνπκε κε εύθνιν ηξόπν πεηαινύδεο ζε ρξσκαηηζηά 

ραξηηά γηα λα ζηνιίζνπκε ηελ ηάμε καο;» κε βάζε ην νπνίν νη καζεηέο 

ζπδεηνύλ θαη δηαηππώλνπλ ππνζέζεηο.  

1
ε
 Φάζε: Έιεγρνο πξνεγνύκελσλ γλώζεσλ 

Γίλνπκε ζηνπο καζεηέο θόιιεο Α4 κε κηζά ζήκαηα ηεο ηξνραίαο (1
ν
 θύιιν 

εξγαζίαο) θαη ξσηάκε: «Από πνην ζήκα ηεο ηξνραίαο πξνέξρνληαη; 

Οινθιεξώζηε ηα ζήκαηα πξνζπαζώληαο λα είζηε αθξηβείο.», «Πώο 
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εξγαζηήθαηε;» (αλακέλνπκε λα δηπιώζνπλ ηα ραξηηά θαη λα απνηππώζνπλ ην 

άιιν κηζό, λα ηα ζρεδηάζνπλ κε ην ρέξη θιπ.). 

2
ε
 Φάζε: Αλαγλώξηζε ζπκκεηξηθώλ ζρεκάησλ – Φάξαμε αμόλσλ 

ζπκκεηξίαο 

Έρνληαο  αληηιεθζεί πνηεο γλώζεηο έρνπλ ηα παηδηά γηα ηε ζπκκεηξία 

παξνπζηάδνπκε κε ην ινγηζκηθό ηνπ δηαδξαζηηθνύ πίλαθα εηθόλεο θηεξίσλ, 

έξγσλ ηέρλεο, ζρεδίσλ θιπ. (θξνληίδνπκε αλάκεζα ζηηο εηθόλεο λα ππάξρνπλ 

κεξηθέο κε ζπκκεηξηθέο). Θέηνπκε ην εξώηεκα: «Πνηεο από ηηο εηθόλεο πνπ 

βιέπεηε ζα κπνξνύζακε λα ηηο δηπιώζνπκε ώζηε ηα δηπισκέλα κέξε λα 

πέθηνπλ ην έλα πάλσ ζην άιιν;» 

Οη καζεηέο: ηξαβνύλ ζηνλ πίλαθα γξακκέο ζην ζεκείν ζην νπνίν ζα δίπισλαλ 

ηελ θάζε εηθόλα, επαιεζεύνπλ ηηο ελέξγεηέο ηνπο κε κεξηθέο εηθόλεο πνπ 

έρνπκε ήδε εθηππώζεη θαη ειέγρνπλ ηηο απαληήζεηο ηνπο (εξγαιείν απόθξπςεο 

εηθόλαο). Καηαπηό ηνλ ηξόπν εηζαγάγνπκε  ηελ έλλνηα ηνπ άμνλα ζπκκεηξίαο 

αιιά θαη ηελ ηδηόηεηα ηνπ θαηνπηξηζκνύ (reflection) πνπ ηζρύεη ζηελ 

αμνληθή ζπκκεηξία.  

Με ηελ νινθιήξσζε ησλ δύν πξώησλ θάζεσλ νη καζεηέο πξνζεγγίδνπλ ηελ 

έλλνηα ηεο αμνληθήο ζπκκεηξίαο (1
ν
 επίπεδν κάζεζεο: Πιεξνθνξηαθή 

Μάζεζε) κέζσ  δξαζηεξηνηήησλ παξαηήξεζεο θαη αλαγλώξηζεο 

ζπκκεηξηθώλ ζρεκάησλ θαη αλάθιεζεο εκπεηξηώλ. Πξνβαίλνπλ ζε ζπγθξίζεηο 

θαη δηεξεπλνύλ ηηο ηδηόηεηεο ζρεκάησλ θαη θαλόλσλ πνπ δηέπνπλ ηε 

ζπκκεηξία (2
ν
 επίπεδν κάζεζεο: Οξγαλσηηθή Μάζεζε). 

3
ε
 Φάζε: Σπκπιήξσζε - Σρεδίαζε ζρεκάησλ σο πξνο ηνλ άμνλα 

ζπκκεηξίαο 

΢ηε θάζε απηή αξρηθά νη καζεηέο: δηπιώλνπλ κηα θόιια Α4 ζηα ηέζζεξα 

κέξε (ζε έλα από ηα 4 θνκκάηηα έρνπκε ζεκεηώζεη ηνλ αξηζκό 8), ζρεδηάδνπλ 

ηνλ αξηζκό 8 ζηα άιια 3 θνκκάηηα, έηζη ώζηε λα εκθαλίδεηαη ζπκκεηξηθόο θαη 

σο πξνο ηνπο δύν άμνλεο, επαλαιακβάλνπλ ηελ ίδηα δηαδηθαζία κε ηνλ αξηζκό 

3.  Έηζη θαηαλννύλ ηελ έλλνηα ηνπ θαηνπηξηζκνύ (2
ν
 θύιιν εξγαζίαο).  

΢ηε ζπλέρεηα κε ηε βνήζεηα ηνπ ινγηζκηθνύ ηνπ δηαδξαζηηθνύ πίλαθα (ή/θαη 

ηεηξαγσληζκέλνπ ραξηηνύ) ζρεδηάδνπκε πην πνιύπινθα ζρήκαηα κε 

θαηαθόξπθν ή νξηδόληην άμνλα ζπκκεηξίαο. Οη καζεηέο ζπκπιεξώλνπλ ην 

άιιν κηζό ηνπο σο πξνο έλα άμνλα ζπκκεηξίαο θαη ηα ζπκκεηξηθά ηνπο, 

αξρηθά σο πξνο έλαλ θη έπεηηα σο πξνο δύν άμνλεο ζπκκεηξίαο (3
ν
 θύιιν 

εξγαζίαο). Με ηηο δξαζηεξηόηεηεο απηέο νη καζεηέο καο πεξλνύλ από ην 

ζηάδην ηεο δηαηζζεηηθήο αληίιεςεο ηεο έλλνηαο ηεο ζπκκεηξίαο ζε έλα 

βαζύηεξν επίπεδν θαηαλόεζεο (3
ν
 επίπεδν κάζεζεο: Αλαιπηηθή Μάζεζε).  
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4
ε
 Φάζε: Εθαξκνγή - Εκπέδσζε. 

Δπαλεξρόκαζηε ζην αξρηθό εξώηεκα: «Πώο ζα κπνξνύζακε λα εηνηκάζνπκε 

κε εύθνιν ηξόπν πεηαινύδεο ζε γπαιηζηεξά ραξηηά γηα λα ζηνιίζνπκε ηελ 

ηάμε καο;» αλακέλνληαο νη καζεηέο λα εζηηάζνπλ ζηε ρξεζηκνπνίεζε αμόλσλ 

ζπκκεηξίαο. ΢ηε ζπλέρεηα θαηαζθεπάδνπλ ηελ πεηαινύδα (κε έλαλ άμνλα 

ζπκκεηξίαο), ηε ρξσκαηίδνπλ, θόβνπλ ην πεξίγξακκά ηεο θαη δηαθνζκνύλ ηελ 

ηάμε (4
ν
 θύιιν εξγαζίαο.  

Με ηε θάζε απηή νινθιεξώλεηαη ε δηδαζθαιία θαζώο νη καζεηέο καο 

αμηνπνηνύλ ηηο γλώζεηο πνπ απέθηεζαλ κε ηηο πξνεγνύκελεο δξαζηεξηόηεηεο 

θαη ηηο ρξεζηκνπνηνύλ δεκηνπξγηθά γηα ηελ θαηαζθεπή δηαθνζκεηηθώλ 

ζηνηρείσλ γηα ηελ ηάμε ηθαλνπνηώληαο ηαπηόρξνλα ηηο αλάγθεο ηνπο γηα 

έθθξαζε θαη δεκηνπξγία (4
ν
 επίπεδν κάζεζεο: Παξαγσγηθή Μάζεζε). 
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