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Πεπίλητη 

Η παξνύζα εξγαζία εζηηάδεη ζηε δηεμαγσγή κηαο έξεπλαο από καζεηέο ηεο Β΄, Γ΄ θαη η΄ 

ηάμεο δύν ηδησηηθώλ δεκνηηθώλ ζρνιείσλ ηνπ Ννκνύ Αηηηθήο κε αληηθείκελν ηηο δηαηξνθηθέο 

ηνπο ζπλήζεηεο. Γίλεηαη βαξύηεηα ζηε δόκεζε ελόο εξσηεκαηνινγίνπ γηα ηηο δηαηξνθηθέο 

ζπλήζεηεο ησλ καζεηώλ, ζηε ζπιινγή θαη θαηαρώξεζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπ ζην πεξηβάιινλ 

ηνπ Αβαθίνπ – E-Slate, θαζώο θαη ζηελ επεμεξγαζία ηνπ γηα ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ. 

Λέξειρ κλειδιά: Μαθημαηικά, έπεςνα, Αβάκιο – E-Slate. 

1. Διδακηική ηυν Μαθημαηικών και Τεσνολογίερ ηηρ 

Πληποθοπίαρ και ηυν Επικοινυνιών 

Σα καζεκαηηθά είλαη ε επηζηήκε πνπ αζρνιείηαη κε ηηο κεηξηθέο ζρέζεηο θαη ηηο 

ηδηόηεηεο ησλ ζρεκάησλ ηνπ ρώξνπ (Davis & Hersh, 1981). ηελ εθπαίδεπζε, ε 

δηδαζθαιία ησλ καζεκαηηθώλ ζηεξίδεηαη ζηελ ηδέα όηη ηα καζεκαηηθά έρνπλ λόεκα 

(Van de Walle, 2007) θαη θαη’ επέθηαζε ε καζεκαηηθή εθπαίδεπζε ζηνρεύεη, κεηαμύ 

άιισλ, λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα αληηιακβάλνληαη ζύλζεηα θαηλόκελα πνπ ηνπο 

πεξηβάιινπλ θαη «λα δηαρεηξίδνληαη θαηαζηάζεηο ζηηο νπνίεο ζπλππάξρνπλ θαλεξά ή 

θξπθά ελδερόκελα» (Καθνύζε & θνπκπνπξδή, 2008, ζει. 153). Δπηπιένλ, ε 

δηδαζθαιία ησλ ζρνιηθώλ καζεκαηηθώλ δηεξεπλάηαη εθηελώο κέζα από πνηθίιεο 

νπηηθέο, νη νπνίεο εζηηάδνπλ ζηελ νηθνδόκεζε ηεο γλώζεο κε βάζε ηηο γλώζεηο ησλ 

καζεηώλ (Υαζάπεο, 2000), ζηελ αμηνπνίεζε ηνπ ιάζνπο, ζηελ ελζσκάησζε ησλ 

Σερλνινγηώλ ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ησλ Δπηθνηλσληώλ ζηα Μαζεκαηηθά (Γαβξίιεο, 

2002; Κπλεγόο, 2002).  

Οη πξνζπάζεηεο εηζαγσγήο ησλ Σερλνινγηώλ ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ησλ Δπηθνηλσληώλ 

ζηελ ειιεληθή εθπαίδεπζε νδήγεζαλ ζηελ παξαγσγή θαη ηνλ «εμειιεληζκό» 

αλνηρηώλ ππνινγηζηηθώλ πεξηβαιιόλησλ κάζεζεο πνπ ζηόρν είραλ λα ζπκβάιινπλ 

ζηε βειηίσζε ηεο παηδαγσγηθήο πξαθηηθήο (ηεξγηνπνύινπ – Καιαληδή, 

Γπθηνδήκνο, Κπλεγόο, 1997; Κπλεγόο 2002). Σα πεξηβάιινληα απηά έθεξαλ έληνλν 

ην ζηνηρείν ηνπ πξνγξακκαηηζκνύ, πξνθεηκέλνπ νη καζεηέο κέζα από δηεξεπλήζεηο 
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δηαθόξσλ ζεκάησλ λα αμηνπνηήζνπλ ηηο πξνεγνύκελεο γλώζεηο ηνπο κε ηελ 

αλαθάιπςε, ηε ζπλεξγαζία θαη ηελ αληαιιαγή απόςεσλ (ηεξγηνπνύινπ – 

Καιαληδή, Γπθηνδήκνο, Κπλεγόο, 1997, ζει. 160).  

Η ζπιινγηζηηθή απηή δηαρύζεθε θαη ζην επίπεδν ηεο δηδαθηηθήο ησλ καζεκαηηθώλ κε 

ζηόρν ηελ θαιύηεξε δπλαηή θαηαλόεζε ησλ καζεκαηηθώλ ελλνηώλ από ηνπο καζεηέο. 

Σα πεξηβάιινληα κάζεζεο ηεο γεσκεηξίαο θαη νη κηθξόθνζκνη ηαμηλόκεζεο (π.ρ. The 

Geometer’s Sketchbad, ν Υεισλόθνζκνο), ε αλάιπζε (π.ρ. Function Probe), ε 

ζηαηηζηηθή (π.ρ. Μηθξόθνζκνο ‘Σαμηλνκνύκε’) (Κπλεγόο, 2002, ζει. 236). ζε 

ζπλάξηεζε κε ηε καζεηνθεληξηθή πξνζέγγηζε ηεο γλώζεο έδσζαλ ηε δπλαηόηεηα γηα 

ηε δηεξεπλεηηθή κάζεζε ζηα ζρνιηθά καζεκαηηθά (Γαβξίιεο, 2002; Κπλεγόο 2002).   

Με απηό ηνλ ηξόπν θαη ελώ ζηελ παξαδνζηαθή ζρνιηθή ηάμε ησλ καζεκαηηθώλ, ν 

εθπαηδεπηηθόο επηδεηθλύεη έλα ζύλνιν ζηξαηεγηθώλ γηα ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, 

κε ηελ παηδαγσγηθή αμηνπνίεζε ησλ λέσλ ηερλνινγηώλ ε κάζεζε κεηαηξέπεηαη ζε 

«κηα δηαδηθαζία θαηαζθεπήο γλώζεσλ ζηελ νπνία ν καζεηήο εκπιέθεηαη ελεξγά» 

(Καθνύζε & θνπκπνπξδή, 2008, ζει. 32) 

2. Η διδακηική ππόηαζη  

2.1 Το «Αβάκιο – E-Slate» 

Σν Αβάθην είλαη έλα ππνινγηζηηθό πεξηβάιινλ, ην νπνίν επηηξέπεη ζε εθπαηδεπηηθνύο 

θαη καζεηέο λα ζρεδηάζνπλ θαη λα αλαπηύμνπλ δηεξεπλεηηθό ινγηζκηθό ζε δηάθνξα 

γλσζηηθά αληηθείκελα (Κνπηιήο, θ.α., 2000). Δλζσκαηώλεη έλα ζπλδπαζκό από 

έηνηκα δνκηθά θνκκάηηα ινγηζκηθνύ πνπ νλνκάδνληαη «ςεθίδεο» γηα  ηελ θαηαζθεπή 

κηθξόθνζκσλ. Η θαηαζθεπή ησλ κηθξόθνζκσλ βαζίδεηαη ζην ζρεδηαζκό θαη ηελ 

αλάπηπμή ηνπο κε έλα εθπαηδεπηηθό ζελάξην, όπνπ ιάβακε ππόςε ηελ έλλνηα ηνπ 

ζπλόινπ, έηζη όπσο απηή εηζάγεηαη ζηε Β΄ Γεκνηηθνύ θαη ηηο έλλνηεο ηνπ πνζνζηνύ 

ζηα καζεκαηηθά ηεο Γ΄ θαη η΄ Γεκνηηθνύ. ηε ζπλέρεηα, ηέζεθαλ νη δηδαθηηθνί 

ζηόρνη πνπ δηαθνξνπνηνύληαλ ζε θάζε θάζε, ελώ γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ 

κηθξόθνζκνπ επηιέρζεθε ν κηθξόθνζκνο ησλ Γιέδνπ & Νάληζνπ (2001), επεηδή ήηαλ 

απαξαίηεηε κηα δηεπξπκέλε κνξθή ηνπ κηθξόθνζκνπ «Σαμηλνκνύκε», 

πεξηιακβάλνληαο έλα δηάγξακκα ην νπνίν ζα ιεηηνπξγνύζε σο αλαπαξαζηαζηαθόο 

ρώξνο γηα ηελ πξνβνιή ησλ απνηειεζκάησλ θαη ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ. 

2.2 Πεπιγπαθή και ζηοσοθεζία δπαζηηπιόηηηαρ 

ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ ζπλνιηθά 73 παηδηά από ηηο ηάμεηο Β΄, Γ΄ θαη η Γεκνηηθνύ 

δύν ηδησηηθώλ ζρνιείσλ ηεο Αζήλαο. Η έξεπλα ζρεδηάζηεθε θαη πινπνηήζεθε ζηα 

κέζα Οθηώβξε 2008 κε αθνξκή ηελ «Παγθόζκηα Ηκέξα Τγηεηλήο Γηαηξνθήο», ελώ ε 

εηζαγσγή ησλ δεδνκέλσλ ζην κηθξόθνζκν ηνπ Αβαθίνπ θαη νη επεμεξγαζίεο ηνπο 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηα κέζα Ννέκβξε 2008.  

Η δξαζηεξηόηεηα ζηόρεπε ζηε δηεξεύλεζε ηεο δπλαηόηεηαο νξγάλσζεο πνζνηηθώλ 

δεδνκέλσλ από καζεηέο δεκνηηθνύ δηαθόξσλ ηάμεσλ, πξνζεγγίδνληαο ηηο έλλνηεο ηνπ 

ζπλόινπ θαη ηνπ πνζνζηνύ, νη νπνίεο πεξηιακβάλνληαη ζηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα 
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ησλ καζεκαηηθώλ θαη ζηελ εμνηθείσζε ησλ καζεηώλ κε ην Αβάθην, ηε δηαδηθαζία 

εηζαγσγήο δεδνκέλσλ ζε απηό θαη ηε δηεμαγσγή επεμεξγαζηώλ θαη απνηειεζκάησλ.  

2.3 Πποηεινόμενη διδακηική πποζέγγιζη 

Α΄ Φάζε: Καηαζθεπή θαη ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ – Γηάξθεηα: 2 

δηδαθηηθέο ώξεο 

Αθνξκή γηα ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο απνηέιεζε ε «Παγθόζκηα Ηκέξα Τγηεηλήο 

Γηαηξνθήο» θαηά ηελ νπνία εθπαηδεπηηθνί θαη καζεηέο ζπδήηεζαλ γηα ηηο νκάδεο 

ηξνθίκσλ θαη γηα ηε ζπνπδαηόηεηα ηνπ πξσηλνύ ζηελ θαιή ιεηηνπξγία ηνπ 

νξγαληζκνύ. ηε ζπλέρεηα θαηαγξάθεθαλ νη δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο ησλ καζεηώλ θαη 

ζην ηέινο δνκήζεθε από θνηλνύ έλα εξσηεκαηνιόγην πνπ πεξηειάκβαλε θιεηζηέο 

εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηε δηαηξνθή ησλ καζεηώλ.  

Β΄ Φάζε: Γλσξηκία κε ην Αβάθην – Γηάξθεηα: 6 δηδαθηηθέο ώξεο  

ηε δεύηεξε θάζε θη έρνληαο νη καζεηέο ζπκπιεξώζεη ηα εξσηεκαηνιόγηά ηνπο, ζε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο εθπαηδεπηηθνύο ηεο πιεξνθνξηθήο παξνπζηάζηεθε ζηνπο 

καζεηέο ην Αβάθην, ν ηξόπνο δηαζύλδεζεο ησλ ςεθίδσλ «Δπεμεξγαζηήο Βάζεσλ, 

ύλνιν, Δξώηεζε» θαη νη ιεηηνπξγηθόηεηεο πνπ απνξξένπλ από ηε δηαζύλδεζή ηνπο. 

ηε ζπλέρεηα, άξρηζε ε εηζαγσγή ησλ δεδνκέλσλ ησλ εξσηεκαηνινγίσλ, όπνπ όινη 

νη καζεηέο εξγάζηεθαλ ζε δηκειείο νκάδεο γηα λα νξγαλώζνπλ βάζε δεδνκέλσλ κε 

άμνλα ηηο απαληήζεηο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ.  

Γ΄ Φάζε: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ ζην Αβάθην – Γηάξθεηα: 5 δηδαθηηθέο ώξεο 

ηε θάζε ηεο επεμεξγαζίαο ησλ δεδνκέλσλ θαη αθνύ νη εθπαηδεπηηθνί παξνπζίαζαλ 

ζηνπο καζεηέο ηνλ ηξόπν ιεηηνπξγίαο ησλ ηξηώλ ςεθίδσλ ηνπ κηθξόθνζκνπ, νη 

καζεηέο πεηξακαηίζηεθαλ κε αλαιύζεηο ζηελ ςεθίδα «Δξώηεζε» αμηνπνηώληαο πεδία 

θαη ηειεζηέο, ελώ ηα επξήκαηά ηνπο πξνβάιινληαλ κε αλαπαξαζηαζηαθό ηξόπν ζηελ 

ςεθίδα «ύλνιν» ή ζηελ ςεθίδα «Γηάγξακκα»  

Γ΄ Φάζε: Παξνπζίαζε ζπκπεξαζκάησλ έξεπλαο  – Γηάξθεηα 1-2 δηδαθηηθέο ώξεο 

ηελ ηειεπηαία θάζε νη καζεηέο παξνπζίαζαλ ζηα ππόινηπα ηκήκαηα ηεο Β΄, Γ΄ θαη 

η΄ Γεκνηηθνύ ηα επξήκαηά ηνπο. Η παξνπζίαζε έγηλε ζην εξγαζηήξη πιεξνθνξηθήο 

από ηέζζεξηο εθπξνζώπνπο θάζε ηάμεο, νη νπνίνη αλαθέξζεθαλ ζηηο ελέξγεηεο πνπ 

πξνέβεζαλ ζε θάζε θάζε. 

3. Σςμπεπάζμαηα 

Από ηε δηεμαγσγή ηεο δξαζηεξηόηεηαο πξνθύπηεη όηη ε επηινγή ηνπ Αβαθίνπ σο 

δπλακηθό εξγαιείν γηα ηελ νξγάλσζε θαη ηελ πινπνίεζε ησλ πνζνηηθώλ δεδνκέλσλ 

πνπ είραλ ζπιιέμεη νη καζεηέο κε ηα εξσηεκαηνιόγηα παξείρε ηε δπλαηόηεηα νη 

καζεηέο λα αμηνπνηήζνπλ πνιιαπινύο ηξόπνπο δόκεζεο ησλ δεδνκέλσλ (π.ρ. 

αιθαξηζκεηηθά δεδνκέλα). Παξάιιεια, ε αμηνπνίεζε ηνπ πξνθαηαζθεπαζκέλνπ 

κηθξόθνζκνπ ησλ Γιέδνπ & Νάληζνπ (2001) ζπλέβαιιε ζηελ πιεξέζηεξε 

ζπζηεκαηνπνίεζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, αιιά θαη ζηελ εύθνιε 
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ρξήζε ησλ εξγαιείσλ πνπ αθνξνύλ ηελ αλαπαξάζηαζε ησλ ελλνηώλ ηνπ ζπλόινπ θαη 

ηνπ πνζνζηνύ, ζηηο ςεθίδεο «ύλνιν» θαη «Γηάγξακκα» αληίζηνηρα. ε γεληθέο 

γξακκέο, νη καζεηέο ελζνπζηάζηεθαλ κε ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλάο ηνπο, ην ζηνηρείν, 

δε, πνπ ηνπο θηλεηνπνίεζε πεξηζζόηεξν ήηαλ ε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ, κηαο θαη 

είραλ ηελ απόιπηε ειεπζεξία λα δηεμάγνπλ όπνηεο επεμεξγαζίεο επηζπκνύζαλ. 
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