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Iepiinyn

H mopodoa €pguvo peAeTd TG amOWELS TOV EMUOPPOUEVOV EKTOOEVTIKOV TPOCYOMKNS
ekmaidevong (kAadog [TE60) oto mpdypappa B’ Emmédov ya v a&omoinon tev TIIE oto
ynrloy@yeio Kobmg EmioNg Kot TG TPAKTIKEG ¥PNONG TOVG GTO EKTOISEVTIKO £py0. XNV épevva
ooppeteiye 10 30% TtV ekTodELTIKOV TOL EhaPav pEpog otV emopemon ovti. Ta
EVPNUATA SEYVOVV OTL Ol GUUUETEXOVTEG POIVETUL VO, TAGCOVTOL GTNY TAELOVOTNTA TOVG VIEP
¢ a&lomoinong tov TIIE oty mpooyolikn ekmaidevon Kol ToavTtdYpova TIG EVIAGGOVV LE
S10QOPOVG TPOTOVG GTN OYOAKT| TPOKTIKT.

AéEarc kel emuoppwon, B’ Eninedo, Ipocyoliky Exraidevon

1. Evoayoyn

H empopowon exmadevtikov omotehel mpoaktik peilovog onpaciag  mov
TPoPAERETAL OO TNV EKTOLOEVTIKT] TOATIKT] TOV GUYYPOVOV KOWOVIOV. Mécm avTng,
0 eKTadeLTIKOG B0, avaldpel Evay evepyotepo poOAo kat 1) GLUPOAT Tov ot Pertioon
g ekmaidevong Ba eivar ovclootikdtepn (EwyéAing, 2002). TTépav g yevikdtepng
erocopiag ¢ Ow Plov pabnong mov Samvéel 1O EMAYYEALO TOL GUYYPOVOL
EKTTOLOEVTIKOV, VILAPYEL TAEOV Ko emionun tpoPfieyn amd to AEIIE-AIE 2003 yuo
v évtaén tov TIIE cg oleg tic Pabuideg tng ekmaidevong Tov eAANVIKOD GYoAgiov
Eexvovtag ond 1o vnmoyoyeio. To empopootikd mpodypoupo B’ Emimédov
OCYOAEITAL [LE TNV OVATTLEN YVAGCEWDV Kol 0eEl0TNT®MV Yo TN SOOKTIKY a&lomoinon
tov TIIE oty ekmoudevtikng dadikacia.

And  perétn g debvoig ko eMnvikng Piproypapiog mpokvmTel OTL Ot
exmadevTiKol Tdocoviol teplocotepo Betikd wg mpog v évtaén twov TIIE oty
eknaidevon. H moudayoywr a&onoinon tov TIIE e&aptdrot, xatd tov Buabeng-
Andoh (2012), an6d mpocomikovs, Oeouikong Kot Texvorloyikovg mtapdyovies. Oco mo
Oetikn epoaviletor M OTACT TOV  EKMAIOEVTIKOV YO TV EVOOUATOON TOV
TEYVOLOYLDV GTNV EKTAOEVTIKT S1001KAGIN, TOGO TEPIGGOTEPO TO KAVOLV TTPAEN. TN
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Oetikn vt otdor, KaboploTiKd POAO TailEl 1 EMPOPPMOT], TOL EKGLYYPOVILEL TO
pPOLO TOV eKTAdEVTIKOD Kot PedTidvel TV TopexOuevn ekmaidevon (Keengwe et al.,
2008; Wikan & Molster, 2010; Kovtoiréov, 2015). Onwg avapépet 1 NIKOAOTOOAOL
(2013), empopeoTikd mpoypaupatoe oyxetikd pe Tig TIIE efowkeimvouv Ttov
EKTOLOEVOUEVO LLE TN OYESIOOMN KOl EPAPUOYN EKTAIOEVTIKOV OPAGTNPLOTHTOV KO
ocevaplov aflonoidvTag T0 KATIAANAO AOYIoUIKO TNy TAEN Tov ynmayoyeiov. A&ilet
va onueiwbel 0Tt BeTIKN AMOTLIAVETOL KL 1) ATOYT) TOV EKTALOEVTIKADV €V YEVEL Y1d
T EMUOPPOTIKG, TPOoYpappoto oyetikd pe tig TIIE ota omoio ovppeteiyov (Valcke
et al., 2007; Koung & TGpoyiavvng, 2007; Garcia et al.,, 2013; Xépyng &
Kovtpopdvog, 2013).

H épevva oyedidotnke kot vAomombnke ¢ HEPOC TNG OMOTIUNONG TOL
EMUOPOMTIKOD TPoypauuatog B Emmédov pe okomd vo LEAETAGEL TI AmOYELS Kol
TIG POKTIKEG Yo v aflomoinon tov TIE oty ekmodevtikn dwdikacio tov
EMUOPOOUEVOV  EKTAOEVTIKOV KAGSov IIE 60 petd tn ovuppetoyn tovg 610
EMUOPEOTIKO TTpdypappa. H mapovca epyacio dtapopomoleital v GAA®V ®¢ TPog
10 péyebog kol Tn ovykpotnon 7tov delypatos. H ovppetoyn oty €pgvva
TpoyLaToToOnKe NAEKTPOVIKA Kot O TEAMKOG aplfidc TV GULUUETEXOVI®V NTOV
Wwitepa peydrog. Ewwotepa, oto mpdypappo B’ Emmédov khddov ITE60 éxouvv
AaBel pépog 2271 ekmodevtikol pEYPL Kot t0 GYOoAKO €tog 2014-2015, ko omd
avtovg 669 oamdvinoav oto online ep®TNUATOLOY0. TUVER®DG, SLOUOPPDOVETAL LLOL
TANPESTEPN EIKOVOL VIO TIG OMOYEIS KOl TIS TPOKTIKEG TOV ETUOPPOUEVOV
EKTALOEVTIKAOV OO OLTH OV Topeiyav pkpdtepa N Kot Boikd deiyparta. Eniong, m
CULYKEKPLUEVT €pevva elvar amd TIG AlYEG TOV EMKEVIPMOVETAL GT| LEAETT TOV KAAOOL
[TE60, xoBott onpepa mpoPAiémetar ko emionuo ond 10 Avaivtiko Ilpoypappa
évtaén tov TIIE oto vnmoywyeio, oAAd kot yati avayvopiletor n a&lo e TpdTng
TG oYoMKNG Padpidng og KaBoploTIKy Yol T UETEMELTO EKTOOEVTIKY| TOPEIN TOV
poonr.

2. Epgovntiké - MeBodoroyké IMraiocro

YKomog TG epyaciog ivat vo pueAetnBovv o1 OmOWELS KOl Ol TPOUKTIKEC GYETIKA LE TNV
alonoinon tov TIE omv exmoidevtiky Sdkaciot TOV  ETUOPPOUEVOV
EKTOAOEVTIKAOV TPOGYOAKNG EKTAIOELONG, 0TO TTPOYpapUe Tov B Emimédov. Amd 10
YEVIKO 0UTO OKOMO OmopPPEOLY Kol TO OKOAOLOO €PELVNTIKA EPMTNLOTH: L)
Amodéyovtal kot o€ 010 Pabud ol empopemuévol ekmotdevtikol v aflonoinon v
TIIE otnv mpocyoiik ekmaidevon; B) [oteg eivar o1 mpaktikég xpriong Tov dNAGVOL
071 V100gTOVV GTO EKTOOEVTIKO TOVG £pyo Kabnuepwvd; v) Avayvopilovv Kol 6g o0
Babuo ™ cvouPoin Tov enPOPEMTIKOV Tpoypdupatoc B’ Emmédon ot dopdpemon
TOV AmOYEDV KOl TOV TPUKTIKOV TOvg oxeTikd ue v aélomoinon tov TIIE omy
EKTAOEVTIKY| S10d1KaGia;

AxoloVOOVTOC TO TOGOTIKO EPEVVITIKO TOPASEIYUA, TO SOUNUEVO EPOTNLOTOAOYIO

B.Aaydtélng, A. Aadidg, K. Mrikog, E. Ntpevoyigvvn, M. Tottovpidov (em.), Ilpaxtikd Epyacidv 4ov
TTavelviov Xvvedpiov «Evtaén tov TIIE oty Exnodevticn Awdwacion g EAAnvikng Emotmpovikhc Eveoong
TIIE omv Exnoaidevon (ETIIE), Apiototédeto [avemotm o Oeocarovikng & Iavemotipuio Makedoviag,
Bgocarovikn, 30 OktwPpiov — 1 Nogpfpiov 2015



4o IMavedinqvio Zovédpilo «Evtagn tov TIIE oy Exnodevtikn Awadikacion

oL ypnoiponomdnke amoteleitor ond 44 epmtioElg €K TV omoiv ot 36 &ivar
KAelotov Tomov. Ot a&oveg ToL gpTNUATOAOYioV dtopbBpmbniay ®g €Eng: a)
Anpoypaoikd Xrtoygelo-Ilpopih epombévieov, B) Andyels TOV ETPOPPOUEVOV
exmadentikav Yoo v oélomoinon towv TIE oty mpooyolikn ekmoidevon, 7v)
ATOYEIS TOV EMUOPPOUEVOV EKTOLOEVTIKDY TPOGYOMKNG EKTOIOELONG YO TO
emuopemTikd mpdypappe B’ Emmédov war §) Ilpaxtkég ypniong tov TIIE oty
eKTadeVTIKY| Stodikacio oTnV TAEN ToL VNIiaymyeiov.

To deiypo meprelauPave cvvolikd 669 (655 yuvaikeg kot 14 dvipeg) ev evepyeia
exmadenTikoug tov KAGdov TIE 60 mov éxovv empopowbel oto mpodypouuo B’
Emuméoov and évav minbuopd 2271 ekmoideuTikdv Tov €XOVV GUUUETACYEL AmO TO
2008 émg kai 1o 2015 kot dreb€Tovy Yovid vwoAoyleT otV Tdén Tov VNEay®ysiov
toug. H péon tun nAikiag tov coupeteydviov frav ta 44 ém (M=44,13, SD=5,92).
AvoQopiké pe o TUTIKG TOVG TPOGOVTA, N TAEOVOTHTA TV epwtnBévimv (57,2%)
katéyel mruyio AEI ko éyet amd 11 éog 20 ypovia ddaxtikng eunepiog (58,7%).
Ohot v &vog dwbétovv obvdeon Internet kol vmoAoyloty oto omiti, Kol Ol
neplocotepol (78%) dnAmdvouy 1d1aitepa eEOIKEIMUEVOL UE TN YPNOT LITOAOYIGTY.
[lepiocdtepor amd tovg pHicovs (55%) xpnoyomoody TOV VLROAOYIOTH Yol
neplocdTEpa omd 11 ypdvio kot kGvovv ypnom Yo SIQopovg GKOTOVE UE TN
dwdiktvakn  avalnmon (97,8%), 10 mAektpovikd tayvdpopeio (97%), tov
kewevoyphopo (91,6%) xor v evnuépmon (91%) va mponyodvror. EmmAéov, ot
EPOTOUEVOL EEEQPAGAV UEYAAT] IKAVOTNTO YPNONES AOYICUIKDY Kol DENPECIDOV: KATH
UEGO OPO YPNCULOTOLOVY GE TAPO TOAD 1KAVOTOMTIKO Babud v Tepuiynon cto
dwdiktvo (M=4,62, SD=0,56), 11 vanpecieg niektpovikov Tayvopopeiov (M=4,51,
SD=0,66) ka1 Aoyiopikd eneEepyaciog kewévov (M=4,45, SD=0,63). Téloc, oyeTiKd
LE TN OLUUETOYN TOLG OTO EMUOPPMOTIKO Tpoypoupo ot 413 (61,7%) é&xouvv
napakolovbnoet Ko £xovv motononbel oto mPdypappa, eved ot 256 (38,3%) éovv
pev ovupetdoyel aAld dev éxovv miotomownfel axopa. To peyoakdtepo mOGOGTO
(71,5%) empopembnke otig 3 televtaieg mePLOO0LG deEAYM®YNE TOV TPOYPEUUATOC,
pe to 87,1% oavtdv vo wpoPdiel g AOYO GUUUETOYNG OTO €V AGY® EMUOPOOTIKO
TPOYPOLLL, TNV ATOKTNON YVOCEMVY Kol 0e&10TNT®V.

3. Ta amoteléiopato TG Epevvag

3.1 Ov anéyerg oyxetika pe ™ adromoinon tov TIIE oty ekmaidguTikng
ownoKaoia

H ovviputtikr| mhetovotnta tov detypatog (92%) Bewpel 6t ov TIE pmopodv va
ypnowonroinbovy ce peydro Pabud oty mposyoikn exmaidevon). Iepimov ot picoi
(47,7%) podoto Bewpodv 0t o1 TIIE mpener va a&romomBovv o 6Ao 10 AvaivTtikd
[pdypappo. Xxetid pe TO KOPUATL TG OWOUCKOAOG, Ol TEPIGGOTEPOL TMIGTELOLV
évtova 011 1 a&lomoinon twv TIIE umopei vo, Pedtiddoet T S1d0oKoAMA [LE OVOLOOTIKO
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Tpomo (86,4%), 6TL M didackoria yiveror o gvydapiot pe tig TIIE (89,9%) ko 6T1 01
TIE umopobv vo ypnoyomombovv kot vo Pondncovv KOT® omd OpIGUEVEG
npovmoBécelg (69,9%). Qc mpog ™ pddnon eficov Betikég gaivetar vo givor ot
OTOYELS T®V EKTOIOELTIKMV. Ol 0KTH GTOVG OEKO GUUPDVOVY TOAD LE TNV AToyT OTL
1 aéromoinon tov TIIE Beltidvel ovclootikd T nabnorn. Axoua, aviictolyo peydia
elvar ta m0cootd ekeivov mov dnidvovv pe PBefardtnta 6Tt ot TIIE pmopovv va
BonBnoovv tovg podnTéC otV avAmTLEN NG KPLTIKNG TOvg Kavotntag (76,2%) Kot
g dnuovpywotntog (77,9%). Agv avtihappdavovtor tic TIE g péoa mapovcioong
TANPOPOPIOV OAAG MG EKTOOELTIKA epyaAeio paOnong (emtd otovg Oéka) Kot
avayvopilovv oto cuvord toug (91,8%) 6tTL M xpom katdAiniov gpapuoymdv TIIE
EVVOEL TN GUUUETOYN TOV HOONTOV OTNV EKTOIOEVTIKY O10dIKAGIN. LTO YVMOTIKO
avtikeipevo Iadi kot [TAnpogopikn, ot epotdpevol dHimaav 6Tt ot TIIE uropodv va
a&lomomBolv oe mapa moAd peydro Pabud (M=4,52, SD=0,63). AxorovBei to [Toudi
ko [epipdirov (M=4,17, SD=0,76), to TToudi kot Mabnuatiké (M=4,08, SD=0,70),
7o IMondi xor Anpovpyia & ‘Exepaocn (M=4,00, SD=0,87) ka1 téAog to TToudi ko
INoooa (M=3,99, SD=0,75).

Téhog kol 6c0ov agopd oTovg TMapdyovteg Y. Toug omoiovg o TIIE Agttovpyovv
OVOOTOATIKG GTO EKMALOEVTIKO £PY0 TOV VNTOYOY®DV, Ol TEPIGGOTEPOL AVAPEPOVY
TNV VAKOTEYVIKT] V000U TOV GYOMKOV povadwv (67,4%), n un eoikeioon tov
ekmodevTikav pe g TIIE (55,9%) ko 1 eAmng empdppmon tovg (68,3%).

3.2 Ov paxktikég agromoinong tov TIIE otnv eknaidgutikyg dwdikacio

Amd 10 chvoro Aomov TV 669 cuppetexdviov | cuviputiky mistovotta (84,9%)
wyLPIoTNKE OTL YPNOOTOLEL TOV VITOAOYIGTY] TOAD GUYVA GTNV TéEN. Xt Ypdonua 1
OV 0KOAOVOEL OTOTVTTMVOVTOL KOTA GEPA TPOTIUNONG KOl TO, YVOGTIKA OVTIKEIUEVQ
oto omoia alomotovvTon Kot koplo Aoyo ot TTIE. Onwg gaiveral, | mhetovotTa TV
EKTOAOEVTIKAOV OEV «ATMOPPIMTELY KOVEVO YVMOOTIKO OVTIKEILEVO KOl TOLTOXPOVO TO
77,7% ovtdv dAmcay Tl opyovdvouy ekmondevtikd cevapia pe TIIE.

|
Mehétn mepLparhovog

Mwooe | &5 4
Anwoupyio-Ekdpacn | 57,7

NinpodopLkn

83,4
MaBnpomika (IR 7 7
0 84,0 86,0 88,0 90,0 92,0
I'paonua 1: Asiomoinon twv TIIE ave yvwotixko aviikeiuevo

AvoQopikd Le TIC PACELS TNG EKTOOEVTIKNG S10dIKOGING TOV TPOTILOVV VO KAVOLV
xpion tov TIIE n cvvipuwrtikr mislovomra exiléyel vo ypnoomomostl tig TIIE
Katd N owackaria (81,8%), v epunédwon tov dSdoKTKoD avTikeévov (74,9%), Tic

B.Aaydtélng, A. Aadidg, K. Mrikog, E. Ntpevoyigvvn, M. Tottovpidov (em.), Ilpaxtikd Epyacidv 4ov
TTavelviov Xvvedpiov «Evtaén tov TIIE oty Exnodevticn Awdwacion g EAAnvikng Emotmpovikhc Eveoong
TIIE omv Exnoaidevon (ETIIE), Apiototédeto [avemotm o Oeocarovikng & Iavemotipuio Makedoviag,
Bgocarovikn, 30 OktwPpiov — 1 Nogpfpiov 2015



4o IMavedinqvio Zovédpilo «Evtagn tov TIIE oy Exnodevtikn Awadikacion

elevbepec Spaoctnpuotntee (79,4%) xor yio TN Snuovpyio SOOKTIKOD VLAKOD
(74,6%). Zyetkd pe TIg OO0KTIKEG GTPOTINYIKEG TOL VIOOETOOV MEPIGGOTEPO OL
exmadevtikol  otlg  dpactpdtreg pe TIIE, mpotepardtnta  divouv  oTIg
KOW®VIKOTOMTIGUKES  oTtpatnyikég (41,4%), axolovBobv Ol ETOIKOOOGTIKEG
(33,9%) kot o1 kowmvikoyvmoTikés (20,6%) otpatnyikég, evd EAGYIOTOL SNA®GOY OTL
EMAEYOVY  TEPIOGOTEPO  GLUTEPLPOPLOTIKOV  TOMOL  otpatnywés (4%). H
TPOTEPAOTNTO OV dIvouV GTIG TpoavaPepBelces oTPATNYIKEG POIVETAL KOl OO TIG
OOOKTIKEG TEYVIKEG TTOL GOUUPMOVO, LE TIS ONANDGCELS TOVG, emmAéov a&l0molovy GTO

pabnud tovg (BA. ypaenua 2).

Tuvepyatkr] padnon I I 89,2
Mspeivnon l | | 73.4
AvakaAuiin l | | 69,8

Mopoyr) mhnpodopuov : : 59,6
Mepaponopsg : | 57,8

Mpaktwkr) kot e€doknon * 58,5
EniAuon mpofAnpateg I_ 49,8

KowwvioywwoTIKES ... _I 38,6
MNapoucioon Bewpiag 26,
ItoyorEpnoSio | 1|c1,3

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
T'paopnua 2: O1 mpotiudeves O100KTIKES TEYVIKES

Avogopikd pe tov poro tov pe v aélomoinon tov TIIE, nepinov ot ool (54,7%)
vrootnpifovv OtL o1 10101 €xovv pOAO TEPLGGOTEPO VROGTNPIKTIKO OTav YivovTal
dpactnprotnteg pe TIIE. Awotepor (31,4%), OnmAdvovov Ot £xovv  podlo
OUVEPELVITIKO, eV HOVO €va 13,9% emélele poAo kaBodnyntikd. Avtictorya yio
TOVG HoBNTEC TOVE, GYESOV OAOL Ol EPOTMUEVOL ekTtadevTiKol (95,8%) Bewpovv OTL
avtol &govv poAo evepyntikd otnv taén otig dpaoctnprotnteg pe TIIE. Télog, n
TAEIOVOTNTO ONAGVEL OTL YPNOIUOTOLEL TEPIOGOTEPO QVOLYTOD TOTOV AOYIGLUKG,
(80,9%), ev avtiBéoet pe éva 19,1 % mov dniwoe 6Tt oTig dpdocels Tov pe TIE kavel
YPNON KAEIGTOV AOYIGUIKOV.

3.3 O améyerg Yo 1o empopeOTIKG Tpoypappa «B " Exiredo TITE»

Ot empop@ouévol eKTadEVTIKOL TOTEHOLY KOTO HEGO OPO OTL TO TPOYPOUUUO TOVG
Bonfnoe moAd ot10 va amoktioovv véeg yvdoelg oxetikd pe tig TIE (M=4,20,
SD=0,75) ka1 vo. vidBouvv peyaAidtepn avtonemoifnon o6tav ypnoiponotovy tig TIE
(M=4,17, SD=0,84). Axouo, cOUPOVE HE TIG ONADGEIS TOVG, TOVG £QOJINGE GE
peydro Bobud mote va gival KAADTEPO TPOETOLUACUEVOL Y10l LEALOVTIKES EQPUPHOYES
tov TIIE oty eknaidevon (M=4,06, SD=0,79) oAl Kot apKeTE GTO VO KATOVOGOVY
KaAvtepa T oxéon tov pobntov ue tig TIIE (M=3,72, SD=0,92). Zyetikd pe 10
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OYEOLOCHO KOl TNV OPYAV®ON OpacTNPIOTHTMV, Ol GUUUETEYOVTEG ONAmoav OTl
Bononbnkov moAd (M=4,18, SD=0,73), apKetd otV OPYEVOOT OVOLXTOV
TodOKeVTPIKOV dpaotnpottov (M=3,69, SD=1) ka1 Aydtepo otV opydvmon
KAEIGT®V, OUOKOAOKEVIPIKOV Opactnplomtov (M=2,50, SD=1,24). Emiong, 10
delypa otnv mAeovoTNTa Tov (EMTA OTOVG Ofka) e&€ppace TV memoidnon OTL 1O
npoypoppa B” Emmédov cuvéPare oe peydro Babud oy avdmtuén cvvepyaoiog Kot
EMKOWMVING [LE GLVAOEAPOVC.

Ocov apopd ot oWackaAic, ol eKTOOELTIKOT KaTd HEGO Opo Bempolv OTL 1
EMUOPO®OT oLVEBOAE TOAD O©TNV OLGLOCTIKY Pedtioon g modTTAG NG
dwackaAiag (M=3,88, SD=0,86) ka1 apKETQ 6TO VO PTOPOHV Vo €UpHOfovV VEEG
uebddovg ddackariog (m.y. ovvepyatikéc pebddovg) (M=3,76, SD=0,97). [Tictevovy
otL T0V¢ Ponbnoe emiong oto va ovalntovv kai va a&lomoloby 6T S1dacKaAid,
KOTAAANAES, ETOYIEG EKTOOEVTIKEG Opactnplotnteg pe ypnorn TIIE 1 dAlov gidovg
ynoeloko vakod (M=3,93, SD=0,85). Téhog, ot tepiocdTepol cuppetéyovtes (69,2%)
MAocav 4Tl N EMUOPPMOT ToVG e£ACKNGE GTO V. GLVOVALOVY TTEPIGGATEPQ Od EVal
YVOOTIKA avTikeipeva o€ puo didaktikn dpdon pe  ypnon TIIE.

4. Zolnnon - Lopumepdoporta

2V gpyacia ot £YvVe HOL OTOTEPO KATOYPOPTG KOl THPOVGIOOTG TOV AnOYE®DY
Kol TOV TPAKTIKOV Tov oyetiCovtor pe tig TIIE, empop@ouéveov eKmaidevTik@y
TPOGYOMKNG EKTOUOELONG. AVOQOPIKE LE TO OV Ol EMUOPPOUEVOL EKTALOEVTIKOL
amodéyovion Kot og mowo Pabud v afomoinon twv TIIE omv mpooyoiikn
eKTaidEVOT, TO EVPNUOTO VTOOEIKVOOLYV TNV OmOd0YN TOV EKTUOELTIKMOV TG
TPOCYOMKNG EKTOUOELONE TOV £YOoVV GLUUETACYEL o€ emuopemon B Emmédov, g
atlonoinong twv TIE omv mpooyolikn exmaidevorn kot pdlota ekppdlovv
Wwitepa Betikéc andyelg nepi tov Bépatoc. H migiovotnta vrootnpilel Bepud v
amoyn ot M ypnon tov TIIE dg dnpovpyel mpofAnuata, ovte gvE el KIvoOVOUS Yid,
ToVg TEPLEG0TEPOVE Kat 6Tt N a&lomoinon twv TIIE e 6Aa o yvooTikd avtikeipeva
unopel vo Peltidost ovowotikd T dwaokaiio kot Tt padnon (Koung &
TGuoytdvwng, 2007). Téhog, Omw¢ emiong vmoompilovv kol GAlol epgvvnTég
(Kapaoappiong, 2009; Zapdvng & Owovouiong, 2014), og epnddio otnv alomoinon
tov TIIE BAénovv kuping tov eddimn eEomAiond tov oyoleiov, T un e&okeimon Twv
EKTTOOEVTIKAOV LLE TOV VTOAOYIGTH KOl TNV EAAMTN EMUOPPOGCT] TOVG,.

Yyetikd pe tic mpaxtikég ypnong tov TIIE mov ot ekmoudevtikol mpooyoMKng
exmaidevong dnAmvouv Ot voBeTovV oty KeBNUeEpVOTTA TOvg. Daivetarl TG
Kkévouv ovyvn ypnon tov TIIE oty tdén tovg ywo v didacKorio OAwV TV
YVOGTIKOV OVTIKEWEVOVY, OPYOVOVOLY EKTOIOEVTIKG GEVAPLL KOl YPNGIUOTOODY TIC
TIIE pe xopiopyo epyakeio Tov vwOAOYIGTH, KUpimg ot @don ¢ ddackaAing, Tng
EUMEdMONG, NG Onuovpylog OBOKTIKOD VAKOL Kol Kotd Tic ehevbepeg
OpaCTNPIOTNTEG, ELPNUATE TOV GLVASOLV pe avTd TG NikoAomoviov (2013).
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Andovovv emiong ¢ emi TtOo TAelotov  OTL  EmAéyouv Kol €@apudlovv
KOWOVIKOTOMTIGHIKES KOl ETOIKOOOMOTIKES SIOAKTIKEG GTPOTNYIKEG KO TAVTOY POV
QaiveTol vo TPOTHOVV YEVIKA To AOYIGHIKE Yevikov okomov. Télog, opyavdvovv
TOLO0KEVTPIKEG OPUCTNPLOTNTESG KATA TIC OTOIES Ot 10101 £X0VV POLO VTOGTNPIKTIKO.

Téhog ot exmardevtikoi eaivetal va avayvopilovv T GUUPOAN TG EMUOPP®ONG G
peydro Pabud ot Peitioon tov yvdoemv Kot SeEIOTATOV TOVS, GTN SOUOPPMOOT)
tov otdoedv toug yw Tig TIE, kabBdg war omn yprjon tovg oty Kabnuepwin
TPOKTIKY], YEYOVOG TOV GLVAOEL LLE TO, EVPNILOTO OVTIGTOLYNG EPEVVOG TOV XEPYN Kot
Kovtpopdavov (2013). Ot empoppopévol Bempovv 0Tt OTEKTNOAY VEEG YVACELS YO TIG
TIIE aAld kot avtomemoifnom otn ypnon tovg, tovg Pondnce ot Pertioon g
ddaokaAiag, 610 oyedooud dpactnplotitov Kth. (Makpng & Aciountpa, 2015).
Ta gvpipoata avtd yio v aéio ™G empudpewong emiPfefordvovior Kol amd v
gpevvnTikn epyacia tov (Wikan et al., 2010, Garcia et al., 2013). Xvvendg, 1
EMUOPOMOT| SIVEL GTOVG CLUUETEXOVTES Oyl LOVO T EPOSL (YVOGELG Kol deEIOTNTES)
0AAG Kot TO KIVITPO 1o EPOPLOYT TOV Jda0EVTOV o8 TPayUATIKEC GLUVONKES TAENS.

AopPavovtog vdyn Toug TEPOPICHOVS OV BETEL 1 OAY] TEPLYPAPIKY| CTOTIOTIKY
avdAvon, yivetor @avepd OTL Ol GLUUETEXOVTIEG EKTOLOEVTIKOL GTO GUVOAO TOLG
guevay 10101TEPH IKOVOTOMUEVOL OO TO EXUOPPOTIKO TPoypauue B™ Emmédov. H
KOAN €wova OnAad mov Qaivetol vo, €OV GYNUATICEL Yol TV ETUOPOOGOT
evogyouévmg vo e€nyeitan og peydio Pobpd kot amd 10 TPOSHOMTIKO KiviITpo Kol TO
EVOLUPEPOV Y10, LABNoM Kol TePETAip® KAAMEPYELD TV 0EI0THTOV TOVG GYETIKA UE
™ 6waktikn o&omoinon tov TIIE (Mokpng & Aciauntpa, 2015). 'Etol n Oeticn
otdon tovg Yo v évtaén tov TIIE oto kabnuepvod ekmadentikd €pyo kot 1
a&lonoinon twv TIIE otv tpdén eaivetar va gpunvedovtal pe ) oelpd Toug amd tnv
KOAT €IKOVO, TOV amEKTNOAY Yo, TNV empopewon. H guvoikn avtq otdon ywo v
nadaymywkn ofomoinon twv TIIE omyv eknoidevon odamotodnke kol oTig
npoavapepBeiceg €pguvec, KOWO YOPOKTNPIOTIKO T®V OMOIOV MTAV 1 OCYETIKY
EMUOPPMCT] TOV EKTOIOEVTIKDV.

Kigivovtag, n épevva avt amoterel pio Tpd™ omdmelpa LEAETNC Tov {NTHLOTOC TG
EMUOPO®MONG TV EAAMVOV EKTAOEVTIKOV TPOGYOAKNG EKTAIOEVONG OTO TPOYPOULLLLOL
B’ Emnédov cuvolkd émg ofjuepa kot O uropodoe va Bempndel og 1 elcaymyn piog
TOAD gvpvTEPNC Ko PabiTepng diepedvnong Tov GLYKEKPIEVOL BEpatog. Xiyovpa M
TAOIoIOoN NG £€PEVVOG UE TOLOTIKOV TOUTOL TEXVIKEG GLAAOYNG odedopévav Ba
001yovoE GE AGPUAESTEPO ATOTEAEGLOTA.
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