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Hepiinyn

H moapovca perét e€étace TG TaPAVONCELG TOV HLOONTMOV CYETIKA LE TNV KEVIPIKN LovAda
enelepyociog (KME), kot ndg B propodoav autéc va amocstabeponombovv, aglonoidvrag To
Bewpntikd mhaico g Texvoroywng [Hawaywywng ['voong epieyouévon kot to povtéro
Sdaktikod oyedracpod e Teyvoroyumc Xaptoypdenons. To teyvoroykd epyaieio to omoio
¥pNoonomdnke yia tn oyediocn Tov PacIKOV dpUCTNPOTATOV GE QLTI TNV HEAETN NTAV TO
MS Excel™. Suvppeteiyov Swcoowor effvro téooeplg podntée B’ taéne Tvupvasiov,
yopopévol oty [epapotik Opdada kot v Oudda EXEyyov. v apyn g mapéupacng ot
HaNTéC amGvINoay Gg TPO-TEPAUATIKO JOKIp0, Kal 6To TELOG yopnynOnke 1o 1610 dokipo
®¢ petd-melpapotikd. Atevepyndnke aviilvon cvvdwakvpaveng ANCOVA kot oOup@va, pe to
amoteAéoparta, vanpEe dlPOPOTOinoN otV ERIO0CN TOV HOONTOV GTO UETA-TEIPOUATIKO
dokipo petagy tng Iepoapatikng Opddag kot g Opddog EAéyyov, pe v mepapotikn
opado vo €xel OTATIOTIKA KoAVTEPEG emdOoels. Me Pdorn ta amotedéopoata, t0 Be@pnTikd
miaiclo g Teyvoroyume HMawdaywyumg I'voong Iepieyopévov kot 1 mpocéyyion g
Teyxvoloywng Xoptoypdenong, to omoio kKabodnynoov Tn oyedioon TG OOUKTIKNG
mapéuPaons, MNTaV OTOTELECUOTIKA Yo TNV 0omocTOHEPOTOINGCT TOV MUPUVONCEDV TMV
padntov oyetikd pe v KME.

AéEerg kKhewda: mapavonoeis otnv IAnpopopixy, didaxtikh te IIAnpopopikng, texvoloyiki
TOLOAYWYIKY YVADOH TEPIEYOUEVOD, TEYVOLOVIKI YOpPTOYPEYNOoH

1. Ewoayoy

Mo cepd and Epgvvec deiyvovy OTL oL LodNTEG TEIVOVV VO, EYOVV TOPAVONCELS GTO,
Oépata Tov avaivtikod mpoypdupatog g [Anpoeopikrg, kuping oe Béuata mov
a@opoly TN O01b0cKaAid YAMCC®OV TPOYPOUUATICUOD KOl T®V  POCIKOV E£VVOLOV
IMnpogopixng (Putnam et al., 1986; Gal-Ezer & Zur, 2004; Dagdilelis, Satratzemi &
Evangelidis, 2004; loannou & Angeli, 2013). v mopodoa HeAETN, 0L GLYYPOQEIG
vioBetovv 10 mhaicwo tng Teyvoroywng Iowayoywng ['voorng Ilepieyouévov
(TTIT'TI) kot To povtéAo O10aKTIKOD GYedlaGHoD TG Teyvoloyikng Xoptoypdonong
(TX), o6mwg mpoteiveton amd tovg Angeli kot Valanides (2005; 2009), vy
emovaoyedioon g Owackaiiog Tng Kevipikng povadag emetepyaciog (KME)
a&lomo1mVTag TIG Today®ykég dvvatotntes tov MS Excel.
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2. IMMapavoncseig Kevrpukng Movadag Enetepyocioc (KME)

H KME elvar o moAOTAOKN MAEKTPOVIKY] GUOKELY] GTNV omoic yivovtal ot
TePLoGOTEPOL LTOAOYIGHOL, YU aLTH Kot GLVNOMG aTOKaAEITAL G O “EYKEPANOS” TOV
vroroyiot. H dwdackario g KME mopovsialer dvokolieg otnv Kotovonom
e€autiag TG SOVOKOAMOG OTNV AMOTEAEGLOTIKY AVOTAPAGTOGCT) TOL TPOTOL AELTOLPYIOG
g (loannou & Angeli, 2013). ITapdro, Tov pmopovue va dovdue Kot vo, ayyi&ovpe 1o
koK opo g KME, dev umopolie vo dovUE To E6MTEPIKA KUKADUATO TO OO0 TNV
arotelobv. Ot pantég ovvnbog miotevovv 611 1 KME eivar o mopyog tov
vroAoylot)] N Kot M 086vn, To omola eivor vmevBuva vy v enefepyocia TV
dedopuévav. AvTég o1 Tapavonoels GuVNOWMG EVIGKDOVTAL OO TOV TPOTO S1ONCKAAING
KOUL TN OYNUOTIKY 0vamapdotact 1 onoia vidpyel oto oyoAkd Biffiio (Jimoyiannis &
Komis, 2003). Mg Bdaon épgvveg mov éyovv yiver (Rogalski & Vergnuaud, 1987),
OTOJEKVVETAL, OTL 01 LaONTEG dEV €XOLV OVOTTTVUEEL AMOTEAEGUATIKA VONTIKA LOVTELD
v Tov H/Y ko tov tpomo Aettovpyiog Tov. Ot pabntéc eniong éxovv duckoAia 6To
va avTIAN@O0HV 0TL Ta SLAGTKA YNeio TOL avoaTaPIeTOVY To dedopéEVe oyeTilovTal pe
mv Vmapén M Oyt NAEKTPIoHOD 6T0. KUKAMpOTo, ToL vtoAoylot (loannou & Angeli,
2013).

3. Xkomog s Merétng

H [TAnpo@opikn ™G YVOOTIKO OVTIKEINEVO gival £vo, GYETIKG VEO OVTIKEIUEVO GTOV
Topéa NG ekmaidevong Kot Kabiepddnke og ave&dptnto emoTNUOVIKO Tedio
dexaetio Tov 1980 (Komis et al., 2002). Biproypapikéc avapopés oto medio
Adoxtikng ™ [TAnpogopiknic, ot omoieg va emikevipdvovtol otnv eEEMEN TG Kot
OTO GYETIKA TPOYPAUUATO GTOVdMV Gpyloay vo. gpeovilovial LOAIG TV TelevTaio
dexaetioan (Theodorou, Bellou & Mikropoulos, 2014). Xtmv mieloyneia tOLE, Ot
€PEVVEG 0OYOAOVVTOL KLPIOG e TNV TEPLYPAPT] SIOOKTIKOV SEVOETNOEDY GYETIKOV
pe v emothun g IIANPoQOpPIKNIG KoL TOV TPOYPAUUATICUO, EVE EVOL KPO KOMUOTL
OOYOAEITOL LE EUTEIPIKEG UEAETEG OYETIKEG e O00KTIKEG TapeUPAoels mov otdyo
éyoov N peAétn Oepdrov g IAnpoeopikng otnv exmaidevon wg ove&aptnto
yvootikd aviikeipevo (Randolph et al., 2008). Méoa and ™ Pifioypapio mpokvmTTal
o6tt n dowackoiio g KME oavtetoniler dvokoleg kot ocvyvd dnuiovpyel
TOPOVONGCEL OTOVG Hobntés. Aev  €youv  evtomiotel OvTIOTOWEG OLOUKTIKEG
TOPEUPACEL LE EVOOUATOON TNG TEYVOAOYIOG 7OV VO  OTOCKOTOUV GTNV
OTOTELECUATIKY O10acKoAio Kot TNV eEUAEYT TOV CYETIKOV Tapavoncemv. o va
KaALEBel avTd TO KEVD, 01 CLYYPAPEIS TEPLYPAPOVV TIG TPOCTADEIEG TOVG GYETIKA pEe
T oyediaon tov Bépatog g KME pe evoopdtmon g teyvoroyiog. XKomog g
TopoVoOG HEAETNC eivan va. digpguvnoel Katd moco To Bempntikd mhaicto g TIITTI
KoL Ol SLVOTOTNTEG TTOL OVTO oG divel UTOPOHV VoL GUUPBAAOVY GTNV OTOTEAECLATIKN
oyediaon Tov padnuatog g KME, kot otnv edAeiyn ToV GYETIKOV TOPAVOT|CEDV.
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4. Teyvoroyucn Ilawdaywywkn I'voon [lepreyopévov

2mv mopovoa perétn viobeteitan to petocynuotiotikd poviédo g TIITL, dmog
eaivetar oty Ewodva la, to omoio mpotdbnke and tovg Angeli ko Valanides (2005;
2009) kar opiCer v TIITI w¢g éva povadikd kol EEYmPIoTO GO0 YVOONS. XTO
HOVTELO OUTO TO TEPIEXOUEVO, T TALOAYMYIKY, Ol HobnTég, M TEYVOAOYio, KOl TO
mhaiolo oto omoio Aapfdvel ydpa n dwdackario Bewpovvral onpavtikd ctotyeio yio
v avarntoén g TIITL. H TIITT wpokvmtel amd TEVIE OSLUPOPETIKG COUOTO
YV®oNs, nAadn, YVOOT TEPLEYOUEVOV, TOONYWOYIKT YVAOT], YVAOGCT TOV OVIIAYE®DY
TOV pHodNTOV, YVOOT ToL eKmodevTikod mhasiov, kot yvoorn tov TIIE (Angeli &
Valanides, 2005; 2009). Ta ovVOMKG OOTEAEGUATO TOAADV  EPELVNTIKOV
TPOCTOOEIDV SIKAIOAOYOUV TNV LIWOBETNON TNG UETAGYNUATIOTIKNG Bedpnong g
TII'T kou vrootpifovv v dmoym 6t n TIHITI propel va avartdocetal kot vo
a&lohoyeital mg Waitepn Hopen YVOOoNG Kol Ol ®G amAd aBpoloTIKO OTOTEAECLLOL
AoV empuépovg popedv yvorong (Archambault & Barnett, 2010; Graham, 2011). H
petaoynuotiotikn Oedpnon tng TIIIT opiletor wg ot TpdTOL UE TOLE OTOioVE 1
YVOON Y10 TEXVOLOYIKA EpYOAEit KO Y10 TIG SUVATOTNTEG TOVG, 1] TOLOAYWYIKT| YVMOOT,
TO TTEPLEYOLUEVO TNG SIOUCKOAALNG KO 1) YVAOOT] Y10l TOLG LobNTES Kol To TEPPAALOV TG
ddaokaAiog aAANAoETIdpoVY peta &l Toug. ZuuPariovy emiong, oTNV KATAvONoT TOV
TPOTOL € TOV OMOI0 Ol EKTMOUOEVTIKOL 0amoQacilovy 7dG €va CLYKEKPIUEVO
meplexopevo ddaokarag, mov eivar duokoAa Kotavontd amd Tovg padntég Kat,
dVoKoAO va avoropactadel omd TOvg EKTALOEVTIKOVG, UTOPEL VO LETOCYNUOTIOTEL
Kot vo d1d00el e TEXVOAOYIKA EpYOALEln LE TPOTOVG OV TO KOOIGTOLV TPOGITO Yl
TOVG LaONTEG KO TOV avadetkviovy Ty TtpooTiféuevn aia tng TevoLoyiag.

Mo avoivtikd, n TIICTT opiletar g ot yvdoelg kot ot 0e£10TnTeC TOL GYeTilovTOoL UE:

1. Evtomopd mepieyopévov yio to omoio m evowpdtoon tov TIE pmopei vo
avadeigel v mpootifEpevn podnotoxn a&io tov TIIE.

2. Eviomopd  KOTGAANA®V — OVATOPOOTACE®V Y. TO  UETACYNUOTIOUO  TOL
TMEPLEYOUEVOL  TNC  OooKOMOC o0  MopeN 7oL  vo  givol  wodayyud,
OTOTEAECLLALTIKY.

3. Eviomiopd Sdaxtikdv otpatnyik®v, mov givar dvokolo 1 advvato  va
viomoinovvy pe dAlo péca.

4. Emoyn Te(VOAOYIKDV €PYOAEI®V UE KATOAANAES TEYVIKEC OLVOTOTNTEG TPOG
vrooTNPEN TV onueimv 2 kot 3.

5. Evooudtoon tov dpactnplotitov mov Pacilovial 6Tov NAEKTpoVIKO DTOAOYIOTY
UE KATAAANAEG LaONTOKEVTIPIKEG OTPATIYIKEG GTNV TAEN.
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| Oiua 1 | | Oépa 2 || Oépan |

ETAOXNHATIONO

©

MAAIZIO

Ewova la: Teyvoloykn Hordoywykiy I'vdon
Ilepieyouévoo (Angeli & Valanides, 2009)

Ewxova 1f: Moviélo Aidaktikod Zyedioouod yio. tnv
ovarroén tne THITI (Angeli & Valanides, 2009)

5. Teyxvoroyucn Xaprtoypaenon (TX)

To povtélo dSwaktikod oyedwaopod (MAY) (Ewovo 1B), mpoteiverar ot
Biproypapio wg Eva pLeBOdOAOYIKO TAAIGLIO Y10, TNV TPOETOLOCIN EKTAULOEVTIKOV GTO
oxedlaopo podnudtov pe evoopdtnon tv TIIE pe otoéyo v avamtoén g TIITTL
1oV ekmodevtikdv (Angeli & Valanides, 2009). Apyikd ot eknoudevtikoi gvromilovy
Oéuato to omoia. mapovclalovy 1dlaitepec OVOKOAEG GTN SdUCKOAID TOVE. X
ouvvéyeln, opltobetovv 10 mepieyOUevo Odackariog uall HE TOLG YVOGIOAOYIKODE
oTOX0VG oLVLTOAOYI{oVTaG TIG EVOAAOKTIKEG avtiMyelg tov podntdv. Ensita
OCYOAOVVTOL LE TNV ETMOVUANTTIKY OldtKacio. ANYNG amOQAoTg TPOKEUEVOD VL
okeOoOOV TMOG VO PETACYNUATIOONV TO TEPIEYOUEVO UE TNV TEXVOAOYIQL LE
OVOTOPOCTAGEL; Ol OTMOIEC KATOVOOUVTOL €VKOAOTEPO, amd TOLG pabntés. o va
uropohv vao, To emtdyovy avtd (Tdve pépog tov pouPfov oty Ewodva 2), npénet va
TPOGOPUOGOVY OVTEC TIG OVATOPACTAGES YO TIG GLYKEKPLUEVEG OVAYKEG TMV
pobntov. Xtn ocvvéyeln, (Kot uépog tov pouPov otnv Ewodva 2) mpémer va
ATOPUCicoVY TMG Bal YPNOYLOTOGOVV TNV TEXVOAOYIO KOl TIG SUVATHTNTEG TOL CVTN
TOPEXEL YO, VO HETACYNUATIOONV TIC VTAPYOLOEC TodAY®YIKEG TpokTikés. H
dwdkacio owtn ovoudletor TX, oniadn n TX sivoar 1 GLGTNUOTIKY SLOSIKAGIOL LUE
TV omoio. 0/r] EKMAOEVTIKOG €VIOTILEL GLYKEKPIUEVEG OYECEG UeTald Tov
TEPLEYOUEVOL TNG OOUCKOAAING, TV TEYVOAOYIKOV OLUVOTOTNTMV TNG TEXVOAOYING Kot
NG MOLOAYWOYIKNG, 0 GYEON UE TIG AVTIMYELS TV HadnTdv.
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6. M&0Bodoroyia,
6.1 Zoppetéyovreg

Ymv épevva coppeteiyav 264 podntéc B’ Nvpvasciov, yopiopévol oty Iepapatikng
Ouéda, oty omoia cvppeteiyav 151 dropa (57,2%) ot oty Opddo EAéyyov, pe
113 dropa (42,8%). Eixov Poocwéc de&iotteg ypriong H/Y, omog enelepyacia
KEWEVOL KOl ypnomn O1adikToov, evd Ogv elyav KaBOAOL YVAGELS VITOAOYIGTIKMOV
QOAMOV. Apylkd £ywve emAOYN TOV GYOAEI®V KOl TOV EKTOOEVTIKOV TOL Oa
ocvppetelyav oty €pguva. Xoppeteiyav 4 exmadevtikoi oy [epopatiky Opdda,
kot 4 oty Opdda EAEyyov, 6Aot Tovg pe SIB0KTIKT EUTEIPIN TEPAV TOV ODOEKN ETMV.
Empopeddnkav 6€ mponyodpevo GTad10 0md TOVS GUYYPAPEIG AVTAG TNG UEAETNG OTN
oyediaon Bepdtmv to omoia. dNUIOVPYOHV TAPOVONGELS GTOVG HUONTEC 1 KOl 7TOV
avtetonilovv dvokoiieg 61N ddacKoAio TOvg. XTO TANIGIO OVTO, lyav GyedIdoEL
avtiotoyyn OwackaAio pe evompdtoon Tng teXvoroyiag kabodnyovuevol omd T0
Oewpntikd mhaicto tng TIITT ot v TX, 10 omoio a&oroynbnke amd TOLG
GULYYPOPELS KOl TN GLUVEKELD dOAYONKE GE GTLUA HKPOOIOACKOAAGC.

6.2 Avdaxtwki) Mapépfacn

lNa 1 Odwackaiio Tov podnolakdv otdx@v  dnuovpyndnkav Téocepig
dpaotnprotteg pe 10 MS Excel. H ovvoAikn didpketo g mapépPaocng ntav ovo
OdakTiKéES mepiodot. Xtnv apykn opactnpiotra (Ewova 2a) ot pabntég epydotnray
atopkd kot toug {ntnke va katoywpnoovy oplOunTikd dedouéva Kol U,
pofnuotikn ékepaon og tpokofopiopéva kerd. Zta deid, ot padntég mapatnpnoov
TN UETOTPOT TOV JeBOUEVOV GTNV avTioTolyn dvadikh poper kot to MS Excel
OTTIKOTOINGE WE €VO TPOGOUOIOUEVO TPOTO TNV TPOCOPWVY  amobhkevon Tov
dedopévav ot uvniun RAM. Ta dedopéva petapépovioy amd tn pviun RAM otov
eneepyaotn yo eneEepyaocia, Kot TEAOG EMOTPEPOVTOY TiGw ot uviun RAM cav
TANPOQOpieg, TPV HETaPEPHOVY GE LOoPPT TANPOPOPING GE Uit GVGKELT €£000V OTTMC
v 006vn. O Pacikdg 6KomdS VTG TNG dPAGTNPLOTNTAG NTUV VO EICAYAYEL TOVG
pabntég og éva kavovpylo Tpdmo ddackariog tng KME, avakaidvrag tn yvodon amd
pornyovuevn dwdackaiia yio T pviun RAM. Xt cuvéyela ol pobntéc yopiotnkov
0€ TPEIC OUGOEG, KOl EPYAOTNKOV GUVEPYOTIKO G OpacTNPLOTNTEG Ol OTOiEg
oyedaotnkav eniong oto MS Excel (Ewova 2fB). Avtég ot dpaotnpiotnteg fondnoav
TOVG HOONTEC VO KOTOVONGOLV YPOQIKE TOV POAO Kol TOV TPOMO AELTOVPYIOG TNG
Movadag EXéyyxov, e Movadoag ApOuntikadv kot Aoywkav Ipaéewv kot tov
Kotayopntav g KME. 10 téhoc, eknpdomnog amd Kabe ouddo mopovcioce Kot
enenNynoe otV OAOUEAELN TNG TAENS TOV TPOTO AEITOVPYIOG OVTOV TV KUKA®UATOV
g KME. Xt dudpketa tng 0e0TEPTG O100KTIKNG TEPLOS0L, 1d10iTEPT EUPaoT 600NKe
010 poLo tov Ypoviot) ¢ KME kot ta xvpro yapoktnpiotikd e Ot poabntég
gpydomnKav og 600 opddeg, kot avalntnoay oto StdikTvo, PeTd omd kabodynon
07tO TOVG EKTOLOEVTIKOVG TOVS, TANPOPOPIES Y10, TO POAO KOl TO YOPUKTNPIOTIKA TOV
ypoviot]. Exnpdownog amd «kdbe opddo mapovcioce oty olopéreto g Taéng to
evpfuota e H Swdaokoric tov podntov g Ouddag EAéyyov éywve pe
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TOPOOOGLOKY] UETMMIKY] OwbackaAio. O/M exmadevtikds, atlonoinoce mapovsioomn m
omoia dnpovpyRdnke pe to Aoyopkd MS PowerPoint ™, kou mapovsiace otovg
HoONTEG TIG SIOOKTIKEG EVVOLEG, EKAVE OVOPOPEC GE TOPAUOEIYLLOTO KOL OTOVINGE OF
Omopies Kol EPMTAUATA TOV HobNTOV.

6.3 Epyaieio Xviloyng Aedopévov
Xmy opyn ™S mopéuPacnc g TPOTNG SWOKTIKNAG TEPLOdOL, YopnyHOnKe mpo-

1 T,

OAHIIA TIA MPOZOEEH

5525, KATAXOPHTER

= . = :’

CPU-KME

o wamnPTE

"APIGMHTIKH KAl AOTTKH MONABA

:(

CPU-KME

Ewéva 20 Metatponn) Sekadikdv apdudv oe avtiotoyovg  Ewcdva 2B: Porog kot Asttovpyia tov Katayopntdv pe

Svad1kovg Kot Tpocwpvny omobrkevon ot pviun RAM. 0 MS Excel.
TEWPAPATIKO SOKIHO Yior v eAeyyBoUV Ol apykéG aVTIAYELS TV Lantdv ylo v
KME. To 310 dokipio, yopnynonke 6to téAog g mapEUPacng ™G LETA-TEPOUATIKO
v va gdeyyel o Pabudg katavonong TV SO0KTIKOV EVVOIDV Kol eEAAEyYNC TOV
napavoncewv. To dokipo dnpiovpyndnke amd Tovg Guyypaeig Kol amoteleito and
O£KOL EPMTNCEIS TOAAUTANG EMAOYNG CYETIKES LE TIG AVTIMYELS TOV LoONTAOV Yo TV
KME. Xvykekpuéva, giye epmTnoel oeTkéG pe 10 poOAo, TN Agrtovpyio Kol To
Baokd yapaxtnpiotikd Tov Bacikdv kukiopdtov g KME. Kdabe opbn amdvinon
BabuoroynOnke pe déka povadeg Kat 1 SIIPKELR TOL NTOV OEKO AETTA.

6.4 Awwdwkacio Xyediaong Madnowokov Yikov

To pobnookd vikod oyedidotnke amd Tovg cuyypageig pe Bdon v kabodiynon tov
mhatoiov g TITTI kot e TX. Idwitepn Euepoaomn d60nKe oTIC TEXVIKEG dSUVATOTITEG
tov MS Excel, kot mwg ovtd pmopei vo ypnoyonondel amote ecpatikd yio
onpovpyio. KOTAAANA®V avoTapOoTACE®Y Yo €SOAEYT TOV TOPOVONGEDOV TMOV
pobntav yuo v KME. Apyucd emiéynke to 8épa g KME yuo oyediaon, éva 6épa
ue Baomn ™ PProypaeio to omoio mapovstdlel duokoAieg 6T d1daCKAAIN KOl TOV
ONUIOVPYEL TOPAVONGELS GTOVG LOONTEC. 2T GUVEXELN £YIVE GUGYETICHOG TOL BENTOG
LLE TOLG EVOEIKTIKOVG SOAKTIKOVS GTOYOVGS, Bac{OUEVOL OTIG EVOARAKTIKES OVTIANYELG
TOV podnTov Kot ot onoieg Oa Tpémel va e&gTooTodV Yo va eEeyyDel katd TOc0 ExovV
e€arelpOel o1 mapovoncels. AkoAoVOMC, OmTOPUCIGTNKE 0 TPOTOG GYESIUCUOD TNG
KME pe v ypfion tov MS Excel, kot 11 dvvatdmteg mov ovtd mapéyel o€
OVOTOPOCTACELS, Ol omoiec &ivolr katavontée omd tovg pabntéc. Télog,
OTOPUCIoTNKAV Ol KOTOAANAES Today®YIKEG TTpoceyyioelg mov Oo pmopovoay va,
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EPOPLOCTOVV MG TPOG TNV EVOMUATOON TOV dpactnprotitov pe 10 Ms Excel oty
T4En.

7. Amoteléopato.

INoa va eheyybei katd T6c0 1 dSidaktikn wapéuPfocn fonbnoe oy aroctabepomoinon
TOV TOpavoncemv Tov padntov oyxetika pe v KME, devepynbnke avdivon
ocuvolakvpovong ANCOVA. Ta v enidoon tov poantdv 610 HETE-TEPAPATIKO
doxipto m ovéivon €deiée otaTIoTIKG oNUavTIKEG dtapopés (p=.05) petald g
Mepopatikng Opadoag (MO=72.97, TA=15.09) kot g Ouddag EAéyyov (MO=61.92,
TA=12.99). H petapfinm tomog SwackaAiog ypnowonomdnke g oveEaptnn
petafintn, 1 enidoon GTO TPO-MEPAUATIKO SOKIUIO MG CLUUETAPANTY], Kot 1] EMLOO0N
0TO UETA-TEPOUATIKO doKipo w¢ e€aptnuévn petafant). H coppetafint) dev nrov
otatiotikd onpavtuery, F(1, 261) = 3365.88, P < 0.01, n?=0.93, Sciyvovtog 61t ot
pobntég pe YynAdtepeg EMOOGEIS GTO TPO-TMEPAUATIKO dOKIHo dev elyav KaAOTEPES
EMOOCELS OTO UETA-TELPAOTIKO SOKIUIO 0Td TOVG HOONTEC e YOUNAOTEPES EMIOOCELG
0TO TPO-TEPANOTIKO dokiplo. Ta oamoteAéopoto emiong €dei&av OTL, UETO TNV
agaipeon g emidpacng TG CLUUETAPANTAG oty eEaptnuévn HETOPANTH, Ol
SPOPESG TNV EMIOOGT GTO UETA-TEPAPATIKO OOKIHO HETAED TV dVO OHAd®V NTOV
otatioTikd onpavikés, F(1, 261) = 435.41, P < 0.01, 0= 0.63 pe Tig emddoeig g
[Mepapatikng Opadog va vrepéyovv g Opadag EAéyyov.

8. Zoumepaocporta

Ta amoteréopoto Katadewkvbovv 0Tt 10 Bswpntikd mAaicio g TIITT xou ot
duvatdTTeg TOL divel, cuVEPBaAAV OETIKG GTNV ATOTEAEGUATIKT EMOVACYESIOCT] TOV
pabfuotoc g KME, a@od pe Pdon Tig UETPNGEIS Ol TOPAVONGES TOV HOONT®OV
amootafeporombnkav oe onuoavtikd Pabpd. Ov cvppetéyovieg oty [epaportikn
Oudda, elyav onpoviikd yniotepes emOOCES GTO UETA-TEPAPOTIKO doKillo og
oyéomn pe ovtovg g Ouddag EAEyyov. Zvvdpa, to MS Excel kat ot maudoymyikég tov
duvatodtnteg pmopovv va aSlomombodv otov enavooyedlaoptd Kot GAAmV Bepdtov
[Minpopopikig o omoia avtyetonilovv mapouoleg dvokorieg pe v KME, onmg
elvar n ddackario g pvnung RAM, n avoarapdotact dedopuévemv 6T YAOGGO TOV
voAoyiot KtA.. Emmpocbeta, to mapoyduevo vikd 0o pmopei va a&lomombel ko
amd GAlovg ekmodevtikovs IIAnpogopikns. Oempeitoan Opw¢ amapaitnto OTOS 1M
napovoo épevva emektabel mepetaipo kol ce AAAa Oépota [TAnpogopikig, obTmC
MGTE Ol EPEVVNTEG VO LEAETNGOVY €1¢ Pabog T ypnoudTnTe Kot Ty a&lomieTion Tov
Bewpnrikod mAarciov g TIIIT wor tqv TX mpotov kataAn&ovv ce yevikd
cuumepdouaTa.
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