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Περίληψη 
Η εργασία διερευνά την επίδραση µιας διδακτικής παρέµβασης για το ηλεκτρικό κύκλωµα, που 
εµπλέκει τους/τις µαθητές/τριες µε διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης, στις αντιλήψεις τους για το 
ηλεκτρικό κύκλωµα και στις στάσεις τους για την εφαρµογή των διαδικασιών αυτο-αξιολόγησης. 
Σχεδιάστηκε εκπαιδευτικό υλικό που βασίστηκε στην προσέγγιση της «µάθησης µέσω πρακτικών» 
εµπλέκοντας τους/τις µαθητές/τριες µε διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης µε χρήση κλίµακας 
διαβαθµισµένων κριτηρίων, το οποίο εφαρµόστηκε σε 42 µαθητές/τριες της Ε΄ τάξης του δηµοτικού 
σχολείου. Δεδοµένα της έρευνας αποτέλεσαν οι απαντήσεις των µαθητών/τριών σε δύο 
ερωτηµατολόγια. Από την ανάλυσή τους προέκυψε ότι οι µαθητές/τριες βελτίωσαν τις αντιλήψεις τους 
για το ηλεκτρικό κύκλωµα και διαµόρφωσαν θετική στάση απέναντι στις διαδικασίες αυτο-
αξιολόγησης. 
 

Λέξεις κλειδιά: αυτο-αξιολόγηση µαθητή/τριας, ηλεκτρικό κύκλωµα, κλίµακες διαβαθµισµένων 
κριτηρίων, µάθηση µέσω πρακτικών 
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Abstract 
The study examines the impact of a teaching intervention about electric circuit, which engages students 
in self-assessment procedures, on their conceptions of the electrical circuit and their attitudes towards 
the application of self-assessment procedures. Instructional material was developed based on a 
“learning through practices” approach, involving students in self-assessment through a rubric. This 
material was applied to 42 fifth-grade primary school students. The data of the research were the 
students' responses to two questionnaires. Their analysis revealed that students improved their 
conceptions of the electrical circuit and formed positive attitudes towards self-assessment processes. 
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Εισαγωγή 

Η εργασία αυτή εντάσσεται στο ευρύτερο πεδίο ερευνών που µελετούν την επίδραση 
διαδικασιών αυτο-αξιολόγησης των µαθητών/τριών, στα µαθησιακά τους αποτελέσµατα 
(Andrade, 2019). Ειδικότερα, εστιάζεται στη διερεύνηση της συµβολής µιας διδακτικής 
παρέµβασης για το ηλεκτρικό κύκλωµα που συµπεριλαµβάνει διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης, 
στα µαθησιακά αποτελέσµατα των µαθητών/τριών του δηµοτικού σχολείου. 
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Η αυτο-αξιολόγηση του/της µαθητή/τριας ορίζεται ως µία διαδικασία κατά την οποία ο/η 
µαθητής/τρια συλλέγει πληροφορίες για την επίδοσή του/της, κρίνει και αναστοχάζεται πάνω 
στην ποιότητα της µαθησιακής διαδικασίας και των αποτελεσµάτων της, σύµφωνα µε 
καθορισµένα κριτήρια, για να αναγνωρίσει τα δυνατά σηµεία και τις αδυναµίες, µε απώτερο 
στόχο να βελτιώσει τη µάθησή του/της (Yan & Brown, 2017). Κατά την εφαρµογή της στη 
διδακτική πράξη, συνήθως οι µαθητές/τριες προβληµατίζονται σχετικά µε την ποιότητα των 
απαντήσεών τους, κρίνουν τον βαθµό στον οποίο αυτές αντανακλούν συγκεκριµένους και 
σαφείς στόχους ή κριτήρια (µέσα από λίστες ελέγχου ή κλίµακες διαβαθµισµένων κριτηρίων) 
και αναθεωρούν τις απαντήσεις τους (Andrade & Valtcheva, 2009).  
Κρίνεται αναγκαία η ενασχόληση των µαθητών/τριών µε διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης, 

αφού αυτές µπορούν να συµβάλλουν στην ενίσχυση των ακαδηµαϊκών επιδόσεων των 
µαθητών/τριών (Yan & Carless, 2021), της αυτοπεποίθησης, της αυτοεκτίµησης και της 
αυτορρύθµισης των µαθητών/τριών και στην ανάπτυξη µεταγνωστικών δεξιοτήτων µέσα από 
τον έλεγχο και τη διαχείριση της µάθησής τους (Andrade et al., 2010).  
Έχει επισηµανθεί ότι η κατανόηση της σχολικής γνώσης από τους µαθητές βασίζεται στην 

εµπλοκή τους µε πρακτικές των Φυσικών Επιστηµών και της Μηχανικής («µάθηση µέσω 
πρακτικών») (Schwarz et al., 2017). Οι πρακτικές των Φυσικών Επιστηµών και της Μηχανικής 
είναι οι κύριες πρακτικές µε τις οποίες εµπλέκονται οι επιστήµονες όταν διερευνούν και 
οικοδοµούν µοντέλα και θεωρίες για το φυσικό κόσµο και οι µηχανικοί όταν σχεδιάζουν και 
κατασκευάζουν µοντέλα και συστήµατα (National Research Council [NRC], 2012). 
Επιδιώκεται οι µαθητές να εµπλέκονται µε πρακτικές των Φυσικών Επιστηµών και της 
Μηχανικής για να αναπτύσσουν και να χρησιµοποιούν τις ιδέες και τις έννοιες των Φυσικών 
Επιστηµών προκειµένου να εξηγούν φαινόµενα και να επιλύουν προβλήµατα (Krajcik et al., 
2014). 
Στην παρούσα εργασία επιλέχθηκε η εννοιολογική περιοχή του ηλεκτρικού κυκλώµατος, 

αφού αυτή κατέχει σηµαντική θέση στα προγράµµατα σπουδών της πρωτοβάθµιας και της 
δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης και σειρά ερευνών έχει καταδείξει τις δυσκολίες που 
αντιµετωπίζουν οι µαθητές/τριες σε αυτή την περιοχή (Shipstone, 1985). Ειδικότερα, οι 
αντιλήψεις των µαθητών για το απλό ηλεκτρικό κύκλωµα συµπεριλαµβάνονται στα ακόλουθα 
νοητικά µοντέλα (Psillos et al., 1987): (α) «µονοπολικό» µοντέλο: για να λειτουργήσει ένα 
απλό ηλεκτρικό κύκλωµα µε µπαταρία και λάµπα χρειάζεται µόνο ένας αγωγός που να ενώνει 
την µπαταρία µε τη λάµπα, (β) µοντέλο των «συγκρουόµενων ρευµάτων»: το απλό ηλεκτρικό 
κύκλωµα διαρρέεται από δύο ρεύµατα που απορρέουν από τους δύο πόλους της µπαταρίας 
(έχοντας αντίθετες φορές), τα οποία «συγκρούονται» στη λάµπα και προκαλούν τη 
φωτοβολία της και (γ) µοντέλο της «εξασθένισης του ρεύµατος»: το απλό ηλεκτρικό κύκλωµα 
διαρρέεται από ρεύµα µίας σταθερής φοράς και ένα µέρος του ηλεκτρικού ρεύµατος 
«καταναλώνεται» στο εσωτερικό της λάµπας. 
Αν και έχουν µελετηθεί οι αντιλήψεις των µαθητών/τριών για το ηλεκτρικό κύκλωµα και 

έχει διερευνηθεί η επίδραση διδακτικών παρεµβάσεων σε αυτές (Afra et al., 2009), εντούτοις 
απουσιάζουν εργασίες που να µελετούν συστηµατικά την επίδραση διαδικασιών αυτο-
αξιολόγησης στα µαθησιακά αποτελέσµατα των µαθητών/τριών του δηµοτικού σχολείου για 
το ηλεκτρικό κύκλωµα.  
Επίσης, παρά τη σηµασία που αποδίδεται στις διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης των 

µαθητών/τριών, η έρευνα που µελετά την επίδραση αυτών των διαδικασιών στα µαθησιακά 
αποτελέσµατα των µαθητών/τριών είναι περιορισµένη και επικεντρώνεται κυρίως σε 
γλωσσικά µαθήµατα (Vasileiadou & Karadimitriou, 2021). Επιπρόσθετα, είναι ιδιαίτερα 
περιορισµένος ο αριθµός των ερευνών που µελετούν την επίδραση των διαδικασιών αυτο-
αξιολόγησης στην επίδοση των µαθητών/τριών στο µάθηµα των Φυσικών Επιστηµών (Memis 
& Seven, 2015). 
Η εργασία αυτή διερευνά την επίδραση µιας διδακτικής παρέµβασης για το ηλεκτρικό 

κύκλωµα, που βασίζεται στη διδακτική προσέγγιση της «µάθησης µέσω πρακτικών» και 
εµπλέκει τους/τις µαθητές/τριες της Ε΄ τάξης του δηµοτικού σχολείου µε διαδικασίες αυτο-
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αξιολόγησης, στα µαθησιακά τους αποτελέσµατα. Ειδικότερα, η παρούσα εργασία επιδιώκει 
να απαντήσει στο ακόλουθο ερευνητικό ερώτηµα: ποια είναι η επίδραση µιας διδακτικής 
παρέµβασης για το ηλεκτρικό κύκλωµα, που εµπλέκει τους/τις µαθητές/τριες της Ε΄ τάξης 
του δηµοτικού σχολείου µε διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης (µε κλίµακες διαβαθµισµένων 
κριτηρίων), στις αντιλήψεις τους για το ηλεκτρικό κύκλωµα και στις στάσεις τους για την 
εφαρµογή των διαδικασιών αυτο-αξιολόγησης; 
 
Μεθοδολογία  

Για την υλοποίηση της έρευνας αξιοποιήθηκε η ποσοτική προσέγγιση. Η έρευνα 
πραγµατοποιήθηκε σε δύο φάσεις (πιλοτική και κύρια έρευνα). Το δείγµα της έρευνας 
αποτέλεσαν 42 µαθητές/τριες οι οποίοι/ες φοιτούσαν στην Ε΄ τάξη του δηµοτικού σχολείου. 
Το εκπαιδευτικό υλικό που αναπτύχθηκε για το ηλεκτρικό κύκλωµα περιλάµβανε δύο 

ενότητες και βασίστηκε στη διδακτική προσέγγιση της «µάθησης µέσω πρακτικών των 
Φυσικών Επιστηµών και της Μηχανικής» (Schwarz et al., 2017). Το εκπαιδευτικό υλικό που 
αναπτύχθηκε για το ηλεκτρικό κύκλωµα περιλάµβανε δύο ενότητες (Ενότητα 1: Πότε ανάβει 
το λαµπάκι, Ενότητα 2: Το ηλεκτρικό ρεύµα). Για τη συγκρότηση κάθε ενότητάς του 
αξιοποιήθηκε το µαθησιακό µοντέλο 5Ε που περιλαµβάνει πέντε φάσεις: ενεργοποίηση, 
διερεύνηση, ερµηνεία, εφαρµογή και αξιολόγηση (Bybee, 2015). Οι δραστηριότητες κάθε 
φάσης του εκπαιδευτικού υλικού ενέπλεκαν τους µαθητές µε πρακτικές των Φυσικών 
Επιστηµών και της Μηχανικής (Πίνακα 1).  

 
Πίνακας 1. Οι φάσεις της διδασκαλίας και οι αντίστοιχες πρακτικές των Φυσικών Επιστηµών και της 

Μηχανικής (Skoumios & Balia, 2021) 
Φάση διδασκαλίας Πρακτικές των Φυσικών Επιστηµών 

Ενεργοποίηση Υποβολή ερωτηµάτων και καθορισµός προβληµάτων 
Απόκτηση, αξιολόγηση και ανταλλαγή πληροφοριών 

Διερεύνηση Σχεδιασµός και υλοποίηση διερευνήσεων 
Απόκτηση, αξιολόγηση και ανταλλαγή πληροφοριών 

Ερµηνεία 
Συγκρότηση εξηγήσεων 
Απόκτηση αξιολόγηση και ανταλλαγή πληροφοριών 
Χρήση µαθηµατικής και υπολογιστικής σκέψης 
Ανάλυση και ερμηνεία δεδομένων 

Εφαρµογή 
Απόκτηση αξιολόγηση και ανταλλαγή πληροφοριών 
Συγκρότηση εξηγήσεων 
Εμπλοκή σε επιχειρηματολογία που εδράζεται σε αποδεικτικά στοιχεία 

Αξιολόγηση Απόκτηση αξιολόγηση και ανταλλαγή πληροφοριών 
Εμπλοκή σε επιχειρηματολογία που εδράζεται σε αποδεικτικά στοιχεία 

 
Στη φάση της ενεργοποίησης οι µαθητές επεξεργάστηκαν δραστηριότητες οι οποίες 

αποσκοπούσαν στην εκµαίευση των αντιλήψεών τους και στη συνειδητοποίηση των µεταξύ 
τους ασυµφωνιών. Αρχικά, απάντησαν ατοµικά στα ερωτήµατα. Στη συνέχεια, µέσα από 
συζήτηση σε επίπεδο οµάδας και ακολούθως σε επίπεδο τάξης, οµαδοποίησαν τις 
διαφορετικές αντιλήψεις τους και διατύπωσαν τα προς διερεύνηση ερωτήµατα. 
Στη φάση της διερεύνησης οι µαθητές (αξιοποιώντας φυσικά µέσα ή προσοµοιώσεις) 

έλεγξαν τις αντιλήψεις τους. Επιδιώχθηκε οι µαθητές να απορρίψουν αντιλήψεις και να 
υιοθετήσουν την αντίληψη που συνάδει µε τη σχολική γνώση. 
Στη φάση της ερµηνείας επιδιώχθηκε οι µαθητές να συγκροτήσουν εξηγήσεις αναφορικά 

µε τον τρόπο σύνδεσης µπαταρία και λαµπτήρα, τη φορά και τη τιµή του ρεύµατος σε ένα 
απλό ηλεκτρικό κύκλωµα.  
Στη φάση της εφαρµογής οι µαθητές επεξεργάσθηκαν προβλήµατα διαφορετικά από αυτά 

που είχαν αρχικά διαπραγµατευτεί, προκειµένου να ελεγχθεί κατά πόσον ενεργοποιούν 
συστηµατικά τη νέα γνώση στα νέα αυτά προβλήµατα. Οι δραστηριότητες του εκπαιδευτικού 
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υλικού σε αυτή τη φάση, παρείχαν ευκαιρίες στους/τις µαθητές/τριες να αυτο-αξιολογήσουν 
τις απαντήσεις τους µέσω της χρήσης κλιµάκων διαβαθµισµένων κριτηρίων. Στη συνέχεια, 
κλήθηκαν οι µαθητές να αναθεωρήσουν τις απαντήσεις τους µε βάση τα αποτελέσµατα της 
αυτό-αξιολόγησης (Εικόνα 1). 

 
 Εικόνα 1. Παράδειγµα δραστηριότητας µε κλίµακα διαβαθµισµένων κριτηρίων για την αυτο-
αξιολόγηση της απάντησης του/της µαθητή/τριας 
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Στη φάση της αξιολόγησης οι µαθητές σύγκριναν τη νέα γνώση µε τις αρχικές τους 
αντιλήψεις µε σκοπό τον αυτοέλεγχο και τη συνειδητοποίηση της γνωστικής τους πορείας. 
Τα δεδοµένα της έρευνας συλλέχθηκαν µέσα από δύο ερωτηµατολόγια. Το πρώτο 

ερωτηµατολόγιο (που δόθηκε στους/τις µαθητές/τριες πριν και µετά τη διδακτική 
παρέµβαση) εξέταζε τις αντιλήψεις των µαθητών/τριών για το ηλεκτρικό κύκλωµα και 
περιλάµβανε πέντε ερωτήσεις (Πίνακας 2).  

 
Πίνακας 2. Τα προς διερεύνηση ζητήµατα και οι αντίστοιχες ερωτήσεις του ερωτηµατολογίου 

Ζητήµατα Ερωτήσεις 
Έννοια ηλεκτρικού ρεύµατος 1 
Τρόπος σύνδεσης της µπαταρίας µε τη λάµπα σε ένα απλό ηλεκτρικό κύκλωµα 2 
Τρόπος σύνδεσης της µπαταρίας µε τη λάµπα σε ένα απλό ηλεκτρικό κύκλωµα 3 
Φορά ηλεκτρικού ρεύµατος στο ηλεκτρικό κύκλωµα 4 
Διατήρηση ηλεκτρικού ρεύµατος στο ηλεκτρικό κύκλωµα 5 

 

Το δεύτερο ερωτηµατολόγιο (που δόθηκε στους/τις µαθητές/τριες µετά τη διδακτική 
παρέµβαση) εξέταζε τις στάσεις τους για την εφαρµογή των διαδικασιών αυτο-αξιολόγησης 
που αξιοποιήθηκαν. Αυτό το ερωτηµατολόγιο περιλάµβανε εννέα δηλώσεις, καθεµία από τις 
οποίες αξιολογούνταν µε κλίµακα Likert πέντε βαθµίδων (επιπέδων). 
 
Αποτελέσματα 

Από τη σύγκριση των απαντήσεων των µαθητών/τριών στο ερωτηµατολόγιο που διερευνούσε 
τις αντιλήψεις τους για το ηλεκτρικό κύκλωµα πριν και µετά τη διδακτική παρέµβαση, 
προέκυψε ότι βελτιώθηκαν (προς την κατεύθυνση της σχολικής γνώσης) οι αντιλήψεις τους 
για το ηλεκτρικό κύκλωµα και ειδικότερα, για τον τρόπο που συνδέεται η µπαταρία µε τη 
λάµπα, την έννοια του ηλεκτρικού ρεύµατος, τη φορά του ηλεκτρικού ρεύµατος µέσα στο απλό 
ηλεκτρικό κύκλωµα και την τιµή του στους δύο κλάδους του απλού ηλεκτρικού κυκλώµατος. 
Το ποσοστό αύξησης των ορθών απαντήσεων κυµάνθηκε από 35,7% έως 92,9% (Πίνακας 3). 

 

Πίνακας 3. Τα επίπεδα των απαντήσεων των µαθητών/τριών που αφορούν στις αντιλήψεις που 
ενεργοποίησαν οι µαθητές/τριες στο προ-τεστ και το µετά-τεστ: συχνότητες και ποσοστά. 

Ζητήµατα Αντιλήψεις 
Προ-τεστ Μετά-τεστ 

f % f % 
Τρόπος σύνδεσης της 
µπαταρίας µε τη λάµπα 
(διαµόρφωση σχήµατος) 

Εναλλακτική αντίληψη 42 100 3 7,1 
Αντίληψη που συνάδει µε τη 

σχολική γνώση 0 0 39 92,9 

Τρόπος σύνδεσης της 
µπαταρίας µε τη λάµπα 
(απεικόνιση σχήµατος) 

Εναλλακτική αντίληψη 42 100 6 14,3 
Αντίληψη που συνάδει µε τη 

σχολική γνώση 0 0 36 85,7 

Έννοια του ηλεκτρικού 
ρεύµατος 

Εναλλακτική αντίληψη 42 100 19 45,2 
Αντίληψη που συνάδει µε τη 

σχολική γνώση 0 0 23 54,8 

Φορά ηλεκτρικού 
ρεύµατος µέσα στο 
ηλεκτρικό κύκλωµα 

Εναλλακτική αντίληψη 42 100 17 40,5 
Αντίληψη που συνάδει µε τη 

σχολική γνώση 0 0 25 59,5 

Τιµή του ηλεκτρικού 
ρεύµατος µέσα στο 
ηλεκτρικό κύκλωµα 

Εναλλακτική αντίληψη 30 71,4 15 35,7 
Αντίληψη που συνάδει µε τη 

σχολική γνώση 12 28,6 27 64,3 
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Επίσης, από τη µελέτη των απαντήσεων των µαθητών/τριών στο ερωτηµατολόγιο που 
διερευνούσε τις στάσεις τους για την εφαρµογή των διαδικασιών αυτο-αξιολόγησης (Πίνακας 
4), προέκυψε ότι οι µαθητές/τριες εκδήλωσαν θετική στάση απέναντι σε αυτές τις διαδικασίες 
αυτο-αξιολόγησης που εφάρµοσαν (µέση τιµή δηλώσεων: 4,3).   

 
Πίνακας 4. Αποτελέσµατα δηλώσεων µαθητών/τριών για την εφαρµογή της αυτο-αξιολόγησης 

Δηλώσεις 
Μέσος όρος 
επιπέδων 
συµφωνίας 

Ανυποµονώ να κάνω ένα µάθηµα που µου δίνει την ευκαιρία µόνος/µόνη µου να διορθώνω 
τις απαντήσεις µου και να τις βελτιώνω 4,4 

Μου αρέσει το µάθηµα που µου δίνει την ευκαιρία µόνος/µόνη µου να διορθώνω τις 
απαντήσεις µου και να τις βελτιώνω   4,5 

Το µάθηµα που µου δίνει την ευκαιρία µόνος/µόνη µου να διορθώνω τις απαντήσεις µου και 
να τις βελτιώνω δεν είναι βαρετό 4,2 

Είναι πολύ σηµαντικό να µάθω µόνος/µόνη µου να διορθώνω τις απαντήσεις µου και να τις 
βελτιώνω 4,8 

Ένα µάθηµα που µου δίνει την ευκαιρία µόνος/µόνη µου να διορθώνω τις απαντήσεις µου 
και να τις βελτιώνω δεν είναι πολύ δύσκολο  3,7 

Το µάθηµα που µου δίνει την ευκαιρία µόνος/µόνη µου να διορθώνω τις απαντήσεις µου και 
να τις βελτιώνω είναι διασκεδαστικό 4,2 

Μαθαίνω ενδιαφέροντα πράγµατα στο µάθηµα που µου δίνει την ευκαιρία µόνος/µόνη µου 
να διορθώνω τις απαντήσεις µου και να τις βελτιώνω   4 

Θα ήθελα να κάνουµε περισσότερες ώρες το µάθηµα που µου δίνει την ευκαιρία µόνος/µόνη 
µου να διορθώνω τις απαντήσεις µου και να τις βελτιώνω   4,4 

Ένα µάθηµα που µου δίνει την ευκαιρία µόνος/µόνη µου να διορθώνω τις απαντήσεις µου 
και να τις βελτιώνω είναι ένα από τα αγαπηµένα µου µαθήµατα  4,3 

 
Συζήτηση και Συμπεράσματα  

Η παρούσα εργασία διερεύνησε την επίδραση µιας διδακτικής παρέµβασης για το ηλεκτρικό 
κύκλωµα, που εµπλέκει τους/τις µαθητές/τριες της Ε΄ τάξης του δηµοτικού σχολείου µε 
διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης (µε κλίµακες διαβαθµισµένων κριτηρίων), στις αντιλήψεις 
τους για το ηλεκτρικό κύκλωµα και στις στάσεις τους για την εφαρµογή των διαδικασιών αυτο-
αξιολόγησης. 
Από την εργασία αυτή προέκυψε ότι, µέσω της διδακτικής παρέµβασης που εφαρµόστηκε, 

οι µαθητές/τριες βελτίωσαν τις αντιλήψεις τους για το ηλεκτρικό κύκλωµα. Ειδικότερα, 
βελτίωσαν τις αντιλήψεις τους για τον τρόπο σύνδεσης της µπαταρίας µε τη λάµπα, την έννοια 
του ηλεκτρικού ρεύµατος, τη φορά του ηλεκτρικού ρεύµατος στο ηλεκτρικό κύκλωµα και τη 
διατήρηση του ηλεκτρικού ρεύµατος στο ηλεκτρικό κύκλωµα. 
Επίσης, διαπιστώθηκε ότι µέσω της διδακτικής παρέµβασης που εφαρµόστηκε, οι 

µαθητές/τριες διαµόρφωσαν θετική στάση απέναντι στις διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης.  
Τα παραπάνω µαθησιακά αποτελέσµατα θα µπορούσαν να αποδοθούν στη διδακτική 

προσέγγιση  που υιοθετήθηκε και στις διαδικασίες αυτo-αξιολόγησης των µαθητών/τριών που 
εφαρµόστηκαν. Τα αποτελέσµατα αυτά συνάδουν µε αποτελέσµατα ερευνών σε άλλα 
µαθήµατα (Γλώσσα, Ιστορία), καθώς είχε προκύψει ότι µε τη χρήση διαδικασιών αυτο-
αξιολόγησης βελτιώνονται τα µαθησιακά αποτελέσµατα των µαθητών/τριών (Vasileiadou & 
Karadimitriou, 2021). 
Ωστόσο, θα πρέπει να επισηµανθεί ότι τα αποτελέσµατα αυτής της έρευνας υπόκεινται σε 

περιορισµούς που αφορούν στο δείγµα της. Πρόσθετος περιορισµός είναι και το ότι στην 
έρευνα αυτή δε χρησιµοποιήθηκε οµάδα ελέγχου.  
Προτείνεται να πραγµατοποιηθεί αντίστοιχη έρευνα σε µεγαλύτερο δείγµα 

µαθητών/τριών, µε πειραµατική οµάδα (µε εφαρµογή του εκπαιδευτικού υλικού που 
περιλαµβάνει διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης) και οµάδα ελέγχου (µε εφαρµογή του ίδιου 
εκπαιδευτικού υλικού χωρίς τις διαδικασίες αυτο-αξιολόγησης). Επίσης, στην παρούσα 
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εργασία ως στρατηγική αυτο-αξιολόγησης χρησιµοποιήθηκε η κλίµακα διαβαθµισµένων 
κριτηρίων. Προτείνεται να πραγµατοποιηθεί έρευνα που να συγκρίνει την επίδραση της 
εφαρµογής διαφορετικών στρατηγικών αυτο-αξιολόγησης (κλίµακα διαβαθµισµένων 
κριτηρίων, λίστα ελέγχου) στα µαθησιακά αποτελέσµατα των µαθητών. Επιπρόσθετα, 
προτείνεται να πραγµατοποιηθεί έρευνα που να διερευνά τις ικανότητες των µαθητών/τριών 
όχι µόνο να αυτο-αξιολογούν την εργασία τους αλλά και να καθορίζουν τα κριτήρια αυτο-
αξιολόγησής της. 
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