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Περίληψη 
Η κατανόηση βασικών επιστημονικών εννοιών, όπως ο μαγνητισμός, αποτελεί σημαντική πρόκληση 
για τους μαθητές λόγω της ύπαρξης εναλλακτικών ιδεών που συχνά δεν συμβαδίζουν με την 
επιστημονική γνώση. Η εφαρμογή κατάλληλα σχεδιασμένων hands-on δραστηριοτήτων μπορεί να 
συμβάλει καθοριστικά στην αναδόμηση αυτών των ιδεών μέσω της εμπειρικής διερεύνησης. Στο 
πλαίσιο αυτό, η παρούσα εργασία εστιάζει στην επιλογή και εφαρμογή πρακτικών δραστηριοτήτων που 
προωθούν την ενεργή συμμετοχή των μαθητών και την κριτική σκέψη. Στην έρευνα συμμετείχαν οι 
μαθητές ενός τμήματος Στ’ Δημοτικού σχολείου αστικής περιοχής, μεταξύ των οποίων και τέσσερις 
μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες. Τα αποτελέσματα δείχνουν ότι οι hands-on δραστηριότητες όχι 
μόνο διευκολύνουν την κατανόηση αλλά και μειώνουν/τροποποιούν τις εναλλακτικές ιδέες, 
ενθαρρύνοντας τη μάθηση μέσω της διερεύνησης καθώς και την ενίσχυση της επιστημονικής σκέψης 
των μαθητών. Επισημαίνεται, επίσης, και το θετικό αποτύπωμα των hands-on δραστηριοτήτων στους 
μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες.  
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Abstract 
Understanding basic scientific concepts, such as magnetism, displays a significant challenge for 
students due to the presence of alternative ideas that often do not align with scientific knowledge. The 
implementation of appropriately designed hands-on activities can play a crucial role in restructuring 
these ideas through empirical exploration. In this context, the present study focuses on the selection 
and application of practical activities that promote student active engagement and critical thinking. The 
research involved students from a sixth-grade class in an urban elementary school, including four 
students with learning difficulties. The results indicate that hands-on activities not only facilitate 
understanding but also reduce or modify alternative ideas, encouraging learning through inquiry and 
strengthening students’ scientific thinking. Furthermore, the positive impact of hands-on activities on 
students with learning difficulties is also highlighted.   
 

Keywords: magnetism, alternative ideas, hands-on activities, learning difficulties 
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Εισαγωγή 

Ένα από τα πιο ενδιαφέροντα και χρήσιμα κεφάλαια της Φυσικής που βρίσκει εφαρμογή σε 
πληθώρα φαινομένων και διατάξεων της καθημερινής ζωής είναι ο μαγνητισμός, ο οποίος 
αποτελεί διδακτέα ύλη τόσο για την Πρωτοβάθμια όσο και για τη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση. 
Για την επιτυχή διδασκαλία του, απαιτείται η πολύπλευρη «γνώση του εκπαιδευτικού» 
(Schulman, 1986), η οποία εμπεριέχει τη γνώση του επιστημονικού αντικειμένου που καλείται 
να διδάξει ο εκπαιδευτικός, τη γνώση του αντίστοιχου αναλυτικού προγράμματος, τη γενική 
παιδαγωγική και την ειδική παιδαγωγική γνώση, με την τελευταία να περιλαμβάνει και την 
κατανόηση, διερεύνηση και αξιοποίηση της προγενέστερης γνώσης των μαθητών (Ζόγκζα, 
2009). Όμως, πολλές από τις αντιλήψεις των μαθητών αποκλίνουν από τις επιστημονικές, 
πρόκειται δηλαδή για εναλλακτικές ιδέες, η αξιοποίηση των οποίων στη διδασκαλία 
διαδραματίζει σημαντικό ρόλο. Κατά καιρούς έχουν καταγραφεί αρκετές εναλλακτικές ιδέες 
που αφορούν σε έννοιες του μαγνητισμού, όπως ότι οι μαγνήτες μόνο έλκουν, οι μαγνήτες 
έχουν πάντα μαύρο χρώμα, όλοι οι μαγνήτες είναι φτιαγμένοι από σίδηρο, οι μαγνήτες χάνουν 
τις ιδιότητές τους στο νερό, η μέση του μαγνήτη είναι ισχυρότερη από τους μαγνητικούς 
πόλους (Lemmer et al., 2020), οι μεγάλοι μαγνήτες είναι ισχυρότεροι από τους μικρούς 
(Finley, 1986), πως υπάρχουν μαγνητικά μονόπολα, πως οι μεγαλύτεροι μαγνήτες είναι πιο 
ισχυροί από τους μικρότερους και ότι οι μαγνήτες έλκουν όλα τα μέταλλα (Urek & Coramik, 
2021). Στην παρούσα εργασία, χρησιμοποιήθηκαν hands – on δραστηριότητες, δηλαδή 
δραστηριότητες που οι μαθητές εκτελούν, πιάνοντας με τα χέρια τους τα υλικά και 
προσπαθούν να πραγματοποιήσουν πειράματα, να εξερευνήσουν φαινόμενα και να 
δοκιμάσουν ιδέες. Πρόκειται για δραστηριότητες που συνδέονται με τη διερευνητική μάθηση 
και έχουν πλεονεκτήματα όπως η βελτίωση της μνήμης των μαθητών, η βελτίωση της 
απόδοσής τους στις αξιολογήσεις, η παροχή αίσθησης ολοκλήρωσης, η υποστήριξη μαθητών 
με μαθησιακές δυσκολίες και η ανάπτυξη δεξιοτήτων κριτικής σκέψης. Τέλος, η παρούσα 
εργασία στοχεύει στην απάντηση του ερωτήματος εάν οι επιλεγμένες hands – on 
δραστηριότητες συμβάλλουν στη βελτίωση του ποσοστού των σωστών απαντήσεων σε 
ερωτήσεις σχετικές με έννοιες του μαγνητισμού μαθητών Στ’ Δημοτικού με και χωρίς 
μαθησιακές δυσκολίες, σε συνδυασμό με συζήτηση που διενεργήθηκε σε ομάδες εστίασης 
(focus group).  

 

Μεθοδολογία  

Βάσει της βιβλιογραφικής ανασκόπησης για εναλλακτικές ιδέες που αφορούν στο 
μαγνητισμό, κατασκευάστηκε από τους ερευνητές, ερωτηματολόγιο εικοσιπέντε ερωτήσεων 
(ερωτηματολόγιο 1). Από αυτές επιλέχθηκαν επτά ερωτήσεις κλειστού τύπου που δύναται να 
επαληθευτούν με τη χρήση hands – on δραστηριοτήτων και αφορούν στην αλληλεπίδραση 
ομώνυμων και ετερώνυμων πόλων, την ισχύ μαγνητικών πόλων, την έλξη σιδηρομαγνητικών 
υλικών από τους δύο πόλους του μαγνήτη, καθώς και τα χαρακτηριστικά της μαγνητικής 
δύναμης, οι οποίες αποτέλεσαν το ερωτηματολόγιο 2. Αρχικά, διανεμήθηκε στους μαθητές το 
ερωτηματολόγιο 2. Κάθε συμμετέχων απάντησε μόνος του τις ερωτήσεις και στη συνέχεια, 
έχοντας στη διάθεσή του μαγνήτες διαφόρων σχημάτων, καρφίτσες, συνδετήρες και 
ρινίσματα σιδήρου, επέλεξε τα κατάλληλα υλικά, πραγματοποίησε την αντίστοιχη hands – on 
δραστηριότητα και απάντησε για δεύτερη φορά τις επτά ερωτήσεις του ερωτηματολογίου 2. 
Τέλος, οι μαθητές διαχωρίστηκαν σε δύο ομάδες των δέκα ατόμων η καθεμιά (ομάδες 
εστίασης) και διενεργήθηκε συζήτηση, παρουσία κάθε φορά της ερευνήτριας, αναφορικά με 
έννοιες του μαγνητισμού και με τη χρήση των hands – on δραστηριοτήτων. Το δείγμα 
αποτέλεσαν είκοσι μαθητές Στ’ Δημοτικού, τμήματος σχολείου αστικής περιοχής. 
Συγκεκριμένα, συμμετείχαν οχτώ κορίτσια και δώδεκα αγόρια. Σημειώνεται πως το 
ερευνητικό δείγμα περιλάμβανε τέσσερις μαθητές (αγόρια) με μαθησιακές δυσκολίες που 
πιστοποιούνταν με γνωμάτευση από το αρμόδιο Κέντρο Διεπιστημονικής Αξιολόγησης, 
Συμβουλευτικής και Υποστήριξης (ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.) και οι οποίοι φοιτούσαν συστηματικά στο 
τμήμα ένταξης του σχολείου. 
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Αποτελέσματα 

Η παρούσα εργασία αναφέρεται στη μελέτη περίπτωσης ενός τμήματος είκοσι μαθητών 
σχολείου αστικής περιοχής, επομένως, στόχος της  είναι να καταγράψει μια τάση σχετικά με 
τη συμβολή των hands-on δραστηριοτήτων στη βελτίωση του ποσοστού των σωστών 
απαντήσεών τους  σε ερωτήσεις αναφορικά με έννοιες του μαγνητισμού και όχι να γενικεύσει 
συμπεράσματα. Συγκεκριμένα, προέκυψε πως μετά την εκτέλεση των hands-on 
δραστηριοτήτων, όλοι οι συμμετέχοντες απάντησαν σωστά σε όλες τις ερωτήσεις ενώ αρχικά 
το ποσοστό επιτυχίας κυμαινόταν μεταξύ 65% και 85%. Επιπροσθέτως, όλοι οι μαθητές με 
μαθησιακές δυσκολίες απάντησαν σωστά σε όλες τις ερωτήσεις αφού εκτέλεσαν τις hands-on 
δραστηριότητες, βελτιώνοντας έτσι το ποσοστό επιτυχίας, που σε πρώτη φάση ήταν περίπου 
50%. Στη συζήτηση που διενεργήθηκε στις ομάδες εστίασης, οι συμμετέχοντες υποστήριξαν 
ότι οι έννοιες του μαγνητισμού ανήκουν στις έννοιες της φυσικής που τους δυσκολεύουν 
περισσότερο, καθώς η ύλη του σχολικού βιβλίου θεωρούν πως είναι συμπυκνωμένη και στη 
διδασκαλία δεν χρησιμοποιούνται πειράματα και προσομοιώσεις, ενώ ταυτόχρονα δήλωσαν 
πως πρόκειται για πολύ ενδιαφέρουσες έννοιες που άπτονται της καθημερινότητας. Ακόμη, 
τόνισαν ότι οι hands-on δραστηριότητες τους βοήθησαν να κατανοήσουν καλύτερα τις έννοιες 
και είτε να διορθώσουν τις απαντήσεις τους είτε να τις επιβεβαιώσουν, ενώ υποστήριξαν ότι 
η συμμετοχή τους στην ερευνητική διαδικασία τους προκάλεσε το ενδιαφέρον και την 
προσοχή και πως ήταν γι’ αυτούς μία δημιουργική κι ευχάριστη εμπειρία. 

 

Συζήτηση – Συμπεράσματα 

Όπως προαναφέρθηκε, οι hands-on δραστηριότητες βοήθησαν όλους τους μαθητές να 
βελτιώσουν το ποσοστό επιτυχίας τους και προκάλεσαν το ενδιαφέρον τους. Η θετική τους 
επίδραση καταδεικνύεται σε πληθώρα μελετών, όπως αυτή του Yilmaz και των συνεργατών 
του (2024) στην οποία διερευνάται ο αντίκτυπος των hands – on δραστηριοτήτων στα 
κίνητρα παιδιών προσχολικής ηλικίας αναφορικά με τις φυσικές επιστήμες, με τα ευρήματα 
να καταδεικνύουν ότι οι πρακτικές δραστηριότητες οδήγησαν σε αύξηση του κινήτρου των 
μικρών μαθητών για την επιστήμη, ενώ δεν υπήρξε διαφοροποίηση βάσει του φύλου. 
Επιπροσθέτως, οι Hussain και Akhtar (2013) εξετάζουν την αποτελεσματικότητα των 
πρακτικών δραστηριοτήτων σε μαθητές σχολείων του Πακιστάν στις φυσικές επιστήμες. 
Ειδικότερα, η ομάδα ελέγχου καθοδηγήθηκε παραδοσιακά, ενώ η πειραματική ομάδα 
χρησιμοποίησε τις εν λόγω δραστηριότητες που την οδήγησαν σε υψηλότερες μέσες 
επιδόσεις, γεγονός πολύ σημαντικό για τις αναπτυσσόμενες χώρες που δεν μπορούν να 
αντέξουν οικονομικά τη χρήση ακριβού εξοπλισμού για πειράματα. Χαρακτηριστικές είναι και 
οι έρευνες των Kibga et al. (2021) και των Holstermann et al. (2010) που τονίζουν τη θετική 
επίδραση των πρακτικών δραστηριοτήτων στην ενίσχυση της περιέργειας των μαθητών στη 
Χημεία και στην αύξηση του ενδιαφέροντος των μαθητών για τη Βιολογία, αντίστοιχα. 
Επίσης, η μελέτη των Zhou και Routzong (2004), προκειμένου να προκληθεί το ενδιαφέρον 
των μαθητών για τη Φυσική και ειδικότερα για το κεφάλαιο του μαγνητισμού, προτείνει 
δραστηριότητες που πραγματοποιούν οι ίδιοι οι μαθητές (hands – on activities). 
Συγκεκριμένα, αναφέρεται μια πειραματική διάταξη για την επίδειξη της μαγνητικής δύναμης 
που μπορούν να κατασκευάσουν οι ίδιοι οι μαθητές με τη χρήση απλών υλικών. Σύμφωνα με 
τους ερευνητές, τέτοιου είδους δραστηριότητες είναι πιο αποδοτικές, ωστόσο χρειάζεται 
προσοχή διότι πρέπει να είναι πολύ καλά οργανωμένες, να ολοκληρώνονται στον απαιτούμενο 
χρόνο και να κατανοούνται οι αρχές της Φυσικής στις οποίες στηρίζονται οι εκάστοτε 
δραστηριότητες. Ακόμη, στην εργασία της Cavicchi (2002) τονίζεται πως με την εμπλοκή των 
μαθητών σε διαδικασίες όπου είναι σε θέση να θέτουν ερωτήσεις και να επινοούν 
πειραματικές δραστηριότητες, οι εκπαιδευτικοί μπορούν να τους βοηθήσουν να ξεπερνούν τη 
σύγχυση που έχουν σχετικά με διάφορα θέματα Φυσικής, με συγκεκριμένη αναφορά στην 
περίπτωση του μαγνητισμού.  
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Τέλος, ιδιαίτερη πρόκληση αποτελεί τη σημερινή εποχή η διδασκαλία των Φυσικών 
Επιστημών και ειδικότερα της Φυσικής σε μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες, οι οποίοι μπορεί 
να φοιτούν σε οποιαδήποτε βαθμίδα εκπαίδευσης. Στην έρευνα του Lannan και των 
συνεργατών του (2021) δίνεται έμφαση στον Καθολικό Σχεδιασμό για τη Μάθηση (Universal 
Design for Learning) ο οποίος εστιάζει στην παροχή πολλαπλών τρόπων αναπαράστασης 
όπως πειραματική δραστηριότητα και διάγραμμα. Στην περίπτωση της δυσλεξίας, οι 
Γρηγοριάδης και Πολάτογλου (2006) προτείνουν πως ο εκπαιδευτικός πρέπει να επενδύει σε 
εικόνες, διαγράμματα, πειραματικές δραστηριότητες καθώς και ηλεκτρονικά μέσα, ενώ 
ενδείκνυται να αποφεύγει τη χρήση μακροσκελών κειμένων.  
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