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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
Η παρούσα βιβλιογραφική ανασκόπηση εξετάζει την επίδραση των μέσων ενημέρωσης στις αντιλήψεις του 
κοινού για την κλιματική αλλαγή και την αποτελεσματικότητα της αφήγησης και των εικόνων στη δημόσια 
συμμετοχή. Παρουσιάζονται στρατηγικές για την αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης. Για τη μελέτη αυτή, 
δημιουργήθηκε θεματικός χάρτης με λέξεις-κλειδιά από 744 επιστημονικά άρθρα, και αναλύθηκαν σε βάθος 
16 αντιπροσωπευτικά άρθρα. Τα αποτελέσματα υπογραμμίζουν τον σημαντικό ρόλο των μέσων κοινωνικής 
δικτύωσης στη διαμόρφωση της κοινής γνώμης και την πρόκληση της παραπληροφόρησης. 
 
Λέξεις κλειδιά: Κλιματική αλλαγή, Μέσα ενημέρωσης, Δημόσια κατανόηση 
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ABSTRACT 
This literature review investigates the influence of media on public perceptions of climate change and the 
effectiveness of storytelling and imagery in fostering public engagement. Strategies to combat misinformation 
are also presented. A thematic map was generated using keywords from 744 scientific articles, and 16 
representative articles were analyzed in depth. The findings highlight the significant role of social media in 
shaping public opinion and the challenge of misinformation. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Ο δημόσιος διάλογος για την κλιματική αλλαγή προκύπτει από μια πολύπλοκη αλληλεπίδραση 
επιστημονικών δεδομένων, δημόσιας κατανόησης και μέσων ενημέρωσης. Καθώς η κλιματική κρίση 
εντείνεται σε παγκόσμιο επίπεδο, εντείνεται και η κρισιμότητα να κατανοηθούν οι παράμετροι εμπλοκής του 
κοινού με αυτή. Ο ρόλος των μέσων ενημέρωσης για τη διαμόρφωση της κοινής γνώμης για την κλιματική 
αλλαγή είναι τεκμηριωμένος και σε μεγάλο βαθμό αμφιλεγόμενος (Boykoff & Boykoff, 2004˙ Nisbet & 
Scheufele, 2009˙ O'Neill et al., 2015). Ενώ τα μέσα ενημέρωσης δύνανται να ενισχύσουν τη δημόσια 
κατανόηση του ζητήματος, οι επικριτές υποστηρίζουν ότι η κάλυψή του από αυτά είναι συχνά 
εντυπωσιοθηρική και καθοδηγείται από την προσέλκυση ακροαματικότητας. Αυτό, σε συνδυασμό με την 
επιρροή πολιτικών και οικονομικών συμφερόντων, μπορεί να προκαλέσει σύγχυση και παραπληροφόρηση 
στο ευρύ κοινό (Junsheng et al., 2019). 

Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης έχουν αναδειχθεί σε καθοριστικό παράγοντα για τη διαμόρφωση της κοινής 
γνώμης σχετικά με την κλιματική αλλαγή. Ενισχύουν το κοινό αίσθημα και μπορούν να αποκαλύψουν 
ιδεολογικές αποκλίσεις (Falkenberg et al., 2022). Χρησιμεύουν επίσης ως χώροι άμεσης δημόσιας αντίδρασης 
σε γεγονότα που σχετίζονται με το κλίμα, όπως φυσικές καταστροφές ή αλλαγές πολιτικής (Cody et al., 2015). 
Ωστόσο, ενέχουν επίσης προκλήσεις, όπως ο κίνδυνος παραπληροφόρησης και πόλωσης (Upadhyaya et al., 
2023). 

Ποικίλες διαστάσεις της επιρροής των μέσων ενημέρωσης στην ευαισθητοποίηση και την αντίληψη της 
κλιματικής αλλαγής έχουν ερευνηθεί. Για παράδειγμα, ο Zeng (2022) διεξήγαγε μια μελέτη σχετικά με την 
αντίληψη του κινεζικού κοινού για την κλιματική αλλαγή στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, αποκαλύπτοντας 
την αυξανόμενη ευαισθητοποίηση απέναντι στην κλιματική αλλαγή (Zeng, 2022). Ωστόσο, οι Moore κ.ά. 
(2019) εντόπισαν, εξετάζοντας τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, ένα φαινόμενο που μπορεί να δυσχεράνει την 
ικανότητα του κοινού να αντιλαμβάνεται και να αντιδρά στην κλιματική αλλαγή: καθώς οι άνθρωποι 
συνηθίζουν σε ασυνήθιστες θερμοκρασίες, αυτές γίνονται λιγότερο αξιοσημείωτες στον δημόσιο διάλογο 
(Moore et al., 2019). Οι Ruth & Colclasure (2023) μελέτησαν τον τρόπο με τον οποίο οι διαφορετικές 
πολιτικές ιδεολογίες επηρεάζονται από τα ειδησεογραφικά μέσα ενημέρωσης όσον αφορά τις πεποιθήσεις για 
την κλιματική αλλαγή, τονίζοντας τις διαφορές μεταξύ συντηρητικών, μετριοπαθών και φιλελεύθερων 
ομάδων. Επιπλέον, η Mussa (2023) διερεύνησε τον αντίκτυπο της επιρροής των μέσων κοινωνικής δικτύωσης 
στην ευαισθητοποίηση σχετικά με την κλιματική αλλαγή και τη στάση απέναντι στη βιώσιμη κατανάλωση, 
αναδεικνύοντας τον σημαντικό ρόλο των μέσων κοινωνικής δικτύωσης στη διαμόρφωση των αντιλήψεων 
(Mussa, 2023).  

Η κατανόηση του τρόπου με τον οποίο η πλαισίωση από τα μέσα ενημέρωσης διαμορφώνει την αντίληψη του 
κοινού για την κλιματική αλλαγή είναι ουσιαστική, όπως καταδεικνύει η Khanya (2024), η οποία εντόπισε τη 
σημαντική επιρροή της πλαισίωσης από τα μέσα ενημέρωσης στην κατανόηση της κλιματικής αλλαγής από 
το κοινό. Επιπλέον, οι Mohamed & Larouz (2020) επικεντρώθηκαν στην κάλυψη περιβαλλοντικών θεμάτων 
από τα έντυπα μέσα ενημέρωσης κατά τη διάρκεια της πανδημίας COVID-19, αποκαλύπτοντας τη σημασία 
της κάλυψης από τα μέσα ενημέρωσης για την ευαισθητοποίηση σχετικά με τις περιβαλλοντικές προκλήσεις 
κατά τη διάρκεια κρίσεων. 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ 
Προκύπτει, λοιπόν, από τα παραπάνω ότι η κατανόηση των χαρακτηριστικών του δημόσιου διαλόγου για την 
κλιματική αλλαγή στα μέσα ενημέρωσης είναι προκριμένου να χαραχτούν αποτελεσματικές στρατηγικές 
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απαραίτητη για τη χάραξη αποτελεσματικών στρατηγικών επικοινωνίας. Η παρούσα εργασία εξετάζει τα εξής 
ερωτήματα: 

Ε1: Πώς οι απεικονίσεις της κλιματικής αλλαγής στα μέσα ενημέρωσης επηρεάζουν τις αντιλήψεις του 
κοινού;  

Ε2: Ποιος είναι ο ρόλος των αφηγηματικών και των οπτικών εργαλείων των μέσων ενημέρωσης στην εμπλοκή 
του κοινού με το ζήτημα της κλιματικής αλλαγής;  

Ε3: Ποιες στρατηγικές εντοπίζονται για την αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης στον δημόσιο διάλογο για 
την κλιματική αλλαγή; 

 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ  
Η μεθοδολογία της παρούσας ερευνητικής εργασίας ξεκίνησε με τη διαλογή της σχετικής βιβλιογραφίας από 
τη βάση δεδομένων Web of Science1. Από αυτή την αναζήτηση, δημιουργήθηκε ένας Χάρτης Συνεμφάνισης 
Λέξεων-Κλειδιών (ΧΣΛ)2 που περιελάμβανε 741 επιστημονικά άρθρα. Ο ΧΣΛ ανέδειξε τέσσερις κύριες 
θεματικές κατηγορίες: α) Στάσεις και Προσαρμογή, β) Πλαισίωση και Συμπεριφορά, γ) Επικοινωνία, 
Πολιτική και Διάλογος, και δ) Περιβαλλοντική Επικοινωνία, Δημοσιογραφία και Αειφορία. Στην επόμενη 
φάση, επιλέχθηκαν τα 16 άρθρα με τον υψηλότερο αριθμό ετεροαναφορών, τα οποία θεωρήθηκαν 
αντιπροσωπευτικά για τα ερευνητικά ερωτήματα που τίθενται στην παρούσα εργασία. 

 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
Ο Χάρτης Συνεμφάνισης Λέξεων-Κλειδιών (ΧΣΛ) που δημιουργήθηκε από τα 741 άρθρα αποκαλύπτει 
σημαντικές θεματικές συστάδες στον δημόσιο διάλογο για την κλιματική αλλαγή στα μέσα ενημέρωσης. Στο 
Σχήμα 1, οι θεματικές συστάδες απεικονίζονται με διαφορετικά χρώματα. Ο ΧΣΛ δημιουργήθηκε με το 
λογισμικό VOSviewer και αναδεικνύει τις εξής κύριες θεματικές περιοχές: 

 
1 Εντολή αναζήτησης: ALL=("climat* change" AND ("media" OR "television" OR "social media")), με περιορισμό των 
αποτελεσμάτων σε άρθρα της τελευταίας δεκαετίας, και στην κατηγορία Communication. 
2 Ο Χάρτης Συνεμφάνισης Λέξεων-Κλειδιών (ΧΣΛ) είναι ένα εργαλείο ανάλυσης που χρησιμοποιείται για την οπτικοποίηση της 
σχέσης μεταξύ λέξεων-κλειδιών σε ένα σύνολο κειμένων. Μέσω του ΧΣΛ, εντοπίζονται οι θεματικές περιοχές και οι συνδέσεις 
μεταξύ των εννοιών, διευκολύνοντας την κατανόηση των ερευνητικών τάσεων της βιβλιογραφίας. 
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Κόκκινη Συστάδα - Πολιτική και 
Ειδησεογραφική Κάλυψη: Αυτή 
η συστάδα δείχνει ότι η πολιτική 
διάσταση της κλιματικής αλλαγής 
και η ειδησεογραφική κάλυψη 
παίζουν κεντρικό ρόλο στον 
δημόσιο διάλογο. Λέξεις-κλειδιά 
όπως politics, news, coverage, 
framing, journalism και discourse 
υποδεικνύουν ότι η πλαισίωση των 
ειδήσεων και η δημοσιογραφία 
επηρεάζουν έντονα τις αντιλήψεις 
του κοινού. 
Μπλε Συστάδα - Επιστήμη και 
Επικοινωνία: Η συστάδα αυτή 
αναδεικνύει τη σημασία της 
επιστημονικής επικοινωνίας και 
των αντιλήψεων του κοινού. Οι 
λέξεις-κλειδιά science, 
communication, risk, perceptions, 
και attitudes υποδεικνύουν ότι η 
επιστήμη και η επικοινωνία του κινδύνου είναι ζωτικής σημασίας για την κατανόηση της κλιματικής αλλαγής. 

Πράσινη Συστάδα - Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης και Επικοινωνία: Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 
έχουν έναν καθοριστικό ρόλο στη διαμόρφωση της κοινής γνώμης για την κλιματική αλλαγή, με λέξεις-
κλειδιά όπως social media, twitter, online, internet, youtube και networks να δείχνουν ότι πλατφόρμες όπως 
το Twitter και το YouTube αποτελούν σημαντικούς χώρους δημόσιας συζήτησης. 

Κίτρινη Συστάδα - Επιστημονική Επικοινωνία και Εκπαίδευση: Η επιστημονική επικοινωνία και η 
εκπαίδευση είναι κρίσιμες για την ενημέρωση του κοινού, με λέξεις-κλειδιά science communication και 
context. 

Οι συστάδες που αναδείχθηκαν στον ΧΣΛ αποκαλύπτουν τις διάφορες διαστάσεις της επιστημονικής 
επικοινωνίας, της πολιτικής και ειδησεογραφικής κάλυψης, καθώς και της επιρροής των μέσων κοινωνικής 
δικτύωσης. Αυτές οι διαστάσεις είναι κρίσιμες για την κατανόηση των επιδράσεων των μέσων ενημέρωσης 
στις δημόσιες αντιλήψεις, την εμπλοκή του κοινού και τις στρατηγικές αντιμετώπισης της 
παραπληροφόρησης. Στη συνέχεια, θα εξετάσουμε τα ερευνητικά ερωτήματα που τέθηκαν, αξιοποιώντας τα 
ευρήματα από τον ΧΣΛ. 

 

Ε1: Επιρροή των μέσων ενημέρωσης στις δημόσιες αντιλήψεις για την κλιματική αλλαγή 

Η μπλε συστάδα του ΧΣΛ περιλαμβάνει λέξεις-κλειδιά όπως «στάσεις» (attitudes), «αντιλήψεις» 
(perceptions), «κοινή γνώμη» (public opinion), και «σκεπτικισμός» (skepticism), αντανακλώντας τις 
κοινωνικο-ψυχολογικές πτυχές της αντίληψης της κλιματικής αλλαγής. Η αντίληψη του κοινού και ο τρόπος 
εμπλοκής του με την κλιματική αλλαγή επηρεάζεται σημαντικά από την απεικόνισή της στα μέσα ενημέρωσης 
(Boykoff & Boykoff, 2004˙ Nisbet & Scheufele, 2009˙ O'Neill et al., 2015), όπως υποδεικνύεται από τις λέξεις 
«επικοινωνία» (communication) και «κίνδυνος» (risk). Ο λόγος των μέσων ενημέρωσης συχνά είναι 
εμποτισμένος με ιδεολογικές προκαταλήψεις και σκεπτικισμό (Whitmarsh, 2011). Ακόμη, η συνήθης 

Σχήμα 1. ΧΣΛ από 741 άρθρα. Με διαφορετικά χρώματα απεικονίζονται οι «συστάδες» - 
θεματικές περιοχές. Δημιουργήθηκε με το λογισμικό VOSviewer. 
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ρητορική «ίσων αποστάσεων» μπορεί να δημιουργήσει ακούσια στρεβλές αντιλήψεις, που αποκλίνουν από 
την επιστημονική συναίνεση (Boykoff & Boykoff, 2004). 

Παράλληλα, η ρητορική φόβου (λέξη-κλειδί: fear) συχνά οδηγεί σε αμυντικές αντιδράσεις αντί για 
εποικοδομητικές δράσεις (Perga et al., 2023). Οι πλατφόρμες κοινωνικής δικτύωσης έχουν δημιουργήσει 
νέους διαύλους για την επικοινωνία της κλιματικής αλλαγής, που επηρεάζουν σημαντικά την κοινή γνώμη 
και αντίληψη (Anderson & Huntington, 2017˙ Huber et al., 2019˙ Moe et al., 2023). Οι εργασίες αυτές 
αναδεικνύουν τον ρόλο της πόλωσης στις διαδικτυακές συζητήσεις, κάτι που επιβεβαιώνεται και από την 
κόκκινη συστάδα του ΧΣΛ, όπου εμφανίζονται με μεγάλη συχνότητα οι λέξεις «πόλωση» (polarization) και 
«δημόσια εμπλοκή» (public engagement). 

 

Ε2: Επιδράσεις των αφηγηματικών και οπτικών εργαλείων στην εμπλοκή του κοινού  

Η κόκκινη συστάδα του ΧΣΛ περιλαμβάνει όρους όπως «επικοινωνία» (communication), «πλαισίωση» 
(framing), «εικόνες» (images), «ειδησεογραφική κάλυψη» (news coverage), και «δημοσιογραφία» 
(journalism), σηματοδοτώντας τη σημασία των στρατηγικών επικοινωνίας στη διαμόρφωση της δημόσιας 
εμπλοκής. Η κίτρινη συστάδα του ΧΣΛ, που περιλαμβάνει λέξεις-κλειδιά όπως «επιστημονική επικοινωνία» 
(science communication) και «πλαίσιο» (context), αναδεικνύει τη σημασία της επιστημονικής επικοινωνίας 
και της τοποθέτησης του περιεχομένου σε κατάλληλο πλαίσιο για την κατανόηση και την εμπλοκή του κοινού. 
Η σωστή παρουσίαση των επιστημονικών δεδομένων και η προσαρμογή τους στο κατάλληλο πλαίσιο 
μπορούν να ενισχύσουν την κατανόηση του κοινού για την κλιματική αλλαγή. 

Η άνοδος των ψηφιακών μέσων ενίσχυσε τα παραδοσιακά μέσα ενημέρωσης με αφηγηματικά και οπτικά 
εργαλεία που μπορούν να αποτυπώσουν αποτελεσματικότερα την πολυπλοκότητα της κλιματικής αλλαγής 
και ενισχύουν την συναισθηματική εμπλοκή (León et al., 2022˙ O'Neill, 2020˙ O'Neill et al., 2015). Ωστόσο, 
ενισχύουν επίσης την παραπληροφόρηση (Anderson & Huntington, 2017˙ Moe et al., 2023˙ Williams et al., 
2015). Η αποτελεσματική πλαισίωση των μηνυμάτων - επιστημονικά, οικονομικά, περιβαλλοντικά ή ηθικά - 
ενισχύει την απήχησή τους σε διαφορετικά ακροατήρια (Maibach et al., 2011). Τα συγκεκριμένα οπτικά 
μηνύματα μερικές φορές αποτυγχάνουν να αυξήσουν την ανησυχία ή μπορεί ακόμη και να γυρίσουν 
μπούμερανγκ (Hart & Nisbet, 2012), ενώ η κατανόηση των ψυχολογικών αποστάσεων στην επικοινωνία 
μπορεί να βελτιώσει την αποτελεσματικότητα αυτών των μηνυμάτων (Leviston & Uren, 2020). Τα αρνητικά 
συναισθήματα στις αφηγήσεις για το κλίμα αυξάνουν την ανησυχία και την προθυμία για δράση, ιδίως μεταξύ 
των συντηρητικών (Smith & Leiserowitz, 2014). Η αφήγηση τοπικών ιστοριών κινητοποιεί επίσης 
αποτελεσματικά τη δράση της κοινότητας (Marquart-Pyatt et al., 2014). 

 

Ε3: Στρατηγικές για την αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης 

Η πράσινη συστάδα του ΧΣΛ αναδεικνύει τη σημασία των μέσων κοινωνικής δικτύωσης και της 
επιστημονικής επικοινωνίας. Λέξεις-κλειδιά όπως «social media», «twitter», «internet», «youtube», και 
«networks» αναδεικνύουν τον καθοριστικό ρόλο αυτών των πλατφορμών στη διαμόρφωση της κοινής γνώμης 
και την επικοινωνία της κλιματικής αλλαγής. Οι προσωπικές εμπειρίες, οι ατομικές κοσμοθεωρίες και η 
εμπιστοσύνη στην επιστήμη αποτελούν βασικούς παράγοντες για τη διαμόρφωση των αντιλήψεων για την 
κλιματική αλλαγή (Huber et al., 2019˙ Kellstedt et al., 2008˙ Rosenthal, 2022). Επιπλέον, οι πολιτικές 
ιδεολογίες φαίνεται να διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στη διαμόρφωση των απόψεων και των 
συμπεριφορών για την κλιματική αλλαγή (Anderson & Huntington, 2017˙ Nisbet, 2009), ιδιαιτέρως οι 
ατομικιστικές κοσμοθεωρίες και ο πολιτικός συντηρητισμός (Leiserowitz et al., 2013). Ενδιαφέρουσες είναι 
οι διαφοροποιήσεις μεταξύ των χωρών, με τον σκεπτικισμό για το κλίμα να έχει διαπιστωθεί ότι είναι 
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υψηλότερος στις ΗΠΑ και τη Γαλλία σε σύγκριση με τη Γερμανία και το Ηνωμένο Βασίλειο (Grundmann & 
Scott, 2014). Συνεπώς, η απλή παροχή πληροφοριών δεν επαρκεί και οι παράγοντες αυτοί πρέπει να 
λαμβάνονται υπόψη, και το «κλιματικό μήνυμα» να διαφοροποιείται ανάλογα με το κοινό. 

 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
Η κλιματική αλλαγή αποτελεί ένα από τα πλέον πολυδιάστατα και επίκαιρα ζητήματα της εποχής μας, με τον 
δημόσιο διάλογο να επηρεάζεται σημαντικά από τα μέσα ενημέρωσης και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Η 
ανάλυση του Χάρτη Συνεμφάνισης Λέξεων-Κλειδιών (ΧΣΛ) αναδεικνύει τη σύνθετη και πολυδιάστατη φύση 
αυτού του διαλόγου, αποκαλύπτοντας τις διαφορετικές θεματικές περιοχές και τις συνδέσεις μεταξύ τους. 

Τα μέσα ενημέρωσης έχουν τη δυνατότητα να ενισχύσουν την κατανόηση του κοινού για την κλιματική 
αλλαγή, χρησιμοποιώντας αφηγηματικά και οπτικά εργαλεία που μπορούν να αποτυπώσουν 
αποτελεσματικότερα την πολυπλοκότητα του ζητήματος και να ενισχύσουν τη συναισθηματική εμπλοκή του 
κοινού. Ωστόσο, αυτά τα μέσα ενέχουν επίσης τον κίνδυνο παραπληροφόρησης και πόλωσης, ειδικά στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης. Η κόκκινη συστάδα του ΧΣΛ υπογραμμίζει τη σημασία των στρατηγικών 
επικοινωνίας στη διαμόρφωση της δημόσιας εμπλοκής. 

Η παραπληροφόρηση αποτελούν σημαντικές προκλήσεις που πρέπει να αντιμετωπιστούν. Η πράσινη 
συστάδα του ΧΣΛ αναδεικνύει τον καθοριστικό ρόλο των μέσων κοινωνικής δικτύωσης στη διαμόρφωση της 
κοινής γνώμης και στην επικοινωνία της κλιματικής αλλαγής. Οι πλατφόρμες αυτές παρέχουν νέους διαύλους 
για την επικοινωνία, αλλά ταυτόχρονα δημιουργούν προκλήσεις στην αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης 
και της πόλωσης. 

Τέλος, υπογραμμίζεται η ανάγκη για στοχευμένες επικοινωνιακές στρατηγικές που λαμβάνουν υπόψη τις 
πολιτικές, κοινωνικές και πολιτιστικές διαφορές των κοινών. Οι στρατηγικές αυτές πρέπει να είναι 
ολοκληρωμένες και να συνδυάζουν την επιστημονική επικοινωνία με την κατανόηση του κοινωνικο-
πολιτισμικού πλαισίου, όπως αναδεικνύεται από την κίτρινη συστάδα του ΧΣΛ. Η ενίσχυση της 
επιστημονικής επικοινωνίας και η καταπολέμηση της παραπληροφόρησης είναι ζωτικής σημασίας για την 
προώθηση βιώσιμων πολιτικών και την προστασία του πλανήτη μας. 
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