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ΠΕΡΙΛΗΨΗ  
Η παρούσα διδακτική πρόταση βασίστηκε στο Νέο ΠΣ του Νηπιαγωγείου κι επικεντρώνεται στη διδασκαλία των 
φυσικών εννοιών που αφορούν στο καιρικό φαινόμενο της καταιγίδας σε παιδιά προσχολικής ηλικίας. 
Υλοποιήθηκε σε τρία νηπιαγωγεία και αξιοποιήθηκε διδακτικά το μοντέλο 5E. Βασικοί στόχοι ήταν η  
κατανόηση της αστραπής και του κεραυνού, η ανάπτυξη δεξιοτήτων συνεργασίας, δημιουργικής έκφρασης και η 
αναγνώριση της αξία της ψηφιακής πληροφορίας. Σύμφωνα με προηγούμενες έρευνες, τα παιδιά προσχολικής 
ηλικίας έχουν εναλλακτικές αντιλήψεις για το φαινόμενο της καταιγίδας. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι αρχικές 
τους αντιλήψεις, που ήταν θεοκρατικές ή βασίζονταν στις αισθητηριακές τους εμπειρίες, αντικαταστάθηκαν με 
μια πιο επιστημονική κατανόηση. Τα παιδιά έδειξαν ενδιαφέρον για τις δραστηριότητες και συμμετείχαν ενεργά 
σε αυτές. Η χρήση του διδακτικού μοντέλου 5E, καθώς και των ψηφιακών τεχνολογιών, υποστήριξε την ενεργή 
εμπλοκή των παιδιών στη μαθησιακή διαδικασία και την πληρέστερη κατανόηση των φυσικών φαινομένων. 
Λέξεις κλειδιά: προσχολική, φυσικές επιστήμες, ΤΠΕ 
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ABSTRACT  
The present teaching proposal was based on the New Kindergarten Curriculum and focuses on the teaching 
of the natural concepts related to the weather phenomenon of the storm in preschool children. The teaching 
process was based on the 5E teaching model and was implemented in three kindergartens. Key teaching 
objectives were for the children to understand lightning strike and flash, to develop collaborative and creative 
skills and to recognize the value of digital information. According to previous research, preschool children 
have alternative perceptions of the storm phenomenon. The results showed their initial perceptions, that were 
theological or formed based on their sensory experiences, were replaced by a scientifical understanding. 
Children also showed interest in the activities and participated actively in them. The use of the 5E teaching 
model, as well as digital technologies, helped children to become actively involved in the learning process 
and to understand more fully the natural phenomena. 
Keywords: Preschool education, Science, ICT 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Τα τελευταία χρόνια το γνωστικό αντικείμενο που ενδιαφέρει ερευνητικά και διδακτικά την προσχολική 
αγωγή είναι οι φυσικές επιστήμες, ως εργαλείο εξερεύνησης και κατανόησης του κόσμου και της γνωστικής 
ανάπτυξης των παιδιών, μέσω της διαμόρφωσης αναπαραστάσεων και αντιλήψεων για τα φυσικά φαινόμενα 
(Ραβάνης, 2016· Καλογιαννάκης, 2017). Στο Νηπιαγωγείο πραγματοποιείται οργανωμένη διδασκαλία των 
φυσικών εννοιών μέσω της ανίχνευσης των πρότερων ιδεών και αντιλήψεων των παιδιών και τη διδακτική 
αξιοποίησή τους με διερευνητικές μεθόδους (Ampartzaki & Kalogiannakis, 2016· Ravanis, 2017) καθώς και 
με τη χρήση ψηφιακών τεχνολογιών (Chatzigeorgiadou et al., 2022·Kalogiannakis et al.,2018).  
Στο νέο ΑΠΣ του νηπιαγωγείου (Πεντέρη κ.α., 2021) κυρίαρχο ρόλο έχει η διερευνητική μάθηση σύμφωνα 
με το μοντέλο 5Ε (Bybee et al., 2006), και οι διαδικασίες διαφοροποίησης της διδασκαλίας ως στοιχείο 
εμπλουτισμού της μαθησιακή́ς εμπειρίας. Η παρούσα διδακτική πρόταση υλοποιήθηκε σε τρία νηπιαγωγεία 
με σκοπό τη διδασκαλία των φυσικών εννοιών που αφορούν στο καιρικό φαινόμενο της καταιγίδας (κερευνός, 
αστραπή). Το θέμα συνδέεται με τους στόχους του νέου ΑΠΣ για την προσχολική αγωγή στα πλαίσια των 
Φυσικών Επιστημών μέσω διεπιστημονικής προσέγγισης με διαθεματικές δραστηριότητες που αποσκοπούν 
στην ενοποίηση της γνώσης και στην ενεργό συμμετοχή των μαθητών/τριών. 
Σύμφωνα με τη βιβλιογραφία, το φαινόμενο της καταιγίδας, ορίζεται από αρκετά παιδιά ως «δυνατή, βαριά 
βροχή με αστραπές/κεραυνούς αν και υπάρχει ομοιότητα μεταξύ βροχής και καταιγίδας, μικρός αριθμός κάνει 
αναφορά σε σύννεφα, σαν να πρόκειται για φαινόμενο ανεξάρτητο από τη βροχή (Δημούδη, 2002). Το 
ενδιαφέρον είναι επικεντρωμένο στο αίσθημα φόβου, κινδύνου και στην ανάγκη για προστασία, (Δημούδη, 
2002· Κορδέλα κ.α., 2019), ενώ τα παιδιά δίνουν ερμηνείες βάση των αισθητηριακών τους εμπειριών 
(Κορδέλα κ.α.,  2019). Στην ηλικία των πέντε έως έξι ετών αποδίδουν το φαινόμενο του κεραυνού και της 
αστραπής σε μεταφυσικές δυνάμεις, όπως ότι: «ο Θεός χτυπάει με σφυριά» (Stepans & Kuehn, 1985), ενώ 
συνδυάζουν και γνώσεις που διαθέτουν, τα σύννεφα «τσουγκρίζουν - μαλώνουν» και δημιουργούν την 
αστραπή (Russell et al., 1993· Stepans & Kuehn, 1985). Ακόμη, η αστραπή φέρεται ως συστατικό του 
σύννεφου (Maleus et al., 2016), ενώ κάποια παιδιά κατατάσσουν την αστραπή στους ζωντανούς οργανισμούς 
(Ozgur, 2018). 
 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
Η παρούσα διδακτική πρόταση σχεδιάστηκε και υλοποιήθηκε σύμφωνα με το νέο ΑΠΣ του Νηπιαγωγείου 
(Πεντέρη κ.α., 2021) και βασίστηκε στο διδακτικό μοντέλο 5Ε (Bybee et al., 2006). Το μοντέλο αυτό ενισχύει 
την ενεργό εμπλοκή των μαθητών/τριών στη μαθησιακή διαδικασία και ενσωματώνει τις διαδικασίες 
επίλυσης προβλήματος για την εξοικείωση και εφαρμογή της νέας γνώσης στη διδακτική πράξη. Περιγράφει 
τη διαδικασία σχεδιασμού των δραστηριοτήτων σε πέντε διαδοχικές φάσεις, Engagement (Ενεργοποίηση- 
Εμπλοκή), Exploration (Εξερεύνηση), Explanation (Επεξήγηση), Elaboration (Επεξεργασία), Evaluation 
(Εκτίμηση), οι οποίες αλληλοσυμπληρώνονται. 
Για την υλοποίηση των δραστηριοτήτων της παρούσας πρότασης τα παιδιά εργάζονταν σε ομάδες ώστε: (α) 
να εμπλακούν διερευνητικά μέσω ερωτημάτων, αναζήτησης, καταγραφής, επεξεργασίας και συζήτησης των 
συλλεχθέντων στοιχείων (π.χ. τι γνωρίζουν για τον κεραυνό και την αστραπή), και (β) να αναδείξουν την 
αλλαγή των αντιλήψεών τους μέσω ψηφιακών έργων.  

 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ 
Σκοπός και στόχοι 
Να γνωρίσουν τα παιδιά το φυσικό ηλεκτρικό φαινόμενο του κεραυνού και της αστραπής και τρόπους 
προστασίας από αυτό. Ακολουθώντας το πρότυπο οργάνωσης των στόχων του νέο ΠΣ, οι στόχοι που αφορούσαν 
στα προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα σε τρία επίπεδα. Σε επίπεδο Γνώσεων, τα παιδιά αναμένονταν: 
(α) Να γνωρίζουν τα ψηφιακά εργαλεία που είναι απαραίτητα για να διαχειριστούν και να παρουσιάσουν 
πληροφορίες (Α.2.3.i), (β) Να αντιλαμβάνονται και να περιγράφουν απλά φυσικά φαινόμενα (Γ.2.2.iii), (γ) Να 
αναγνωρίζουν τα είδη ενέργειας και να τα αντιστοιχίζουν με τις πηγές τους (ηλεκτρισμός) (Γ.2.2.iii). 
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Σε επίπεδο Δεξιοτήτων, τα παιδιά αναμένονταν: (α) να διατυπώνουν και να συνοψίζουν επιχειρήματα για την 
τεκμηρίωση των απόψεών τους (Α.1.1.i), (β) Να δημιουργούν πρωτότυπα ψηφιακά έργα και να εκφράζονται με 
λογισμικά σχεδίασης και επεξεργασίας, αναπαραγωγής και καταγραφής πληροφοριών (ήχου, εικόνας, βίντεο) 
(Α.2.3.ii). 
Σε επίπεδο Στάσεων, τα παιδιά αναμένονταν: (α) Να συνεργάζονται για τη δημιουργία ενός καλλιτεχνήματος 
(Δ.2.1. i), (β) Να εκτιμούν την αξία της ψηφιακής πληροφορίας ως μέσο έκφρασης και ως μέσο επικοινωνίας 
(A.2.3 i). 
Η αναλυτική πορεία υλοποίησης του προγράμματος και η καταγραφή των δραστηριοτήτων βάσει του διδακτικού 
μοντέλου 5Ε φαίνεται στον ακόλουθο σύνδεσμο 
https://drive.google.com/file/d/1FVXuEl8Hrx8f5HLBU7O35T1XzByGLv1X/view?usp=sharing 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Οι εκπαιδευτικοί αξιολόγησαν την επίτευξη των στόχων που τέθηκαν με δραστηριότητες καταγραφής με 
ζωγραφιές των τελικών αναπαραστάσεων των παιδιών για τα φυσικά φαινόμενα του κεραυνού και της 
αστραπής και σύγκριση με τις αρχικές. Παρατηρήθηκαν τα εξής στοιχεία: 

• Ως βασικά συστατικά της καταιγίδας φάνηκε να αποτελούν οι απεικονίσεις του κεραυνού, της 
αστραπής και της βροχής. 

• Ενώ οι πρώτες ζωγραφιές έδιναν μία εντύπωση αναστάτωσης οι τελικές ζωγραφιές τους είχαν πιο 
ξεκάθαρες γραμμές και μορφές (κεραυνός, σύννεφα). 

• Η σαφήνεια αποτύπωσης του φαινομένου υποδηλώνει την κατανόηση της φύσης και της δημιουργίας 
του (κεραυνοί κατεβαίνουν από τα σύννεφα και όχι από τον ουρανό).. 

• Γίνεται φανερή η αποτύπωση της ηλεκτρικής φύσης του φαινομένου με την επιλογή κατάλληλων 
εργαλείων του λογισμικού. 

• Αν και η καταιγίδα είναι ένα ακραίο καιρικό φαινόμενο, οι ζωγραφιές δείχνουν μια συναισθηματική 
αποστασιοποίηση των παιδιών. 

Επίσης, τα παιδιά ενεπλάκησαν σε διαδικασίες αναστοχασμού για τη μαθησιακή τους διαδικασία. Μέσα από 
τις γνωστικές τους συγκρούσεις πρότερων και νέων γνώσεων, παρατήρησαν την εξέλιξή τους. Οι ερωτήσεις 
και οι ενδεικτικές απαντήσεις, είχαν ως εξής: 
(α) Θα σας διαβάσω από τον χάρτη τι πιστεύατε για την καταιγίδα, τον κεραυνό και την αστραπή. Θέλω να 
μου εντοπίσετε τις διαφορές σε όσα γνωρίζετε τώρα με όσα γνωρίζατε πριν. Ποια είναι η πιο σημαντική 
αλλαγή; «Ξέρω πιο πολλά πράγματα», «ο χάρτης έχει πιο πολλά πόδια», «ξέρω για τον ηλεκτρισμό». 
(β) Παρατηρήστε τις ζωγραφιές σας πριν και αυτές που φτιάξατε τώρα. Ποιες διαφορές εντοπίζετε και για 
ποιο λόγο υπάρχουν; «Η δεύτερη ζωγραφιά είναι πιο καλή», «έκανα πιο καθαρό τον κεραυνό επειδή ξέρω ότι 
πέφτει από το σύννεφο στη γη». 
(γ) Πού νομίζετε ότι βοηθήσατε όταν μαθαίναμε όλα αυτά τα πράγματα για την καταιγίδα, τον κεραυνό και 
την αστραπή; «Ήμασταν ήσυχοι και παρακολουθούσαμε», «παίζαμε όμορφα με τα παιχνίδια». 
(δ) Θυμάστε κάποια δραστηριότητα (παιχνίδι) που κάναμε και σας βοήθησε να καταλάβετε πως γίνεται και 
τι είναι ο κεραυνός και η αστραπή;«Travoltage–κατάλαβα τον ηλεκτρισμό», «μπαλόνια – είδα τα φορτία», «οι 
πρόσκοποι έμαθα πως μετράνε την καταιγίδα (εννοεί το βίντεο Κεραυνός, μαγεία και δέος)». 
(ε) Πώς νιώθετε για όλα όσα κάναμε και για όλα όσα μάθατε; «Πολύ όμορφα, να τα ξαναδούμε», «στείλε τα 
στη μαμά να τα δούμε μαζί (εννοεί τους συνδέσμους)», «να φτιάξουμε ιστορία!». 
(στ) Θα σας διαβάσω τον χάρτη που έστειλαν από το άλλο νηπιαγωγείο. Ποιες είναι οι διαφορές και ποιες οι 
ομοιότητες; «Ο δικός μας έχει πολλά πόδια», «ο δικός μας είναι πιο όμορφος!», «τα κατάφεραν καλά και οι 
άλλοι!». 
 
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
Οι στόχοι της παρούσας διδακτικής πρότασης ήταν τα παιδιά να κατανοήσουν μέσα από το καιρικό φαινόμενο 
της καταιγίδας, τα φυσικά φαινόμενα της αστραπής και του κεραυνού. Ο ρόλος των εκπαιδευτικών ήταν 
συνδιερευνητικός και εμψυχωτικός ώστε τα παιδιά να εκφραστούν. Καμία αναφορά των παιδιών δεν 
θεωρούνταν λάθος, αλλά αφορμή για συζήτηση. Αξίζει να σημειωθεί ότι στη φάση της Εκτίμησης υπήρξε η 
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ερευνητική ανησυχία των παιδιών σχετικά με τη δημιουργία των ηλεκτρικών φορτίων και αυτό καταδεικνύει 
την επιτυχία του εκπαιδευτικού προγράμματος. Οι αρχικές αντιλήψεις των παιδιών συμφωνούσαν με τις 
προηγούμενες έρευνες, ως προς τη θεοκρατική αντίληψη, τις αισθητηριακές τους εμπειρίες και το αίσθημα 
του φόβου (Κορδέλα κ.α.,  2019· Russell et al., 1993· Stepans & Kuehn, 1985), ενώ στο τέλος του 
προγράμματος φάνηκε να έχουν αντικατασταθεί από την επιστημονική κατανόηση του φαινομένου του 
ηλεκτρισμού. Οι καταγραφές των ημερολογίων των εκπαιδευτικών, έδειξαν ότι η χρήση των ψηφιακών 
εργαλείων βοήθησε στη διαμόρφωση ενός κοινού πλαισίου δράσης, για τη συνεργατική διερεύνηση. 
Συμφωνούσαν με προηγούμενες έρευνες σχετικά με τη συμβολή των ψηφιακών εργαλείων σε προγράμματα 
διδασκαλίας φυσικών εννοιών και περιβαλλοντικών ζητημάτων (Χατζηγεωργιάδου κ.α., 2020· 
Chatzigeorgiadou et al., 2022· Kalogiannakis et.al., 2018). Ο διαδραστικός πίνακας υποστήριξε τη χρήση 
ψηφιακών εργαλείων διατηρώντας αμείωτο το ενδιαφέρον των παιδιών και υποστηρίζοντας τις διδακτικές 
πρακτικές και δράσεις (δημιουργία εννοιολογικού χάρτη, διαγράμματος K-W-L-H, ψηφιακού βιβλίου). 
Παράλληλα τονίστηκε η παράμετρος της ανάγκης συνεχούς ελέγχου της ομάδας, και των επιμέρους ομάδων. 
Τέλος, μέσα από τον αναστοχασμό της υλοποίησης, φάνηκε ότι οι δραστηριότητες που αφορούσαν σε 
ομαδοσυνεργατικές δράσεις και δημιουργίας ψηφιακών αντικειμένων, απαιτούσαν καλή οργάνωση και 
σχεδιασμό, επιπλέον διδακτικό χρόνο και κατάλληλα διαμορφωμένο χώρο. 
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