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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Το ευρωπαϊκό ERASMUS+ πρόγραμμα DIGITAL STEM LABS αποτελεί μια σύμπραξη τριών Πανεπιστημίων 

(Τουρκία, Ελλάδα, Ισπανία) και τριών σχολείων Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (Τουρκία, Ελλάδα, Λιθουανία) 

με στόχο την ανάπτυξη ψηφιακών περιβαλλόντων για STEM διδασκαλία και την εκπαίδευση εκπαιδευτικών για 

την αποτελεσματική αξιοποίησή τους. Η παρούσα εργασία θα παρουσιάσει αποτελέσματα από την επισκόπηση 

καλών STEM πρακτικών που εφαρμόζονται στην Ελλάδα, καθώς και ψηφιακές STEM διδακτικές ενότητες που 

έχουν σχεδιαστεί από τα πανεπιστήμια σε συνεργασία με τους εν ενεργεία εκπαιδευτικούς του προγράμματος. 

Ακόμη, θα παρουσιαστούν στοιχεία του οδηγού μεθοδολογίας και βασικές αρχές που χρησιμοποιήθηκαν στην 

ψηφιοποίηση και την διάθεση του διδακτικού υλικού σε ανοιχτή πλατφόρμα. 

 

Λέξεις κλειδιά: STEM Εκπαίδευση, Ψηφιακά Περιβάλλοντα Μάθησης, Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών 

 

DIGITAL STEM LABS: STEM ACTIVITIES IN DIGITAL LEARNING 

ENVIRONMENTS 

 

Eleni Botzaki1, Emily Michailidi2, Nikolaos Kapelonis3, Maria Kendristaki4, Athanasia 

Kokolaki5, Dimitris Stavrou6 

1PhD candidate, University of Crete-UCRC, 2Assistant Professor, University of Crete-UCRC,3PhD 

candidate, University of Crete-UCRC, 4Primary education school teacher, 5Post-doc researcher, University 

of Crete-UCRC, 6Professor, University of Crete-UCRC 

lenibotzaki@gmail.com  

 

ABSTRACT 

The ERASMUS+ project DIGITAL STEM LABS is a partnership of three Universities (Turkey, Greece, Spain) 

and three secondary schools (Turkey, Greece, Lithuania), which aims to develop digital STEM learning 

environments and teacher training in utilizing them. This paper presents the results of the review on the good 

STEM practices applied in Greece and the digital STEM modules designed through the collaboration of the 

university institutions and the teachers, who participate in the program. In addition, aspects of the 
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methodological guide and the main principles of digitalization and organization of the teaching material in 

an open platform will be presented. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Τα τελευταία χρόνια παρουσιάζεται ένα συνεχώς αυξανόμενο ενδιαφέρον για την STEM εκπαίδευση, η οποία 

φαίνεται να ωφελεί τους μαθητές ως προς το επίπεδο γνώσεων, δεξιοτήτων και στάσεων. Συγκεκριμένα, η 

STEM εκπαίδευση υποστηρίζει και ενισχύει τη μάθηση επιστημονικού περιεχομένου με αλληλεπίδραση 

ποικίλων επιστημονικών πεδίων (Martín‐ Páez et al., 2019). Ως προς το επίπεδο των δεξιοτήτων, φαίνεται ότι 

υποστηρίζει την καλλιέργεια δεξιοτήτων που σχετίζονται με επιστημονικές διαδικασίες και στρατηγικών 

επίλυσης προβλημάτων της καθημερινής ζωής, ενώ αναφορικά με την καλλιέργεια στάσεων των μαθητών, 

φαίνεται ότι συμβάλλει στην ενίσχυση του ενδιαφέροντός τους για εμπλοκή στα μαθήματα των Φυσικών 

Επιστημών, αλλά και των ίδιων των STEM πεδίων (Martín‐Páez et al. 2019).  

Η ανάγκη για την παροχή εξ αποστάσεως STEM εκπαίδευσης, η οποία αναδείχθηκε κατά την περίοδο της 

πανδημίας, αποτέλεσε ιδιαίτερη πρόκληση, καθώς απαιτείται πρακτική (hands-on) αλληλεπίδραση των 

μαθητών με το περιβάλλον μάθησης, προκειμένου να αναπτύξουν όχι μόνο επιστημονική γνώση, αλλά και 

δεξιότητες διερεύνησης (όπως διεξαγωγή πειραμάτων, συλλογή και ανάλυση δεδομένων). Για την 

αντιμετώπιση αυτού του προβλήματος, προτείνεται η ενσωμάτωση ψηφιακών τεχνολογιών σε μία STEM 

διδασκαλία, καθώς μέσα από την έρευνα διαπιστώνεται ότι μέσω αυτών οι μαθητές οδηγούνται σε εξοικείωση 

με τις επιστημονικές διαδικασίες και σε βαθύτερη εννοιολογική κατανόηση του επιστημονικού περιεχομένου 

(Maeng et al., 2013). Κατά συνέπεια, με τη χρήση νέων τεχνολογιών και ψηφιακών εργαλείων καθίσταται 

δυνατή και η μεταφορά μιας STEM διδασκαλίας σε ένα εξ αποστάσεως πλαίσιο εκπαίδευσης, 

ενσωματώνοντας και στοιχεία της διεπιστημονικής διδακτικής προσέγγισης. 

Βασική δυσκολία στην επίτευξη των παραπάνω αποτελεί η έλλειψη εξειδικευμένων εκπαιδευτικών και 

προγραμμάτων επιμόρφωσης τους σε STEM προσεγγίσεις (Ejiwale 2013), καθώς και κατάλληλο ψηφιακό 

εκπαιδευτικό υλικό, βασισμένο στις αρχές της STEM εκπαίδευσης και της μάθησης μέσω διερεύνησης. Το 

ευρωπαϊκό πρόγραμμα ERASMUS+ DIGITAL STEM LABS αποσκοπεί στο να απαντήσει σε αυτές τις 

προκλήσεις, αναπτύσσοντας ψηφιακά STEM περιβάλλοντα μάθησης και υποστηρίζοντας την εκπαίδευση 

εκπαιδευτικών στην αξιοποίηση αυτών των περιβαλλόντων στην διδασκαλία τους. Για την επίτευξη των 

παραπάνω, στο πλαίσιο του προγράμματος αναπτύσσονται STEM ψηφιακές ενότητες για μαθητές/τριες 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, συνοδευόμενες από έναν οδηγό για τον σχεδιασμό και την υλοποίηση STEM 

διδασκαλιών, ενώ παράλληλα υλοποιούνται επιμορφωτικές δράσεις σε εκπαιδευτικούς των STEM πεδίων. 

 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Στην κοινοπραξία του προγράμματος DIGITAL STEM LABS συμμετέχουν τρία πανεπιστήμια, το Πανεπιστήμιο 

Κρήτης (Ελλάδα), το Πανεπιστήμιο Pamukkale (Τουρκία) και το Πανεπιστήμιο Rey Juan Carlos (Ισπανία), 

καθώς και τρία σχολεία Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης από Τουρκία, Ελλάδα και Λιθουανία. Η υλοποίηση του 

προγράμματος αποτελείται από τις ακόλουθες τέσσερις φάσεις. 

Στην Α΄ Φάση, πραγματοποιήθηκε μία μελέτη των STEM εκπαιδευτικών πολιτικών και πρακτικών κάθε 

χώρας-εταίρου του προγράμματος, ώστε να εντοπιστούν οι ανάγκες κάθε χώρας. Στη συνέχεια, στη Β΄ Φάση, 

πραγματοποιήθηκε η ανάπτυξη STEM ενοτήτων από τους εκπαιδευτικούς κάθε χώρας-εταίρου σε συνεργασία 
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με τα αντίστοιχα πανεπιστήμια. Έπειτα, στη Γ΄ Φάση θα αναπτυχθεί ένας οδηγός μεθοδολογίας για τους 

εκπαιδευτικούς, που θα περιλαμβάνει κατευθυντήριες γραμμές για τον σχεδιασμό και την υλοποίηση μιας 

STEM διδασκαλίας. Τέλος, στην Δ΄ Φάση, το διδακτικό υλικό που θα έχει αναπτυχθεί από τους εταίρους του 

προγράμματος, θα αποκτήσει ψηφιακή μορφή και θα διατίθεται σε ανοιχτή ψηφιακή πλατφόρμα με βάση τις 

αρχές ψηφιοποίησης και της Μικτής Μάθησης (Margulieux et al., 2016). Παράλληλα με την διεξαγωγή των 

παραπάνω φάσεων, διεξάγονται διεθνείς επιμορφωτικές συναντήσεις εν ενεργεία εκπαιδευτικών από τους 

εταίρους της τριτοβάθμιας εκπαίδευση, με στόχο την ανταλλαγή καλών πρακτικών. Στόχος των επιμορφώσεων 

είναι η παρουσίαση ποικίλων STEM δραστηριοτήτων σε μη τυπικά και άτυπα περιβάλλοντα μάθησης, καθώς 

και η παρουσίαση της STEAM προσέγγισης, όπου εντάσσονται στο STEM στοιχεία από τον τομέας της τέχνης. 

 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Από τη μελέτη των πρακτικών που αξιοποιούνται στην STEM εκπαίδευση στην Ελλάδα, διαπιστώθηκε ότι η 

εφαρμογή της STEM προσέγγισης προς το παρόν περιορίζεται κυρίως σε περιβάλλοντα μη τυπικής μάθησης. 

Οι προσπάθειες για ένταξή της στα περιβάλλοντα τυπικής μάθησης είναι ελάχιστες και συνήθως 

πραγματοποιούνται στο πλαίσιο ευρωπαϊκών προγραμμάτων, όπως το παρόν. Επιπλέον, διαπιστώθηκε η 

έλλειψη επιμορφωτικών προγραμμάτων στο πεδίο της STEM εκπαίδευσης, και ειδικά αυτών που στοχεύουν 

στην επαγγελματική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών. 

Ως αποτέλεσμα όλων των παραπάνω προέκυψε η ανάπτυξη της ενότητας από την ελληνική ομάδα, που αφορά 

το φαινόμενο του θερμοκηπίου και την κατασκευή σχετικών τεχνουργημάτων. Μέσα από την ενότητα, οι 

μαθητές έρχονται αντιμέτωποι με μια προβληματική κατάσταση. Επιπλέον, καλούνται να εμπλακούν σε μια 

διαδικασία με στοιχεία διερευνητικής μάθησης και μηχανικού σχεδιασμού, καθώς και να αξιοποιήσουν 

τεχνολογικά μέσα για συλλογή δεδομένων που θα κληθούν αργότερα να αναλύσουν για να εξάγουν 

συμπεράσματα. 

Το υλικό που αναπτύχθηκε από την ελληνική ομάδα αφορά σε μία ενότητα που αποτελείται από δύο μέρη, α. 

“Μοντέλο θερμοκηπίου” (greenhouse model) και β. “Έξυπνο θερμοκήπιο” (smart greenhouse), των οποίων ο 

κύριος άξονας είναι η δομή, οι λειτουργικές αρχές και τα καινοτόμα στοιχεία των “έξυπνων θερμοκηπίων”. 

Σε αυτή την ενότητα, οι μαθητές/τριες σχεδιάζουν, αναπτύσσουν και αξιοποιούν το τεχνούργημα ενός 

“έξυπνου θερμοκηπίου”, προκειμένου να καλλιεργήσουν δεξιότητες, να αποκτήσουν γνώσεις και να 

συμμετέχουν σε διεπιστημονικές πρακτικές. 

Πιο αναλυτικά, τίθεται ένα πρόβλημα της καθημερινής ζωής, όπως η βελτιστοποίηση της καλλιέργειας 

καλαμποκιού και η ενίσχυση της αποτελεσματικότητας των θερμοκηπίων. Έπειτα, οι μαθητές/τριες 

αναζητούν λύσεις για τον σχεδιασμό ενός αποτελεσματικού και σύγχρονου “έξυπνου θερμοκηπίου”, με τη 

μελέτη σχετικών επιστημονικών φαινομένων και στη συνέχεια, εμπλέκονται σε έναν κύκλο μηχανικού 

σχεδιασμού για την πραγματική κατασκευή, τη δοκιμή και τη βελτίωση ενός μοντέλου θερμοκηπίου. Οι 

μαθητές/τριες επίσης σχεδιάζουν και ενσωματώνουν ποικίλα τεχνολογικά εργαλεία (π.χ. αισθητήρες, 

λογισμικά) στο θερμοκήπιο, για να συλλέγουν και να μοιράζονται πειραματικά δεδομένα σε πραγματικό 

χρόνο. Τα δεδομένα παρουσιάζονται σε γραφήματα και αναλύονται, ώστε να συνεισφέρουν στην κατανόηση 

των φαινομένων και επανεξετάζεται η σχετική θεωρία. 

 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Από την ολοκλήρωση του προγράμματος αναμένεται να εξαχθούν συμπεράσματα για τα χαρακτηριστικά των 

STEM ενοτήτων, στις οποίες συνδυάζονται στοιχεία διαφορετικών προσεγγίσεων, όπως διερευνητικής 

μάθησης, μάθησης μέσω επίλυσης προβλημάτων, καθώς και μηχανικού σχεδιασμού. Ως εκ τούτου, θα 
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περιγραφούν ενδεικτικοί τρόποι ψηφιοποίησης των STEM ενοτήτων, ώστε να υποστηρίζονται τα στοιχεία 

των παραπάνω προσεγγίσεων που αξιοποιούνται. Δεδομένου όλων των παραπάνω, για την υποστήριξη των 

εκπαιδευτικών, θα διαμορφωθούν κατευθυντήριες αρχές για εκπαίδευση εκπαιδευτικών αναφορικά με την 

ανάπτυξη και διδασκαλία STEM ενοτήτων. Πιο συγκεκριμένα, στις κατευθυντήριες αρχές θα 

συμπεριλαμβάνονται προτάσεις αξιοποίησης συγκεκριμένων στρατηγικών και STEM πρακτικών, οι οποίες 

θα αναδειχθούν μέσα από την ανάπτυξη και μελέτη του υλικού των εταίρων. 
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